
وزير بهداشت گزارش قدس را 
تأييد كرد

بيمارستان هاى  فرسوده
بايد نوسازى شوند

جامعه/ آرش خليل خانه: وزير بهداشت با تأكيد 
بر اينكه حوادثى مانند ساختمان پلاسكو ممكن 
است براى بيمارستان هاى فرسوده كشور تكرار 
شود گفت: عمر نيمى از بيمارستان هاى ما بالاى 
50 سال است و بايد جايگزين يا نوسازى شوند. 
دكتر قاضى زاده هاشمى در حاشيه جلسه هيأت 
دولت گفت: ما وعده داديم در اين دولت 10 برابر 
گذشته تخت هاى بيمارستانى را نوسازى كنيم و 
تاكنون نزديك به 14 هــزار و 500 تخت جديد 
را تحويل داده ايم و ان شــاء االله تا پايان دولت به 
وعده مان عمل مى كنيم. وزير بهداشــت با بيان 
اينكه ســال آينده اين كار بايد با شتاب بيشترى 
دنبال شودگفت:اميدواريم در اوضاع اقتصادى و 
روابط بين المللى گشايشى ايجاد شود براى اينكه 
شاهد ســرمايه گذارى هاى جدى در اين حوزه 
باشيم. وى موضوع احتمال ابتلاى امدادگران در 
حادثه پلاسكو به سرطان ريه به دليل استنشاق 
گازهاى سمى را گمانه زنى خواند و افزود: اينكه 
تصور شود كســى ظرف چند ساعت يا چند روز 
قرار داشتن در آن محيط با وجود ماسك هايى كه 
استفاده مى كردند از نظر علمى پذيرفتنى نيست. 
وى در پاسخ به اين پرســش كه واگذارى بيمه 
سلامت به وزارت بهداشت با توجه به بدهى كلان 
اين بيمه سربار و فشار بر بودجه وزارت بهداشت 
محســوب مى شــود يا نه؟ اظهار داشت: بله اين 
موضوع يك بار اضافى اســت ولى چاره اى وجود 
ندارد، بالاخره بايد كسى كه هزينه ايجاد مى كند 

منابع هم در اختيارش باشد.
قاضى زاده هاشــمى گفت: پس از اجراى برجام 
به صورت مســتقيم حــدود 300 ميليون دلار 
ســرمايه گذارى در حوزه هاى مختلف بهداشت 

صورت گرفته كه عمدتاً در حوزه دارو است.

سالانه حدود 2500 پيوند كليه 
در كشور انجام مى شود

مديرعامل انجمن اهداى عضو ايرانيان از افزايش 
اهداى عضو در كشور خبر داد و  گفت:  10 سال 
پيــش رتبه ايــران در اهداى عضــو 42 بود كه 
هم اكنون به 31 رسيده است.  كتايون نجفى زاده 
گفت: ايران در زمينه پيوند كليه از افراد زنده رتبه 
12 و در زمينه پيوند قلب، ريه، لوزالمعده و كليه 
از افراد مرگ مغزى رتبه 32 را دارد. همچنين در 

مورد پيوند كبد از افراد مرگ مغزى رتبه ايران به 
25 و از افراد زنده به 16درصد رسيده است. وى 
مى گويد:  هم اكنون سالانه در كشور حدود 2500 
پيوند كليه ، 700 پيوند كبد، 100 پيوند قلب و 
16 پيوند ريه صورت مى گيرد كه بالا بودن آمار 
پيوند كليه به اين دليل اســت كه هم مى توان از 

افراد زنده و هم از افراد مرگ مغزى انجام شود.

كاهش مرگ نوزادان در سه 
دهه گذشته

ايرنا : معاون بهداشت وزير بهداشت مى گويد با 
وجود اينكه 14 استان كشــور درگير آنفلوانزاى 
پرندگان هستند ولى هنوز هيچ مورد انسانى مبتلا 

به اين بيمارى نداشته ايم.
على اكبر ســيارى اين موضوع را به دليل معدوم 
كردن به موقع پرندگان آلوده و واكسيناســيون 
انســان هاى در معــرض خطــر مثل پرســنل 
مرغدارى ها و پرسنل بهداشتى- درمانى مى داند .
وى همچنيــن از كاهش قابــل ملاحظه مرگ 
نوزادان طى سه دهه گذشــته خبر داده و اينكه 
اين ميزان اكنون به 10 مرگ بــه ازاى هر هزار 
تولد زنده رسيده است كه با توجه به تولد سالانه 
حدود يك ميليون و 500 هزار نوزاد در كشــور 
هر ســال حدود 15 هزار نــوزاد از بين مى روند. 
سيارى همچنين از ريشه كن شدن بيمارى هايى 
همچون سرخك ،سياه ســرفه و فلج اطفال در 

كشور خبر داد.

كمك خيرين سلامت براى 
احداث 4300 مركز درمانى 

ايرنا: دبيركل مجمع خيرين ســلامت گفت: 4 
هزار و 300 مركز درمانى با كمك خيرين سلامت 

در سراسر كشور احداث و تحويل شده است.
ســيدرضا نيرى در مراســم كلنــگ زنى پلى 
كلينيك تخصصى بيمارســتان شريعتى تهران، 
اظهارداشت: بيش از 50 سال از عمربيمارستان 
شــريعتى مى گذرد و اين بيمارســتان نيازمند 

بازسازى و نوسازى است.
وى بودجه مورد نيازبــراى احداث پلى كلينيك 
بيمارستان شــريعتى را 2ميليارد تومان اعلام 
كرد و گفت:يك خانواده خير با مشاركت دانشگاه 
علوم پزشكى تهران هزينه هاى مربوط به اين پلى 

كلينيك را تأمين خواهد كرد.

 عصر طوفانى در مشهد
مظلومى؛ سرمربى يك ساعته پديده!

ورزش/ صبــح ديروز، مشــهد يك مهمان 
غيرمنتظره داشت. مديرعامل باشگاه پديده 
در دفتر كارش با پرويز مظلومى ســرمربى 

سابق استقلال و ابومسلم وارد...

خط قرمز/  حال و روز خوبى نداشت، مجبور 
بود به اصرار خانواده اش هم كه شــده به آن 
زندگى ادامه دهــد، روز به روز به اختلافات 

خانوادگى شان اضافه مى شد...

1314
اخاذى مرد تهرانى از زن مشهدى 

با اسكرين شات

براى كوله بران چاره اى بينديشيد
چند شب پيش دوست اهل قلمى از كردستان تلفنى با من تماس 
گرفت و به من گفت: آيا مى دانيد در اســتانى كه هيچ توجهى به 
اشتغال نمى شود و هزاران جوان بيكار و سرگردانند، پيشه اى به 
نام «كوله برى» متداول شده كه شــمار زيادى از پير و جوان بين 
ايران و كردستان عراق دايم در حال تردد هستند و موادى مانند 
نفت و گازوييل را از كردستان ايران به كردستان عراق مى برند و 
در مقابل وسايل خانگى مانند تلويزيون، يخچال، اجاق گاز را- كه 
بهاى آن در اقليم كردستان بسيار ارزان تر از ايران و حدود نصف 
قيمت اســت- بر شــانه هاى خود بار كرده از راه كوهستان هاى 
سخت گذر به داخل كشور مى آورند و از اين راه هزينه زندگى خود 

را تأمين مى كنند؟
من چند دوست نديده در كردســتان هم دارم. روزى يكى از اين 
دوســتان از اشــنويه با من تماس گرفت. اشــنويه  من را به ياد 
سيگار «اشــنو» كه زمانى ارزان ترين و در دسترس ترين سيگار 
مورد مصرف طبقات كارگر و كشــاورز ايران بود (بسته اى 4 يا 5 
ريال) انداخت. از او پرسيدم: يادم مى آيد اشنويه به مزارع توتون 
و تنباكوى خوش عطر كردســتان شهرت داشت و سيگار اشنو از 

تنباكوى اشنويه تهيه مى شد.
مخاطبم گفت: دوست عزيز،از عصر فراباستان صحبت مى كنى؟آن 
مزارع تمام از بين رفت. قســمتى به باغى تبديل شد كه يكى از 
بزرگان شهر در آن زندگى مى كند، بقيه هم يا به آپارتمان و ويلا 
تبديل شد يا متروك گرديد و در هر صورت نشانى از مزارع توتون 

باقى نمانده است.
من نمى دانم اين كردستان به وسيله چه جن و غول و جادوگرى 
افسونگر طلسم شــده اســت كه هيچ از كار و كارخانه و مؤسسه 
توليدى در آنجا خبرى نيست. چند سال پيش يكى از تلويزيون 
هاى كردستان عراق بيابان ها، كشــتزارها و نواحى زيباى خوش 

منظرى را نشان مى داد، فكر كردم اربيل و سليمانيه عراق است. 
همين طور كه در حال تماشاى مناظر به خيال خودم كردستان 
عراق بودم، ديدم خودرو حامل دوربين فيلمبردارى وارد شهرى 
زيبا و پيشرفته و پاكيزه شــد. پرچم جمهورى اسلامى در ميدان 
اصلى شــهر برافراشته بود. اســامى خيابان ها و كوچه ها به زبان 
فارسى و تابلوها وجود اداراتى مانند فرماندارى،نيروى انتظامى، 
شهردارى، دادگســترى، بانك ملى، و... را اعلام مى كرد. در پايان 
شهر نام سردشت يا سقز به چشــم خورد و دوربين دقايقى بعد 

تابلوى مهاباد را نشان داد.
به قدرى ديدن اين همه آبادانى مرا خشــنود كرد كه احســاس 
شادى و غرور كردم كه كردستان بخصوص درياچه زريوار آن كه 
در سال هاى 1320- 1310 مأمن پشه هاى مالاريا بود، اين قدر 
آباد و شب هاى آن اين قدر روشن و فروزان شده است.بعد ديدم 
فيلمبردار و كارگردان محترم مسايل ديگرى را دنبال مى كنند و از 
«كردستان بزرگ» سخن مى گويند. يعنى آن كردستانى را كه ما 
در اواخر دوران صفويه در دوران شاه صفى نالايق از دست داده ايم 
و از ما گرفته اند هيچ؛ باقى آن را هم مى خواهند كه كشــور واحد 
كردستان را كه از دوران جنگ اول جهانى به بعد انگليسى ها و در 
جنگ دوم جهانى شوروى ها دنبالش بودند، ايجاد كنند. بعد ديدم 
خواننده اى آمد و عده اى دختر جوان آمدند و هى اشاره به شرق 
كرده «مهاباد مهاباد» مى گفتند! البته در خارج از خاك ايران و با 
قصد تحريك مردمان به جدايى طلبى ديدم اى دل غافل، تلويزيون 
ما يا آشپزى تدريس مى كند، يا آسمان و ريسمان مى بافد و عده اى 
در باكو و در اربيل و عده اى در كويت و عده اى بتازگى در اسراييل 
و عده اى در قاهره مى نشينند و براى هر يك از استان هاى باستانى 

ايران خواب و خيال تجزيه مى بينند.
بتازگى ديدم براى خراســان هم خــواب و خيال هايى مى بينند و 
صحبتى از ايران كه همه اين اقوام فرزندان آن هستند در ميان نيست.
خوب، اين مردم محروم و فقير را به حال خود رها كرده ايم، فقط 
بلديم جلوى كوله برى آنان را بگيريم، چرا يك هيأت اقتصادى، 
كشاورزى، فنى از سوى دولت با اعتبار مالى كلان مأمور نمى شود 
برود سنندج،  مشكلات كشــاورزى، بازرگانى، صنايع و توليدات 

محلى كردستان را مورد رسيدگى قرار دهد؟
بى درنگ دستور دهند براى ايجاد اشــتغال راه آسفالت و اتوبان 
كشيده و كارخانه هاى توليدى راه اندازى شود. به جاى حقوق مفت 
دادن به عده اى؛ براى كوله بران حقوقى تعيين شود و اجازه ورود 
توليدات خانگى با استفاده از قوانين بازارچه هاى مرزى داده شود، 

چرا دولت اين قدر تنبل است؟ 
كردها مردمان شريف، وطن پرست و غيرتمندى هستند. كوله برى، 
عبور از كوهستان ها، يخ زدن در كوهستان ها در زمستان شايسته 
مردم غيور كردستان نيست. كردستان به يك استاندار لايق،چند 
فرماندار و يك بودجه كلان نياز دارد كه براى مردم كار بتراشند، 
كارخانه تأســيس كنند، لباس هاى زنانه كردى با آن همه زينت 
آلات و رنگ هاى محلى زيبا و نشاط آور مى تواند به دنيا صادر شود. 
براى كردها كار ايجاد كنيد، اجازه واردات محدود وسايل خانگى از 
اقليم كردستان در چارچوب مبادلات مرزى صادر كنيد، چرا دولت 
عادت كرده اين همه ماليات و سود بازرگانى و عوارض از هر جنس 
خارجى بگيرد تا مردم دست به دامان كوله بران شوند؟ دولت بايد 
كشاورزى و گله دارى را در كردستان تشويق و احيا كند و به جاى 

برخوردهاى سختگيرانه، از در محبت و دوستى با كردها درآيد.
از آن طرف سيل، سيستان و بلوچستان را مى برد، صدها دهكده را 
ويران مى كند و استاندار خداوند را شكر مى گويد كه نعمت الهى 
نصيب سيستان و بلوچستان شده اســت. اين همان سيستان و 

بلوچستان تفتيده از بى آبى و قطع آب درياچه هيرمند است.
اگر باران و سيل نعمت الهى است، چرا سدسازى و مخزن سازى 
نمى كنيد كه بى آبى سيســتان و بلوچســتان را به كوير تبديل 
نكند؟ معاون عمرانى و مدرسه ســازى وزارت آموزش و پرورش 
مى گفت:مدارس كپرى در كشور برچيده شــده است، پس اين 
مدارس كپرى و روستاهاى كپرى چيست؟ من نمى فهمم چرا اين 
همه تبعيض بين كار به دستان مسندنشين تهران و كپرنشين هاى 

سيستان و بلوچستان به چشم آقاى رئيس جمهور نمى رسد؟
در تمام رســانه هاى مجازى و مطبوعات از اختلاس و تدليس و 
كلاهبردارى نازپروردگان بى خاصيت مفتخوار صحبت اســت. 
هنوز هزاران تن كوله برى مى كنند، از استانى كه مى تواند مركز 
دامپرورى و كشــاورزى و صنعت ايران باشد، صف هاى 10 هزار 
نفرى راهى كشور همسايه مى شوند كه كولبرى كنند و يخچال 
و تلويزيون و اجاق گاز ارزان تر بياورند اما چند نفرشان از دهكده 
بيوران دچار يخ زدگى و ســرمازدگى شــده و يكى دو نفرشان 
مرده اند، چرا؟ باور كنيد وقتى تصاوير پير مردان كوله بر را ديدم 

گريستم. كسى در دستگاه دولت نيست صداى مردم را بشنود؟

يادداشت هاى ساعت 25
خسرو معتضد

گزارش قدس از دلايل بيكارى 15 هزار پرستار

بيمارستان هايى كه كمبود پرستار دارند و پرستارانى كه كار ندارند

جامعه/مريــم احمدى شــيروان: با هدف 
بازخوانى گفتمان انقلاب اسلامى در انديشه مقام 
معظم رهبرى نخســتين همايش ويژه بانوان با 
موضوع زنان انقلاب اسلامى، فرصت ها و چالش ها 

روز گذشته در حرم مطهر رضوى برگزار شد.
در ايــن همايش دكتر كبرى خزعلــى، نماينده 
شوراى عالى انقلاب فرهنگى در شوراى فرهنگى-
اجتماعى زنان و خانواده با اشاره به اينكه خانم ها 
در پيروزى انقلاب نقش بســيار مهمى داشتند 
گفت: ما با خداى خود عهد بســته ايم با تاسى بر 
سلوك او قيامى زينبى داشته باشيم تا اين انقلاب 
را تحويل صاحب اصلى اش، حضرت مهدى(عج) 
دهيم. وى خاطر نشان كرد: بانوان كشورمان بايد 

در زمينه بصيرت افزايى تلاش وافر داشته باشند تا 
بتوانند در اين جنگ نرم خانواده هاى خود را حفظ 

كرده و از آن ها محافظت كنند.
وى با اشــاره بــه بيانيه ســند آمــوزش 2030 
گفت:سند آموزش 2030 سندى براى استحاله 
نظام و تغيير فرهنگ و كلاً پــروژه اى براى نفوذ 
است.در اين سند استنادات، انتقادات و ابهامات 
فراوانى وجــود دارد. علاوه بر آن ارشــادات مقام 
معظم رهبرى است كه فرموده اند «من اين توسعه 
غربى را به هيچ وجه قبول ندارم چرا كه پايه هايش 
غلط اســت، مبانى اش غلط است، حتى بسيارى 
از فروعاتش نيز غلط است». هدف توسعه پايدار 
برابرى جنسيتى است كه ايشان در اين زمينه هم 

فرموده اند «يكى از بزرگترين خطاهاى تفكر غربى 
در مورد مساله زن همين عنوان برابرى جنسيتى 
است». برابرى جنسيتى و آزادى جنسى در اين 
ســند مد نظر اســت در حالى كه با سياست ها، 
برنامه ها و قوانين كشور ايرانى اسلامى و انقلاب 
بزرگ ما كاملاً مغايرت دارد. در ادامه اين نشست 
دكتر مرضيه وحيد دستجردى، عضو هيات امناى 
كميته امداد امام خمينى(ره) نيــز گفت: امروز 
كشور سرافراز ايران در جهانى پر از آشوب، فريب 
و نيرنگ سياسى پس از حدود 40 سال، به حركت 
رو به رشد خود ادامه داده و با تمام خدعه ها مقابله 
كرده و تكيه گاه حق طلبان عالم است. وى افزود: 
انقلاب ما با تلاش و مجاهدت هــاى ملت و مقام 

معظم رهبرى تبديل به بارقه اميدى براى كشورها 
و دولت هاى دنيا و مستضعفين عالم شده است.

مشاور رئيس قوه قضاييه در ادامه با اشاره به اينكه 
امام رضا(ع) توصيه هاى ويژه اى براى رســيدگى 
به محرومان و مســتضعفان داشــتند، بيان كرد: 
خوشبختانه امروز آستان قدس رضوى فعاليتهاى 
بسيار گسترده اى را در حوزه رسيدگى به محرومان و 

مستضعفان انجام داده كه بسيار ارزنده است.
وى گفت اميــدوارم اقدام و حركت در مســير 
محروميت زدايى كه آســتان قــدس رضوى در 
سه استان خراسان شــمالى، جنوبى و سيستان 
بلوچســتان آغاز كرده اســت به زودى در ساير 

استان هاى كشور نيز اجرايى و عملياتى شود.
عضو هيات امناى كميته امداد امام خمينى(ره) 
خاطر نشــان كرد: اگر مردم دست به دست هم 
دهند جمهورى اسلامى ايران در مبارزه با فقر و 

آسيب هاى اجتماعى موفق خواهد بود.

نماينده شوراى عالى انقلاب فرهنگى در شوراى فرهنگى- اجتماعى زنان و خانواده:

سند آموزش 2030 سندى پروژه اى براى نفوذ است

خبر

جامعه- محبوبه على پور: چند ســالى است كه 
شاهد تقابل جدى متوليان حوزه سلامت با جامعه 
پرستارى هستيم كه هر روزه نيز به اشكال مختلف 
براين قضيه افزوده مى شود.در حالى كه با ادامه اين 
اصطكاك توانفرسا انتظار مى رود به زودى آثارش در 

عرصه درمان كشور هويدا شود. 

*نسخه هاى غير منتظره
طى روزهاى اخيــر و در آســتانه روز پرســتار با 
ابلاغ«آيين نامه آموزش پرستاران در بيمارستان ها» 
شاهد واكنش هاى متعدد از سوى فعالان اين حوزه 

بوده ايم.
دكتر تهمينــه صالحى،عضو هيــأت مديره نظام 
پرســتارى تهــران مى گويــد: خاســتگاه ايــن 
موضــوع را مى توان«آييــن نامــه اســتفاده از 
ظرفيت بيمارســتان هاى خصوصــى در آموزش 
پرستاران»دانســت كه وزارت بهداشت دليل آن را 
رفع كمبود اين افراد مى داند و سعى دارد با طرح هاى 
شتابزده و غير كارشناســى اين چالش را به شيوه 
خود حل كند.درحالى كه با مرور مصاحبه هاى وزير 
بهداشــت درماه هاى اخير مى توان اظهار نظرهاى 
متعدد ايشان را درباره كمبود پزشك نيز مشاهده 
كرد. براى نمونه در جايى گفته اند: تعداد پزشــكان 
ما يك دهم پزشكان مورد نياز جامعه است،اما چرا 
براى رفع اين كمبودها اســتفاده از كمك پزشك 
يا آموزش پزشــك در بيمارستان هاى خصوصى را 
به عنوان نســخه اى براى كمبود نيروى مورد نياز 

اشاره نكرده اند.
اين استاد دانشگاه ادامه مى دهد: همچنين با تربيت 
پرستار در بيمارستان از كيفيت خدمات اين افراد 
در مراكز درمانى كاسته مى شود بخصوص آنكه در 
حال حاضر نســبت به آموزش پرستاران در مراكز 
علمى نيز تنگناهايى وجــود دارد چنانكه به دليل 
كثرت دانشجويان پرستارى در ترم سوم كه ترمى 
زيربنايى اســت 11-8 دانشــجو براى آموزش به 
بخش هاى بيمارستانى برده مى شوند. حال تصور 
كنيد با اين طرح افرادى خارج از اين ظرفيت نيز به 
مراكز درمانى تحميل شــود، نتيجه اين برنامه چه 

خواهدشد؟

دكترصالحى خاطرنشان مى كند: بارها وزير بهداشت 
در سخنان خود تأكيد داشته اند اگر 600 جراح مغز 
و اعصاب نياز است هرســاله 60 نفر دانش آموخته 
مى شود و نمى توان اين رقم را افزايش داد چون اين 
مقوله بر كيفيت آموزش اثرگذاشته و استانداردهاى 
آموزشــى را كاهش مى دهد اما چــرا آقاى وزير به 
كيفيت آموزش پرستاران حساسيت نشان نمى دهد. 
وى ادامه مى دهد:كمبود پرستار به صورتى كه مطرح 

مى شود نداريم ما شرايط 
حرفه اى مطلوبى براى 
ماندگارى پرســتاران 
نداريــم زيرا شــواهد 
نشــان مى دهــد ما بى 
شمار پرستار در كشور 
داريم كه ترك خدمت 
كرده يا به مشاغل ديگر 
پرداخته انــد. چرا براى 
ادامه همكارى پرستاران 
شرايط همكارى را بهبود 
نمى بخشند درحالى كه 
متوليان ســلامت براى 
مانــدگارى پزشــكان 

در بيمارســتان ها به افزايش تعرفه هــا و كارانه ها 
مى انديشند.

*بى توجهى به جذابيت هاى حرفه اى
محمد شــريفى مقدم، دبيركل خانه پرستار نيز با 
تأكيد بر اينكه تجربه نشان مى دهد بيمارستان هاى 
خصوصى به دنبال نيــروى ارزان قيمت با قبول هر 
شرايط هســتند حال آنكه اين سياســت   در هيچ 
كجــاى دنيا پذيرفته شــده نيســت، مى گويد: به 
طوركلى پرســتاران درگير موانع خدمتى هستند 
كه مهمترين مقوله آن كمبود پرســتاران در مراكز 
درمانى است.البته وزارت بهداشت ، درمان و آموزش 
پزشكى همانند فعالان پرستارى بر اين مورد متفق 
القول هستند اما شيوه مواجهه با اين چالش متفاوت 
است .چرا كه مديران حوزه سلامت از اين كمبود ها 
به ســود خود بهره بردارى مى كنند و به دنبال آن 
هستند كه با تربيت كمك پرستار اين مسأله را حل 
كنند. درحالى كه فعالان پرستارى تأكيد مى كنند 

ما در كشور دانش آموختگان بيكارپرستارى بسيارى 
داريم كه درانتظار فرصت استخدام هستند. چنانكه 
درحال حاضر 15 هزار دانش آموخته اين رشته در 
سايت نظام پرســتارى براى اشتغال اعلام آمادگى 
كرده اند.همچنين صدها پرستار در سراسركشور با 
ما هر روزه تماس مى گيرند و از بيكارى گلايه دارند.

وى با اشاره به اين كه مسؤولان بيمارستان ها حتى 
در بخش خصوصى نيز به كمبود كادر پرســتارى 
معترفنــد، ادامــه مى دهد: 
بــراى ايجاد رغبــت به اين 
حرفــه بايــد جذابيت هاى 
آن را افزايــش داد.درحالى 
كه حقــوق پرســتاران در 
تهران حدود يــك ميليون 
ودويست هزارتومان است. 
در همين باره به مدير يكى 
از بيمارستان هاى خصوصى 
كه از كمبود پرسنل پرستار 
گلايه داشــت، گفتم: شما 
به پرســتار ماهى 5 ميليون 
تومان حقوق بدهيد همين 
پرســتاران بيــكار كــه در 
شهرستان ها هستند به تهران سفر مى كنند چرا كه 

ديگر دغدغه اجاره خانه و معيشت را ندارند.
شريفى مقدم خاطرنشــان مى كند:در حال حاضر 
پرســتاران موجود كه حتى بيش از15سال سابقه 
كاردارنــد، رغبتى براى ادامه ايــن حرفه ندارند.به 
طورى كه شــاهديم يا مهاجرت مى كنند و يا شغل 
خــود را تغيير مى دهند چنانكه بخشــى از فعالان 
پرستارى جذب مشاغلى همانند تجهيزات پزشكى 

شده اند چون درآمد بيشترى دارد.
*سهم اندك تشكل هاى صنفى

فعاليت پرستاران به شرط دريافت پروانه صلاحيت 
حرفــه اى نيــز از مقوله هاى جنجــال برانگيز اين 

روزهاست .
دكتر صالحى عضو هيأت مديره نظام پرستارى تهران 
در اين باره مى گويد: به طوركلى مقوله تدوين آيين 
نامه صلاحيت حرفه اى گامى مثبت ارزيابى مى شود 
چراكه پيش از اين سابقه نداشته است.به خصوص 

آنكه مدت هاست فعالان حوزه سلامت به دنبال اين 
قضيه بودند و تلاش هاى بسيارى نيز شده است.البته 
آنچه درحال حاضر ابلاغ شده با كاستى هايى مواجه 
است بنابراين انتظار مى رود با هم انديشى گروه هاى 
تخصصى اين ضعف ها اصلاح شــود. زيرا آيين نامه 
ابلاغى موجود مسأله ارزيابى صلاحيت حرفه اى را به 
گروه هايى واگذار كرده است كه صلاحيت تخصصى 

نداشته و نقشى دراين زمينه ندارند. 
*سيماى نامهربان يك ساختار

بى مهرى نمايندگان وزارت بهداشت در چندين مراسم 
بزرگداشت پرستاران وترك نشســت حرفه اى كام 

فعالان اين حوزه را تلخ كرده است.
دكترتهمينــه صالحى دراين باره مى گويد: شــايد 
علت بى توجهى و بى مهرى به جايگاه پرستارى اين 
است كه نخست تمام متوليان حوزه سلامت پزشك 
هستند و ديگر اين كه اغلب اين افراد سهام دار مراكز 
درمانى به حساب مى آيند بنابراين با تخفيف جايگاه 
وخدمات پرستارى مى توانند از خدمات ارزانتراين 

گروه برخوردار شوند.
وى با رد تقابل منافع پرســتاران با جامعه پزشكى 
مى افزايد :با اجراى تعرفه گذارى هاى غيراصولى 60 
درصد منافع موجود به يك گروه خاص مى رســد و 
40 درصد نيز به 16-15 گروه ديگر اختصاص پيدا 
مى كند به طورى كه به دليل محدوديت منافع بين 

افراد اين گروه اصطكاك ايجاد مى شود.
شريفى مقدم نيز با غير متعارف بودن واكنش هاى 
وزارت بهداشت دربرابر مطالبات جامعه پرستارى 
تأكيد مى كند: تعرفه گذارى خدمات پرستارى نيز 
پيش ازاين دركميسيون اجتماعى دولت طرح ومورد 
تأييد قرارگرفت اما معاونت پرستارى وزارت بهداشت 
با آن مخالفت كرد. درحالى كه اعضاى اين كميسيون 
نســبت به نافرجام ماندن اين طرح واكنش نشان 
دادند. در واقع به غير ازمتوليان وزارت بهداشت ديگر 
دستگاه ها بر حمايت از مطالبات جامعه پرستارى 
تأكيــد دارند .به طــورى كه نماينــدگان مجلس 
شوراى اسلامى نيز در روند بررســى لايحه برنامه 
ششم توسعه موضوعات الزام دولت به تعرفه گذارى 
پرســتارى و پرســتارى درمنزل را با رأى قاطع به 

تصويب رساندند.

آنچه مى خوانيد
 فردا روز پرستار و تجليل از تلاش هاى 
آن هاست.همين بهانه كافى است تا يكبار 
ديگر به دغدغه هاى حرفه اى اين قشــر 
نگاهــى دوبــاره بيندازيم.دغدغه هايى 
همچون بيــكارى دانش آموختگان،پايين 

بودن سطح دستمزدها و.... 
 گزارش پيش روى به بررســى پاره اى از 

اين مشكلات مى پردازد:
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فرهنگ

شاعران افغانستان از بخش ویژه جشنواره بین‌المللی شعر فجر می‌گویند 

جلوگیری از انزوای زبان فارسی در کشورهای فارسی‌زبان  
 فرهنگ/ خدیجه زمانیان   امسال یازدهمین 
دوره جشنواره شعر فجر با تغییرات بسیاری کار 
خودش را آغاز می‌کند. یکــی از اتفاقات جدید 
برای این جشنواره، »مشــهد 2017« است که 
به همین مناســبت، این جشنواره اختتامیه‌ا‌ش 
در مشــهد برگزار می‌شــود؛ هرچند مرکزیت و 
دبیرخانه در  تهران اســت اما قطعاً اختتامیه در 

مشهد و در اسفندماه برگزار می‌شود.  
با توجه به اینکه جشــنواره شعر فجر از ابتدای 
فعالیت خود نگاهی به خــارج از مرزهای ایران 
داشته و همیشه شاهد حضور شاعران افغانستان 
و تاجیکستان و دیگر شعرای فارسی‌زبان بوده‌ایم، 
این روند در سال‌های اخیر شدت گرفته و کم‌کم 
به این سمت می‌رود که جشنواره شعر فجر ایران 
دیگر تبدیل به جشنواره شعر فجر فارسی‌زبانان 

در تمامی ‌قلمروهایش شود.  
امسال با هدف گسترش زبان فارسی و همگرایی 
بین فارســی‌زبانان، دبیری یازدهمین جشنواره 
شــعر فجر بــه محمدکاظم کاظمی ‌شــاعر و 
پژوهشگر افغانستانی سپرده شد تا جشنواره شعر 
فجر نشان دهد با گستره بین‌المللی‌شدنش قرار 
اســت به‌طور جدی پا به عرصه مشــارکت‌دادن 

فارسی‌زبانان دیگر کشورها بگذارد.  
دبیری یک غیرایرانی بر یک جشنواره بین‌المللی، 
برگزاری مراسم اختتامیه در مشهد و اضافه‌شدن 
بخشی با عنوان »بخش افغانستان« نشان می‌دهد 
که جشنواره شــعر فجر امسال توجه خاصی به 
کشورهای غیرایرانی فارسی‌زبان دارد و می‌خواهد 
به آنچه سال‌ها از سوی برگزار کنندگان جشنواره 

مورد غفلت قرار گرفته، توجه جدی کند. 

 تلاش برای دوری از انزوای زبان فارسی 
انتخاب یک افغانستانی به عنوان دبیر جشنواره 
و قراردادن بخشــی خاص ولو جنبی به داوری 
کتاب‌های کشــوری خاص که امســال مربوط 
به کشــور افغانستان اســت، بیش از همه برای 

مهاجران و مردم افغانستان خوشایند است. 
امان‌الله میرزایی، شاعر معاصرافغانستان که بیش 
از یک دهه تجربه در شــعر ســنتی وآزاد دارد، 

معتقد اســت با تغییراتی که در جشنواره شعر 
فجر امسال ایجاد شــد، مهاجران متوجه شدند 
بعد از سال‌ها می‌توانند مطمئن باشند که توسط 
مســؤولان فرهنگی ایران دیده، فهمیده و درک 

شده‌اند. 
وی می‌گویــد: مطمئناً 
تأثیر ایــن فعالیت‌های 
فرهنگی ابتدا در عرصه 
سیاست خودش را نشان 
مرحله  در  و  می‌دهــد 
بعدی، مراودات فرهنگی 

2 کشور را تحت‌الشعاع قرار می‌دهد. 
این شاعر معتقد اســت اضافه‌شدن بخش ویژه 
افغانســتان به جشنواره شــعر فجر بیش از هر 
چیز به گســترش زبان فارســی در کشورهای 
فارسی‌زبان کمک می‌کند. با اینکه افغانستان یکی 
از کشورهای فارسی‌زبان است اما در حال حاضر 

چون قدرت و سیاست در دست پشتوزبانان است، 
این زبان در این کشــور به‌سرعت در حال انتشار 
اســت و اتفاقاً تأثیر این زبان بر مردم زیاد است. 
همین مسأله باعث انزوای زبان و ادبیات فارسی 

شده است. 
میرزایی با بیــان اینکه اتفاقاتی نظیر غلبه زبان 
پشتو در افغانســتان، عوض‌شدن خط در کشور 

تاجیکستان و بی‌توجهی به زبان فارسی در هند 
هشداری اســت تا توجه به زبان فارسی و حفظ 
آن در کشورهای فارسی‌زبان منطقه بیشتر شود، 
گفت: اتفاقاتی نظیر ایجاد بخش ویژه افغانستان 
در جشنواره بین‌المللی شعر فجر می‌تواند به حفظ 
و گســترش این زبان در کشورهای فارسی‌زبانِ 

همسایه کمک کند. 

 مهربانی ایرانی‌ها نسبت به همزبانان 
گویا شاعران افغانستانی 
منتظر  پیش  سال‌ها  از 
بوده‌اند که مرزهای میان 
فارسی‌زبان  کشورهای 
زهرا  برداشــته شــود. 
از  حسین‌زاده می‌گوید: 
سال‌ها پیش و از زمانی که مسأله بین‌المللی‌شدن 
جشنواره شعر مطرح شد، منتظر تغییرات در این 

جشــنواره بودیم. چون وقتی مسأله شعر مطرح 
می‌شود، مرزها کمرنگ می‌شــود و وقتی زبان 
فارسی معیار می‌شــود، باید به اشتراکات توجه 

بیشتری گردد. 
این شاعر غزلسرای افغانستانی می‌افزاید: انتخاب 
محمدکاظم کاظمی ‌به عنوان دبیری جشنواره 
و اضافه‌شدن بخش افغانستان به سایر بخش‌ها 
باعث می‌شود پل ارتباطی میان ایران و افغانستان 
که سال‌ها بلاتکلیف بود، شفاف شود و ایرانی‌ها به 
آثار همزبانان خود با مهربانی بیشتری توجه کنند. 
وی معتقد اســت که اشتراک زبانی و فرهنگی و 
آثار ادبی خلق‌شــده می‌تواند به ارتباط فرهنگی 
بیشتر ایران و افغانستان کمک‌های زیادی بکند. 
موضوعاتی مثل ادبیات آیینی و انقلابی مسایلی 
هستند که شــاعران ایرانی و افغانی همیشه به 
آن توجه کرده‌اند و اتفاقاً همین اشتراکات مجال 
مطرح‌شدن در جشنواره‌ها را خواهند داشت. اگر 
بیان همة این اشــتراکات صرفاً امری تبلیغاتی 
و تشــریفاتی نباشــد و ارزش‌ها بر محور نگاهی 
دوســتانه بین کشــورها مورد توجه قرار بگیرد، 
جنگ بین شیعه و سنی که در حال حاضر همه 
خاورمیانه را فرا گرفته است، از بین خواهد رفت. 
حسین‌زاده با بیان اینکه نباید شگفت‌زده شویم 
که یک شــاعر افغانســتانی دبیر جشنواره شعر 
فجر شده است چون فارغ از ملیت‌ها، افغانستان 
و ایران در زبان مشترک هستند، ابراز امیدواری 
می‌کند که در سال‌های بعد مشارکت کشورهای 
فارسی‌زبان دیگر هم در جشنواره مورد توجه قرار 

بگیرد. 
وی می‌گویــد: وقتی جشــنواره‌ای بین‌المللی 
می‌شــود نباید به دعوت چند شــاعر خارجی 
اکتفا کرد بلکه باید جشــنواره را با هم‌اندیشی 
کشــورهای دیگر برگزار نمود. از جشنواره شعر 
فجر این انتظار می‌رود کهعلاوه بر افغانســتان، 
جایگاهی برای کشورهایی که فارسی‌زبان دارند 
)مثل تاجیکستان، پاکستان و هند( تعریف کند تا 
هم زبان فارسی در این کشورها پویاتر باشد و هم 
صلح و دوستی فرهنگی منجر به وفاق سیاسی 

گردد.

آنچه می‌خوانید

شــاعران افغانســتانی معتقدند 
بخــش  ایجــاد  نظیــر  اتفاقاتــی 
ویــژه افغانســتان در جشــنواره 
بین‌المللی شعر فجر می‌تواند به 
حفظ و گســترش زبــان و ادبیات 
فارسی در کشورهای فارسی‌زبانِ 

همسایه کمک کند

خرده روایت‌ها

ادبیات مقاومت

یک داستان قابل‌قبول 
درباره انقلاب

موانع خاطره نگاری جنگ از زبان 
یک خاطره نویس

کوتاه و خواندنی

تجلیل از یک بانوی پیشکسوت شاعر 

شاعری سیمین‌دخت وحیدی، جهاد ادبی است

مهر: ناصر فیض در مراســم تجلیل از سیمین‌دخت وحیدی از وی به‌عنوان یکی از شاعران پیشرو انقلاب 
اسلامی و کسی‌که بســیاری از نمادهای انقلاب اسلامی را در شعر خود بروز داد، یاد کرد. اولین نشست از 
سلسله نشست‌های نقد و بررسی کتاب‌های شعر بانوان با عنوان »یک‌ماه، یک کتاب« در حوزه هنری برگزار 
شد. اولین نشست از این سلسله نشست‌ها به معرفی شخصیت و آثار سیمین‌دخت وحیدی، شاعر متعهد انقلاب اختصاص 
داشت. در ابتدای این برنامه فریبا یوسفی درخصوص شخصیت ادبی سیمین‌دخت وحیدی گفت: ایشان هادی و راهنمای 
شاعران جوان این کشور هستند و قطعاً شاعران جوان از حمایت‌ها و آموزش‌های این شاعر بزرگ بهره‌های بسیاری برده‌اند.

در ادامه برنامه غزل تاجبخش، شــاعر پیشکسوت، با بیان اینکه آبروی شــعر و ادبیات روزافزون است، خاطرنشان کرد: 
جوانانی که زیر نظر و راهنمایی‌های خانم وحیدی تربیت و به ادبیات کشور معرفی شدند، امروز جزو شاعران شناخته‌شده 

و صاحب‌سبک کشور هستند. 
ناصر فیض از دیگر شاعرانی بود که در این مراسم ضمن بیان برخی از ویژگی‌های شعر سیمین‌دخت وحیدی، مهم‌ترین 
ویژگی ایشان را پیشرو بودن ایشان در شعر انقلاب دانست و گفت: ایشان در زمانه‌ای شعر گفتند که شعر انقلاب هنوز 
شکل نگرفته بود و حوزه هنری جزو معدود مراکزی بود که در این زمینه فعالیت می‌کرد و ایشان نیز همراه دیگر شاعران 
در این زمینه شروع به کار کرد. فیض تأکید کرد: خانم وحیدی در زمانه‌ای به سرودن از انقلاب پرداخت که بسیاری از 
نگاه‌ها در آن زمان ایشان را همراهی نمی‌کرد؛ کار ایشان یک جهاد ادبی بود. سارا جلوداریان نیز گفت: ادبیات فراجنسیتی‌ 
است، اما نمی‌توان نادیده گرفت که زنان در بیان خود از زاویه دید، احساسات، جزئی‌نگری و حس مادرانه‌ای برخوردارند 

که می‌تواند شعر آن‌ها را با شعر مردان متفاوت کند.

فرهنگ: نشر سوره مهر مبارزات سیاسی امام خمینی)ره( در فرانسه را در یک 
اثر داستانی با عنوان »نوفل لوشاتو؛ پایان غربت« برای گروه سنی نوجوان منتشر 
کرده است. سیدمجید گل‌محمدی نویسنده این کتاب می‌گوید: این اثر 12 فصلی 
برگرفته از 4 ماه زندگی امام در نوفل‌لوشاتو است. داستان از اینجا شروع می‌شود 
که معلم مدرسه از دانش‌آموزان می‌خواهد که در مسابقه‌ مقاله‌نویسی با موضوع 
وقایع انقلاب اسلامی شــرکت کنند. شخصیت‌های نوجوان این کتاب تصمیم 

می‌گیرند مقاله‌شان را درباره حضور امام خمینی)ره( در کشور فرانسه بنویسند.

تبعید و بازگشت امام خمینی)ره( در یک اثرداستانی 

فرهنگ: مشــاور امور زنان دانشــگاه فردوسی مشــهد با بیان اینکه بهترین راه 
شناخت یک جامعه، زندگی با مردم جامعه در محیطی آکادمیک است، ارتباط‌های 
علمی و فرهنگی میان کشورهای مســلمان را یکی از راه‌های دوری از تنش‌ها و 
تعارضات سیاســی بین کشورهای منطقه عنوان کرد.  دکتر اعظم انصاری افزود: 
ایجاد کرسی‌های زبان فارسی در دانشگاه‌ها و پژوهشگاه‌ها، تبادل استاد و دانشجو 
بین دانشگاه‌های معتبر کشورهای اسلامی و ایجاد یک بانک اطلاعاتی از اساتید و 
پژوهشگران زن کشورهای اسلامی می‌تواند باعث ایجاد پژوهش‌های مشترک شود. 

دیپلماسی علمی راهی برای ایجاد صلح 

فرهنگ: یک نویسنده آثار تاریخی معتقد است: بسیاری از پدیدآورندگان دوست 
دارند از مسیر میانبر شناخته شوند و همین مسیر میانبر باعث می‌شود که اول 
کتاب چاپ کنند، ضمن اینکه کتاب چاپ کردن در کشور ما بسیار راحت است 
و با پول خودتان می‌توانید کتاب چاپ کنید. حمیدرضا شــاه‌آبادی به خبرنگار 
ما گفت: چاپ کتاب‌های ادبی در تیراژهای بسیار پایین و عناوین متعدد باعث 
می‌شود که نویسندگان خوب دیده نشوند.  او افزود: اگر نگاه داستان‌یاب داشته 
باشید، تا کمر در داستان فرو می‌روید و تاریخ، مملو از طرح‌های  داستانی است.

کتاب چاپ کردن در کشور ما بسیار راحت است

گــزارش روز

 کامران پارسی‌نژاد  
علی‌رغم تمام کاســتی‌هایی که در حوزه خلق داستان انقلاب اسلامی 

‌وجود دارد، ابراهیم حسن‌بیگی به‌تازگی رمانی قوام‌یافته نگاشته است.
رمان »شب ناسور« که چندی است ابراهیم حسن‌بیگی آن را راهی بازار 
نشر کرده ‌است، برخلاف ‌آثار کلیشه‌ای و تکراری که پیش از این در وادی 
انقلاب اسلامی‌، خلق شده، دارای بن‌مایه و مضمون تازه و بدیعی است. 
توجه به این مسأله ضروری اســت که ژانر مذکور به‌دلیل وقوع جنگ 
تحمیلی به‌تدریج به وادی فراموشی سپرده شد و کمتر نویسنده‌ای به 
این وادی قدم گذاشــت. انتشار اثر قابل‌تعمق حسن‌بیگی با ساختار و 
اسکلت‌بندی قوام‌یافته این امید را می‌تواند به‌وجود آورد که گرد و غبار 
چندین‌ساله از داستان انقلاب برداشته شود و نویسندگان مطرح کشور 
اقدام به خلق داستان‌های نو و بدیع در این حوزه کنند. بی‌شک داستان 
»شب ناسور« می‌تواند جنس نگاه نویســندگان را در این حوزه تغییر 
دهد؛ چراکه بسیاری از نویســندگان خواسته و ناخواسته همواره یک 
سبک خاص کلیشه‌ای با مضمون و حوادث تکراری را مدنظر داشته‌اند. 
حسن‌بیگی در »شب ناسور« به قالب و موضوع تازه‌ای دست یافته که تا 
پیش از این تجربه نشده است. نقش محوری داستان را یک فرد ساواکی 
ایفا می‌کند که در کمیته مشترک کار می‌کند و با هجوم مردم انقلابی 
با پوشیدن لباس زندانیان بر دوش مردم از کمیته بیرون می‌آید و فرار 

می‌کند.
شخصیت اصلی داستان قصد فرار ندارد، او بر آن است تا با تغییرچهره 
به سروقت افرادی برود که سابق بر این در کمیته مشترک زیر شکنجه 
اعتراف نکرده‌اند و حالا در دستگاه دولت پست و مقام دارند. او به‌عنوان 
یک مصاحبه‌گر قصد دارد اطلاعاتی که تشنه شنیدن آن بوده است را 

به‌دست آورد. 
نوعی حس کنجکاوی توأم با انتقام در وجود فرد زبانه می‌کشــد. او هم 
می‌خواهد ناشنیده‌هایی را که زندانیان بازگو نکرده‌اند، بشنود و هم اقدام 
به قتل نیروهای انقلابی کند. نکته قابل‌تعمق در این داستان این است که 
داستان صرفاً حادثه‌محور نیست. نویسنده به‌خوبی توانسته در اثر خود 
به درون شــخصیت داستانی خود نقب بزند و داستان را به‌نوعی به یک 
رمان روانشناختی سیاسی مبدل سازد. طرح مکنونات درونی یک فرد 
ساواکی کمک می‌کند تا مخاطب از سویی به برداشت‌ها و باورهای یک 

فرد ساواکی دست یابد. 
متأسفانه در آثار پیش از این ساواکی‌ها دارای شخصیت‌های کلیشه‌ای 
منفور، خشن و بدنهاد بودند. نویسنده سعی کرده است چهره منطقی و 
قابل‌قبولی از چنین افرادی به تصویر بکشد. جدای از آن نویسنده توانسته 
طرحی نو دراندازد و قالب تازه‌ای را در گونه داســتان انقلاب اســامی 
‌تجربه کند. این اثر به‌تازگی توسط »موزه عبرت« منتشر شده است. قرار 
بود این مرکز تحولی عظیم در ایجاد جریانی پویا پیرامون خلق ادبیات 
داستانی انقلاب ایجاد کند که متأسفانه با کمرنگ شدن نقش نویسنده 
توانا »یوسف قوجق« در آن مرکز، بیم آن می‌رود که این مرکز چون سایر 

نهاد‌های دولتی همچنان عقیم بماند.

 فرهنگ: نویسنده کتاب »دختر شــینا« عدم آموزش مصاحبه گران 
حرفــه‌ای برای گفت و گو با خانواده شــهدا و ثبــت و ضبط خاطرات 
بازمانــدگان دوران دفاع مقدس را مهم ترین معضل کتاب‌های خاطره 
نگاری دفاع مقدس عنوان کــرد.  بهناز ضرابی زاده گفت: در خصوص 
ضبــط، ثبت و گفت وگو با بازماندگان جنگ باید ســامان دهی وجود 
داشته باشد و ارگان‌ها و نهادهای مرتبط تلاش کنند روش‌های صحیح 
گفت وگو را به علاقه مندان این حوزه آموزش دهند.  وی افزود: گفت‌وگو 
و پیــاده کردن نوار کارهای تخصصی اند که باید از وظایف نویســنده، 
جدا باشــد. وی بی‌توجهی بازماندگان جنگ به ثبت خاطره‌هایشان از 
دوران دفاع مقدس را معضل دیگر خاطره‌نگاری دانست و افزود: خاطرات 
زیبایی بوده‌اند که توسط راویان بیان نشده و با از دست دادن راویان، آن 
خاطرات هم از دســت رفته است در حالیکه باید ضرورت حفظ و بیان 

خاطره توسط افراد و بازماندگان جنگ درک شود.
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با جشنواره

هــنر

نگاهی کوتاه به فیلم‌های روز سوم جشنواره

رامبد جوان به میلاد هیجان آورد

هنر: سومین روز جشنواره در بخش چشم‌انداز سینمای ایران با نمایش فیلم »ماجان« به‌کارگردانی رحمان 
سیفی آزاد آغاز شد. این فیلم تا به امروز ملودرام‌ترین اثر به نمایش درآمده در جشنواره بود که داستان خود 
را در تکریم فداکاری و عشق مادر روایت می‌کرد. مهتاب کرامتی و فرهاد اصلانی بازیگران اصلی »ماجان«اند. 
»ماجان« قصه‌گوی خوبی است که می‌تواند به‌خوبی مخاطب را به‌واسطه بازی‌ها، موسیقی خوب و داستان‌گویی‌اش با خود 

همراه کند و یک فیلم احساسی لطیف برای علاقمندان به سینمای ملودرام اجتماعی است.
»دریاچه ماهی« اولین ساخته مریم دوستی، فیلم بعدی بود که به نمایش درآمد، اما چنگی به دل نزد؛ چون بیشتر از آنکه 
در ژانر دفاع مقدس باشد، درونیات ذهنی یک مرد بازمانده جنگ است که در عوالم خودش سیر می‌کند. به‌نظر می‌رسد 
گره‌گشایی داستان‌های این‌چنینی با استفاده از مؤلفه کلیشه‌ای حرف‌زدن با شهدا و آن‌ها را در خواب و رؤیا دیدن، بیش 
از حد تکراری شده و گاهی دستمایه شوخی قرار می‌گیرد. »ویلایی‌ها« دومین فیلم دفاع مقدسی از فیلم‌اولی‌های زن، 
به‌لحاظ موضوعی بکر و خوش‌ســاخت است. سراغ ســوژه‌ای رفته که در اغلب فیلم‌های دفاع مقدس کمتر به آن توجه 
می‌شود. »ویلایی‌ها« را می‌توان یک اثر خوش‌ساخت در ژانر زنانه قلمداد کرد که تاکنون هیچ‌گاه به دغدغه‌هایشان در زمان 
جنگ این‌گونه پرداخته نشده بود. »نگار« ساخته رامبد جوان آخرین فیلم شامگاه سومین روز بود که موتور جشنواره را به 
حرکت درآورد. از نمایش خود فیلم تا برپایی نشست پرسش و پاسخ آن. »نگار« فیلمی‌ اکشن با پیرنگی جنایی و معمایی 

است که به‌واسطه داستان و موسیقی از ریتم و ضرباهنگ خوبی برخوردار است.
از حاشیه‌های این‌روز می‌توان به کیفیت بد صدای »ماجان« اشاره کرد که عسگرپور در نشست این فیلم خواهان تشکیل 

کمیته حقیقت‌یاب برای یافتن مشکلات شد. 

چهره - خبر

هنر: مانی حقیقی بازیگر فیلم »نگار« که چندی پیش به خبرنگاران توهین کرده 
بود، با واکنش خبرنگاران سینمایی در نشست نقد و بررسی این فیلم رو به رو شد.
در این نشست دو خبرنگار در سخنان خود به حضور این بازیگر اعتراض کردند و 
در اعتراض به حضور وی، از طرح سؤالاتشان خودداری کردند. مانی حقیقی در 
پاسخ به این اعتراضات گفت: با کمال میل حاضرم درباره این موضوع با خبرنگاران 
در این‌جا یا هرجای دیگر بحث را ادامه دهم اما چون امشــب برای فیلم رامبد 

جوان به این‌جا آمده‌ام باید زمان آن را به وقت دیگری موکول کرد. 

بعداً سر فرصت حرف می زنیم

دبیر جشنواره فیلم فجر 
در گفت‌وگوی اختصاصی با قدس

هیأت انتخاب جشنواره باید حذف شود

رقيــه  بهاردوســت   تکتــم  هنــر/   
توكلي‌گردفرامرزی، متولد ١٣٦٤، داراي مدرك 
كارشناســي ســينما و كارشناسي‌ارشد ادبيات 
نمايشــي از دانشــگاه ســوره تهران، مدرس و 
مديرگروه دانشــگاه فرهنــگ و هنر يزد و عضو 
پيوســته انجمن فيلم كوتاه ايران)خانه سينما( 
اســت. در کارنامه ‌او ســاخت بيش از سي فيلم 
كوتاه و مستند و حضور در بيش از صد و پنجاه 
جشنواره داخلي و خارجي و كسب جوايز معتبر 
ملي و بين‌المللي دیده می‌شود.  او در اولین تجربه 
کارگردانی فیلم بلندش به‌سراغ موضوعی کاملًا 
زنانه به تهیه‌کنندگی سیاوش حقیقی رفته است.

این فیلم داســتان زندگی دو خواهر اســت که 
به‌تنهایی در شهر یزد با یکدیگر زندگی می‌کنند، 
نازنین بیاتی، ‌هانیه توسلی، هومن سیدی، زهرا 
بوبانــی و... ازجملــه بازیگرانی هســتند که در 
این فیلم ایفای نقش می‌کنند. فیلم ســینمایی 
»مادری« در بخش ســودای ســیمرغ ســی و 

پنجمین دوره جشنواره فیلم فجر حضور دارد. 

 از ایده شکل‌گیری فیلم‌نامه مادری بگویید.
مادری درباره احساسات این سال‌های من است. 
سال‌های زیادی به‌دلیل اینکه در تهران در مقطع 
کارشناسی و کارشناسی‌ارشد دانشجو بودم، زندگی 
دانشجویی داشتم و با دختران زیادی هم‌خانه بودم 

و تنها همراهان من دوستانم بودند.
دمخــور بــودن با آن‌هــا و شــنیدن حرف‌ها و 
احساساتشــان و همچنین احساساتی که خودم 
در این ســال‌ها تجربه کرده بودم، دست به دست 
هم داد تا داستان فیلم مادری شکل بگیرد. فیلم 
مادری یک فیلم زنانه اســت و داستانش درمورد 
احساسات زنان و روابط بین آن‌هاست. مخاطب در 
این فیلم شاهد برخورد چند نسل مختلف در این 
فیلم است. چندسالی هست که درگیر این موضوع 
احساسی هستم و بالاخره نشستم و آن را نوشتم. 
فضای این‌کار سال‌ها با من بود و احساس می‌کردم 
باید آن را کار کنم و بالاخره توانستم. ساخت فیلم 
اول خیلی ترسناک است. شاید اگه موضوع دیگری 
را انتخاب می‌کردم، ریسکش کمتر بود، اما هیچ 

موضوع دیگری جذبم نمی‌کرد. بدجور درگیر این 
موضوع شده بودم و دائماً با خودم فکر می‌کردم تا 

فیلم را نسازم، آرام نمی‌شوم.

 نام فیلم شــما خود معرف ژانر فیلم و 
موضوع آن است؛ یک نام‌ آشنا، ملموس و 

البته معمولی. از انتخاب نام فیلم بگویید.
اکثر آدم‌های مــادری، زن هســتند و هرکدام 
یک‌جوری‌ دارند برای همدیگر مادری می‌کنند. 
اصلاً مگر می‌شود زن بود و مادری نکرد؟ خلاصه 
نســبت به قصه فیلم و اتفاقاتــی که توی فیلم 
می‌افتد اســم مادری را برای اولین فیلم بلندم 

انتخاب کردم.

 انتخاب بافت سنتی شهر یزد به‌عنوان 
لوکیشــن فیلم، دلیل متنی و دراماتیک 
داشــت یا به‌دلیل علاقه و نوســتالوژی 

خودتان بود؟
داستان فیلم من هرجایی می‌توانست اتفاق بیفتد، 
اما ترجیح دادم این کار را نکنم. نمی‌توانستم از 
لوکیشن‌های زیبای شهر یزد که خیلی به فضای 

بصری فیلم کمک می‌کرد بگذرم.
البتــه باید بگویم کــه در این فیلــم هیچ نگاه 
توریستی به این شهر نشده است. این شهر، شهر 

مادری من اســت و شاید دلیل دیگری که آن را 
انتخاب کردم، همین بــود. تمام تلاش من این 
بود که قصه و داســتانم را فدای معماری نکنم. 
امــا اگر قرار بود در یک شــهر دیگری این فیلم 
را می‌ســاختم، مطمئناً خیلی برایم سخت بود. 
هرچند ساخت این فیلم در یزد هم چندان آسان 
نبود، ولی چون خــودم آنجا به دنیا آمده‌ام و در 
آنجا زندگی کرده‌ام، فقط داستان این فیلم را در 
یزد تصور می‌کردم. من در زمان نوشتن فیلم‌نامه، 

فقط لوکیشن‌های یزد را می‌دیدم.
 

 از دو بازیگر جــوان و البته چهره برای 
نقش‌های اصلی کمک گرفته‌اید. از انتخاب 
تیم بازیگرانتان بگویید. آیا آن‌ها براساس 
ویژگی شــخصیتی کاراکترهــا انتخاب 

شده‌اند؟
بله صددرصد. من در فیلمم دوتا خواهر داشــتم 
که خیلی برایم مهم بودند. برای انتخاب این دو 
خواهر به خیلی از بازیگران فکر کردم و آن‌ها را 
کنارهم قرار دادم. وقتی نازنین بیاتی را به‌عنوان 
خواهر کوچکتر انتخاب کردم، بهترین گزینه برای 
خواهر بزرگتر، هانیه توسلی بود. هم به‌لحاظ سنی 
و کمی ‌هم تشابه ظاهری، انتخاب‌هایم را دوست 
داشتم و امیدوارم بیننده‌های مادری هم این دو 
خواهر را در این فیلم و کنارهم دوســت داشته 

باشند.

تغییرات در جشــنواره امسال بسیار   
چشم‌گیر اســت. نظرتان درخصوص این 

تغییرات چیست؟
اگــر بخواهم صادقانه جــواب بدهم، وقتی خبر 
این تغییر قانون یعنی ترکیب کردن فیلم‌اولی‌ها 
با فیلمسازان حرفه‌ای را شنیدم، اصلاً خوشحال 
نشدم. با خودم گفتم چقدر من بدشانس هستم 
که درست در سالی که من فیلم اولم را ساخته‌ام، 
باید قوانین تغییر کنــد. وقتی بخش »نگاه نو« 
تفکیک شده بود لااقل می‌دانستم که از بین 35 
فیلم اول، یازده فيلم انتخاب می‌شــود، اما الان 

اصلاً معلوم نیست.

 ممکن بود فیلمسازان حرفه‌ای آنقدر آثار خوب 
ساخته باشــند که جایی برای ما نباشد؛ چراکه 
هرچه باشــد تجربه من کم اســت و شاید توان 
کافی برای رقابت نداشته باشم. همه این نگرانی‌ها 
با من بود، تــا زمانی‌که فیلم مادری هم در بین 

اسامی‌ اعلام شد؛ خیلی خوشحال شدم.
به‌نظــرم حمایــت از فیلم‌های اولــی که آینده 
ســینمای ایران هستند بســیار مهم است. من 
امیدوارم امسال هم مانند سال‌های گذشته شاهد 
فیلم‌های خیلی خوبی از فیلمسازان جوان باشیم.

 امسال جشــنواره در ۳۰ استان برگزار 
می‌شود. به‌نظرتان این قضیه چقدر می‌تواند 
مخاطبان را با سینما آشــتی دهد و چه 

عوایدی برای سینما دارد؟
هر اتفاقی که باعث شود تعداد افراد بیشتری به 
سینما بروند و فیلم ببینند اتفاق خوب و بسیار 
مؤثری اســت. بســیار خوب و شیرین است که 
فیلم‌ها در شهرستان‌ها دیده می‌شوند و منتظر 
شــنیدن نظرات و عکس‌العمل‌های اطرافیان و 

بیننده‌های فیلم مادری هستم.

با رقیه توکلی کارگردان فیلم سینمایی » مادری«

ساخت فیلم اول خیلی ترسناک است

 هنر/ صباکریمی  دبیر جشــنواره فیلم فجر در حاشــیه حضور در 
سینمای رسانه‌ها به پرسش‌های خبرنگار ما درباره حاشیه‌های روزهای 
نخست جشنواره پاسخ گفت. در دو روز نخست برگزاری جشنواره، ضعف 
مفرط فیلم‌هایی که در بخش اصلی و برای کسب سیمرغ‌های جشنواره 
انتخاب شــده‌اند، باعث شد انتقادها به ترکیب و گزینش هیأت انتخاب 

جشنواره بیش از گذشته به گوش برسد.
خبرنگار ما از محمد حیدری، دبیر ســی‌وپنجمین جشنواره فیلم فجر 
پرسید بنا به نظرات و دفاعیات هیأت انتخاب مبنی‌بر حضور فیلم‌های 
باکیفیت، با گذشت سه‌روز از جشنواره، فیلم‌ها به‌لحاظ محتوایی و فنی 
چندان راضی‌کننده نبوده‌اند و این مسأله تعجب اهالی رسانه را از حضور 
برخی فیلم‌ها در بخش مســابقه و کنارگذاشتن برخی فیلم‌های دیگر 
به‌دنبال داشته است. حیدری در پاسخ گفت: باید تا تماشای همه فیلم‌ها 
صبور باشید، اما من هم تا حدی با این نظر موافق هستم و از طرفی اساساً 
معتقدم اصلاً نباید هیأت انتخاب وجود داشته باشد، بلکه باید در خود 
تیم جشنواره هیأتی باشند و این هیأت به‌لحاظ حرفه‌ای باید پاسخ‌گوی 
انتخابات خود باشد؛ چراکه می‌تواند برای انتخاب فیلم‌ها از مشاوره‌های 
زیادی در حوزه سینما استفاده کند و این قطعاً می‌تواند تأثیرات بیشتری 

به‌لحاظ کیفیت فیلم‌ها در انتخاب داشته باشد. 

 در شرایط فعلی مجبوریم
وی افزود: ما در شــرایط فعلی مجبوریم نظر هفت‌نفر را داشته باشیم 
که قطعاً ســایق آن‌ها هم در انتخاب دخیل اســت و تأثیر می‌گذارد، 
درحالی‌که جشــنواره فجر هم می‌تواند مانند همه جشنواره‌های معتبر 
دنیا، انتخاب‌ها را به‌دســت خود جشنواره بسپارد و دبیر جشنواره باید 
پاسخ‎گوی همه این انتخاب‌ها هم باشد. درست است که در این شرایط 
هم فیلم‌ها براساس یک‌سری سلایق انتخاب می‌شوند، ولی این سلایق 
می‌توانند متفاوت باشند و مجموعه‌ای از نسل جوان سینما،  روانشناسان، 
جامعه‌شناسان و... در این ترکیب حضور داشته باشند. در این شرایط هم 
تنوع در موضوع آثار را داریم و هم از مشــاوره بیشتری در انتخاب آثار 

برخوردار خواهیم بود.
دبیر جشــنواره البته در ادامه تصریح کرد: اما شما امیدوار باشید که در 
روزهای آتی فیلم‌های خوبی به نمایش درخواهند آمد. حیدری در پاسخ 
به این پرســش که چرا در روزهای اول جشــنواره جدول از فیلم‌های 
شاخص خالی اســت، عنوان کرد: ما در این جدول نخواستیم این‌گونه 
جلو برویم که فیلم‌هایی از کارگردان‌های شــاخص را در ابتدا بیاوریم و 
بعدها شــبهاتی به‌وجود بیاید. از طرف دیگر برایمان مهم بود که بخش 
چشــم‌انداز دیده شود. البته در همین جدولی هم که می‌بینید، خیلی 
با حساســیت جلو رفتیم؛ چون ممکن بود هر نوع تصوری راجع به این 

چینش به‌وجود بیاید.

می‌خواهند گور فیلم‌ را بکنند
ایسنا: علیرضا داودنژاد نسبت به نحوه‌ نمایش »فراری« در اولین روز نمایش در 

جشنواره‌ فیلم فجر در برخی سالن‌ها اعتراض کرد. 
این کارگردان سینما با بیان اینکه در روز اول نمایش فیلم آن هم در موزه سینما 
که زیرگوش جشــنواره است، نســخه‌ای را نمایش داده‌اند که من برای بازبینی 
مقدماتی آماده کــرده بودم ، افزود: چنین اتفاقی را چگونه می‌توان توجیه کرد 
و توضیح داد جز آن که دســت‌هایی می‌خواهند گور یک فیلم و فیلمسازش را 

بکنند؟واقعاً چرا؟

به پر مرغ هم راضیم
مهر: ســلوون هفتوان بازیگر »کوپال« که در بخش مســابقه سی و پنجمین 
جشنواره فیلم فجر حضور دارد، می‌گوید به پر سیمرغ هم راضی است چه برسد 
به سیمرغ! وی گفت: این اثر از جهت ساخت و فضاهایی که در آن وجود داشت 
کار سختی برای من بود مثلاً کار با سگ بسیار سخت بود. متأسفانه ما جانوران 
را به عنوان بازیگر در سینمای خودمان تربیت نمی‌کنیم، همین امر کار را بسیار 
سخت می‌کند. بازی این سگ در فیلم به طوری بود که می‌توانم بگویم نقش اول 

را او داشت و نقش دوم برعهده من بود.

بر بال سیمرغ

فیلم مادری یک فیلم زنانه است 
و داســتانش درمورد احساسات 
زنــان و روابــط بین آن‌هاســت. 
مخاطــب در ایــن فیلــم شــاهد 
برخــورد چنــد نســل مختلف در 
این فیلم است. چندسالی هست 
که درگیر این موضوع احساســی 
هستم و بالاخره نشستم و آن را 

نوشتم.

آنچه می‌خوانید

قاب عکس

 »بازیگرخردســال« فیلم »دریاچه ماهی« به کارگردانی مریم دوستی 
در برابر دوربین عکاسان رسانه‌ها

عکس: مهدی بلوریان

ویژه جشنواره فیلم فجر
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خط هشدار

مرگ كولبرها زير آوار بى توجهى مسؤولان
خط قرمز- ميلاد شكرى: عوارض مسايل اقتصادى كه در حوزه هاى اجتماعى، 
خانوادگى و فرهنگى نمايان است منجر به ايجاد حوادث و معضلات خانوادگى 
واجتماعى شــده كه در برخى موارد منجر به قتل، ســرقت و كلاهبردارى از 
ديگران مى شــود. اما در اين بين برخى براى تهيه لقمه اى نان حلال خطرات 
مختلفى را به جان مى خرند تا در بن بســت زندگــى بتوانند لقمه نانى را به 

خانواده شان برسانند.
هنوز موضوع دردناك شهادت جمعى از آتش نشانان غيور كشور بر دل مردم 
ايران  سنگينى مى كرد كه خبر كشته شدن مردانى به نام كولبرها در جاده هاى 
صعب العبور در زير خروارها بهمن دل مردم را به درد آورد. مردان كولبر مسنى 
كه بين شصت تا هفتاد سال دارند عموماً در اين سن بايد دوران بازنشستگى 
خود را سپرى كنند، اما تأمين هزينه هاى زندگى از جمله دلايلى است كه اين 
مــردان زحمت كش را مجبور به عبــور از كوه ها و صخره هاى صعب العبورى 

مى كند كه حتى ديدن آن ها موجب وحشت آدمى مى شود.
به گزارش خبرنــگار خط قرمز، روزهاى اخير گزارش هايى از مدفون شــدن 
كولبرانى در كولاك شديد كوهســتان هاى پيرانشهر- سردشت در ارتفاعات 
آذربايجان غربى منتشر شد. متأسفانه يكى از كولبران كه جوانى 19 ساله و اهل 

اشنويه است به علت سرما زدگى جان سپرده است. 
حادثه تلخ ديگرى نيز شنبه شب در منطقه كوهستانى سردشت اتفاق افتاد به 
نحوى كه 16 كولبر گرفتار بهمن شدند.هرچند عمليات امداد ونجات با همت 
مردم محلى و روستاييان ساكن، جان چند كولبر را از خطر مرگ نجات داده اما 

اقدام هاى انجام شده نتوانست از مرگ 4 كولبر جلوگيرى كند.
چگونه مى توان ماجراى جان باختن عده اى انسان زحمت كش بيگناه را در 
دل ميليونها تن برف هضم كرد در حالى كه تنها براى يك لقمه نان حلال 
دل به خطرات راه سپرده اند؟ آيا بعد از ماجراى كارتن خوابى و گور خوابى 
و طويله خوابى بايد منتظر شــنيدن اخبار وقوع مرگ مردان جوان ومسنى 
باشيم كه به دليل ســوءتدبير مديران اقتصادى در حمايت از اقشار آسيب 
پذير، خانواده خود را از تكه نانى كه با رنج كولبرى به دســت مى آوردند نيز 

محروم نمايند.
صفحــات حوادث روزنامه ها امروز مملو از اخبار تــكان دهنده اى از جرايم و 

حوادث است كه بخشى از آن به دليل مشكلات اقتصادى عارض شده است.
ماجراى كشته شــدن كولبران داغى است بر پيشــانى اين سرزمين .در دل 
برف هاى سپيد امروز جوانان و پيرمردانى از اين سرزمين به خواب ابدى مى روند 
كه دست هاى پينه بسته و كمرهاى خميده آن ها زير بار مشكلات زندگى، لكه 
سياهى  بر كارنامه بى خبرى برخى از مسؤولان است و چشم انتظارى و فقرى 

دايمى براى بازماندگان آن ها. 

روزنــــامــــه  صـــبــح  ایـــــران

خط قرمز
12

پرونده قتل پسر پيرزن 
ميلياردر مشهدى بسته شد

خط قرمز- مهدى كاهانى مقدم: پيدا شــدن پســر 
پيرزن ميلياردر مشــهدى، يكى از ابهامات بزرگ يك 

پرونده جنايى را برطرف كرد.
به گزارش خبرنگار ما، هفته گذشته با نجات يافتن اين 
پيــرزن از چنگ آدم ربايان، تلاش و تحقيقات مأموران 
پليس براى پيدا كردن پسر گم شده او آغاز شد. چراكه 
اين زن تيرماه گذشته با مراجعه به پليس اعلام كرده بود 

پسرش گم شده و هيچ خبرى از او ندارد.
اندك زمانى بعد نيز اين زن از پيگيرى موضوع مفقوديت 
فرزند جوانش منصرف شــد تا اينكــه پس از وقوع آدم 

ربايى وى، دوباره پرونده پسرش نيز به جريان افتاد.
بــه گفته كاظــم ميرزايــى، بازپرس ويــژه قتل عمد 
دادگســترى مشهد، در پى تحقيقات كارآگاهان پليس 
آگاهى خراســان رضوي پيرامون دلايل عدم پيگيرى 
اين مفقودى، پليس به يكســرى سرنخ ها از اين پيرزن 
در آپارتمانى در بولوار عبدالمطلب مشهد دست يافت كه 

نشان از وقوع آدم ربايى داشت. 
وى افزود: در اين تحقيقات مشــخص شد كه برادرزاده 
پيرزن او را ربوده و به اين آپارتمان منتقل كرده و وكالت 
نامــه بلاعزل براى انتقال اموال به نام خود از وى گرفته 

است.
قاضى ميرزايى گفت: در جريان رسيدگى به اين پرونده، 
برادرزاده پيرزن به همراه سه نفر همدستانش دستگير 
شــدند و تحقيقات براى يافتن پسر گم شده پيرزن در 
حالى ادامه يافت كه خود او به دليل شرايط بد نگهدارى 
در زمان ربايش و خوراندن داروهاى قوى به او توسط آدم 

ربايان حال عمومى مساعدى نداشت.
وى خاطرنشــان كــرد: در نتيجــه تلاش مســتمر و 
پيگيرى هاى كارآگاهان، ســرانجام پســر گم شده اين 
پيرزن كه احتمال قتل او توسط آدم ربايان مطرح بود، 

پيدا شد.
اين جوان در تحقيقات انجام شده به كارآگاهان گفت كه 
از چند ماه پيش به دلايل شخصى از مادرش جدا شده و 
براى خود آپارتمانى اجاره و در آن زندگى مى كرده است.
وى اضافــه كرد كه در اين مدت بــراى گذران زندگى 
مغازه بدليجات و نقره فروشــى را راه اندازى كرده و از 
ماجراى گروگانگيرى و گرفتارى هاى مادرش نيز بى خبر 
بوده است تا اينكه توسط يكى دو نفر از اقوام و آشنايان 
متوجه ماجرا شــده و به خانه مادرى اش بازگشته و به 

پليس مراجعه كرده است.
در عين حال بنا به گفته قاضى كاظم ميرزايى تحقيقات 
قضايى و پليســى ايــن پرونده پس از پيدا شــدن اين 
پســر جوان، پيرامون ماجــراى گروگانگيرى مادرش 
متمركز شــده و كارآگاهان در حــال تحقيق بر روى 
سوءاستفاده هاى مالى احتمالى برادرزاده او هستند كه 

طراح و مجرى آدم ربايى نيز بوده است.

خط حادثه

خط قرمز- سعيد كوشافر: مدير شركت باورش نمى شد، 
مســؤول بخش فناورى را خواست، او هم پس از ساعتى 
نشستن پشــت رايانه مديرعامل نتوانست متوجه موضوع 
شود، پس از كارشناسان رايانه شركت كمك خواست، اين 
در حالى بود كه همه آن ها با بسته شدن سايت شركت و 

عدم دسترسى به محتويات سايت روبه رو بودند.
برخى كارشناســان مدعى بودند كه ســايت هك شده و 
برخى ديگر از به ســرقت رفتن اطلاعات شركت صحبت 
مى كردنــد، در هر حال موضوع اين بود كه آن ها ديگر به 
سايت دسترسى نداشتند، موضوع با هيأت مديره مطرح  
و قرار شــد نماينده حقوقى شــركت به پليس مراجعه و 
خواستار بررسى موضوع و شناسايى متهمان احتمالى شوند 
كه در كار شركت اختلال ايجاد كرده و خسارت زيادى به 
آن ها وارد كرده بودند. نماينده حقوقى شركت در حالى كه 
مشغول تنظيم شكايت خود در دادگسترى بود متوجه شد 
چنين اتفاقى براى يك شركت تجارى- بازرگانى ديگر هم 
رخ داده و اتفاقات كاملاً مشابه هم است. پس هر دو پس از 

طرح شكايت و با ابلاغيه راهى پليس فتا شدند.
افســران پليس فتا در اولين اقدام با متصديان حرفه اى دو 
شركت به گفت وگو پرداختند. آن ها گفتند كه دسترسى 
به ســرور و اطلاعات شركت ميسر نيســت و اين مسأله 
مشــكل بزرگى در بخش هاى مختلف ايجاد كرده و باعث 

خسارت هاى زيادى شده است.
كارشناســان پليس فتا پس از بررســى موضوع به دفاتر 
شــركت ها مراجعه و بــا ورود به ســايت عمليات فنى و 
تخصصى خود را شروع كردند، عملياتى كه ساعت ها وقت 
و انرژى برد تا به نتيجه رســيد. آن ها دريافتند كه فرد يا 
افرادى اقدام به نصب نرم افزارهاى باج افزار روى سيستم و 

سرور شركت كرده اند. 
به گفته كارشناســان پليس فتا، باج افزارهاى نصب شده 
منشأ ورود متفاوتى داشتند و با نصب قفل روى اطلاعات 

ســرور اين دو شــركت بزرگ بازرگانى و تجارى از آن ها 
درخواست كرده بودند تا مبلغ مشخصى پول الكترونيك 

با بيت كوين براى آن ها ارسال كنند. 
ســرهنگ جواد جهانشــيرى، رئيس پليس فتا خراسان 
رضوي ضمن تشريح روند شناســايى اين باج افزارها كه 
روى سرورهاى دو شركت بزرگ تجارى و بازرگانى نصب 
شــده و عمل كرده بودند به خــط قرمز گفت: با توجه به 
مشكلات زيادى كه اين باج افزارها براى دو شركت ايجاد 
كرده و رمزگذارى هاى صورت گرفته بر روى  اطلاعات مورد 
نياز آنها، پليس فتا وارد عمل شــد تا اقدام به شناسايى و 

بازداشت عاملان اين باج گيرى در فضاى سايبرى نمايد.
اين مقام پليس خاطرنشــان كرد: كلاهبــرداران فضاى 
سايبرى با سوءاســتفاده از حفره هاى امنيتى (باگها) كه 
در ســايت هاى شركت ها و مؤسســات وجود دارد و عدم 
بروزرسانى آنتى ويروس هاى نصب شده بر روى سيستم ها، 
وارد سايت و سرور شده و با نصب قفل اقدام به باج گيرى 
مى كنند، اين در حالى است كه برخى بر اين باورند براى 
راه افتادن كار بايد هر چه ســريع تر پول مورد نظر آن ها را 
پرداخت كرد، اما موارد زيادى وجود دارد كه حتى پس از 
پرداخت پول مورد نظر آن ها قفل ها بر روى سيستم باقى 
مى ماند تا هر زمان كه خواســتند دوباره بتوانند از شركت 

باج گيرى كنند.

باجگيرى بزرگ از دو شركت تجارى مشهد بوسيله باج افزار

خط قرمز: مرد 44 ســاله اى كه خردادماه 
سال گذشــته باجناق خود را در قوچان به 
قتل رســانده بود، در شهرستان پاكدشت 
به دام افتاد. به گزارش خبرنگار ما اين مرد 
بامداد سى ام خردادماه سال گذشته در پى 
اختلافات خانوادگى، باجناق 29 ساله خود 
را در يكى از روســتاهاى شهرستان قوچان 
بــه ضرب گلوله به قتل رســانده و متوارى 
شده بود. به گفته فرمانده انتظامى قوچان 
بررســى هاى اوليه حاكــى از آن بود، قاتل 
شبانه وارد منزل باجناقش شده و به سمت 
او شليك كرده و سپس به محل نامعلومى 
فرار كرده است. باجناق 29 ساله اين مرد نيز 
كه از ناحيه سر مورد اصابت گلوله قرار گرفته 
بود، به بيمارســتان قوچان انتقال يافت، اما 
تلاش پزشكان بى نتيجه ماند و او جان خود 
را از دست داد. سرهنگ رضا قدمگاهى گفت: 
در نتيجه ردزنى هاى اطلاعاتى ســرانجام 
اولين مخفيگاه متهم فرارى شناسايى و در 

بازرســى از آن يك قبضه اسلحه جنگى به 
همراه ســه تيغه خشاب حاوى بيش از 90 
تير فشنگ كشف شد. وى خاطرنشان كرد: 
تــلاش و تحقيقات مأموران با توجه به فرار 
متهم همچنــان ادامه يافت تا اينكه پس از 
گذشت 20 ماه مخفيگاه جديد قاتل فرارى 
در شهرســتان پاكدشــت شناسايى شد و 
متعاقب آن پس از كســب هماهنگى هاى 
قضايى و در عملياتى هماهنگ و غافلگيرانه 

اين متهم دستگير شد.

خط قرمز: چهار ســارق حرفــه اى كه با 
توسل به زور و تهديد علاوه بر گروگانگيرى 
از 20 شهروند مشــهدى زورگيرى كرده 

بودند، دستگير شدند.
فرمانده انتظامى خراســان رضوي با اعلام 
اين خبر به خبرنگار ما گفت: به دنبال اعلام 
شكايت چند نفر از شهروندان مشهدى كه 
مورد زورگيرى چهار ســارق خشــن قرار 
گرفته بودند، رسيدگى به موضوع به صورت 
ويژه در دســتور كار پليس مشــهد قرار 
گرفت. رئيس پليس خراسان رضوي ادامه 
داد: اين افراد طعمه خود را چند ســاعت 
به گروگان گرفته و پس از سرقت وسايل 
همراهش، شــماره رمز كارت عابربانك او 
رانيز به زور گرفته و حســاب بانكى اش را 

خالى كرده اند.
وى گفت: كارآگاهان به سرنخ هايى دست 
يافتند كه منجر به چهره زنى و شناسايى 

دو نفر از عاملان اين ســرقت هاى سريالى 
شــد. آن ها پــس از چنــد روز كنترل و 
مراقبت هاى نامحسوس، اين دو متهم را در 

اقدامى ضربتى دستگير كردند.
ســردار اميــرى مقدم خاطرنشــان كرد: 
دســتگير شــدگان در بازجويى ها ضمن 
اعتراف به ارتكاب ســرقت هاى سريالى و 
زورگيرى هاى متعدد، دو همدست خود را 

نيز به پليس معرفى كردند.

پس از 20 ماه زندگى مخفيانه 
قاتل باجناق به دام افتاد

پرونده زورگيرهاى پرايدسوار 
هر روز سنگين تر مى شود



خط عبرت

تولد نوزاد زن رها شده در بيابان 
خــط قرمز : نــوزادى كــه در 
بيابان هــاى اطراف شــهر تهران 
متولد شــد، پس از طى مراحل 
درمان به سازمان بهزيستى واگذار 

خواهد شد.  
زن بــى خانمان نــوزادش را در 
بيابان هاى اطراف تهران به دنيا 
آورده و ســاعت ها خــودش و 

نوزاد تازه متولد شــده در بيابان رها مانده اند. در ســرماى زمستان تنها كارى 
كه از دستش برآمده، بريدن بند ناف نوزاد با قيچى بوده است.  پس از چندين 
ساعت از تولد نوزاد، رهگذرى با صحنه اى ناگوار مواجه مى شود. يك زن بيهوش 
و نوزادى يخ بســته كه در بيابان رها مانده انــد. بلافاصله با نيروهاى اورژانس 
تماس گرفته شــده و مادر و نوزاد به بيمارســتان منتقل مى شوند. اين زن در 
بيان زندگى اسف بار خود مى گويد: 32  سال دارم اما شناسنامه ام را گم كرده 
ام. 13 ساله كه بودم با اصرار خانواده به همسرى پسرى 18 ساله درآمدم. وى 
مى افزايد: هنوزعروسك بازى مى كردم كه نخستين فرزندم متولد شد. نه چيزى 
از نگهدارى نوزاد مى دانســتم و نه معنــى زندگى را فهميده بودم كه از طريق 

همسرم با مواد مخدر آشنا شدم. 
«شــهلا» با اشاره به فوت همسر اولش مى گويد: همسرم علاوه بر اعتياد، مواد 
مخدر نيز مى فروخت. ســرانجام نيز به جرم فروش مواد مخدر زندانى شد. او 
مبتلا به بيمارى سرطان هم بود و در نهايت نيز در زندان جان خود را از دست 
داد. زمانى كه همسرم از دنيا رفت، تصميم گرفتم بار ديگر ازدواج كنم و خانواده 
همسرم كه مى دانستند من اعتياد دارم، نوه شان را از من گرفتند. وى با اشاره به 
ازدواج دوم خود با مردى معتاد به شيشه مى گويد: اعتياد شديد باعث شد تمام 
دارايى هايمان را از دست بدهيم. پس از اين اتفاق، يك اتاق مخروبه در بيابان هاى 
اطراف تهران و نرسيده به شهر پرديس پيدا كرديم و آنجا شد خانه ما.  مدتى 
پس از ازدواج با همسر دومم فرزند دخترى را به دنيا آوردم. «هديه» يكسال و 
نيمه بود كه دچار گازگرفتگى شد و جان خود را از دست داد. در خانه ما خبرى 
از گاز كشــى نيست و ما براى گرم كردن خودمان مجبور هستيم آتش روشن 
كنيم و آن شــب نيز گاز ناشى از سوخت هيزم، جان كودك من را گرفت. وى 
در حالى كه از فوت دومين فرزندش ابراز رضايت مى كند، در رابطه با تولد فرزند 
سومش مى گويد: دوست نداشتم كه در يك اتاق مخروبه يك دختر را همانند 
خودم بدبخت كنم. زمانى كه او مرد،  قصد داشتم كه ديگر باردار نشوم اما در 
نهايت تنها چند ماه پس از مرگ «هديه» سومين فرزندم را باردار شدم. همسرم 
2 ماه است كه به دليل سرقت، زندانى شده و من به تنهايى در اتاق مخروبه مان 
در بيابان زندگى مى كنم. مى دانستم كه فرصت زيادى تا زايمانم باقى نمانده اما 
جايى را براى رفتن نداشتم، در نهايت نيز از اتاق مخروبه مان خارج شدم تا خود 

را به پرديس برسانم اما در ميان راه نوزاد متولد شد.

13

به جز بدهكاران مهريه صورت مى گيرد
آزادى تمام محكومان 

ديه زير 22 ميليون
خط قرمز: تمام محكومان غيرعمد تا سقف بدهى 22ميليون 
تومان، آزاد مى شوند. طبق مصوبه اخير هيأت مديره ستاد 
ديه كشــور به جز بدهكاران مهريه، تمامى زندانيان جرايم 
غيرعمد تا ســقف 22 ميليون تومان با قيــد فوريت آزاد 
مى شــوند. در جلسه روز سه شــنبه اعضاى هيأت مديره 
اين نهاد حمايتى مصوب كردند، نمايندگى هاى استانى به 
مناسبت سى  و هشتمين سالگرد پيروزى انقلاب اسلامى 
در قالب طرحــى با عنوان «بهار انقلاب تا بهار طبيعت» با 
قيد اولويت نســبت به آزادى تمامى بدهكاران مالى و ديه 
تا سقف 22 ميليون تومان اقدام كنند.  هم اكنون 10 هزار 
و 510 زندانى جرايم غيرعمد در سطح ندامتگاه هاى كشور 
تحمل حبس مى كنند كه پيش بينى مى شود با اجراى اين 
طرح از تاريخ 13 بهمن تا 28 اسفند ماه حدود 20 درصد از 

مددجويان فعلى از بند حبس رهايى يابند.

سقوط دستگاه صنعتى 
راننده پرشيا را پرس كرد 

 
خط قرمز: سقوط دستگاه صنعتى سنگين روى خودروى 
پرشــيا، جان راننده 35 ســاله را گرفــت.  جلال ملكى، 
سخنگوى ســازمان آتش نشــانى تهران درباره جزييات 
اين حادثه اظهار داشــت: در ساعت 21:53 شب گذشته، 
سقوط يك دستگاه صنعتى روى خودروى پرشيا در محل 
چهار دانگه، خيابان مطهرى اعلام و نيرو هاى ايستگاه 12 
به عنوان نيروى كمكى با امكانــات كامل به محل اعزام 
مى شوند. وى با بيان اينكه نيروهاى آتش نشان چهار دانگه 
در محل حضور داشتند، تصريح كرد: مشاهده مى شود كه 
يك تريلر، در حال حمل يك دستگاه سنگين صنعتى بود 
كه به يكباره اين دستگاه در حين حركت روى خودروى 
پرشيا ســقوط مى كند. نيروها به سرعت عمليات نجات 
راننده 35 ساله محبوس در اتاقك پرشيا را آغاز كردند و 
با خارج كردن و تحويل راننده به عوامل اورژانس، پس از 

معاينات لازم، متأسفانه فوت وى تأييد مى شود.

براى معلم كتك خورده 
پرونده تشكيل شد

خط قرمز: مادرى كه خانم معلمى را به شدت كتك زده 
است تحت تعقيب قضايى قرار گرفت. 

رئيس دادگاه عمومى بخش شــاوور از احضار متهم اين 
پرونده به دادگاه عمومى بخش خبرداد.

افراخته اضافه كرد: اصــل موضوع ضرب و جرح عمدى 
صحت دارد و اين امر به دنبال دعوت از اولياى دانش آموز 
به مدرســه براى بررسى مسايل انضباطى صورت گرفته 
كه به دنبال آن مادر دانش آموز اقدام به درگيرى و ضرب 
و جرح معلم مدرســه نموده است. رئيس دادگاه عمومى 
بخش شاوور همچنين گفت: اخبار منتشر شده مبنى بر 

سقط جنين و شكستن پا به هيچ وجه صحت ندارد.
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خط قرمز- بهاره بختيارى: حال و روز خوبى نداشــت، 
مجبور بود به اصرار خانواده اش هم كه شــده به آن زندگى 
ادامه دهد، روز به روز به اختلافات خانوادگى شــان اضافه 
مى شد، نمى دانست بايد چه كارى انجام دهد، عقل شايان 
قد نمى داد تا بتواند تصميم درست براى پايان دادن به جرو 

بحث ها پيدا كند.
براى فــرار از زندگى بعد از ســاعت كارى، به پيشــنهاد 
دوستانش پا به ميهمانى هايى مى گذاشت كه براى همراه 
بــودن با آنها بايد كارهايى انجام مى داد كه دور از شــأن و 

جايگاه خانوادگى شان بود.
لذت مصرف مواد مخدر در آن زمان براى شــايان شده بود 
يك مسكن آرام بخش. هر چند كه مى دانست با اين روند 
كه در پيش گرفته،لطمه بزرگى به زندگى اش مى زند اما او 

ديگر مثل ســابق حرف و حديث هاى خانواده برايش مهم 
نبود. طاقت همســرش به ســر مى آيد و براى هميشه از 

زندگى او مى رود.
شايان براى خلأ عاطفى پيش آمده در زندگى اش به سمت 
فضــاى مجازى مى رود تا از ايــن راه بتواند به اهداف خود 

دست پيدا كند.
 روزها و ماه ها از پى هم مى گذشت، طعم حضور در فضاى 
مجازى و شركت در چالش ها و گروه هاى مختلف براى او 
شيرين تر از سابق مى شود، به صورتى كه ديگر حاضر نيست 
پاى صحبت همســرش بنشيند و از او دلجويى كند، براى 
اقناع كردن افكار پريشان خود سعى مى كند در گروه هاى 
مختلف با خانم هايى آشنا شود كه متأهل و صاحب فرزند 

هستند تا از اين راه اندكى خود را آرام كند.
شروع رابطه عاطفى با خانم هايى از شهر اصفهان، مشهد، 
شــيراز و يزد براى او بالاترين لذت را در پى داشت، اعتياد 
به مواد مخدر هم وقت و زمانش را مى گرفت تا ديگر زمانى 
براى انديشيدن به آينده و خانواده نداشته باشد.اما همه اينها 
دســت به دست هم داد تا ديگر كارش در اولويت نباشد و 
اخراج تنها پاسخ مديران به او باشد. حالا او مانده بود وخرج 
مــواد مخدر كه بايد تأمين مى كرد .  پس به فكر افتاد كه 

سوءاستفاده از فضاى مجازى را شروع كند.
تصميم مى گيرد با شگرد از پيش تعيين شده،از ارتباطات 
برقرار شده با خانم ها اســكرين شات بگيرد. در اين ميان 
با خانمى در مشــهد آشــنا مى شــود و پس از ايجاد يك 
رابطه عاطفى چندين هفته اى متوجه مى شود، وضع مالى 

شــوهرش  خوب است، زن جوان را تهديد مى كند كه اگر 
مبلغ 3 ميليون تومان به او ندهد ، اسكرين شات هاى تهيه 
شده از چت هاى عاشقانه را براى شوهرش مى فرستد، آن 
زن هم براى اينكه همسرش در جريان ماجرا قرار نگيرد، تن 

به  پرداخت پول مى دهد.
 دريافت اين پول  زير زبان شايان مزه كرد و دست از سر آن 
زن فريب خورده برنداشت و هر روز بر ميزان درخواست هاى 
بى شرمانه اش اضافه كرد، اما زن ديگر تحمل اين باجگيرى 
را نداشــت و براى پايان دادن ماجرا نزد پليس فتا مى رود 
و شــكايت مى كند، با تلاش پليس فتا شــايان در تهران 

شناسايى و دستگير مى شود.
درهمين راستا، مهدى حقدادى قاضى ويژه جرايم رايانه اى 
با بيان اينكه متهم از گستره نرم افزار تلگرام استفاده نموده 
و با سرچ هايى  كه انجام داده اكانت هاى زنان و دختران را 
شناسايى كرده است، اظهار داشت: اين فرد فرصت طلب در 
گروه هاى مختلط  افراد را شناسايى و ابتدا با طرح از پيش 
تعيين شده ارتباط رسمى و سپس عاطفى برقرار مى كرد و 
پس از گذشت مدت نه چندان طولانى و جلب اعتماد كاذب 
به  اسرار، تصاوير و فيلم هاى خصوصى زنان دسترسى يافته  

و سپس اقدام به تهديد و اخاذى  كرده است.
حقدادى افزود: در حال حاضر فضاى عادى و عالم خارج با 
فضاى سايبر كاملاً متفاوت است زيرا ما متهمانى دستگير 
و تحت تعقيب قرار داده ايم كــه در زندگى روزمره داراى 
شخصيت اجتماعى مناسب بوده و وجهه خوبى داشتند، اما 

در فضاى سايبر مرتكب شنيع ترين رفتار شده اند .

اخاذى مرد تهرانى از زن مشهدى با اسكرين شات

خط قرمز: دو مرد افغان كه پس از آزار و اذيت گردشــگر 
فرانســوي او را در كوه هاي فرحزاد رها ساخته بودند و به 
همراه دوستانشــان از معركه گريخته بودند پس از اين و 
زماني كه دستگير شدند تمامي اتهامات خود را رد نمودند. 
بــا اين حال تحقيقات كارآگاهان و بررســي هاي پليس و 
قضات دادگاه كيفري غير از اين را نشان مي داد و با صدور 
گزارش پزشكي قانوني مهر تأييدي بر ادعاهاي شاكي خورد. 
صبح ديروز متهمان اين پرونده در جلسه اي غيرعلني براي 

بار ديگر و پشت درب هاي بسته محاكمه شدند.
رســيدگى به اين پرونده از 28 شهريور ماه سال گذشته 
با شكايت زن كوهنورد فرانســوى آغاز شد. زن 23 ساله 
بــا مراجعه به مأمــوران كلانترى در غــرب تهران گفت: 
تبعه فرانسه هستم و چند سالى مي شود كه كوهنوردى 
مى كنم. 14 شهريور از طريق مرز ارمنستان وارد ايران شدم. 
كوه هــاى ايران را در اينترنت ديده بودم و علاقه زيادى به 
كوهنوردى در تهران داشتم. ساعتى قبل در منطقه فرحزاد 
به خانه چهار مرد جوان رفتم تا بتوانم ســاعتى را در آنجا 
گذرانده وغذايي بخورم و از طرفي نيز با خونگرمي اين افراد 

و مهرباني شديدشان روبرو شده بودم كه همين باعث شد به 
آن ها اطمينان كنم. پس از اين در حالي كه قصد خوابيدن 
داشتند به من پيشنهاد دادند شب بمانم و يكباره دو تن از 
آن ها را ديدم كه بالاي سرم ايستاده اند و با تهديد مرا مورد 

اذيت و آزار قرار دادند.
بعد از دستگيري سه متهم اين پرونده، دو تن از اين افراد 
به اتهام زناي به عنف در شعبه هشتم دادگاه كيفري يك 
استان تهران محاكمه شدند و پس از  اخذ آخرين دفاعيات 
عاملان آزار و اذيت گردشگر زن فرانسوى، قضات دادگاه دو 

مرد افغان را به اعدام محكوم كردند. 
در حالى كه پرونده در حال رسيدگى بود، وكيل گردشگر 
فرانسوى با مراجعه به دادگاه ضمن تشكر از رسيدگى قاطع 
و ســريع به اين پرونده، اعلام كرد كه موكلش از متهمان 
ديگر شكايتى نداشــته و در اين زمينه اعلام رضايت مي 
كند و درخواست رسيدگي شايسته به اتهام اين دو متهم 
را دارد تا با حكمي شايسته تر آن ها را به سزاي اعمال شان 
برساند. با اعلام رضايت شاكى خصوصي پرونده و با توجه به 
اينكه رسيدگى به پرونده در دادگاه كيفرى به پايان رسيده 

بود، پرونده به ديوان عالى كشــور ارسال شد و با وجود دو 
نقص اين پرونده براي بار ديگر به دادگاه ارجاع شد تا مورد 
بررســي قرار بگيرد و صبح ديروز اين پرونده مورد بررسي 
قرار گرفت و پس از اخذ دفاعيات آخر از متهمين، قضات 
دادگاه وارد شور شده تا تصميم خود را در زمينه حكم اين 

متهمان اعلام كنند. 
در انتها قاضي اصغرزاده با توجه به رضايت شاكي خصوصي 
در اين پرونده به خبرنــگار ما در زمينه صدور حكم براي 
اين دو متهم به نكاتي اشــاره كرد و گفت: رضايت شاكي 
خصوصي اگرچه در زمينه چنين اتهاماتي شــرط نيست 
اما مي تواند در زمينه تخفيف يا تشديد حكم تأثير داشته 
باشد و تنها اينكه خانم كوهنورد فرانسوي رضايت خود را 
براي منتفي شدن اعدام اعلام كرده است، نمي تواند حكم را 
ملغي كند و ايراد ديوان عالي كشور نيز در اين پرونده چيز 

ديگري بوده است.

خط قرمز از آخرين جلسه دادگاه گزارش مى دهد
اعلام رضايت گردشگر زن فرانسوى براى نجات متجاوزان از اعدام



پیروزی با ارزش مقابل ماشین سازی در بوران

استقلال تا رده سوم اسکی کرد
 عصر طوفانی در مشهد

مظلومی؛ سرمربی یک ساعته پدیده!

 فوتبال  ورزش  هفته بیســتم لیگ برترعصر 
دیروز با پیروزی استقلال با نتیجه سه بر صفر مقابل 

ماشین سازی استارت خورد. 
در این بازی کــه در زمین پوشــیده از برف و هوای 

نامساعد برگزار شــد  گل های اســتقلال را قربانی 
دقیقه 46  ، حق‌دوســت 77  و نورافکــن 92 به ثمر 
رساندند. اســتقلالی ها که به نظر می‌رسید در زمین 
لغزنده تبریز با مشــکل مواجه باشند اتفاقا از میزبان 
سردسیری خود بهتر و روان تر به توپ ضربه می‌زدند. 
مردان کاظمی بــا وجود نام و آوازه ای که داشــتند 
هیچگاه در اندازه های خود ظاهر نشدند و تقریبا اکثر 
دقایق بازی را زیر سایه ســنگین آبی پوشان بودند. 
پس از اینکه دو تیم با گل ثانیــه آخر قربانی در نیمه 
اول به رختکن رفتند در نیمه مربیان ماشــین سازی 
تغییر چندانی نکرد. میزبان هوای گل زدن نداشــت 
و این اســتقلال بود که ســعی در اداره هوشمندانه 

بازی داشت. با این حال دقیقه 77 حقدوست از روی 
فرصتی که روی تعلل مدافعان سبزپوشــان نصیبش 
شد گل دوم را به ثمر رساند تا با گل سوم نورافکن در 
دقیقه 92 تماشاگران تبریزی در ورزشگاه یادگار امام 

یخ بزنند. با این پیروزی استقلالی ها با روحیه بالایی 
وارد دربی می شــوند. آنها بعد از بازی با اســتقلال 
خوزستان سه بازی پشت ســر هم برنده بوده اند و به 

شرایط خوبی رسیده اند.
 تیم جوان منصوریــان رفته رفته بــه صدر نزدیک 
می‌شود و این خبر خوبی است برای هوادارانی که از 
ابتدای فصل خون دل خوردند. حالا آنها با 34 امتیاز 
به رتبه سوم رســیده اند و تبدیل به تهدیدی جدی 
برای تراکتورسازی شــده اند. شکست ماشین سازی 
هم البته روی لبان فانوس به دســتان لبخند نشاند. 
تنها 10 امتیاز از 20 بازی کافی اســت تا آنها نامزد 

اول سقوط باشند.

 فوتبال  امیر محمد سلطانپور  صبح دیروز، مشهد یک 
مهمان غیرمنتظره داشت. مدیرعامل باشگاه پدیده در دفتر 
کارش با پرویز مظلومی سرمربی سابق استقلال و ابومسلم 
وارد مذاکره شــده بود تا هدایت این تیم لیــگ برتری را از 
مهاجری گرفته و به مظلومی بسپارد.این اما در حالی بود که 
پدیده با رضا مهاجری در حال آماده شدن برای رویارویی با 

استقلال خوزستان بود.
در خبرهای فضای مجازی آمده بود که برگی زر مدیرعامل 
پدیده، مهاجــری را از کار برکنار کرده و بــه همراه پرویز 
مظلومی راهی هیات فوتبال شــده تا قرارداد این مربی را به 

ثبت برساند. عکس های حضور 
مظلومی در هیات فوتبال استان 
و ثبت قــرارداد او با لبخندی بر 
لب، باعث شــد تمام سایت ها و 
شبکه ها از او به عنوان سرمربی 
پدیده نام ببرند. اما پس از اطلاع 
مسوولان استان و هیات مدیره 
جدید باشگاه و دســتور قاضی 
حیدری معــاون  دادســتانی 
استان، قرارداد مظلومی منتفی 
و ضمن عذرخواهی از وی تاکید 
شد مهاجری همچنان به عنوان 
ســرمربی به فعالیت خود ادامه 

دهد.
اما این پایان کار روز عجیب فوتبال در استان نبود و بر اساس 
تصمیم هیات مدیره، برگی‌زر از کار برکنار و جواد وطنخواه 
مدیرعامل سابق به عنوان سرپرســت جدید باشگاه پدیده 

معرفی شد.
یکی از مســوولان هیات فوتبال خراسان رضوی اعلام کرد 
برابر استعلامی که از فدراسیون فوتبال به عمل آمد قرارداد 
پرویز مظلومی با باشــگاه پدیده وجاهت قانونی نداشت به 
همین دلیل این قرارداد با وجود این که ثبت شــده است از 
درجه اعتبار ساقط است و همچنان محمدرضا مهاجری به 
عنوان سرمربی تیم فوتبال پدیده اجازه نشستن روی نیمکت 

این تیم را دارد.
عضو هیات مدیره باشگاه پدیده نیز در این رابطه گفت: من 
واقعا نمی دانــم درباره این اتفاقات  چــه صحبتی را مطرح 
کنم اما فقط همین را بگویم کــه با این کارها نه تنها در حق 
فوتبال خراسان لطف نمی کنیم بلکه به با تبر به ریشه فوتبال 

خراسان می زنیم. این عضو هیات مدیره که تمایلی به ذکر 
نامش نداشــت گفت: ما اگر قرار اســت کاری انجام دهیم 
چرا این قدر ناشــیانه رفتار کنیم؟ چرا 24 ساعت مانده به 
بازی حساس برابر استقلال خوزســتان این تصمیم گرفته 
شــود، از طرفی اعضای هیات مدیره نباید از این اتفاق مهم 

خبردار باشند.
وی در ادامه افزود : با مکاتباتی که با رئیس فدراسیون انجام 
شد، مهدی تاج دســتور داد که قرارداد آقای مظلومی ثبت 
نشود چون همچنان آقای مهاجری سرمربی قانونی پدیده 

است.
قاضــی حســن حیدری 
معاون دادستان مشهد در 
این رابطه به ایسنا گفت: 
باشــگاه پدیده قسمتی از 
شــرکت پدیده است و هر 
تغییــری که قرار باشــد 
در باشــگاه پدیــده روی 
دهد باید در ســتاد تدبیر 
خراســان رضوی بررسی 
و اجــازه آن به مدیرعامل 
داده شــود که هنوز این 

اتفاق نیفتاده است.
وی ادامه داد: براین اساس 
همچنان محمدرضا مهاجری به عنوان ســرمربی، هدایت 

تیم پدیده را برعهده دارد و با قدرت به کارش ادامه می‌دهد.
حیدری خاطرنشان کرد: مطمئنا تغییراتی را در باشگاه پدیده 
خواهیم داشت اما پیش از آن باید در جلسات به جمع بندی 

و همفکری برسیم و پس از آن اطلاع رسانی خواهیم کرد. 
اســم اتفاقات دیروز را کودتای برگی زر بگذاریم یا حرکت 
خام و شــتابزده مظلومی و یا هر تیتر دیگری برای این خبر 
انتخاب کنیم، با ابقای مهاجری به عنوان ســرمربی پدیده 
و اخراج احتمالی برگی زر، شــلیکی به پای فوتبال خراسان 
توسط خود دســت اندرکاران این اســتان بود که نشان داد 
جدول رده بندی لیگ برتر آینه واضحی از دو تیم استان است 
و هواداران فوتبال این استان باید از همین حالا خود را آماده 
یک پایان فصل دیگر در میان زمین و هوا برای دو تیم پدیده و 
سیاه‌جامگان بکنند؛ اتفاقی که با این وضعیت بغرنج مدیریتی 
در فوتبال این استان اگر با ســقوط آن ها نیز همراه باشد، 
آنچنان باعث بی خوابی هواداران فوتبال خراسان نخواهد شد.

هفته بیست‌ویکم لیگ برتر فوتسال
نگاه شمسایی به دنبال جایگاه مس 

حمید رضا خداشــناس:هفته بیســت‌ویکم لیگ برتر فوتسال 
باشگاه‌های کشور عصر امروز و از ساعت 16  به طور همزمان پیگیری 
خواهد شد که از حساس ترین دیدار های این هفته می توان به جدال 
تبم ته جدولی دانشگاه آزاد و تیم صدرنشین گیتی پسند اصفهان و 
همچنین رویارویی شاگردان وحید شمسایی با تیم رده دومی مس 

سونگون اشاره کرد .
شــاگردان رضا لک که با زدن 90 گل در 20 دیدار گذشته آمار فوق 
العاده ای از خود بجا گذاشته اند در حالی میهمان تیم دانشگاه آزاد 
هســتند که این تیم انتهای جدولی بعد از جدایی حســین شمس 
وضعیتش بسیار بدتر شــده و هم اکنون با دریافت 84 گل بدترین 
عملکرد دفاعی در لیگ را به خود اختصاص داده است . آنچه به نظر 
می رسد این است که تیم پر مهره گیتی پسند کار سختی برای کسب 
سه امتیاز این بازی نخواهد داشت ، هرچند که در این مقطع از لیگ 

هیچ نتیجه ای قابل پیش بینی نیست .
اما حساس ترین دیدار این هفته تقابل دو تیم مدعی یاسین پیشرو قم 
و تاسیسات دریایی است ؛ شاگردان افضل که در رده دوم جدول قرار 
گرفته اند در حالی میزبان مدافع عنوان قهرمانی هستند که بخوبی 
بر این نکته واقف هستند که شکســت در این دیدار تا حد زیادی آن 
ها را از گیتی پسند دور می کند و امید قهرمانی را از بین می برد و از 
طرف دیگر شاگردان وحید شمسایی که در رده چهارم قرار گرفته اند 
برای ماندن در جمع مدعیان و گرفتن رده دوم از مس امید زیادی به 

شکست میزبان خود دارند .
*برنامه کامل هفته بیست و یکم لیگ برتر فوتسال

 یاسین پیشروی قم - دبیری تبریز
  مس سونگون - تأسیسات دریایی 
 آذرخش بندرعباس - حفاری اهواز

  شهرداری ساوه - شهروند ساری
  فرش‌آرای مشهد - مقاومت البرز

  طرح و توسعه الوند - ارژن شیراز 
 دانشگاه آزاد - گیتی‌پسند اصفهان

اطلاعیه فدراسیون فوتبال در خصوص 
نحوه اطلاع‌رسانی اخبار فدراسیون

ورزش: در پــی درج اخباری در فضــای مجازی و کانــال تلگرام، 
فدراســیون فوتبال در اطلاعیه‌ای اعلام کرد : با توجه به درج اخبار  
گوناگون در کمیته جوانان و درج آن در فضای مجازی و کانال تلگرام، 
به اطلاع می‌رساند که این کمیته کلیه فعالیت‌های خود را از طریق 
روابط عمومی و سایت رسمی فدراسیون فوتبال اطلاع رسانی می‌کند 
و این کمیته هیچ کانال رســمی خبر در فضــای مجازی مخصوصا 

تلگرام ندارد.

۱۰ درصد از ظرفیت ورزشگاه آزادی به 
تراکتورسازان تعلق می‌گیرد

ورزش: کمیته مسابقات سازمان  لیگ با اشاره به دیدار پرسپولیس 
- تراکتورسازی اعلام کرد: در دیدار پرسپولیس و تراکتورسازی در 
هفته ‏بیستم لیگ برتر که یکشنبه هفته آینده برگزار می‌شود، طبق 
قانون تنها 10 درصد از ظرفیت ورزشگاه آزادی در اختیار ‏تماشاگران 
تیم میهمان قرار می‌گیرد، به شرط آن که تماشاگران تیم میزبان 90 

درصد و بقیه ظرفیت ورزشگاه را تکمیل کنند.‏
در بازی رفت دو تیــم در تبریز نیز، 10 درصد از ظرفیت ورزشــگاه 
اختصاصی تراکتورسازی تبریز در اختیار ‏هواداران تیم پرسپولیس 

قرار گرفته بود.

پرونده انتقال علی کریمی به سپاهان 
بسته شد

ایسنا: مهدی اخوان از منتفی شدن انتقال بازیکن دیناموزاگرب به 
سپاهان خبر داد .وی اعلام کرد: پرونده انتقال علی کریمی به سپاهان 
بسته شد و ما نمی توانیم از این بازیکن استفاده کنیم. متاسفانه رقمی 
که باشگاه دیناموزاگرب کرواسی برای دادن رضایتنامه خواست، بالا 

بود و ما از نظر مالی با آن‌ها به توافق نرسیدیم.

غیبت ششمین بازیکن تراکتور مقابل 
پرسپولیس!

ورزش سه: از قبل مشخص شده بود تیم تراکتورسازی با 5 غایب روز 
یکشنبه در چارچوب رقابت های هفته بیستم به مصاف پرسپولیس 
می رود. خالد شــفیعی، مهــدی کیانی و مهدی شــریفی به دلیل 
محرومیت و محمد ایرانپوریان و هادی محمدی به علت مصدومیت 

قادر به همراهی تیمشان مقابل پرسپولیس نیستند.
حالا اما خبر می رسد ششمین بازیکن غایب تراکتورسازی در بازی 

حساس روز یکشنبه شهرام گودرزی، مهاجم ریزنقش تراکتورسازان 
است که به علت مصدومیت نمی تواند مقابل پرسپولیس بازی کند.

شهباززاده با آلانیااسپور فسخ کرد
ورزش:  ســایت yenialakya در خبــری پیرامــون آخرین 
تحرکات باشگاه آلانیا در نقل و انتقالات زمســتانی از فسخ قرارداد 

مهاجم ایرانی خبر داد.
به این ترتیب سجاد شهباززاده از آلانیااســپور جدا شد تا به عنوان 
سهمیه آزاد این فرصت را داشته باشد از میان پیشنهادات خود یکی 
را برای ادامه فوتبال انتخاب کند. در این بین هیچ بعید نیست ظرف 
امروز یا فردا شهباززاده با توافق به دست آمده پیراهن تراکتورسازی 

تبریز را برتن کرده و شاگرد امیر قلعه نویی شود.

پنجعلی: صدرنشینی پرسپولیس با 
رانت نیست

ورزش ســه :محمد پنجعلی، پیشکســوت پرســپولیس درباره 
صدرنشینی پرســپولیس گفت: اگر تیمی توانسته صدرنشین شود 
و بیشتر از بقیه شانس قهرمانی دارد اینطور نیست که با دست‌های 
پشت پرده موفق شده باشد. در فوتبال ایران مثل همه جای دنیا هر 
تیمی که بهتر باشد می‌تواند قهرمان شود و هرگز خبری از رانت و فساد 
نیست. این‌که فلان باشگاه به فلانی نامه بزند و از بقیه گله کند و مربی 
و مسوول یک تیم دیگر بیایند جواب او را در رسانه‌ها بدهند و همدیگر 

را به کارهای مختلف متهم کنند، تأثیر مخربی در فوتبال دارد. 

ضد حمله

مهدی تاج: »فیفادی« خطرناک است
ورزش: مهدی تاج درباره شــرایط تیم ملی فوتبال ایــران و اینکه کارلوس کی 
روش اعلام کرده نیازی به دستیاران ایرانی خود ندارد، گفت: اگر ما بخواهیم قبل 
از دیدارهای رسمی اردوی تدارکاتی نداشته باشیم و با قانون فیفادی جلو برویم، 
دیگر نیازی به دستیاران زیادی نیست. کی روش هم خودش اعلام کرد که برخی 
از دستیاران نه تمام آنها. رئیس فدراسیون فوتبال در خصوص اینکه این فدراسیون 
با کی‌روش مماشــات می کند، تصریح کرد: ما با کی روش ۵- ۶ ســال است که 
یک برنامه را اجرا می کنیم. البته ایشان در این مدت بیانیه هایی داده است ولی 
مصاحبه خوبی انجام داد.  رئیس فدراسیون فوتبال خاطرنشان کرد: اگر بنا باشد 
طبق برنامه فیفادی اردوهای تیم ملی فوتبال تشکیل شود، باید چهار روز قبل از 
مسابقه با قطر، این اردو برگزار شود و لژیونرهای ما هم مستقیما به قطر بیایند، به 
همین خاطر فرصتی برای تمرین نیست. به نظرم این راه خطرناکی است و ممکن 

است ما را به هدفمان یعنی جام جهانی نرساند. 

۹ فوتبالیست ایرانی در لیست بهترین‌های آسیا قرار گرفتند
آزمون سومین بازیکن برتر قاره کهن در 2016

ورزش: سایت sandalsforgoalposts صد بازیکن برتر قاره آسیا را بنا 
به عملکردشان در سال 2016 اعلام کرد که سهم فوتبالیست‌های ایران در این 
لیست 9 بازیکن بود و مهم ترین آن سردار آزمون، مهاجم ملی‌پوش کشورمان بود 

که در رده سوم قرار گرفت.
بازیکنان ایرانی که موفق شــدند با عملکرد درخشان در فصل گذشته در لیست 

100 بازیکن برتر آسیا قرار بگیرند به تفکیک رتبه‌هایشان به شرح زیر است:
2.  علیرضا جهانبخش، رتبه 22 1.  سردار آزمون، رتبه سوم 	
4.  سعید عزت اللهی، رتبه 38 3.  مهدی طارمی، رتبه 32 	
6. علیرضا بیرانوند، رتبه 56  5.  محمد طیبی، رتبه 44 	

8.  کریم انصاری فرد، رتبه 76  7.  رضا قوچان‌نژاد، رتبه 70 	
9. میلاد محمدی، رتبه 98 .
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   حمید کاظمی، بازیکن تیم خونــه به خونه بابل   به خاطر پرتاب 

بطری به سوی تماشــاگران خودی پس از پایان مسابقه، طبق ماده 
55 آیین‌نامه انضباطی بــه پنج میلیون ریال جریمه نقدی محکوم 

شده است.
    روزنامه ورزشــی گاتزتای یونان از شانس دوباره کریم انصاری‌فرد، مهاجم 
ایرانی برای قرار گرفتن در ترکیب اصلی تیــم المپیاکوس در بازی جام حذفی 

خبر داد.
    مدیر تیم فوتبال باشگاه الاهلی قطر ضمن تاکید بر نقش کلیدی 
مجتبی جباری از حضور دوباره ایــن بازیکن ایرانی در ترکیب تیمش 

خبر داد.
   اشکان دژاگه ، کاپیتان تیم ملی فوتبال کشورمان پس از پنج سال دوری از 

ولفسبورگ دیروز اولین تمرین خود را با این تیم مطرح آلمانی انجام داد.
    نیما میرزازاد دروازه‌بان تیم ملوان و تیم ملی جوانان ایران برای دو 
فصل آینده قرارداد خود را با باشگاه ملوان تمدید کرد.این بازیکن هم 
اکنون دوران سربازی را در تیم ملوان سپری می کند و پس از اتمام این 

دوره برای دو فصل دیگر هم دراختیار باشگاه ملوان خواهد بود.
    غلامحسین پیروانی به دلیل مشکلاتی که در فجرسپاسی داشت از سمت 
خود استعفا کرد.بعد از انجام این استعفا ظهراب قنبری مدیرعامل باشگاه فجر 

سپاسی با صدور نامه‌ای به صورت رسمی با این استعفا مخالفت کرد.
   سردار آزمون مهاجم روستوف روســیه در خلال بازی تدارکاتی 

تیمش در اردوی آماده‌سازی ترکیه برابر تیمی از اسلواکی مصدوم شد 
اما به نظر نمی‌رسد چندان جدی باشد.

   سیدجلال کاپیتان پرسپولیس که در اواخر تمرین سه شنبه سرخپوشان دچار 

کشیدگی کشاله ران شده بود، مشکلی برای حضور در مقابل تراکتورسازی ندارد.
   مهدی تاج درباره تغییر زمان بازی پرسپولیس و تراکتورسازی گفت: 

سازمان لیگ نظرش همان ساعتی بود که اعلام کرده بود ولی شورای 
تامین برای رفت و آمد هواداران ساعت بازی پرسپولیس و تراکتور را 

به سه تغییر داد. 
   امیر قلعه نویی درباره شــایعاتی که پیرامون دوپینگ یکــی از بازیکنان 
تراکتورسازی مطرح شده اســت گفت: شرم بر این فوتبال! شــاید بازیکن ما 

دوپینگی باشد اما نوع دوپینگش معرفت و اخلاق و مرام است.
   در دیدار ماشین سازی و استقلال، به خاطر بارش شدید برف با جارو 

خط محوطه را مشخص کردند

فغانی بخت اول 
قضاوت

 استقلال - پرسپولیس 
ورزش: پنج داور برای قضاوت دربی 
84 لیست شدند که از بین آن ها یکی 
48 ســاعت پیش از دربــی به عنوان 

قاضی این دیدار معرفی خواهد شد. 
این پنج داور عبارتند از : 1- علیرضا فغانی 2- موعود بنیادی فر 3- محمدرضا 

اکبریان 4- حمید حاج ملک 5- اشکان خورشیدی.
بازی رفت را علیرضا فغانی ســوت زده و پیش بینی ها بر این اســت که بازی 
برگشت را هم وی سوت بزند. به این خاطر که در هفته های اخیر قضاوت اشتباه 
برخی از داوران که تعداد آن ها کم هم نیســت اعتراضــات خیلی از تیم ها به 

خصوص تیم پرسپولیس را به همراه داشته است. 

انتقال شجاعی
 به تیم پاناتینایکوس 

منتفی شد
ورزش: در حالی که مدیران دو باشگاه 
پانیونیــوس و پاناتینایکوس از صبح 
دیروز جهت عقد قرارداد انتقال مسعود 

شــجاعی پای میز مذاکره نشستند به 
دلیل اختلافات مالی به تفاهم نرســیدند. دلیل اصلی عدم تفاهم دو باشــگاه 
یونانی اختلافات مالی بود و به همین خاطر باشگاه پاناتینایکوس ترجیح داد تا با 
گزینه‌های دیگری از جمله سعید عزت‌اللهی و ویکتور واکست، دو بازیکن ایرانی 
و اسپانیایی وارد مذاکره شود. باشگاه پانیونیوس برای صدور رضایت‌نامه مسعود 
شجاعی 250 هزار یورو و 200 هزار یورو نیز طلب قبلی خود را از پاناتینایکوس 

درخواست کرده بود که مورد پذیرش سران این باشگاه قرار نگرفت.
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حمیدرضاعــرب: آن طورکه ساســان 
انصــاری پیش می‌رفت تصور می‌شــد که 
مهاجم فــولاد در همین هفته هــا تعداد 
گل‌های زده اش از عدد20 هم تجاوز کند اما 
موتور گلزنی ساسان انصاری 5 هفته است 
که خاموش شــده و این بازیکن گلی برای 
فولادی ها به ثمر نرســانده است. شاید اما 
ساسان در بازی عصر ا مروز مقابل مدافعان 
سست و پراشتباه سایپا که هفته پیش روی 
اشتباه مسلم داوران پدیده را مغلوب کرد، 
بتواند بــه روند گلزنی هایــش ادامه دهد. 
شــاید اگر ساســان راه بیفتد فولاد هم راه 
بیفتد و شاید شــاگردان رضا مهاجری هم 
از لیگ بی رحم درس ها گرفته باشــند و 
آن‌ها نیز در جدال اســتقلال خوزســتان 

کاری کنند غیرقابل تصور. گرچه اســتقلال خوزستان 
در هفته‌های اخیر اندکی رو به راه شده اما پدیده گاهی 
چنان با کیفیت بازی می کند که حتی پرسپولیس را هم 
تا آستانه شکست پیش می برد. مشکل تیم رضا مهاجری 
فقط نداشتن خودباوری و اعتماد به نفس است و گرنه 

پدیده با این فوتبال پرطراوت و قابل تحسین باید جایی 
میان5 تیم بالای جدول داشت. دیگر تیم مشهدی نیز 
فردا میزبان گسترش فولاد است. خدادادعزیزی از وقتی 
سکان هدایت ســیاه جامگان را در دست گرفته بردی 
نداشته اســت که در باخت های این تیم هم ردپایی از 
داوران مشاهده می شــود. گرچه خداداد عزیزی با این 

همه اعتبار و شــهرت پس از آن بازی باید 
قدری ســنجیده ترحرف می زد تا فضای 

ذهنی تیمش را مشوش نکند.
 خداداد اگر قدری خویشتن داری کند بدون 
شک در فوتبال ایران به یک مربی قابل اتکا 
بدل خواهد شد. او و تیمش این هفته دیدنی 
خواهند بود چون کسی تردید ندارد که سیاه 

جامگان فردا برای3 امتیاز خواهد جنگید. 
پنجشنبه 14 بهمن 95

پیکان تهران- فولاد مبارکه سپاهان  ساعت 
 15

استقلال خوزستان - پدیده خراسان ساعت 
 15:30

ذوب آهن اصفهان- صبای قم ساعت  17 
سایپا تهران- فولاد خوزستان ساعت 15 

جمعه 15 بهمن 95
سیاه جامگان مشهد- گسترش فولاد تبریز ساعت 15 

صنعت نفت آبادان- نفت تهران ساعت 17:15 
یکشنبه 17 بهمن

پرسپولیس- تراکتورسازی ساعت 15

هفته بیستم لیگ برتر
پیروزی هدف  اول و آخر مشهدی ها 

ورزشـــی

به‌به، عجب زوج برازنده‌اي!
رسول بهروش:  اين روزها ترفند اتهام‌زني در فوتبال كشور حرف اول را مي‌زند 
و خيلي‌ها در تلاش‌اند تا با متهم كردن ديگران به زد و بند و فســاد، عملكرد 
ضعيف خودشان را توجيه كنند. البته كه حجم قابل توجهي از اتفاقات ناسالم 
در اين حوزه وجود دارد، اما اينطور هم نيست كه هر كس موفق شد به پشتوانه 
عوامل پشت پرده بوده باشد و هر كس ناكام ماند، قرباني توطئه و خيانت تلقي 

شود.
در حال حاضر با توجه به عقب‌افتادگي تراكتورسازي از پرسپوليس در كورس 
قهرماني و نيز نزدكيي به موعــد برگزاري مســابقه رودر روي دو تيم، برخي 
تحركات براي ايجاد شــبهه در سلامت مســابقات، در اردوگاه تيم تبريزي به 
چشم مي‌خورد، طوري كه مديرعامل اين باشگاه شخصا براي وزير ورزش نامه 
مي‌نويسد و دستيار خارجي آقاي سرمربي هم از تلاش فدراسيون براي قهرمان 
كردن تيمي ديگر ســخن مي‌گويد. از همه جالب‌تر اما، اظهــارات اخير فرزاد 
حاتمي بود؛ ماركوپولوي فوتبال ايران كه اين روزها در تراكتورسازي به عنوان 
يازدهمين تيم دوران حرفه‌اي‌اش توپ مي‌زند. استاد فرموده‌اند كه اين فوتبال 
پاك نيست، پر از لجن است؛ طوري كه بايد سيل بيايد و لجن‌ها را ببرد. حاتمي 
مي‌گويد پرسپوليس را از بيرون حمايت ميك‌نند و البته وقتي از او مي‌خواهند 
استدلالش را بيان كند، اينطور جواب مي‌دهد: »من كه هيچ، علي دايي كه بزرگ 
فوتبال ايران است هم همين را مي‌گويد.« به‌به، علي دايي؛ عجب سند محكمي!

بنا به ادعاي دوست و دشمن، پرسپوليس اين روزها بهترين فوتبال ايران را بازي 
ميك‌ند و با ادامه روند موجود، بي‌ترديد اولين و شايسته‌ترين تيم براي قهرماني 
ليگ برتر به شمار مي‌آيد. با اين وجود اما كيي مثل علي دايي كه ناسلامتي سابقه 
حضور در اين تيم را هم داشــته، بيخود و بي‌جهت و بدون اينكه اصلا موضوع 
ارتباطي به او داشته باشد پرســپوليس را به برخورداري از حمايت‌هاي پشت 
پرده متهم ميك‌ند. او مي‌گويد و كيي مثــل فرزاد حاتمي هم تاييد ميك‌ند. از 
قضا همين دو عزيز در مقطعي كنار هم در پرسپوليس حضور داشتند و نان اين 
تيم را خوردند. نيم‌فصل دوم ليگ سيزدهم، دايي فرزاد حاتمي را به پرسپوليس 
آورد و طبق معمول به انتقادها هم توجه نكرد. خيلي از هواداران عقيده داشتند 
حاتمي به عنوان ركورددار نشان دادن عدد چهار در زمان حضورش در استقلال 
نبايد سرخپوش شود، اما گوش دايي طبق معمول به اين حرف‌ها بدهكار نبود 

و كار خودش را كرد.
تهمت بزنيد و تيم سابق‌تان را در هم بكوبيد؛ باكي نيست. وقتي علي دايي 
با دو دهه اشتهار به پرسپوليســي بودن اينطور شأن اين باشگاه را لگدكوب 
ميك‌ند، از فرزاد حاتمي با شــش ماه ســابقه حضور در جمع سرخپوشان 
چه انتظاري مي‌توان داشت؟ از قضا آنها ســازگارترين زوج ممكن هستند؛ 
كساني كه فقط به رقم قراردادشــان فكر ميك‌نند و چيزهاي ديگر آنقدرها 

براي‌شان مهم نيست. 

یادداشت



دلارام عظيمى: كارلو آنچلوتــى مربى بايرن 
مونيــخ در اظهارنظرى جالب اعــلام كرده كه 
فعاليت ورزشــى تنها درصورتى كه بيش از حد 
مورد نياز نباشد، براى بدن مفيد است. آنچلوتى 
در مصاحبه اى با نشريه كيكر گفت:« اگر كسى 
به من بگويد كه ورزش براى بدن مفيد است ، به 
او پاسخ مى دهم كه اين ادعا درست نيست. من 
20 سال بازيكن حرفه اى بودم و الان نمى توانم 
بدوم براى اينكه مشــكلات زيــادى دركمر و 

زانوهايم دارم.»
 آنچلوتى در عين حال پپ گوارديولا مربى سابق 
بايرن مونيخ را متهم كرده كه بــراى بازيكنانش 
برنامه تمرينى بسيار فشــرده تدارك مى ديده و 
به اين نكته اشــاره كرده كه در ســه سال حضور 
گوارديولا در اين تيم، بايرن مونيخ سه بار به مرحله 
نيمه نهايى رقابت هاى چمپيونزليگ صعود كرده و 
هر سه دفعه از دور رقابت ها حذف شد. اين نكته از 
نظر آنچلوتى نشان مى دهد كه خسته كردن بيش 
از حد بازيكنان با تمرينات فشرده و سخت ، نتايج 

پربارى به همراه ندارد. 
از نظر او بازيكنان ايــن تيم در مهم ترين مقطع 
از فصل فوتبال باشــگاهى، بيش از حد خسته 
شده بودند. اتفاقا يكى از آن ديدارها مقابل رئال 
مادريد بود كه درآن زمان خود آنچلوتى هدايت 
اين تيم را برعهده داشــت.« در اســپانيا ضرب 
المثلى وجود دارد كه آب زيــاد، گياه را خراب 
مى كند. در مورد تمرينات هم اين موضوع صدق 
مى كند. مى توان خيلى سخت تمرين كرد ولى 
بايد زمان لازم براى استراحت را هم به بدن داد. 
من از آن دســته مربيانى نيستم كه بازيكنان را 

در حين تمرين مى كُشند.»
شــايد اين يكــى از رازهاى موفقيــت هاى مهم 
آنچلوتى در دوران حرفه اى مربيگرى اش باشد.  
آنچلوتى از روزى كه هدايت باواريايى ها را برعهده 
گرفته، همواره زير ذره بين رسانه ها قرار داشته كه 
تمامى جزئيات مربوط به شيوه تمرين دادن او را 
هم زير نظر دارند. رسانه هاى آلمانى معتقدند كه 
او تمرينات راحت و ســاده اى را نسبت به دوران 

گوارديولا بــراى بازيكنان بايــرن درنظر گرفته و 
خيلى از نتايج كسب شــده اين تيم در نيم فصل 
اول ليگ را هم به همين سيستم تمرينى كارلتو 

نسبت مى دادند.
اگر بايرن مونيخ بر خلاف سه سال حضور گوارديولا 
در اين تيم بتواند راهى فينال چمپيونزليگ شود، 

آنگاه نمى توان به شــيوه تمرينى او خرده گرفت. 
بايرن مونيخ 15 فوريه آينده براى بازى در مرحله 
يك هشتم نهايى ليگ قهرمانان به مصاف آرسنال 
خواهد شــتافت و مربى ايتاليايى معتقد است كه 
تعطيلات زمســتانى بوندســليگا كفه ترازو را به 
نفع تيمش در آســتانه اين بازى حساس سنگين 

تر كرده است. در فاصله ســه هفته مانده به نبرد 
دوتيم، آنچلوتى معتقد است كه تيمش در شرايط 
خوبى به سر مى برد: « تعطيلات زمستانى به نفع 
ما بود. درست مثل اين موضوع كه ما در مجموع 
34 بازى در ليگ انجام مى دهيم و مثل انگليس، 
اسپانيا و ايتاليا 38 مســابقه نداريم. در ليگ برتر 
تعطيلات زمســتانى وجود نــدارد و زمانى كه ما 
اســتراحت مى كرديم، آنها هم در ليگ برتر و هم 
در جام حذفى مشغول بازى بودند. در اين شرايط 
خطر مصدوميت بازيكنان بيشتر مى شود. ما در 
موقعيت خوبى هســتيم. بازيكنان مصدوم كمى 
داريم. اما آرسنال تيم باتجربه اى است كه از مربى 

خوبى روى نيمكت بهره مى برد» 
آنچلوتى درعين حال از تياگــو آلكانتارا كه هفته 
گذشته بعد از مصدوميت در دوحه در اوايل اين ماه  
بارديگر به تمرينات بايرن بازگشته، تمجيد كرده 
و در مورد اينكه او چه كار متفاوتى در مورد تياگو 
نســبت به پپ گوارديولا كه او را در سال 2014 
از بارســلونا خريدارى كرده بود، براى اين بازيكن 
انجام داده گفت:« مــن هيچ كار خاصى نكرده ام. 
فقط به او فرصت بازى در تركيب تيم را داده ام. او 
مى تواند در هر نقطه ازخط ميانى بازى كند. چه در 
نقش بازيكن شماره شش، شماره هشت يا حتى 
شماره ده. تياگو يكى از بهترين هافبك هاى حال 

حاضر دنياست»

آرمن نازاريان اعجوبه كشتى فر نگى دنيا در گفت و گوى اختصاصى با قدس:

 دوست دارم در المپيك با «سوريان» ملاقات كنم
 كشتى  هاشم رســائى فر  در دنياى كشتى 
فرنگى كمتر كســى وجود دارد كه نام و نشان آرمن 
نازاريان،اعجوبه فرنگــى كار ارمنســتان را نداند و 
نشناســد. نازاريان مدال هاى رنگارنگ از ســكوى 
المپيك گرفته تا قهرمانى جهان و اروپا را در كارنامه 
اش دارد. فرنگى كار سبك وزن ارمنستانى 4 المپيك 
را تجربه كرده(از 1996 تا 2008) كه از اين ميدان 
معتبر 2 مدال طلا و يك برنــز با ارزش را صيد كرده 
است و يكى از پر افتخار ترين كشتى گيران المپيكى 
دنياســت. نازاريان 3 بار قهرمانى جهان را جشــن 
گرفته و 3 مدال برنــز جهانى دارد و البته ســلطان 
بلامنازع كشــتى فرنگى اروپا در دوران حضورش بر 

روى تشك كشتى بوده است.
حضور او در مشــهد اين فرصت را به وجــود آورد تا با 
همراهى مهدى صديقى و حميــد حيرانى از نزديك با 
يكى از بهترين هاى كشــتى فرنگى دنيا در خصوص 
شــرايط فعلى اش و آنچــه كه پيرامون كشــتى دنيا 

مى گذرد به گفت و گو بنشينيم.
*شما و على اشكانى ســرمربى فعلى تيم ملى 
كشتى فرنگى ايران زمانى رقيب يكديگربرروى 
تشك كشتى بوديد، در حال حاضر هركدام در 
عرصه مربيگرى فعاليت داريــد فكر مى كنيد 
كداميك از شما موفقيت بيشترى در مربيگرى 

خواهيد داشت؟
من 5 سال است كه عهده دار مربيگرى تيم ملى كشتى 
فرنگى بلغارستان هستم و در اين مدت تمام تلاش خودم 
را كردم تا كشتى گيران خوبى از بلغارستان به كشتى 
دنيا معرفى نمايم. به على اشــكانى هم كه زمانى با هم 
كشــتى مى گرفتيم بابت انتخابش به عنوان سرمربى 
تيم ملى ايران تبريك مى گويم و از اين بابت خوشحالم 
و دوســت دارم او را روى ســكوهاى جهانى ببينم. در 
مجموع براى پاسخ به اين سؤال بايد بگويم موفقيت هر 
مربى بستگى به شرايطش و كشتى گيرانى دارد كه در 
اختيار او هستند. در مجموع شرايط كشتى فرنگى ايران 

در دنيا شرايط خوبى اســت و اين مى تواند به اشكانى 
كمك زيادى بكند.

*آيا از زمان حضور شــما در بلغارستان كشتى 
فرنگى اين كشور متحول شده است ؟

بعد از حضور من در تيم ملى بلغارســتان فرنگى كاران 
خوبى شناسايى شــده اند كه توانســته اند سكوهاى 
جهانــى و اروپايى را فتــح كنند و حتى توانســتيم 5 
كشتى گير در المپيك داشته باشيم كه اينها افتخارات 

قابل توجهى براى كشتى فرنگى اين كشور است.
*آيا از كشور خودتان(ارمنســتان) پيشنهاد 

مربيگرى نداشتيد كه راهى بلغارستان شديد؟
شايد پيشنهادهايى بود اما پيشــنهاد بلغارستان براى 
من بهتر بود ضمن اينكه مربى فعلى ارمنستان نيز يكى 
از بهترين هاى دنياى فرنگى اســت و خودش قهرمان 

المپيك بوده است.
*در دنياى قهرمانى كشتى فرنگى آيا حسرتى 
براى شما باقى مانده كه نتوانستيد به آن دست 

پيدا كنيد؟
نه. مــن هر مدالى و هر ســكويى كه مى خواســتم به 
دست آوردم. در كل حسرت به دل نماندم و از اين بابت 

احساس خوبى دارم.
*از كشتى گيران ايرانى كداميك از آنها را بيشتر 

قبول داريد؟
على اشكانى و حميد سوريان. من با على اشكانى خيلى 
كشتى گرفتم و سبك كشتى گرفتنش را دوست داشتم. 
حميد سوريان هم خيلى خوب بود ولى در وزن پايين تر 
از من بود. دوســت دارم در المپيك بعدى با سوريان و 

بقيه كشتى گيران ايرانى ملاقات داشته باشم.
*فكر مى كنيد تغيير قوانين كشتى فرنگى بعد از 

المپيك چه تأثيرى بر آن داشته باشد؟
من فكر مى كنم شرايط كشتى فرنگى بعد از اين خيلى 
بهتر خواهد شد با اين قوانين فنون بيشترى اجرا خواهد 
شد و كشتى زيباتر خواهد شــد كه اين باعث مى شود 

آينده خوبى در انتظار كشتى فرنگى دنيا باشد. 

 

ليگ يك بسكتبال كشور
پارساى مشهد ميزبان رقيب گرگانى!

على عبداحد: هفته چهارم از دور برگشت مسابقات بسكتبال ليگ 
يك باشگاههاى كشور از فردا با ميزبانى شهرستانهاى سنندج، مشهد 
و تهران پيگيرى مى شود. تيم ششــم جدولى آرارات تهران پذيراى 
تيم هشتم جدولى هيأت بسكتبال البرز قزوين است. در سنندج تيم 
ايستك كردســتان (چهارم جدول) ميزبان تيم دوم جدولى هيأت 
بسكتبال خراسان رضوى اســت. تيم هفتم جدولى پرواز هوانيروز 
اصفهان ميهمان تيم صدرنشين مهرام تهران است. پارساى مشهد كه 
در مكان سوم جدول ايستاده است با رقيب گرگانى خود، تيم پنجم 
جدولى قطران كاوه گرگان در سالن مرحوم على حميدى مجموعه 
شهيد فياض بخش مشهد مبارزه اى حســاس دارد، زيرا پارسايى ها 
بازى دور رفت را در گرگان با نتيجه 59 بر 62 واگذار كرده اند. بنابراين 
علاقه مندان به بسكتبال با شناختى كه از بازيكنان متعصب و پرتلاش 

پارسا   دارند به يقين شاهد ديدارى جذاب خواهند بود.
برنامه هفته چهارم دور برگشت (گروه شمال)

ساعت 16 مهرام تهران- پرواز هوانيروز اصفهان
ساعت 16 ايستك كردستان- هيأت خراسان رضوى

ساعت 16 آرارات تهران- هيأت البرز قزوين
ساعت 16 پارسا مشهد- قطران كاوه گرگان

برگزارى مسابقات قرآن دختران كونگ فوكار 
در تربيت بدنى آستان قدس رضوى

ورزش:  مسابقات قرائت قرآن ورزشكاران دختر رشته كونگ فو سراسر 
كشور همزمان با ايام االله دهه مبارك فجر و ولادت حضرت زينب (س) 
به ميزبانى موسسه تربيت بدنى آستان قدس رضوى برگزار مى گردد.
اين مســابقات با حضور 80 نفر دختر رشته هاى رزمى و در راستاى 
ارتقاى برنامه هــاى قرآن محور در ورزش و توســعه و ترويج اخلاق 
اسلامى و قرآنى و پرورش دختران قهرمان متخلق به اخلاق اسلامى 

با همكارى فدراسيون كونگ فو فردا برگزار خواهد شد.

تربيت بدنى آستان قدس رضوى ميزبان 
مسا بقات ورزشى دهه مبارك فجر 

ورزش: همزمان با فرارســيدن دهه مبارك فجر مسابقات ورزشى در 
تربيت بدنى آســتان قدس رضوى  برگزار مى گردد. به گزارش روابط 
عمومى اين موسسه اين مسابقات در سطوح باشگاه هاى مشهد، قهرمانى 
استان و كشــور و با تأكيد بر حضور نوجوانان و جوانان برگزار مى شود 
 .مسابقات جودو پسران قهرمانى استان در رده سنى نوجوانان و جوانان، 
مسابقات چهارجانبه كشتى با حضور تيم هاى مازندران ، لرستان، تهران 
و خراسان رضوى، مسابقات واليبال پسران ويژه باشگاه ها و كانون هاى 
واليبال مشهد و مسابقات فوتسال ، اليبال وتنيس روى ميز ويژه كاركنان 
و خدام حضرت رضا (ع) از جمله برنامه هاى ورزشى تربيت بدنى آستان 
قدس رضوى است. همچنين طى مراسمى از مربيان و مدال آوران ورزش 
آستان قدس رضوى كه در ميادين ورزشى موفق به افتخار آفرينى شده 

اند تجليل خواهد شد.

خادم الشريعه كانديداى ورزشكار 
اخلاق سال 2016

سايت كميته ملى المپيك: در جريان رقابت هاى گرندپرى شطرنج زنان 
جهان در روسيه بود كه سارا خادم الشريعه در يك حركت منصفانه مقابل 
حريف اوكراينى كه به دليل بيمارى دوست فرانسوى خود وضعيت روحى 
مناسبى نداشت تن به تساوى داد تا حريفش بتواند با توجه به فشار روانى پيش 
آمده به استراحت پرداخته و سلامتش به خطر نيفتد.  كميته بين المللى بازى 
منصفانه با ارسال نامه اى به كميته ملى المپيك جمهورى اسلامى ايران ضمن 
تاييد حركت ارزشمند ملى پوش شطرنج باز كشورمان، از كميته ملى المپيك 
خواست تا مدارك ثبت نام سارا خادم الشريعه را به عنوان يكى از كانديداهاى 

دريافت جايزه اخلاق سال 2016 ميلادى به اين كميته ارسال نمايد.

خبر

 پنجشنبه 11/14  ساعت: 15:00
هفته 20 جام خليج فارس : سايپا - فولاد

زنده از شبكه ورزش

پنجشنبه 11/14 ساعت: 17:00
هفته 20 جام خليج فارس : ذوب آهن - صباى قم

زنده از شبكه ورزش

جمعه 11/15 ساعت: 15:00
هفته 20 جام خليج فارس : سياه جامگان - گسترش فولاد

زنده از شبكه ورزش

جمعه 11/15 ساعت: 17:15
هفته 20 جام خليج فارس : صنعت نفت آبادان - نفت تهران

زنده از شبكه ورزش

جمعه 11/15 ساعت: 23:00
هفته 19 بوندسليگا : هامبورگ - بايرلوركوزن

زنده از شبكه ورزش

يكشنبه 11/17 ساعت: 15:00
هفته 20 جام خليج فارس : پرسپوليس - تراكتورسازى

زنده از شبكه سه 

انگليس - ليگ برتر
سوانســى 2 ................................................................ 1 ساوتهمپتون
ســاندرلند 0 ................................................................ 0 تاتنهــام
ميدلزبورو 1 ................................................................ 1 وست برومويچ
برنلــى 1 ................................................................ 0 لسترســيتى
بورنموث 0 ................................................................ 2 كريستال پالاس
آرســنال 1 ................................................................ 2 واتفــورد
ليورپــول 1 ................................................................ 1 چلســى

جام حذفى ايتاليا 
اينترميــلان 1 ................................................................ 2 لاتزيــو

جام حذفى فرانسه  
بــوردو 2 ................................................................ 1 ديــژون
ليــل 1 ................................................................ 0 نانــت
مارســى 2 ................................................................ 1 ليــون

ميز نتايج

ورزش در سيما

15

روبن: براى مقابله با 
آرسنال بايد بهتر شويم

گل: ستاره باتجربه بايرن مونيخ معتقد 
اســت عملكرد اخير تيمشــان نشان 
مى دهد كه بايد بهتر شــوند وگرنه در 
بازى هاى مهم پيش رو به مشكل خواهند 
خورد. آرين روبن تاكيد كرد: بازى سختى 

مقابل آرسنال در پيش رو خواهيم داشت. اگر بهتر نشويم مقابل آن ها به مشكل 
خواهيم خورد. ما بايد آرامش بيشتر و سازماندهى و كنترل بيشترى بر روى بازى 
خود داشته باشيم. اگر مى خواهيم در اين فصل جامى به دست بياوريم بايد عملكرد 
بسيار بهترى نسبت به آن چيزى كه در دو بازى گذشته از خود نشان داديم، نمايش 
دهيم. البته اينكه ما مى بريم و همچنان راضى نيستيم نشان دهنده آن تفكرى است 

كه بايرن دارد اما حتى اگر خوب بازى نكنيم و صعود كنيم من راضى خواهم بود.

كلوپ: هيچوقت با 
كاستا دوست نخواهم 

بود
بى بى سى اسپورتس: سرمربى تيم 
ليورپــول بعد از بــازى تيمش مقابل 
چلسى و همه نوع تلاش ديگو كاستا 

بــراى پيروز كــردن تيمش، بــه آناليز 
شخصيت اين مهاجم اسپانيايى پرداخت.

 يورگن كلوپ مى گويد: اگر مجبــور بودم در مقابل ديگو كاســتا بازى كنم، 
هيچوقت با او دوست نمى شــدم. اما اگر او را در تيم خود داشته باشيد بيشتر 
خوش مى گذرد! او يك جنگجو است؛ كارى كه كونته با چلسى انجام داده عالى 
است اما چلسى بدون كاستا در اين فصل مشخص نبود به همين اندازه موفق 

مى شد.

چينى ها  ركوردشكن 
پنجره زم ستانى

ورزش: با پايان يافتن پنجره زمستانى در 
اروپا، تيم هايى كه بيشترين هزينه را براى 
خريد بازيكن داشتند مشخص شدند كه 
نام باشگاه شــانگهاى اس آى پى جى از 
كشور چين در صدر جدول جالب توجه 

به نظر مى رسد. اين باشگاه براى خريد اسكار برزيلى و احمدوف ازبك، 67 ميليون 
پوند هزينه كرد تا پرخرج ترين باشگاه جهان در زمستان 2017 باشد. پى اس جى از 
فرانسه نيز همان گونه كه پيش بينى مى شد جزو تيم هاى پرخرج قرار گرفت و براى 
خريد دركسلر و گونزالو گجيس 55,8ميليون پوند هزينه كرد. باشگاه مارسى با خريد 
بازيكنى مانند پايت و تيانجين چين با خريد بازيكنانى مانند پاتو و اكسل ويتسل در 

رتبه هاى بعدى پرخرج ترين باشگاه هاى زمستان قرار گرفتند.

كنايه مربى ايتاليايى به گوارديولا

كارلتو: بازيكنانم را نمى كُشم!
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هپكو 
رسماً  از ليگ برتر 

هندبال كناره گيرى كرد!
ورزش:  تيــم هندبال هپكوى اراك كــه در دوازدهمين هفته از 

رقابت هاى ليگ برتر هندبال باشگاه هاى كشور برابر تيم نيروى زمينى 
قعرنشين ليگ متحمل شكست شد، در نهايت و به صورت رسمى تصميم 
به خداحافظى از ليگ برتر گرفت.در حاشيه اين بازى، بازيكنان و كادر فنى 
در رختكن از يكديگر خداحافظى كرده و اعلام كردند كه هفته آينده به شيراز 
نمى روند و ديگر در ليگ بازى نمى كنند. به دنبال اين مساله، عليرضا رفيعى 
مديرعامل باشگاه هپكو طى نامه اى رسمى به فدراسيون هندبال خبر از 
انصراف قطعى اين تيم از حضور در ليگ برتر داد.  تيم هپكو اراك سابقه 

20 سال حضور در مسابقات ليگ برتر باشگاه هاى كشور را داشته 
است. بازيكنان و ستارگان اين تيم تا هفته دوازدهم بدون 

دريافت حتى يك ريال در مسابقات حاضر 
شدند.

سلطانى فر: 
نگفتم تغييرى در وزارت 

نداريم
ورزش: مســعود ســلطانى فر، وزير ورزش و جوانان در حاشيه 

مراسم اختتاميه كاركنان دولت درباره   نامه اى كه مديران باشگاه هاى 
استقلال و پرسپوليس به وى زده اند، بيان كرد: ما قانونا نمى توانيم هيچ 
كمك مالى را به اين دو باشــگاه داشته باشــيم اما براى كمك از طريق 

اسپانسرها در حال پيگيرى هستند.
 او درباره تقاضاى ورزشكاران آمريكايى براى حضور در رقابت هاى جام 
جهانى كشتى در كرمانشاه بيان كرد:  اين مربوط به وزارت امور خارجه 

است.  وزير ورزش در پاسخ به اين ســؤال كه آيا شاهد تغييرات 
مجدد در وزارت ورزش خواهيم بــود؟ گفت: هيچ گاه من 

چنين چيزى را بيان نكردم و نگفتم كه در وزارت 
ورزش تغييراتى نخواهيم داشت.

عابدينى: 
صحبت هاى وزير براى 

پاداش برنز روحيه بخش بود
ورزش: نفر چهارم شمشــيربازى المپيك 2016 ريو گفت: 

براى رفتن روى ســكوى مســابقات جايزه بزرگ ايتاليا ســخت 
تمرين كرده ايم. مجتبــى عابدينى در مورد اينكه بــار ديگر اميد به 
رفتن روى ســكو دارند يا خير، گفت: طبيعتا ســخت تمرين كرده ايم 
كه بهترين نتيجه را بگيريم و روى ســكو برويم. اين رقابت ها از لحاظ 
تيمى خيلى براى ما مهم است، چون بايد ارديبهشت ماه در مسابقات 

قهرمان جهان حاضر شويم.
عابدينى در مورد حضور وزير ورزش در اردو و قول پرداخت پاداش 

برنز المپيك گفت: خوشبختانه حضور وزير ورزش در اردو 
روحيه بخش بــود و صحبت او در مــورد پرداخت 

پاداش برنز به من و ســرمربى تيم ملى 
انگيزه مان را بالا برد. 

پيج گرد     ى

مهدى طارمى شاگرد سابق على دايى، به مناسبت تولد او در 2
اينستاگرامش اينگونه واكنش نشان داد: دوباره تقويم ها به 
سالروز تولد يك اسطوره رسيده اند.شناسنامه فوتبال آسيا 

،شهريار، تكرارناشدني  تولدت مبارك

حساب رسمى توئيتر باشــگاه ليورپول با انتشار عكسى از 
استيون جرارد اســطوره ليورپولى ها در مجتمع تمرين اين 
باشــگاه، از روز اول او به عنوان مربى آكادمى اين باشــگاه 

خبر مى دهد.

باشگاه ســياه جامگان در شبكه اينســتاگرام اين باشگاه، 
عكسى از گوران ژركوويچ بازيكن سابق استقلال با در دست 
داشتن پيراهن اين باشگاه منتشــر كرده و از پيوستن او به 

سياه جامگان خبر مى دهد.

جان ترى كاپيتان چلسى در اينســتاگرام خود عكسى به 
همراه ايوانوويچ در كنار جام قهرمانى ليگ برتر منتشر كرده 
و از ناراحتى عميق خود مبنى بر رفتن اين بازيكن از تركيب 

آبى هاى لندن به مقصد زنيت مى گويد.



طلبــى  رضــا  مهــارت/   
 «در كودكــى هر وقــت به مطب 
پدرم مى رفتم، مى ديدم نسخه هايى 
كه براى بيماران تجويز مى كند چند قلم داروى 
گياهى دارد. در خانواده نيز هر وقت دچار بيمارى 
مى شــديم با مصــرف جوشــانده هاى گياهى، 
ســلامتى خود را بدســت مى آورديم. از همان 
كودكى اين ايده در ذهن من شــكل گرفت كه 
از داروهاى گياهى براى درمان بيمارى هاى مردم 

استفاده كنم».
اين ها را خانم «مرضيه سنويى» مى گويد. او در 
حال حاضر مدير عامل شركتى است كه گياهان 
دارويــى توليد مى كند و در اين حرفه، 40 نفر را 

هم مشغول به كار كرده است.

 20 سال تجربه اندوزى و سپس تأسيس 
كارخانه

مهندس سنويى كه در ســال 1349 در رشته 
شيمى دانش آموخته شده پس از اينكه نتوانست 
در فعاليت هاى مختلف، علاقه و ايده خود درباره 
گياهان دارويى را محقق ســازد از سال1364تا 
1384 در بخش صنعت مرتبط با گياهان دارويى 
و در شــركت هاى مختلف فعاليت كرد و بعد از 
حدود 20سال كسب تجربه با تلاش هاى شبانه 
روزى و ارتبــاط نزديك با مراكز علمى از جمله 
تمامى دانشكده هاى داروسازى و علوم تهران و 
مشهد، تمامى پژوهشكده ها از جمله پژوهشكده 
صنعــت نفت ايران و ارتباط با آزمايشــگاه هاى 
داخلــى و خارجــى، اطلاعات كاملــى درباره 
اسانس ها و درصد تركيبات مواد مؤثره اسانس هر 
گياه بدست آورد. او سرانجام رؤياى خود درباره 
توليد گياهان دارويى براى درمان بيمارى ها را با 
حمايت خانواده و بخصوص همسرش عملياتى 
و با مشــورت با دوستان و مشــاركت دو نفر از 

آن ها و حمايت پارك علم وفناورى با مبلغى در 
حدود 30ميليون تومان كارخانه اى را راه اندازى 
كــرد. از آنجا كه دانش فنى لازم براى ســاخت 
دســتگاه ها را در طول 20سال كار و فعاليت در 
بخش صنعت بدســت آورده بود، دستگاه هاى 
مــورد نياز را با همكارى اطرافيانش ســاخت و 
سپس شــروع به توليد گياهان دارويى كرد به 
طورى كه از فروش توليدات اوليه كه عصاره هاى 
گياهى بودند، توانســت دستگاه هاى كارخانه را 
توســعه داده، محصولات بيشترى را توليد و به 

بازار عرضه كند.

 توجه به نيروى كار و كيفيت كالا
از آنجا كه محصولات كارخانه او از كيفيت بالايى 
برخوردار بودند به سرعت مشتريان زيادى پيدا 
كردند به طورى كه پس از گذشــت 11سال از 
شروع كار علاوه بر مصرف محصولات او در داخل، 

اكنون چند كشور خارجى نيز مشترى توليدات 
كارخانه او هستند.

خانم ســنويى با ســه نفــر كارش را شــروع و 
مجموعه اش را راه اندازى كرده كه دو نفر از آن ها 
دخترانش هســتند. اما در حال حاضر 40 نفر به 
صورت مستقيم در مجموعه توليدى او مشغول 
به فعاليت هستند كه بيشتر آن ها بانوان هستند.

به گفته خودش، نســبت به حقوق و دســتمزد 
كاركنانش بسيار حساس است؛ زيرا معتقد است 
كه اگر آن ها كه در خط مقدم مجموعه او تلاش 
صادقانه انجام مى دهند از رضايت لازم برخوردار 
باشند با هم افزايى بيشــتر، بيشترين بازخورد 
آن به مجموعه مى رســد و با توليد محصولات 
باكيفيت تر و ارتقاى برند، موفقيت هاى بيشترى را 
شاهد خواهند بود. از اين رو هميشه سعى مى كند 
حقــوق آن ها را به صورت منظم پرداخت كند و 
هر فردى كه در مجموعه او مشــغول به فعاليت 

مى شــود از همان روز اول بيمه و ســاير مزاياى 
شغلى او برقرار مى شود.

 كار كارشناسى و شناخت بازار
به گفته خانم ســنويى اگرچــه گرفتن فرآيند 
مجوزهاى دارويى بســيار ســخت و زمانبراست 
اما از آنجــا كه فرآيند توليد محصولات كارخانه 
او از مرحله شناســايى يك محصول تا توليد آن 
بر مبناى كار كارشناســى است، در دريافت اين 
مجوزها با مشــكلات كمى روبه رو بوده است به 
طورى كه بــا تحقيق و پژوهش بــراى ارتقاى 
كيفيت محصولات و برآورده كردن نياز مشتريان 
و توجه به اين نكته كه چه بيمارى هايى به صورت 
شايع بين مردم وجود دارند و لازم است به آن ها 
پرداخته شــود، داروهايى را براى بيمارى هايى 
همچون قند خون، چربى بالا، پروستات و آلزايمر 

توليد كرده است. 
او با گلايه و اظهار تأسف از فضايى كه در برخى 
شركت ها و ســازمان ها درباره زنان وجود دارد، 
مى گويد: انســان هركارى را اگر باهدف خاصى 
شــروع كند بدون ترديد همه تلاش هايى كه در 

راه رسيدن به آن هدف انجام مى دهد لذتبخش 
خواهد بود. مهندس سنويى مى افزايد: از طرفى 
يكى از اهداف مــن اين بوده كه محيط امنى را 
براى فعاليت بانوان ايجاد كنم و خيلى خوشحالم 
كه اين اتفاق انجام شده به طورى كه اين محيط 
باعث شده آن ها به اين اعتماد به نفس دست پيدا 
كنند كه مى توانند با توانمندى به پيشرفت برسند 
و در ســطوح بالا به فعاليــت بپردازند. از طرفى 
هرموقع محصول جديــدى را وارد بازار كرده ايم 
و مصرف كننــدگان به ما اين بازخورد را داده ا ند 
كه محصول ما در رفع بيمارى يا نيازشان اثرگذار 
بوده براى مجموعه و بخصوص خودم خوشحالى 

زيادى را به همراه داشته است.

 كليد كارآفرينى، پشتكار است
اين كارآفرين برتر با اشــاره بــه اين نكته كه با 
پژوهش و توليد توانسته محصولاتى توليد كند 
كه خام فروشى آن ها به حداقل رسيده و ارزش 
افزوده زيادى براى اقتصاد كشور ايجاد كرده، ادامه 
مى دهد: نياز، هميشه به عنوان محرك اصلى كار 
و تلاش اســت اما در كنار آن ريســك پذيرى، 
پشتكار و داشــتن همكارانى صادق، بسيار مؤثر 
است. اينكه برخى معتقدند بايد همه ابزارها فراهم 
باشــد تا كارآفرينى را آغاز كنند، تفكر نادرستى 
است. كارآفرين واقعى كسى است كه با صبورى و 
بدون چشمداشت سنگ هاى جلوى پايش را يكى 

يكى بر مى دارد و به موفقيت مى رسد.
وى علت موفقيت خود را توكل برخدا و حمايت 
خانــواده اش مى داند و با تشــكر از همســرش 
مى گويد: مشوق اصلى من در موضوع كارآفرينى و 
ورود به اين عرصه همسرم بودند به طورى كه در 
تمام مراحل كار به عنوان يك پشتيبان و حامى به 
من كمك كرده از هيچ تلاشى دريغ نكردند و اين 
باعث شد شركت ديگرى نيز با مديريت دخترم 
ايجاد كنيم كه در آنجا نيز چند نفر مشــغول به 

كار هستند.
مهندس سنويى عقيده دارد خانم ها نبايد منتظر 
اســتخدام در ســازمان هاى دولتى باشند. آن ها 
اگر برنامه ريزى دقيقى براى زندگى شان داشته 
باشند، مى توانند براى خود شغلى فراهم كنند و از 

استعدادها و توانايى هاى خود بهره ببرند.

گفت وگو با يك صادركننده موفق گياهان دارويى

رضايت نيروى انسانى كليد موفقيت است

باترى خودرو در زمستان

مهارت/ امين صدرا: خودروى شما درست شبيه يك موجود 
زنده است، پس اگر دوست داريد سالم بماند و بيشتر عمر كند 
بايد مانند يك موجود زنده به او رسيدگى كنيد و هوايش را 
داشته باشيد. حتى اگر دوست داشته باشيد، مى توانيد برايش يك نام 
هم انتخاب كنيد؛ مثلاً «رخش» يا «اســب سفيد» يا «آهو خانم» و يا 
هر نام ديگرى كه دوست داريد! مطمئن باشيد با انتخاب يك نام، با او 

صميمى تر خواهيد شد و هواى او را هم بيشتر خواهيد داشت.
خودرو هم مثل مــا آدم ها ارگان هاى مختلف حياتى دارد؛ دســتگاه 
تنفسى، دستگاه گردش خون، قلب، مغز، دست و پا ، پوست و بسيارى 
اجزاى ديگر. خودرو هم مانند ما در فصل هاى مختلف سال و با سردى 
و گرمى هوا نياز به برخى مراقبت هاى ويژه دارد تا بيمار نشــود و لازم 

نباشد او را پيش پزشك يعنى آقاى مكانيك ببريد!
خوب! اين روزها زمســتان اســت و هوا هم حسابى سرد. بد نيست به 
برخى از نيازها و مراقبت هاى ويژه در اين فصل توجه و ســعى كنيم با 
رعايت آن، روزهاى سرد بهترى را براى اسب سفيد يا رخش زيبايمان 

فراهم آوريم.
براى اين كه در يك صبح سرد زمستانى كه شايد براى رفتن به محل 
كار خود عجله هم داريد از استارت نزدن رَخش خود گلايه مند و شگفت 
زده نشويد، بهتر است باترى خودرو را چك كنيد. باترى خودرو يكى از 
اجزايى است كه در زمستان اهميت بيشترى پيدا مى كند و اگر سالم 
و سرحال نباشد، شــما دچار مشكل خواهيد شد. دقت كنيد كه يك 
باترى معمولاً بين يك تا سه ســال – بسته به كيفيت آن، نگهدارى و 
البته شانس شما- عمر مى كند. بنابراين انتظار  كار كردن مادام العمر را 

از يك باترى نداشته باشيد!
اگر در اولين روزهاى فصل ســرما ديديد كه صبح ها ماشين به زحمت 
اســتارت مى خورد و يكى دو سالى هم از عمر باترى گذشته بايد آماده 
تعويض آن باشــيد و زودتر براى بررسى به تعميرگاه (خدمات برق و 
باترى خودرو) مراجعه كنيد. تعميركار با يك دســتگاه و تست ساده 
به شما مى گويد كه باترى شما در چه وضعيتى است و نياز به تعويض 
دارد يا نه. توجه كنيد كه مراجعه ديرهنگام در چنين شرايطى ممكن 
اســت شب هنگام كه مى خواهيد به خانه برگرديد يا صبح يكى دو روز 
بعد، شما را دچار مشكل كند و خودروى شما اصلاً استارت نخورد. البته 
باترى هاى خشــك يا به اصطلاح اتمى، نشان گرى هم براى فهميدن 
شــرايط باترى دارند كه اگر سبز رنگ باشد به معنى سالم بودن باترى 
اســت اما گاهى اين نشان گر بر اثر ضربه وارده به خودرو و باترى از كار 

مى افتد و نمى توان به طور كامل به آن اطمينان كرد.
دقت كنيد كه بيشتر خودروهاى امروزى بر خلاف خودروهاى قديمى 
به دليل اســتفاده از فناورى vvt  يا زمانبندى متغير سوپاپ ها، با هل 
دادن مشكل دارند و هل دادن آن ها براى روشن كردن خودرو بخصوص 
در هواى سرد ممكن است موجب ضربه خوردن به سوپاپ ها و هزينه 
سنگين براى شما شود. پس، از هل دادن خودرويى كه روشن نمى شود 
خوددارى كنيد و تعميركار را بر بالين خودرو بياوريد تا با باترى يدكى، 

خودرو را  روشن كند يا همان جا باترى را براى شما تعويض نمايد.

مهارت خودرو
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روزنــــامــــه  صـــبــح  ایـــــران

مهارت
آنچه مى خوانيد

كارآفرينى و موفقيت در ايجاد 
اشــتغال براى ديگــران، زن و 
مرد نمى شناسد؛ بلكه شجاعت 
و همــت مى خواهــد و مطالعــه 
يــا  توليدكننــده  پشــتكار.  و 
صادركننده موفقى كه امروز در 
حال خدمت به مردم كشــورش 
بــا  را  كارش  ديــروز  اســت، 
دست هاى خالى آغاز كرده است

بازار
مهارت/ شايان هاشمى: در كشــور ما متأسفانه هميشه در 
برابر فناورى ها و ابزارهاى نوين وارداتى يا برخورد انفعالى ديده 
مى شــود يا برخورد حذفى! روشن است كه هيچ يك از اين دو 
شيوه برخورد نيز درست نيست و راه به جايى نمى برد و خيلى 
زود همه تسليم شرايط مى شوند، بدون اينكه مديريت حساب 
شــده اى از آغاز بر روى اين فناورى ها داشته باشيم. يكى از اين 
فناورى هاى وارداتى كه اين روزها حســابى هم خبرساز و براى 

برخى حاشيه ساز شده، «تاكسى ها اينترنتى» است.
روز سه شنبه خبرى منتشر شد مبنى بر اين كه رئيس اتحاديه 
صنف فناوران رايانه تهران با اعلام موافقت اين اتحاديه با پلمب 

واحدهاى اسنپ و تپسى به دليل مغايرت فعاليت با جواز صنفى، 
گفته اســت كه مراتب اجرايى اين كار در قالب نامه اى به اتاق 
بازرگانى و صنايع و معادن ايران واگذار شده است. اما خبرى كه 
ديروز منتشر شد حاكى از آن است كه اپليكيشن آژانس موبايلى 

فعال است و توقف فعاليت تاكسى هاى اينترنتى تكذيب شد.
در پى اعلام پلمب دو آژانس تاكسيرانى موبايلى به دليل مخالفت 
اتاق ايران با فعاليت اين كســب و كارهاى نوپا كه توسط رئيس 
اتحاديه صنف رايانه مطرح شد، روابط عمومى تپسى با تكذيب 
توقف فعاليت اين نرم افراز كاربردى اعلام كرد: اين كسب و كار 
نوپا و دانش بنيان توسط مهاجرت معكوس سه جوان ايرانى كه 

در آمريكا و كانادا با تحصيلات عالى اقدام به بازگشت به كشور 
كرده اند تأسيس شده است. آن ها با راه اندازى اپليكيشن تپسى 
توانسته اند يك پروژه ملى را آغاز كنند كه در مدت زمان 6 ماه 

موجب اشتغال 25 هزار نفر شده است.
به نظر مى رسد مسؤولانى كه باز هم طبق معمول دير از خواب 
بيدار شــده اند در برابر يك كسب و كار نوپا كه مى تواند موجب 
اشــتغال و كاهش هزينه ها شود دچار ســردرگمى هستند و 
نمى دانند كه بهترين شــيوه برخورد با مسأله چيست. اين در 
حالى اســت كه استفاده از دو اپليكيشن تاكسى موبايلى، مورد 

استقبال مردم قرار گرفته است.

«توقف فعاليت تاكسى هاى اينترنتى»
 تأييد و تكذيب مى شود!

سردرگمى
 مسؤولان در برابر 

كسب و كارهاى نوين 

سوپرماركت ها مرخصى ندارند!
مهارت/ اميد پويا: مديريت يك 
ســوپرماركت مانند مديريت يك 

شركت بزرگ است. 
به اين دليل كه هــر روز ورود و 
خــروج كالاهاى زيــادى در آن 
انجام مى شود و چيدمان و حساب 
و كتاب آن ها نيــز بحث جدايى 
اســت و از طرفى پاسخگويى به 
مشتريان نيز بايد همزمان با اين 

ورود وخروج انجام شود.
آقــاى علوى كه هميشــه لبخندى بر لب دارد و سال هاســت در شــغل 
ســوپرماركتى فعاليت مى كند، مى گويد: اين شغل برخلاف مشاغل ديگر 
ساعت مشخصى ندارد. برخى ساعت 6 صبح در مغازه هايشان حاضر هستند 
و برخى ديگر ساعت هشت و ديرتر و زودتر. البته محيطى كه سوپرماركت 
در آنجــا فعاليت دارد، در اين امر نقش اساســى دارد؛ زيرا نحوه فعاليت در 
كنار خيابان اصلى با يك خيابان فرعى يا كوچه هاى دور از خيابان بســيار 
متفاوت اســت.  او عقيده دارد برخى افراد فعاليت در اين شغل را بسيار ساده 
مى دانند، اما اگر برنامه ريزى مديريتى در آن نباشد و يا بهتر بگوييم اگر مدير 
نباشــيد، نمى توانيد در اين شغل موفق باشيد. ساعت هاى كارى طولانى، كار 
در تعطيلات، مرخصى هاى بســيار محدود و راضى نگه داشتن مشترى ها با 

سليقه هاى متفاوت باعث شده، سوپرماركتى يكى از سخت ترين مشاغل باشد.
علوى مى افزايد: به دليل زياد بودن تعداد مشترى ها دست كم 80 تا 90 درصد 
مدت زمان كار خود را در حال ايستاده يا نيمه ايستاده مى گذرانم و به دليل 
اينكه همين ايستادن هاى طولانى ممكن است من را در معرض آسيب هاى 
اسكلتى - عضلانى قرار دهد، هر سه تا چهار ساعت يك بار پنج تا 10 دقيقه 
(مثل سر ظهر يا شب كه خلوت تر است) به نرمش هاى سبك گردن، كمر، 

شانه و دست و پا مى پردازم.
او ادامه مى دهد: بدون شــك ســوپرماركت دارى از مشاغلى است كه فرد 
بندرت مى تواند به فكر مرخصى رفتن باشــد؛ چراكه بستن مغازه به معنى 
كاهش تعداد مشترى ها، خراب شدن خوراكى هاى با تاريخ انقضاى محدود 
و ضررهاى مالى است. اما سالى دو تا سه مرتبه، حداقل براى سه تا پنج روز 
كارهاى ســوپرماركت را به يكى از اقوام نزديك يا دوســتانم مى سپارم و به 
يك ســفر تفريحى خانوادگى يا دوستانه مى روم و خستگى را از تنم به در 
مى كنم. زيرا ايجاد وقفه كارى نه تنها مانع روزمرگى، اســترس و خستگى 

مزمن مى شود، بلكه انرژى ام را نيز افزايش مى دهد.
وقتى سراغ شــاگردش را از او مى گيرم، مى گويد: به رغم ميل باطنى ام كه 
دوست نداشتم جوانى را بيكار كنم به علت فشارهاى اقتصادى و ركود بازار از 
ابتداى ماه جارى عذرش را خواستم. وى با بيان اينكه براى موفقيت در اين 
شغل بايد ابتدا انصاف داشته و از اخلاق و سطح تحمل بالايى برخوردار بود و 
با داشتن اجناس مختلف ومتنوع و چيدمان مرتب و منظم، مشتريان را راضى 
نگه داشت، ادامه مى دهد: سطح خريد مشتريان برايم مهم نيست، بلكه مهم 
اين است كه آن ها با رضايت و چهره خندان مغازه ام را ترك كنند؛ زيرا اگر در 

اين شغل از سطح تعامل بالايى با مردم برخوردار نباشى موفق نخواهى بود.
علوى ادامه مى دهد: محصولات خوش آب و رنگى كه در همه سوپرماركت ها 
پيدا نمى شــود، مى تواند برگ برنده اين كسب و كار باشد. از طرفى اگر به 
دليل عدم مراقبت هاى لازم و يا سهل انگارى در بررسى تاريخ هاى انقضاى 
محصولات، مشــترى يك بار ناراحت شود و خاطره بدى از سوپر ماركت در 

ذهنش بماند به مرور رابطه اش را با مغازه قطع مى كند.

مديريت زمان و فوبياى تصميم گيرى
فرض  رادين مصطفوى:  مهارت/ 
كنيد مى خواهيد يــك كار بزرگ 
زندگى تــان  در  تعيين كننــده  و 
انجام دهيد. نــه! اصلاً فرض كنيد 
مى خواهيد يك تصميم معمولى و 
روزمره بگيريد، مثــلاً يك پيراهن 
بخريد يــا بين چند رنــگ از يك 
لبــاس، يكى را انتخــاب كنيد اما 
با  نمى توانيد تصميم بگيريد! مدام 
خود مى انديشيد كه شايد آن يكى 

رنگش بهتر باشد و شايد اگر اين يكى را كه خودم پسنديده ام بخرم، دوستان 
و خانواده خوششان نيايد و شايد و شايدهاى ديگر.

بــه اين مى گويند «ترس از تصميم گيرى» يا « Decidophobia». آفت 
اصلى فوبياى تصميم گيرى در بحث ما يعنى «مديريت زمان» كشتن و از 
بين بردن زمان است. كسى كه درگير چنين ترسى است، دايم خود را بر لبه 
پرتگاه تصميم گيرى مى بيند و مى پندارد ممكن است تصميمش او را به دره 
ضرر و زيان يا يك موقعيت منفى اجتماعى پرتاب كند. بنابراين ساعت ها و 
گاه روزها و ماه ها و سال ها بر لبه دره «تصميم گيرى» مى ايستد بدون اين 
كه از تصميمش برگردد يا يك بار خود را در فضاى تصميمى كه گرفته رها 

كند و ببيند چه اتفاقى مى افتد.
فردى را در نظر بگيريد كه داراى يك مهارت شغلى است و براحتى مى تواند 
يك كارگاه كوچك يا متوســط را راه اندازى و اداره كند. او اگر شجاعت به 
خرج دهد و يك وام بانكى مناسب بگيرد و چند كارگر ماهر هم استخدام 
كند مى تواند از كار كردن براى ديگران راحت شود و خودش براى خودش 

توليد كند و درآمد بيشترى داشته باشد. 
اين فرد واقعاً مى داند كه از پس اين كار برمى آيد، اما شجاعت تصميم گيرى 
ندارد و مى ترسد دل به دريا بزند. چنين فردى با همه ظرفيت هاى وجودىِ 
خود، ماه ها و ســال ها «زمان» را از دســت مى دهد و خود را از رسيدن به 

زندگى و شرايط بهتر، محروم مى كند.
در بســيارى موارد هم تــرس از تصميم گيرى خــود را در قالب بهانه ها و 
شــكل هايى مانند اين كه «فعلاً اين كار اولويت من نيست» ظاهر مى كند. 
دقت كنيد! ذهنى كه درگير يك موضوع شده مثلاً اين كه «ازدواج كند يا 
نكند» حتى با اين توجيه كه فعلاً اولويت هاى بزرگترى مانند تحصيل دارم، 
نمى تواند بخشى از زمان صرف شده در برابر اين موضوع را  كه «زمان هرز 
رفته» است، ناديده بگيرد. در واقع ذهن اين فرد با درگيرى درباره تصميمى 
كه از انجام آن طفره مى رود، بخشى از «راندمان» يا بازدهى خود را از دست 

مى دهد و اين خود يعنى از دست دادن زمان!
پس بايد دقت كنيم كه «ترس از تصميم گيرى» تبديل به احتياط بيش از 
حد نشود وگرنه ما را بر لبه گذرگاه  زندگى، معطل مى كند و «زمان» را از 

ما خواهد گرفت.

پيشه ها

زيبا ذهن 

15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
ه ن ت ز ا ر د گگ ن ل ا ب ا ب 1
ي و كك د ر ك ا د ه ا ر س د 2
م ل ا د كك ر ا ي ن ا و ر 3
ه كك ي ا ب ا ت ا ت س ي ا 4

ر ف و ل ي ن ه ب ن ا ن كك 5
چ م ز و ر ت ا ز ا ج م ا 6
ا ن ا د ي ر ب ي ه خ س ن 7
ر ا گگ ن ا ا كك ي ي ر ب ر ب 8
ط س و ر و س ا ل كك و ر ر 9
ا ن ي د ا م ن ر ا س د ا 10
ق ح و كك ي ن ت ا ن ا ي ب 11

م د ا م د ه ب ر ف گگ ي د 12
ف ا ر ش ا ا م ه كك ش ا و 13
ي ل و ه د ي ا ت ا ب ن ب ا 14
ن ي س ا ي ل ا م ظ ا كك ه ت ل 15
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يعقوب(ع)-  همسرحضرت   -8
هاى  حفره  التهاب  و  عفونت  بيمارى 
بالا-  فك  و  پيشانى  استخوان هاى 

طنين صدا
9- كنايه از لباس نازك- نفى ازآمدن- 

اشتباه و غلط
10- نوعى چاشنى- مستقيم- تربت

بسيار  روشنايى  چراغ  نوعى   -11
قديمى– همآورد- واحد واليبال

مسايل   – ضخيم  مقواى  نوعى   -12
مهم - باليدن

سرجلسه  رونويسى  گواهان-   -13
امتحان- زمين موات

ميوه   - كوبا  پول  كال-  ميوه   -14
بهشتى

قديم  نام  فرنگى-  دخترانه  نام   -15
گرگان

1- فرايند سوخت و ساز در بدن- شوخ
دهم  ماه  مجهول-  اشعه  محبس-   -2

قمرى
اسلام-  مؤذن  اولين  نوشنده-   -3
هاى  داستان  قهرمان  بلژيكى  كارآگاه 

جنايى آگاتاكريستى
4- يار ديرين آش- نام يكى از 12 پسر 
حضرت يعقوب(ع)- سرگشته و متحير

انگليسى-  زبان  در  ضميرى   -5
بنانهادن- قبض دريافت كالا

هنگام-  ظهر  زيمبابوه-  پايتخت   -6
ستون بدن

7- ميهن- حاجت و خواسته- موضوع 
رساله

در  افراطى  توجه  جستن-  برائت   -8
 منتظر نظرها، ديدگاه ها و انتقادهايتان در خصوص جدول هستيم

 با ما تماس بگيريد

qudspuzzle@yahoo.com

جدول
محمدرضا على زاده
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 افقى

 عمودى

زمان انجام كارى- «اقوام» بى پايان
پنجم  ماه  زرتشتيان-  مقدس  گياه   -9

سريانى- تاب آوردن
اشتباه  به  گاهى  صدمه-  و  آسيب   -10
به اين فلز طلاى سفيد مى گويند- آدم 

آهنى
11- نقشه ساختمانى- ديركرد- يكى از 

دو جنس
12- از شاخه هاى رشته هنر- مسطح- 

در موقع مناسب
تغارچوبى-  شده-  ترسيم  نشانى   -13

جانشين
14- نشانه ها- پسرمازنى- زن گندمگون
15- راز- دستگاه نگهدارى نوزاد نارس 
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