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موشک باران شهرها 

صـدام جنـگ را با »جنگ شـهری« شـروع کرد؛ یعنـی به جای درگیـری در مرزها، 
خود را به خرمشـهر رسـاند و شـروع به تخریب شـهر و کشـتار مردم کرد.

اولین بـار سـال 1362 بـود کـه عـراق در یـک عمـل غیرانسـانی به سـمت شـهرها 
و مراکـز غیرنظامـی ایـران موشـک انداخـت. هروقـت ایـران در یکـی از عملیات ها 
در جبهه هـای جنـگ بـه عـراق خسـارت وارد می کـرد، عـراق به جـای پاسـخ بـه 
نیروهـای رزمنـده در مناطـق عملیاتی، شـهرهای بزرگ مرکـزی و نیمه غربی ایران 

را هـدف موشـک قرار مـی داد.
موشـک باران حتـی بـه پایتخـت و تهـران هـم رسـید و دهه شـصتی ها تصاویـر 
روشـنی از آن روزهـا بـه یـاد دارنـد کـه ناگهـان هواپیماهـای جنگنـده عراقـی در 
آسـمان پیـدا می شـدند و گوشـه ای از شـهر بـا بمبـاران می لرزیـد. اعـام وضعیت 
قرمـز و پناه بـردن مـردم بـه پناهگاه هـای زیرزمینـی تنهـا کاری بـود که از دسـت 
شهرنشـینان برمی آمـد. در دوران جنـگ، شـهرهای بزرگـی مثـل تبریـز، شـیراز، 
اصفهـان، ایـام و کرمانشـاه هـم مـورد اصابـت موشـک های عـراق قـرار گرفتنـد.

 چرا ایران به عراق موشک نمی زد؟ 

درسـت اسـت کـه ایـران در آن سـال ها حتـی ازنظر تجهیـزات نظامی هـم تحریم 
بـود و به انـدازه عـراق که از چهارگوشـه دنیا حمایت می شـد، موشـک نداشـت، اما 
توانایـی ایـن را داشـت کـه بـا همین تعداد موشـک هایش بـه حمات عراق پاسـخ 

بدهـد، امـا ایـن کار را نمی کـرد و برای آن هـم دلایل منطقی داشـت.
اول اینکـه عـراق با حمات موشـکی خود به شـهرها، مـردم غیرنظامـی و کودکان 
بی گنـاه را می کشـت و ایـن موضـوع اصاً برایش اهمیت نداشـت. امـا در ایران یک 
نظـام اسـامی روی کار آمـده بود که کشـتن افراد بی گناه را درسـت نمی دانسـت. 
در قـرآن هـم کشـتن افـراد فقط زمانی مجاز دانسـته شـده که کسـی بـه ما حمله 
کنـد و مـا بـرای دفاع از خـود با او بجنگیم. اما مـردم عراق از رژیـم بعث جدا بودند 

و کشـتن آن ها ازنظر دین اسـام درسـت نبود.
از طرفـی ایـران می خواسـت بـه همه دنیـا بفهماند که عـراق جنگ را شـروع کرده 
و ایـران درحـال دفـاع اسـت. حـالا اگـر ایران به سـمت عـراق موشـک می انداخت، 

کشـورهای دنیـا بـاور نمی کردنـد که شـروع کننده جنـگ، عراق بوده اسـت.

فرمان حمله متقابل موشکی 

 امـام خمینـی)ره( از ابتـدا مخالـف بمبـاران شـهرهای عـراق بـود؛ چـون ایشـان 
هـم فرمانـده کل قـوا بودنـد و هـم مجتهد. طبق تشـخیص ایشـان حمله بـه مردم 
بی گنـاه عـراق در شـهرها کار درسـتی ازنظر اخاق اسـامی نبود، حتـی اگر عراق 

ایـن کار را در قبـال مـا انجـام می داد.
امـا احـکام در دیـن اسـام انعطـاف دارنـد و مجتهـد می توانـد بـا توجه بـه اوضاع 
زمانـه بـرای یـک حکـم کلی اسـتثناء قایل شـود، اتفاقی کـه در سـال 1364 افتاد 
و عـراق کار را بـه جایـی رسـانید که امـام اجازه بمبـاران متقابل شـهرهای عراق را 

صـادر کردند.
سـال 1364 عـراق حمـات هوایـی اش را بیشـتر کرد و با اسـتفاده از رسـانه هایش 
ایـران را تهدیـد کـرد کـه حتـی نمازجمعه کـه جمعیت زیـادی از مـردم در محل 

برگـزاری نمـاز جمـع می شـوند را خواهد زد.
امـام خمینـی )ره( در ایـن اوضاع و احوال دسـتور حمله موشـکی متقابـل را دادند، 

امـا نه بـه هرقیمتی، بلکه با شـرط و شـروطی.

شروط امام)ره( برای بمباران شهرهای عراق 

امام برای بمباران متقابل شـهرهای عراق چند شـرط گذاشـتند؛ اول اینکه از سـه 
روز جلوتـر بایـد اعـام می شـد کـه ایـران قصـد دارد به کـدام مناطق عـراق حمله 
کنـد. این طـوری مـردم فرصـت داشـتند شـهرها را خالـی کننـد و بی گناهـی در 
ایـن بیـن آسـیب نمی دیـد. دوم اینکه چهارشـهر عـراق باید از حمله های موشـکی 
ایـران در امـان باشـند. آن چهار شـهر هم شـهرهای مذهبی کربا، نجف، سـامرا و 
کاظمیـن بودنـد. در ایـن چهار شـهر مرقـد مطهر یکی امامان شـیعه اسـت و ایران 

هرگـز نمی خواسـت بـه بـارگاه آن ها آسـیب بزند.
شـرط سـوم هـم ایـن بود کـه ایـران هیچ وقـت مراکـز عمومی شـهرها مثل بـازار، 
بیمارسـتان و مـدارس را نزنـد و فقـط بـه مراکـز دولتـی، نظامـی، انبـار مهمـات و 
سـوخت عـراق حملـه کند. همـه این شـرط ها درحالی بود کـه عراق بـه هیچ کدام 
از ایـن قواعـد پایبنـد نبود و بارهـا مراکز غیرنظامی ما مثل مدارس و بیمارسـتان ها 

را بمبـاران می کـرد و هـزاران غیرنظامـی را به شـهادت می رسـاند.

اخلاق حتی در جنگ

به گفتـه امیر سـرتیپ غامحسـین دربنـدی از فرماندهـان دفاع مقـدس، »در هیچ 
جنگـی اخـاق انسـانی مثل دفـاع مقدس ما رعایت نشـده اسـت.«

در زمـان جنـگ هرکـس بـه فکـر منافـع و پیروز شـدن خـودش اسـت، طوری که 
آمریـکا بـا خیـال راحـت با فشـار یـک دکمه، با یـک بمب اتم شـهر هیروشـیمای 
ژاپـن را بـا خـاک یکسـان می کنـد، 380 هزارنفـر را از بیـن می بـرد و یک بـار هـم 
عذرخواهـی یـا احسـاس پشـیمانی نمی کنـد، درحالی کـه امـام خمینـی)ره( حتی 
در آن شـرایط حسـاس هـم به فکـر درسـت اجـرا شـدن دیـن بودنـد؛ چیزی کـه 
جمهـوری اسـامی به خاطر آن به وجود آمده بود و حدود چهل سـال اسـت اسـتوار 

روی پـای خود ایسـتاده اسـت.

نعیمـه موحـد| بـه ارتـش عراق در زمـان جنگ با ایـران یعنـی دوران حکومت صـدام حسـین »ارتش تا بن دنـدان مسـلح« می گفتند؛ یعنی ارتشـی که 
از تجهیـزات قـوی و پیشـرفته نظامـی چیزی کم نداشـت. البتـه نه اینکه همـه این تجهیزات بـرای عراق و رژیـم بعث و صدام باشـد، بلکه بـه این خاطر 
کـه تقریبـاً همـه کشـورهای دنیا یک جوری پشـت صـدام ایسـتاده بودند و بـه او کمـک می کردنـد. درحقیقت ایرانـی که هنـوز در روزهـای عدم ثبات 
بعـد از یـک انقـلاب بـود، بـا دنیـا درگیر جنگ شـده بود. همیـن تجهیـزات و حمایت هـای زیـاد، هـم اعتمادبه نفس صـدام را بالابـرده بود و هـم اینکه 
باعـث شـده بـود به خـودش اجازه بدهد از هر روشـی برای شکسـت ایران اسـتفاده کند؛ حتی ریختن موشـک روی سـر مـردم بی گناه شـهرهای ایران.

سال 1366، عراق 
حمله های موشکی خودش را 
افزایش داد و باعث شد مردم 

شهرهای بزرگ به حاشیه 
شهرها و روستاها بروند. در آن 

سال ها عراق در طول 50 
روز چیزی حدود 200 موشک 
روی شهرهای ایرانی 

ریخت و دوهزار ایرانی در این 
حمله ها کشته شدند.

 آن روزها یکی از شعارهایی 
که در راهپیمایی ها و مراسم 

مختلف توسط مردم سر داده 
می شد عبارت »موشک جواب 
موشک« بود. در واقع مردم از 
شرایط ایجاد شده ناراحت بودند 
و از مسؤولان کشور می خواستند 

پاسخی محکم به تجاوز رژیم 
بعث به مناطق مسکونی 

ایران بدهند.

استرس برای 
دانش آموزان ممنوع! 

خوشحالی داعش از 
کارهای ترامپ 

در صفحه اخبار بخوانید

پی د ی ا ف بازی2
آشنایی با همه آنچه از PDF نمی دانستید

فراز آخر 

دعای 31 صحیفه سجادیه 

موشک جـــواب موشک
امام برای بمباران متقابل 

شهرهای عراق چند شرط 
گذاشتند:

به مناسبت سالگرد حمله موشکی متقابل ایران به اماکن رژیم بعث عراق

ایران هیچ وقت مراکز عمومی شهرها مثل بازار، 
بیمارستان و مدارس را نزند و فقط به مراکز دولتی، 

نظامی، انبار مهمات و سوخت عراق حمله کند. 3 چهارشهر مذهبی)کربلا، نجف، سامرا و 
کاظمین( عراق باید از حمله های موشکی 

ایران در امان باشند. 2 از سه روز جلوتر باید اعلام می شد که 
ایران قصد دارد به کدام مناطق عراق 

حمله کند 1

غبار و کوچه و ماه است و شمع و آیینه

4 صفحه
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اصلاً استرس نداشته و آرام باشید و به قول مادربزرگ ها جوش هیچ چیز را نزنید، همه چیز درست می شود. زیرا استرس 
مسأله ای است که پزشکان می گویند نوجوانان از آن اجتناب کنند. این خبر را در کنار موازی کاری داعش و ترامپ و چند 

خبر دیگر، در ستون اخبار ما بخوانید. 

 

عصر ایران 

خوشحالی داعش از کارهای ترامپ 

داعشـی ها ایـن روزهـا با دمشـان گـردو می شـکنند و می گویند با 
کارهایشـان ترامـپ را بـه وحشـت انداخته اند و به خاطـر کارهای 
آنهـا ترامـپ تصمیمـات عجیـب و غریـب می گیرد و همـه جهان 
را بـا دسـتورهایش متعجـب می کنـد.  داعشـی ها در برنامه هایـی 
کـه از شـبکه های مخصـوص خودشـان پخـش می شـود، مـدام 
مصاحبـه می کننـد و بـه ایـن قانون ترامـپ »ممنوعیـت مبارک« 
می گوینـد.  آنهـا می گوینـد بـا ایـن فرمـان ترامـپ شـکاف بیـن 
مسـلمانان و آمریکایی هـا زیـاد می شـود و ایـن باعـث خوشـحالی 
آنها شـده اسـت.  کارشناسان مبارزه با تروریسـم نسبت به تبعات 
صـدور فرمـان ضدمهاجرتـی ترامـپ هشـدار داده و معتقدنـد این 
اقـدام بـه فعالیـت بیشـتر گروه هـای تروریسـتی از جملـه داعش 
کمـک می کنـد. آنهـا معتقدنـد ایـن اقـدام ترامـپ بـه اسـتدلال 
گروه هایـی چـون داعـش مبنـی بـر دشـمنی آمریـکا بـا جهـان 

اسـام و مسـلمانان دامـن می زند. 

  داعش و ترامپ 

ایسنا 

عکس  خانوادگی 500 نفره در چین

بیش از 500 عضو یک خانواده چینی در یک عکس دسـته جمعی 
در کنـار هـم قـرار گرفتنـد و از خودشـان عکس گرفتنـد. آنها که 
عضـو یـک خانوادة اهـل روسـتای »ژجیانگ«هسـتند، این عکس 
را بـه شـکل هوایـی و بـا کمـک پهپـاد گرفتنـد چون تعدادشـان 
آنقـدر زیـاد بود کـه در داخل یک عکـس جا نمی شـدند.  اعضای 
ایـن خانـواده از 851 سـال پیـش در این روسـتا ریشـه دارند، اما 
حـدود 80 سـال بود کـه شـجره نامه خود را بـه روز نکـرده بودند. 
آنهـا به تازگـی ایـن کار را انجـام داده انـد و توانسـتند بیـش از 2 
هـزار نفـر از فامیل هایشـان کـه زنده هسـتند را پیدا کننـد.  آنان 
پایـان کار تهیـه این شـجره نامه را بـا گردهم آوردن بیـش از 500 

عضـو این خانواده در روسـتای اجدادیشـان جشـن گرفتند. 

  جشن خانواده 500 نفری 

مهر 

تجربه۸۸0 زلزله در یک  سال

تصـور کنیـد زمیـن مـدام زیر پایتـان بلرزد و شـما اصـاً از ترس 
بـه خودتـان نلرزیـد. البته این بـرای ما زیاد قابل درک نیسـت اما 
سوئیسـی ها ایـن اتفـاق را کامـاً لمـس کرده انـد. زیـرا در همین 
یـک سـال گذشـته بیـش از 880 بـار زمیـن زیـر پایشـان لرزیده 
اسـت. البتـه مرکـز لرزه نگاری سـوئیس عنوان کرده کـه 31 مورد 
از ایـن زمین لرزه هـا قـدرت بـالای 2.5 ریشـتر را داشـته و از آنجا 
کـه ساختمان سـازی اصول درسـت و درمـان برای خـودش دارد، 
کسـی از ایـن زمیـن لرزه هـا و پس لرزه هایـش نمی ترسـد و ایـن 

زلزله    هـای متوالی نتوانسـته اسـت به مردم آسـیب برسـاند. 
باایـن حـال ایتالیـا در همسـایگی ایـن کشـور امسـال )2016( 
شـاهد چندیـن زمین لـرزه مرگبار بودکـه برخی از آنهـا در جنوب 

سـوئیس نیز احسـاس شـد. 

  زلزله در سوئیس

ایسنا 

ساخت اسباب بازی کسب وکار خانگی می شود

ایـن موضـوع کـه خانم هـای خانـه دار در خانـه بتواننـد کار کنند 
و درآمـد کسـب کننـد، از آن دسـته برنامه هایـی اسـت که خیلی 
روی آن برنامه ریـزی و تـاش می شـود زن هـا بـه سـمت این نوع 
کار سـوق پیـدا کننـد. زیـرا به ایـن ترتیب، هـم خانم هـا در خانه 
هسـتند و بـه اوضـاع زندگـی و بچه هـا رسـیدگی می کننـد و هم 
می تواننـد کار کننـد و اسـتقال مالـی داشـته باشـند. بـه همین 
دلیـل مدیر سـتاد توانمندسـازی زنان سرپرسـت خانـوار می گوید 
قصـد داریـم در زمینـه سـاخت اسباب بازی شبکه سـازی کنیـم و 
آن را راهـی خانه هـا کنیـم. بـه ایـن معنـی کـه 2 مرکـز سـاخت 
عروسـک داریـم کـه تـاش می کنیـم زنـان سرپرسـت خانـوار و 
آنهـا کـه عاقه مندنـد درآمـد اقتصـادی داشـته باشـند را بـه آنها 

معرفـی کنیـم تـا بتواننـد بـا مهارت آمـوزی در خانـه کار کنند. 

  مهارت آموزی 

ایسنا 

بعدازظهرها بخوابید تا باهوش تر شوید

کنیـد  سـعی  می آییـد،  خانـه  بـه  کـه  مدرسـه  از 
درس  خیلـی  اگـر  حتـی  بخوابیـد  سـاعتی  یـک 
بـه  انـرژی  کلـی  می توانـد  ظهـر  خـواب  داریـد. 
شـما بدهـد و حافظه تـان را بـرای دوران میانسـالی 
تقویـت کنـد. محققـان می گوینـد وقتـی سـن بـالا 
نام هـا،  به یاد نیـاوردن  ماننـد  مشـکاتی  مـی رود 
بیمـاری  کلـی  به طـور  و  اطاعـات  فراموش کـردن 
آلزایمـر بـه سـراغ خیلـی از افـراد مـی رود. امـا اگر 

ذهـن همیشـه فعال باشـد و بتوانید آن را در وضعیـت خوبی قرار 
دهیـد، در میانسـالی دچـار چنین مشـکاتی نخواهید شـد. یکی 
از راه هاچـرت زدن در میـان روز اسـت. بررسـی ها نشـان می دهـد 
چـرت زدن در بعدازظهـر بـه مـدت 20 تـا 30 دقیقـه می  تواند به 
افزایـش هوشـیاری و عملکـرد ذهنـی افـراد در میانسـالی کمـک 

کنـد. پـس از حـالا بـه فکـر میانسـالی خـود باشـید. 

  به خودتان استراحت بدهید 

باشگاه خبرنگاران جوان 

ارابه ای که مردگان را به بهشت می برد

بعضـی از مـردم دنیا اعتقـادات عجیب و غریبی دارند که دانسـتن 
آنهـا خالـی از لطـف نیسـت. مـردم تایلنـد ارابـه ای طایـی دارند 
کـه معتقدنـد اگـر مرده هایشـان را روی آن سـوار کننـد، حتماً به 
بهشـت می رونـد. چنـد وقتـی بود کـه چند صـد کارگـر تایلندی 
تمام وقـت در حـال سـاختن ارابـه ای بودند کـه قرار بـود بومیبول 
آدولیـادج، پادشـاه تایلنـد، را رهسـپار سـفر ابـدی کند. ایـن ارابه 
چوبـی کـه برای حمل درگذشـتگان اسـتفاده می شـود، بـا 13.7 
تـن طـا و آینـه تزییـن شـده، 18 متـر طـول، 11.2 متـر ارتفاع 
و 4.8 متـر عـرض دارد.  پادشـاه تایلنـد مدتـی پیـش و در دهـه 
هفتـم پادشـاهی اش درگذشـت و مـردم تایلند معتقدنـد این ارابه 

کـه »یـاری بزرگ« نـام دارد، پادشـاه را به بهشـت برده اسـت.

  ارابه بهشت 

سینا پرس

استرس برای دانش آموزان ممنوع! 

اسـترس نداشـته باشـید؛ آن هم در زمـان نوجوانی کـه در دوران 
حسـاس بلـوغ فکـری، عاطفـی و جسـمی قـرار داریـد. پزشـکان 
روی  دهنـده ای  آزار  و  مخـرب  عامـل  نـوع  هـر  کـه  می   گوینـد 

می گـذارد.  مسـتقیم  تأثیـر  آینده تـان 
مـا هـم می دانیـم که اسـترس جـزو جدانشـدنی زندگی افـراد به 
حسـاب می آیـد و دانش آموز بـودن هم مسـاوی داشـتن اسـترس 
اسـت. امـا دانشـمندان می گوینـد کمـی بیشـتر مراقـب خودتان 
باشـید زیرا این اسـترس ها تأثیر مسـتقیم بر دسـتگاه ایمنی بدن 
دانش آمـوزان دارد و آنهـا را در معـرض بیماری هـای مختلـف قرار 
می دهـد. ایـن اسـترس ها بـای جانتـان می شـوند و می تواننـد 
باعـث ضعیف شـدن بدنتـان در برابـر بیماری  های مختلـف گردند.    کمی آرام تر 
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 چطور PDF بسازیم؟

احتمـالاً زیـاد برایتـان پیـش آمـده کـه متنی جالـب در یک سـایت پیـدا کرده ایـد، امـا به علت طولانـی بودن، 
فرصـت نکرده ایـد تـا انتهـا آن را بخوانید و بعدها کـه دوباره بـرای خواندن ادامـه آن مراجعه کرده اید، از شـانس 
بدتـان یـا آدرس سـایت را پیـدا نکرده ایـد و یـا به کلی آن مطلب حذف شـده اسـت. اما یک راهکار سـاده پیش 
روی شماسـت! شـما می توانیـد از همـان ابتـدا محتـوای آن سـایت را بـه فایـل PDF تبدیـل کنیـد تـا دفعات 
بعـدی به راحتـی به آن دسترسـی داشـته باشـید. برای ایـن کار کافی اسـت آدرس همان صفحـه اینترنتی را که 
می خواهید به PDF تبدیل شـود، کپی کرده و وارد سـایت pdfmyurl.com  شـوید و آدرس کپی شـده را درج 
کنیـد. بـه همین راحتی! این سـایت بعد از چند لحظه، خیلی شـیک و مجلسـی یـک PDF تحویل تان می دهد 

کـه می توانیـد بـا ذخیره در گوشـی و یـا سیسـتم تان، آن را هرزمان کـه فرصت داشـتید، مطالعه کنید.

پیمـان صادق زاده|  اصلاً مگر می شـود کسـی از سیسـتم و یا گوشـی هوشـمند اسـتفاده کنـد و تابه حال 
فایـل PDF را بـا آن نـگاه نکـرده باشـد و یـا حتـی اسـمش هم بـه گوشـش نخـورده باشـد؟! PDF همان 
فرمتی  اسـت که شـما وقتـی کتاب های کمک آموزشـی، جـزوه درسـی و یا کتاب هـای داسـتان و رمان را 
از اینترنـت دانلـود می کنیـد، بـا آن می توانیـد به راحتی آن هـا را مطالعه، و ذخیـره کنید. مزیـت PDF این 
اسـت کـه متن هـا و عکس هـا در آن، با فونت مشـخص و بـا نظم و ترتیـب کنار هم قـرار گرفته اند و شـما 
اگـر بخواهیـد آن را برای دوسـتانتان هم ارسـال کنیـد، هیچ نگرانی از بابت پاک شـدن و یـا تغییر محتوای 
داخـل آن نداریـد. اکثـر مـا از PDF اسـتفاده کرده ایـم، ولی هنوز بـا امکانات آن به خوبی آشـنا نیسـتیم. 
مثـلًا آیـا می دانیـد اصـلًا چطور می شـود یـک فایـل PDF سـاخت؟! می دانید چطور می شـود قسـمتی از 
متـن را کپـی و یا حتـی ویرایش کرد؟! دوسـت دارید عکس هـای درون یـک فایـل PDF را جداگانه ذخیره 
کنیـد؟! در مطلـب امـروز قـرار اسـت از سـیر تا پیـاز یک فایـل PDF را باهم بررسـی کـرده و بـا امکانات 

جالب آن آشـنا شویم.

  چطوری PDF را بخوانیم؟

اولیـن نکته مهم این اسـت که چگونه فرمت PDF را مشـاهده کنیـم. نرم افزار های 
زیـادی بـرای ایـن کار سـاخته شـده اند، امـا اصلی تریـن و قوی تریـن نرم افـزار 
خوانـدن ایـن فرمـت، برنامـهAdobe Acrobat Reader  اسـت که بـرای تمام 
سیسـتم عامل ها )وینـدوز، اندروید،ios ، مک( ارایه شـده اسـت. البتـه نرم افزار های 
کم حجـم دیگـری مثـل Foxit Reader  هـم بـرای خواندن فرمـت PDF وجود 
دارد کـه می توانیـد بـا جسـتجو در اینترنـت، به راحتی آن هـا را پیدا کنیـد. اگر در 
سیسـتم تان هیچ کـدام را نصـب نکرده ایـد و قصد داریـد یک فایـل PDF را خیلی 
سـریع بررسـی کنید، می توانیـد از مرورگر اینترنت اکسـپلورر برای مشـاهده فایل 

PDF اسـتفاده کنید. 

آشنایی با همه آنچه از PDF نمی دانستید

پی د ی ا ف
بازی

دیروز 

سـینما در زمـان مـا یـک چیـز تجماتی بـود که فقـط وقتی 

سـن و سـالت به حدی می رسید که می تونسـتی بری سینما، 
اول چندبـاری بـا پـدر و مـادر و بعـد بـا بـرادر و آخـر 

سـر بـا رفیقات می رفتـی. اونم نه هـر روز و 
دم به سـاعت. شـاید سـالی یکی - دو بار. 
اولیـن فیلمی کـه مـن رفتم دقیقـاً توی 
خاطـرم مونـده. خود فیلم زیـاد مهم نبود. 

حاشـیه هاش بیشتر از متن سینمایی بود. اینکه 
همـه سـیگار دود می کردند. اینکه سـیگار یک نفـر افتاد 
روی چـادر مـادرم و سـوخت و بعـد دعوا شـد و بـزن بزن 

و مـا بـا چشـم گریان برگشـتیم خونه. بعد دومیـن فیلمی که 

رفتیـم دیدیـم با بابـای خدا بیامـرزم، یـه فیلم روسـی بود که 

ظاهـراً تاجیک ها سـاخته بودند و سـینما اسـکوپ، رنگـی. اگه 

امـروز بـود حتی خود کارگردان هـم نمی رفت ببینه ولی یادمه 

مردم برای دیدنش سـر و دسـت می شکستند. رستم و سهراب 

یـه جورایـی کاریکاتـوری شـده بودنـد، یـه جورایی خنـده دار 

بودنـد. سـهراب خیلی خوشـگل بود و خیلـی پر زور با رسـتم 

کـه گاویـز می شـد و به هـم فشـار مـی آوردن، فـرو می رفتـن 

تـو زمیـن. باز به هـزار بدبختـی از زیـر خـاک درمی ا ومدند. یه 

جورایی داسـتان رستم و سـهراب رو با مغول و هملت و دانته و 

بقیـه داسـتان ها قاطی کرده بود که تکلیفت معلوم نبـود داری 

چـی نـگاه می کنی. البتـه ما چـون اون زمان هیچ کـدوم از این 
داسـتان هارو نخونده بودیم، حسـابی حـال کردیم. 

بعـداً به طـور ناگهانـی بابام 
مـرد و عمرشـو داد به شـما 
و مـن ارتباطم با شـهر قطع 
شـد و سـالی یکـی دوبـار از 

مشـهد.  می اومـدم  طرقبـه 
همـون دو دفعـه هـم یـا توی 

اتوبـوس حالـم خـراب می شـد، 
یـا بیـرون اتوبـوس )چـون تـوی 

طبیعـت زندگـی می کـردم بدنم به 
هـوای شـهر و آلودگی عادت نداشـت. 

یکـی دیگـه از دلایلـی کـه باعـث خـراب 
شـدن حالم می شـد، خوندن تابلـوی مغازه ها 

بـود. تـازه باسـواد شـده بـودم و درحـال حرکـت 
می شـدند و مـن می خونـدم تـا گاب بـه روتون می اتوبـوس تابلوهـارو می خونـدم. یکی یکـی تابلوهـا رد 

شدم!(
بـرادر بزرگـم تـازه سـینمارو شـده بـود 
و تصمیـم گرفـت بـرای اولین بارمـارو بـا 
خـودش بـه سـینما ببـره. اول بـرای اینکه 
مـن تابلوهـارو نـگاه نکنـم، تـا خود مشـهد 
بـرام فیلـم تعریف کـرد. من فیلم هـارو گوش 
مـی دادم و در عین حال تابلوهارو نگاه می کردم. 

آخرشـم گاب به روتون شـدم و بـرای اینکه 
اتوبـوس کثیف نشـه، کتشـو درآورد و من 
کتشـو کثیـف کـردم. یادمـه اومدیـم 
بیـرون و چـون برف اومده بود کتشـو 
روبرفا کشـید تا تمیز بشـه و بعد رفتیم 
سـینما هویـزه. فیلـم هنـوز شـروع نشـده بود. 
پاییـن خیلـی سـرد بـود و ما رفتیـم بـالا )که لژ 

خانوادگـی بود( ما چهارتا پسـر قـد و نیم قد بودیم 
به شـدت وحشـت داشـتیم کـه بریم تو سـرما. یـه زن و زود مأمـور سـینما اومد که مجردهارو بفرسـته پایین. ما کـه برادر بزرگم دوازده سـال بیشـتر نداشـت. خیلی 

شـوهر بودنـد کنار ما نشسـته 
بودند. ما خودمونو کشـیدیم 
طـرف اونـا. فکـر می کنـم 
شـوهره ماجـرارو فهمید. 
بـرادر کوچیکمو بغل کرد 
و بـا مـا شـروع کـرد بـه 

حـرف زدن. مأمـوره اومـد 
نـگاه کرد و رفت. این جـوری بعد از این همه 

سـال نـه فیلم یادمـه نه تخمـه، اما اصـاً رفتار 
اون مـرد رو فرامـوش نمی کنـم. بـا یـه محبت 

کوچـک یه خاطره قشـنگ بـرای ما به وجـود آورد. 

 البته اسم فیلم بامسمّا بود؛ یعنی 
از اول تا آخر فیلم این بازیگرها  

فقط می رفتند و می رفتند و راه 
بی پایان بود. نه هدفی، نه 

مقصدی، نه داستانی. فقط راه 
بی پایان بود و بس
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با تمام این مزیت ها، چیزی که شاید همیشه دردسرساز باشد این است که از فایل PDF نمی توان متن را به خوبی کپی کرد. برای این کار هم نرم افزار های زیادی وجود دارد، اما اکثر 
آن ها از زبان فارسی پشتیبانی نمی کنند. به همین خاطر راحت ترین روش برای کپی کردن متن از PDF استفاده از یک سایت فارسی است. کافی  است در سایت  eboo.ir عضو شوید 
و سپس فایل PDF و یا عکس اسکن شده خود را آپلود کرده و فایل word تحویل بگیرید)البته استفاده از خدمات این سایت رایگان نبوده و تعرفه آن در خود سایت موجود است.(
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پند دیجیتالی:
سـعی کنیـد از شـارژر گوشـی های دیگر اسـتفاده 
نکنیـد. اگـر میـزان آمپر کم باشـد، گوشـی تان دیر 
شـارژ می شـود و اگـر بیشـتر باشـد، باتـری فشـار 
زیـادی را متحمل شـده و بیشـتر از حـد معمول داغ 
می شـود و همـه این ها باعث می شـود از طـول عمر 

باتری شـما، کاسـته شود.

گشت وگذار در دنیای نرم افزار

آشنایی با یک تقویم ایرانی همه کاره

تسکوک

تسـکوک در اصـل یـک اپلیکیشـن تقویم اسـت که علاوه بـر داشـتن امکانات 
یک تقویـم کامل به همراه مناسـبت ها، روش جدیـدی برای نمایـش برنامه ریزی 
کارهـا روی گوشـی های هوشـمند اندرویـدی طراحـی کـرده اسـت. در ایـن 
اپلیکیشـن تمام یادآوری هـا، برنامه ها و رویدادهای شـما دور یک سـاعت مچی 
نمایـش داده می شـوند. برنامه هایـی کـه تنظیـم می کنیـد به صـورت دایـره ای 
بـرای روزهای مختلـف یک ماه نمایـش داده می شـوند و با دوبار ضربـه زدن روی 
هـرروز می توانیـد بـه صفحـه  برنامه ریـزی آن روز وارد شـوید. این شـیوه کمک 
می کنـد کارهایتـان را سـریع تر برنامه ریـزی کنیـد و مدیریـت بهینه تـری بـر 
آن هـا داشـته باشـید. همچنیـن می توانید بـرای برنامه هـای خود دسـته بندی 
تعییـن کنیـد، توضیحـات متنـی و صوتی بـه آن ها اضافـه کنید، زمان هشـدار 
بـرای آن ها درنظـر بگیریـد و برنامه های هفتگـی و ماهانه خـود را تنظیم کنید.

قفل گذاری برروی اپلیکیشن های نصب شده

ES APP LOCKER
شـاید در گالـری گوشـی تان، عکس هـای خانوادگـی دارید کـه دلتـان نخواهد 
بقیـه آن هـا را ببینند و یا بـازی ای نصب کرده اید کـه نمی خواهید بقیـه وارد آن 
شـوند و امتیازتـان را به هم بریزنـد. ES App Locker  نام نرم افزاری ا سـت که 
به شـما کمـک می کند بـرروی سـایر نرم افزارهای گوشـی تان رمز عبـور عددی 
و یـا الگـو بگذارید و از دسترسـی بقیه بـه آن ها جلوگیـری کنیـد و هرزمان که 
خواسـتید ایـن رمز را غیرفعـال کنید. محیط سـاده و در عین حـال امنیت بالای 
این اپلیکیشـن سـبب شـده تا نسـبت به بقیـه اپلیکیشـن های هـم رده خود، 

یک سـروگردن بالاتر باشـد.

  چطور PDF را به سایر فرمت ها تبدیل کنیم؟

خوشـبختانه نرم افزار هـای زیـادی بـرای تبدیـل فرمـت 
PDF بـه سـایر فرمت هـا به وجود آمـده اسـت؛ به عنوان 
 PDF فایـل  یـک  عکس هـای  می توانیـد  شـما  مثـال 
را از داخـل متـن جـدا کـرده و جداگانـه ذخیـره کنیـد. 
PDFZilla نـام نرم افـزاری مخصـوص سیسـتم عامـل 
ویندوز اسـت کـه امکانات زیـادی برای تبدیـل PDF به 
انـواع فرمت هـا بـه شـما ارایه می دهـد. اگر هـم حوصله 
نصـب نرم افـزار را نداریـد، می توانیـد از امکانـات بی نظیر 

سـایت  PDFaid.com اسـتفاده کنیـد.

 چطور متن PDF را کپی کنیم؟!!    

با تمام این مزیت ها، چیزی که شـاید همیشـه دردسرسـاز باشـد این اسـت 
کـه از فایـل PDF نمی تـوان متـن را به خوبـی کپـی کـرد. بـرای ایـن کار 
هـم نرم افزار هـای زیـادی وجـود دارد، امـا اکثـر آن هـا از زبـان فارسـی 
پشـتیبانی نمی کننـد. به همیـن خاطر راحت تریـن روش بـرای کپی کردن 
 متن از PDF اسـتفاده از یک سـایت فارسـی اسـت. کافی  اسـت در سـایت

eboo.ir عضـو شـوید و سـپس فایـل PDF و یـا عکـس اسکن شـده خود 
را آپلـود کـرده و فایـل word تحویل بگیرید)البته اسـتفاده از خدمات این 

سـایت رایـگان نبـوده و تعرفه آن در خود سـایت موجود اسـت.(

 چطور PDF بسازیم؟

احتمـالاً زیـاد برایتـان پیـش آمـده کـه متنی جالـب در یک سـایت پیـدا کرده ایـد، امـا به علت طولانـی بودن، 
فرصـت نکرده ایـد تـا انتهـا آن را بخوانید و بعدها کـه دوباره بـرای خواندن ادامـه آن مراجعه کرده اید، از شـانس 
بدتـان یـا آدرس سـایت را پیـدا نکرده ایـد و یـا به کلی آن مطلب حذف شـده اسـت. اما یک راهکار سـاده پیش 
روی شماسـت! شـما می توانیـد از همـان ابتـدا محتـوای آن سـایت را بـه فایـل PDF تبدیـل کنیـد تـا دفعات 
بعـدی به راحتـی به آن دسترسـی داشـته باشـید. برای ایـن کار کافی اسـت آدرس همان صفحـه اینترنتی را که 
می خواهید به PDF تبدیل شـود، کپی کرده و وارد سـایت pdfmyurl.com  شـوید و آدرس کپی شـده را درج 
کنیـد. بـه همین راحتی! این سـایت بعد از چند لحظه، خیلی شـیک و مجلسـی یـک PDF تحویل تان می دهد 

کـه می توانیـد بـا ذخیره در گوشـی و یـا سیسـتم تان، آن را هرزمان کـه فرصت داشـتید، مطالعه کنید.

پیمـان صادق زاده|  اصلاً مگر می شـود کسـی از سیسـتم و یا گوشـی هوشـمند اسـتفاده کنـد و تابه حال 
فایـل PDF را بـا آن نـگاه نکـرده باشـد و یـا حتـی اسـمش هم بـه گوشـش نخـورده باشـد؟! PDF همان 
فرمتی  اسـت که شـما وقتـی کتاب های کمک آموزشـی، جـزوه درسـی و یا کتاب هـای داسـتان و رمان را 
از اینترنـت دانلـود می کنیـد، بـا آن می توانیـد به راحتی آن هـا را مطالعه، و ذخیـره کنید. مزیـت PDF این 
اسـت کـه متن هـا و عکس هـا در آن، با فونت مشـخص و بـا نظم و ترتیـب کنار هم قـرار گرفته اند و شـما 
اگـر بخواهیـد آن را برای دوسـتانتان هم ارسـال کنیـد، هیچ نگرانی از بابت پاک شـدن و یـا تغییر محتوای 
داخـل آن نداریـد. اکثـر مـا از PDF اسـتفاده کرده ایـم، ولی هنوز بـا امکانات آن به خوبی آشـنا نیسـتیم. 
مثـلًا آیـا می دانیـد اصـلًا چطور می شـود یـک فایـل PDF سـاخت؟! می دانید چطور می شـود قسـمتی از 
متـن را کپـی و یا حتـی ویرایش کرد؟! دوسـت دارید عکس هـای درون یـک فایـل PDF را جداگانه ذخیره 
کنیـد؟! در مطلـب امـروز قـرار اسـت از سـیر تا پیـاز یک فایـل PDF را باهم بررسـی کـرده و بـا امکانات 

جالب آن آشـنا شویم.

 چطور PDF را ویرایش کنیم؟   

InfixPro PDF Editor  نرم افـزاری ا سـت مخصوص 
وینـدوز، کـه امکانـات زیادی بـرای ویرایـش یک فایل 
PDF در اختیـار شـما قـرار می دهـد و به کمـک آن 
می توانیـد قسـمتی از متـن را حـذف کـرده و متـن 
عکس هـا  می توانیـد  کنیـد،  آن  جایگزیـن  دیگـری 
را اضافـه کـرده و یـا تغییـر دهیـد و... خاصـه اینکـه 
محیطـی شـبیه به محیـط برنامـه word برای شـما 
ایجـاد می کنـد تـا به راحتـی بـه همه چیـز دسترسـی 
از  برخـی  روی  بـر  نرم افـزار  ایـن  باشـید.  داشـته 
به خوبـی عمـل نمی کنـد، پـس  فارسـی  فونت هـای 
حتمـاً در هنـگام ویرایـش فایل هایتان حواسـتان جمع 
باشـد که مشـکلی بـرای فایل اصلی تـان به  وجـود نیاید.

بعـداً به طـور ناگهانـی بابام 
مـرد و عمرشـو داد به شـما 
و مـن ارتباطم با شـهر قطع 
شـد و سـالی یکـی دوبـار از 

مشـهد.  می اومـدم  طرقبـه 
همـون دو دفعـه هـم یـا توی 

اتوبـوس حالـم خـراب می شـد، 
یـا بیـرون اتوبـوس )چـون تـوی 

طبیعـت زندگـی می کـردم بدنم به 
هـوای شـهر و آلودگی عادت نداشـت. 

یکـی دیگـه از دلایلـی کـه باعـث خـراب 
شـدن حالم می شـد، خوندن تابلـوی مغازه ها 

بـود. تـازه باسـواد شـده بـودم و درحـال حرکـت 
می شـدند و مـن می خونـدم تـا گاب بـه روتون می اتوبـوس تابلوهـارو می خونـدم. یکی یکـی تابلوهـا رد 

شدم!(
بـرادر بزرگـم تـازه سـینمارو شـده بـود 
و تصمیـم گرفـت بـرای اولین بارمـارو بـا 
خـودش بـه سـینما ببـره. اول بـرای اینکه 
مـن تابلوهـارو نـگاه نکنـم، تـا خود مشـهد 
بـرام فیلـم تعریف کـرد. من فیلم هـارو گوش 
مـی دادم و در عین حال تابلوهارو نگاه می کردم. 

آخرشـم گاب به روتون شـدم و بـرای اینکه 
اتوبـوس کثیف نشـه، کتشـو درآورد و من 
کتشـو کثیـف کـردم. یادمـه اومدیـم 
بیـرون و چـون برف اومده بود کتشـو 
روبرفا کشـید تا تمیز بشـه و بعد رفتیم 
سـینما هویـزه. فیلـم هنـوز شـروع نشـده بود. 
پاییـن خیلـی سـرد بـود و ما رفتیـم بـالا )که لژ 

خانوادگـی بود( ما چهارتا پسـر قـد و نیم قد بودیم 
به شـدت وحشـت داشـتیم کـه بریم تو سـرما. یـه زن و زود مأمـور سـینما اومد که مجردهارو بفرسـته پایین. ما کـه برادر بزرگم دوازده سـال بیشـتر نداشـت. خیلی 

شـوهر بودنـد کنار ما نشسـته 
بودند. ما خودمونو کشـیدیم 
طـرف اونـا. فکـر می کنـم 
شـوهره ماجـرارو فهمید. 
بـرادر کوچیکمو بغل کرد 
و بـا مـا شـروع کـرد بـه 

حـرف زدن. مأمـوره اومـد 
نـگاه کرد و رفت. این جـوری بعد از این همه 

سـال نـه فیلم یادمـه نه تخمـه، اما اصـاً رفتار 
اون مـرد رو فرامـوش نمی کنـم. بـا یـه محبت 

کوچـک یه خاطره قشـنگ بـرای ما به وجـود آورد. 

هنـوز خودمـون سـینمارو نشـــــده بودیـم، ولـی 
داداشـم حسـابی ســــینمارو می شـناخت. یک بـار 
مـن بـه دوسـتام گفتـم اگه بچه هـای خوبی باشـید 
بـه داداشـم میگـم مـارو ببـره سـینما. اونا هـم یهو 
بچه هـای خوبـی شـدند و بـرادرم در قبـال دریافـت 
دنـگ و دونـگ )یـه اصطاحـی بـود مـال اون روزا 
یعنـی هرکسـی سـهم خودشـو بـده( هممونـو بـرد 
سـینما. این بـار رفتیـم سـینما آفریقـا. یـه فیلمـی 
بـود به اسـم راه بی پایـان. تصاویر روش آدمـارو توی 
لباس هـای عجیـب و غریب نشـون مـی داد. مثاً هم 
کاه خـود داشـتند، هم لباس هـای نظامی امـروزی. 

هـم شمشـیر، هـم تفنـگ. داداشـم گفت:
- مـن چـون سـینمارو می شناسـم به نظرم 

ایـن فیلـم بهتریـن فیلمیه که می شـه 
رفـت. و مـا هـم چـون سـینمارو اصاً 
نمی شـناختیم قبـول کردیـم. فیلمـه 
چنـان مزخـرف بـود کـه هنـوز بعد 
این همـه سـال فرامـوش نکـرده ام و 

دوسـتام هنوز هرموقـع می خوان 
خانـواده مـارو تحقیـر کنن، 

می گــــن راه بی پایـــان 
فیلم مـورد عاقـه فامیل 
البتـه اسـم  شماسـت!  
بـود؛  بامسـمّا  فیلـم 
یعنـی از اول تـا آخـر 
فیلـم ایـن بازیگرهـا 
فقط می رفتــــند و 
می رفتنــــــد و راه 
بی پایــــان بـود. نه 
هدفـی، نـه مقصدی، 
نـه داسـتانی. فقط راه 
بی پایـان بـود و بس. 

امروز

اولین بـاری که بچه هـارو به طور جدی بردم سـینما 
که تأمل کنند، هنوز امیرعبـاس به دنیا نیومده بود 
و امیرحسـین تازه از بازی تو فیلم تابسـتان طولانی 
فـارغ شـده بـود و امیرعلـی هـم توی همـون فیلم 
یه صحنه ای بـازی کرده بود. یعنی کارگـردان ازش 
بـازی گرفتـه بـود. بـا بچه ها رفتیـم فیلـم جدایی 
نـادر از سـیمین. امیرعلی کـه در تمـام مدت فیلم 
یک بـار بـه پرده سـینما نـگاه نمی کرد، زیر دسـت 
و پـای مـا خاک بـازی می کـرد و بـرای خـودش 
پوسـت پفـک جمـع می کـرد. ولـی امیرحسـین 
درحالی کـه متفکرانـه بـه پرده چشـم دوختـه بود، 
محـو بـازی بازیگرا شـده بود. وقتی فیلم تموم شـد 

از امیرحسـین پرسیدم:
- چطور بود بابا؟ 

- من که هیچ هنری توی این فیلم ندیدم!
شـما بفرمایید من بـا این بچه ها چـه کار کنم که 
هنـری، چیـزی توی یـک فیلم ببیننـد؟ بالاخره 
یـه فیلـم لابد یـه چیزایـی داره یا نـه؟ البته فیلم 
دست فروشـو بـا دوسـتاش دیـد و بازهـم اومـد 

: گفت
- فرهـادی از دربـاره الی تـا امروز فقـط داره یک 

تـم رو تکـرار می کنه!
من با این بچه چه کار کنم؟ بچه های امروز.

 اگه امروز بود حتی خود کارگردان هم نمی رفت 
ببینه ولی یادمه مردم برای دیدنش سر و دست 
می شکستند. رستم و سهراب یه جورایی کاریکاتوری 
شده بودند، یه جورایی خنده دار بودند. سهراب خیلی 
خوشگل بود و خیلی پر زور با رستم که گلاویز می شد و 
به هم فشار می آوردن، فرو می رفتن تو زمین

بچه  های دیروز، بچه های امروز

بریم ســینما

 به همین خاطر 
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بارالهـا! بـاران رحمـت خـود را بـه شـکل 

کلمه هـای  زلال آسـمانی آمیختـه بـه عطـر 

نارنجستان های سـام و صلوات نثار آن مرد 

و خاندانش کن  که راه رسـیدن به باغ صبح 

را بیـدار نشسـتند با شـعله جـان خویش. 

بارالهـا! همچنـان کـه می بـاری و می بارانی 

بـاران  خانـه  اهـل  شـانه های  وسـعت 

رسـالت را، سـهمی بـده مـا را از  جـاری 

از  و  تشـنگی  سـخت  روز  در  نگاهشـان 

کوتاهـی دسـت های مـا بگـذر به شـفاعت 

دسـت های بی کرانـه آنـان. می دانـم  اینهـا 

خواهـش بزرگـی نیسـت وقتی تـو در هیچ 

واژه ای یـا وسـعتی نمی گنجـی، وقتـی تمـام 

آنچـه در ذهـن مـن اسـت، ذره ای نمی شـود 

از پلـک بـر هـم زدنـت...

اللّهُـمّ صَلّ عَلَ مُحَمّـدٍ وآَلِهِ، كَمَا هَدَيْتَنَا بِهِ، 

وَ صَـلّ عَلَ مُحَمّـدٍ وآَلِهِ، كَمَا اسْـتَنْقَذْتنََا بِهِ، 

وَ صَـلّ عَـلَ مُحَمّـدٍ وَ آلِـهِ، صَاَةً تشَْـفَعُ لَنَا 

يَـوْمَ الْقِيَامَـةِ وَ يَـوْمَ الْفَاقَـةِ إلَِيْـكَ، إنِكَّ عَلَ 

كُلّ شَْ ءٍ قَدِيـرٌ، وَ هُوَ علیک یسـیر

خدايـا بـر محمـد و آلـش رحمـت فرسـت، 

او مـا را هدايـت  بـه وسـيله  همچنانكـه 

كـردى، و بـر محمد و آلش رحمت فرسـت، 

همچنان كـه به سـبب او ما را رهایـى دادى، 

و بـر محمـد و آلـش رحمت فرسـت، چنان 

رحمتـى كه ما را در روز رسـتاخيز و در روز 

احتيـاج بـه تو شـفاعت كند. زيرا تـو بر هر 

چيـز قـدرت بى پايـان دارى. و آن بـراى تـو 

است.  آسـان 

فراز آخر 

دعای 31 صحیفه سجادیه 

 نگران نباش!
زباله ات را بریز...

حتماً شـما نیز تا حالا درباره خودکشـی 
نهنگ هـا یـا دلفین هـا شـنیده اید؛ وقتی 
دسـته جمعی  بیچـاره  حیوانـات  ایـن 
خودشـان را بـه سـاحل می  زننـد تـا از 

بی آبی کشـته شـوند. 
و  نهنگ هـا  کـه  اسـت  واضـح  البتـه 
دلفین هـا افسـردگی نگرفته انـد یا مثلًا 
دچار شکسـت عشـقی)!( نشـده اند که 
بخواهنـد به زندگی خـود پایان بدهند، 
آن هـم دســـته جمعی. دانشـــمندان 
حـدس می زنند ایــن دسـته از آبزیانِ 
یـک  ترکِ دنیا کـرده  و  به سـاحل زده 
مشـکلی دارنــد و البتـه هیچ وقـت هم 
تـا  نفهمیدنـد چـه مشـکلی.  درسـت 
اینکـه مدتـی پیـــش عکسـی کـه در 
صفحات مجازی و اینسـتاگرام منتشـر 
شـد، علت خیلی از این خودکشـی های 

غم انگیـز را معلـوم کـرد. 
ساحل نشـینان  کـه  بـود  چندوقتـی 
آمریکایـی متوجـه می شـدند کـه یک 
آنهـا  دارد.  خودکشـی  قصـد  نهنـگ 
برمی گرداندنـد  دریـا  بـه  را  نهنـگ 
امـا همـان نهنـگ یـک یـا 2 روز بعـد 
بـه سـاحل مـی زد. سـرانجام  دوبـاره 
محققـان فکر کردند شـاید این بیچاره 
مشـکلی دارد. بـرای همیـن، یـک بـار 
کـه نهنگ بـه سـاحل زد، او را گرفتند 
و معاینـه کردند. حالا حـدس بزنید در 
معده ایـن نهنگ بیچاره چـه چیزهایی 
پیـدا شـد؟ پلاسـتیک، آن هـم انـواع 
پلاسـتیک های ریز و درشت. نهنگ که 
ایـن پلاسـتیک ها را بلعیده بـود، آنقدر 
دچـار درد شـده بـود کـه می خواسـت 

بـه زندگـی اش پایـان بدهد.
ایـن تصویـر دردنـاک شـاید بهتریـن 
تلنگـر برای ما اسـت که ریختـن زباله 
در طبیعـت و یـا آب رودخانـه و دریـا 
اصـلًا برایمـان اهمیتـی نـدارد و حتـی 
اگـر کسـی هم بـه ما تذکـر بدهـد، او 
را مسـخره می کنیـم و چنـد تـا لقـب 
پاسـتوریزه! نیـز بـه او می دهیـم. به هر 
حـال حتـی بـا ایـن رفتارهـا نیـز خطر 
ریختـن زبالـه بویـژه پلاسـتیک -کـه 
تجزیـه نمی شـود- در طبیعـت تـا این 

اسـت.  انـدازه جدی 
# نهنگ # طبیعت # پلاستیک # زباله

:Ali_z
قطعـات  گاهـی  هـم  پرنده هـا  تـازه 
باعـث  کـه  می خورنـد  را  پلاسـتیکی 

می شـود.  مرگشـان 
:Mohammad

واقعـاً جمع کـردن زبالـه از محلـی که 
خیلـی  کار  رفته ایـم،  تفریـح  بـرای 

اسـت؟  سـختی 

مدتی است بعضی از قضات مجازات های آموزشی را جایگزین زندان یا جریمه نقدی کرده اند

تنبیه با  طعم آموزش

 

هـر جرمـی در قانـون مجـازات مشـخصی دارد و قاضی ایـن علم را 
دارد کـه از لابه لای قوانین، مجازات متناسـب با جـرم را انتخاب کند. 
امـا مـواردی هم هسـت که قانون دسـت قاضـی را بـرای دادن حکم 
بـاز گذاشـته اسـت. یعنـی ایـن حـق انتخـاب را بـه او داده که یک 
تنبیـه مناسـب جرم برای مجـرم انتخاب کنـد. اینطـور مواقع گاهی 

اتفاقـات جالـب و البتـه عبرت آمـوزی می افتد.

        نقاشی روی یک دیوار تاریخی

5 نوجـوان خرابـکار آمریکایـی روی دیـوار یـک مدرسـه تاریخـی 
آفریقایـی- آمریکایـی، گرافیتـی کشـیدند. بـه کشـیدن نقاشـی بـا 
رنـگ و اسـپری روی دیوار گرافیتـی می گویند. البته ایـن نوجوان ها 
جرمشـان فقـط خراب کـردن دیـوار یـک اثـر تاریخـی و مهـم نبود 
بلکـه محتوای گرافیتی های آنها نژادپرسـتانه )طرفـداری از یک نژاد 
و توهیـن بـه نـژاد دیگـر( و تبلیـغ علیـه آفریقایی ها بـود. یعنی یک 

جـرم و 2 تنبیـه کـه در انتظـار آنهـا بود.

           تنبیه فرهنگی آقای قاضی 

قاضـی دادگاه 2 نفـر از ایـن نوجوان هـا را خرابـکار اصلـی تشـخیص داد. امـا بـه جـای 
زندانی کـردن آنهـا فکـر دیگـری کـرد. آقـای قاضـی 2 نوجـوان را محکـوم بـه خوانـدن 35 
جلـد کتـاب کـرد. آن هم کتاب هایـی که افـراد خارجی دربـاره آمریکایی ها نوشـته اند، مثل 
رمـان معروف نویسـنده افغان، خالدحسـینی، بـه اسـم »بادبادک باز«. آقـای قاضی گفت که 
هدفـش از ایـن کار ایـن بوده اسـت کـه ایـن نوجوان ها درک بهتری نسـبت به »جنسـیت، 
نژاد و مذهب« پیدا کنند. ضمناً آنها هیچ سـابقه کار خافی نداشـتند و کاماً مشـخص بود 
کـه چند نوجوان سـاده هسـتند که تحـت تأثیر حرف های نژادپرسـتانة بقیه قـرار گرفته اند.

         مجازات های فرهنگی

موضـوع تمـام 35 کتابی کـه این نوجوانان محکـوم به مطالعه آنها 
شـدند، درباره نژادپرسـتی، برابری جنسـیتی، مذهب و جنگ بود. 
»رنـگ بنفـش« رمان معـروف آلیـس واکر، »قصه ندیمه« نوشـته 
مـارگارت اتـوود، »بوتـه آزمایـش« از آرتـور میلر، »پسـر بومی« به 
قلـم ریچارد رایت،  »مبارزه زیبا« نوشـته تا نهیسـی کوتـس، »هزار 

خورشـید تابان« و »بادبادک باز« نوشـته خالد حسینی،  »خورشید 
ارنسـت همیـــنگوی، »می دانـم  از  اثـری  همچنـان می دمـد« 
چـرا پرنـده قفسـی آواز می خوانـد« از مایـا آنجلـو و »آبی تریـن 
 چشـم« بـه قلـم تونـی موریسـون جـزو ایـن فهرسـت هسـتند. 
قاضـی در ایـن فهرسـت چنـد فیلـم را نیز گنجانـده بود. یکـی از 

فیلم هـا »12 سـال بردگـی«، فیلـم برنده اسـکار اسـت.  هـر کدام 
از ایـن محکومـان بایـد هـر مـاه یک گـزارش کتـاب  یا مـروری بر 
یکـی از فیلم ها بنویسـند. آنها همچنیـن باید درباره پیامـی که در 
نمـاد نازی هـا )نام ارتش هیتلر در جنگ های جهانی( پنهان اسـت، 

مقالـه بنویسـند و از موزه تاریـخ آمریکا هـم بازدید کنند.
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3

موضوع تمام 35 
کتابی که این 

نوجوانان محکوم به 
مطالعه آنها شدند، 
درباره نژادپرستی، 
برابری جنسیتی، 
مذهب و جنگ بود

چندی پیش نیز در شهر کازرون 
یک قاضی ایرانی، جوانی که 

شکار غیرقانونی انجام داده بود را 
به جای فرستادن به زندان، 

موظف کرد که برای سازمان محیط 
زیست کار پژوهشی انجام بدهد.

قاضی حتی می تواند برای 
جرم های سنگین تر از این 
نیز احکام تنبیهی صادر کند. مثلاً 
یک قاضی شیرازی درباره 
نوجوانی که با مقداری مواد مخدر 
شیشه دستگیر شده بود، رأی به 
یادگیری سواد خواندن و نوشتن 
در طول یک سال داد.


