
شاید با خودتان بگویید پول خودم 
است، چه ربطی به جامعه دارد؟ خیلی 

خلاصه بگویم؛ تجمل گرایی راه 
مصرف زدگی را هم هموار می کند

4 صفحه

پنجشــنبه 4 خــرداد  1396  |  28 شــعبان  1438  |   25 مــی 2017

شماره 386
4

بیشتر قربانیان حادثه 
تروریستی منچستر 

نوجوانان بودند

هولناک
عکس پلاسکو برنده 

مسابقه  جهانی

این روزها تیم های لیگ برتری بدجور درگیر تکمیل کادر فنی و بازیکنان خود هستنددر بسته خبری بخوانید

 ـ  ها تکلیفـــ بلا

ـــــــــ ــــــتو یکـــــ
اقتصاد دانی...!

پیمـان صـادق زاده | بعضی هـا تـا اسـم اقتصـاد و یـا اقتصـاد 
مقاومتـی می آیـد، یـاد آن بـالا بالا ها یعنـی مسـئولان دولتی یا 
وزرا و... می افتنـد. دائـم هـم غر می زننـد که تا وضـع اقتصاد که 
بـه همین آقایون بالا بسـتگی دارد، درسـت نشـود، وضـع ما هم 
درسـت نمی شـود! برای همین هم دسـت روی دسـت می گذارند 
و در انتظـار یـک معجزه می نشـینند تا بلکه وضعیـت اقتصادی و 
در گروی آن وضعیت خودشـان درسـت شـود. بگذارید خیالتان را 
راحـت کنم. این مدلـی عمراً اگر کاری درسـت شـود! مگر اجزای 
ایـن مملکت را فقـط همیـن مسـئولان و وزرا تشـکیل داده اند؟ 
نخیـر! اجـزای اصلـی کشـور را من و شـما هسـتیم که تشـکیل 
می دهیـم. نـوع مصـرف و سـبک زندگـی مـن و شـما و فـک و 
فامیلمـان، اقتصـاد کشـور را رقـم می زنـد و چرخـه اقتصـادی 
را می چرخانـد. رفتـار اقتصـادی هـر شـخص به نوبـه  خـودش 
می توانـد سـهم زیـادی در پیشـرفت اقتصـادی خـود، خانـواده 
و حتـی کشـورش داشـته باشـد و اقتصـاد مقاومتـی را عملی تر 
کنـد. به همیـن جهت باید تمـام تلاش مـان را بکنیم تـا وضعیت 
اقتصـادی روزبـه روز پیشـرفت کند. بـرای اینکه رفتـار اقتصادی 
درسـتی داشـته باشـید، بایـد چند قـدم را با مـا طی کنیـد تا با 

چند راهـکار عملـی، وضعیت اقتصـادی را بهبود بخشـید.

 راهکارهایی که با آن ها می توانید
وضعیت اقتصادی را جابه جا کنید

قدم دوم

اصلاح الگوی مصرف

را  ایـن روشـنفکرها  ادای  الکـی  خـب حـالا! 
درنیاوریـد کـه انـگار تابه حـال در همه چیـز 
صرفه جویـی کرده ایـد و امکان نداشـته چیزی 
را هـدر دهیـد! اصـاً همیـن نشـان می دهد که 
شـما معنـی درسـت اصـاح الگوی مصـرف را 
متوجـه نشـده اید. اصـاح الگوی مصـرف فقط 
محـدود بـه آب و برق و غذا و... نمی شـود، بلکه 
همـه  آنچه را کـه بابت آن پول خـود یا پدرتان 

را هـدر داده  اید، شـامل می شـود.

اصلاح الگوی مصرف شخصی

گوشـی هوشـمند خریده ایـد، خیلی گـران، آن وقت فقـط دلتان به صفحـه بزرگ و یا خوشـگلی اش 
خـوش اسـت. بـا آن فقـط پیامـک می زنیـد و چندتـا تمـاس می گیریـد و تلفـن جـواب می دهید و 
بی خیـال بقیـه امکانـات و پولی که بابتش داده ایـد... ! و یا آنقدر روی مخ پدر بیچاره تـان راه رفته اید، 
تـا یکـی از ایـن تلویزیون هـای 600 -500 اینچـی، آن هـم از نـوع سـه بعدی اش برای خانـه بخرد. 
آن وقـت بعـد از دوبـار دیدن فیلم سـه بعدی خسـته می شـوید و همـان اسـتفاده سـابق را می کنید! 
خـب بایـد به عرضتان برسـانم کـه جناب روشـنفکر! در اینجا الگـوی مصرفتان لنگ می زند و شـما 
اسـراف کرده ایـد. چـی؟ قبـول نداریـد؟ بابـا هـدف از اصـاح الگـوی مصـرف این اسـت کـه اگر 
هزینـه ای بابـت هرچیـزی می پردازیـد، جوری نباشـد که بعداً شـرمنده پولتان بشـوید. ببینیـد اصاً 
لازم تـان می شـود؟ اصـاً ضـرورت دارد که فان چیز را بخریـد یا نه؟ البته فکر نکنیـد که فقط باید 
حواسـتان بـه همین چیزهـای گران گران باشـد. اصاً هم این طور نیسـت. باید به طور کلی حواسـتان 
را حسـابی جمـع کنیـد که دارید چه بایی سـر جیـب مبارکتان می آوریـد. باید بدانیـد درطول روز 
چه مقـدار خـرج کرده ایـد. چه مقدارش ضـروری بوده و چه مقـدارش غیرضروری و یا صرف شـکم 

عزیزتـان شـده اسـت. برای این کار باید دسـت به قلم شـوید و کمی حسـاب کتـاب کنید. 

اصلاح الگوی مصرف اجتماعی

حـواس آدم بـه جیـب خـودش کـه هیـچ، باید 
حواسـش به جیب کشـور هم باشـد! باید دخل 
و خـرج جامعـه هـم برایـش مهـم باشـد. بایـد 
بـرای پـول مملکتـش هـم دل بسـوزاند. شـاید 
بگوییـد، اصاً مـا را چه به این حرف هـا! دخل  و 
خرج کشـور چه ربطی به مـن دانش آمـوز دارد! 
بگذاریـد یک مثال برایتان بزنم. شـما هرروز به 
مدرسـه می رویـد. پس برای تحصیل شـما دارد 
هزینه می شـود. هزینه اساتید، امکانات آموزشی 
و یـا حتی هزینه های مربوط بـه آب و برق و گاز! 
ایـن هزینه ها شـده تا شـما در آینـده نتیجه این 
هزینه هـا را بـه مردم تـان برگردانیـد. پس باید 
بـا کیفیـت و با هـدف مشـخص درس بخوانید. 
در ایـن صورت نه تنها در اصـاح الگوی مصرف 
مصـرف  الگـوی  اصـاح  در  بلکـه  شـخصی، 

اجتماعی هم سـهیم هستید. 

ل قدم او

دوری از تجمل گرایی!

الکـی خـم بـه ابرویتـان نیاوریـد! بلـه دقیقاً منظـورم خـود شماسـت. تجمل گرایـی فقط مربـوط به 
خیلی خیلـی پولدارهـا نمی شـود کـه یک ماشـین چندصـد میلیونی زیر پایشـان اسـت و تـوی قصر 
زندگـی می کنند. نخیر! شـاید همـه  ما به نوعی گرفتـار همین تجمل گرایی باشـیم. مثاً در مدرسـه، 
چـون بغـل دسـتی تان کیـف چـرم خریـده، با وجـود اینکه هنـوز کیف تان سـالم اسـت، پدرتـان را 
مجبـور می کنیـد تـا برایتـان کیـف چـرم بخرد، یـا بـه بهانه مـد و عقـب نمانـدن از دنیای مـدرن، 
انـواع کیـف، کفـش و لباس را بـرای خودتان ردیـف کرده اید تا بالاخـره یک روزی از آن ها اسـتفاده 
کنیـد، یـا مثـاً وقتی کارتان با یک سـاعت معمولی هـم راه می افتد، چرا باید یک سـاعت هوشـمند 
چندمیلیونی به دسـتتان ببندید؟ این مسـئله آنقدر مهم اسـت که حتی در قرآن چندین بار به دوری 
از تجمل گرایـی و افـراط در اموال دنیایی اشـاره شـده و حتی گرایش به تجمل گرایـی را دوری از یاد 
خـدا می دانـد. اصـاً خـارج از مباحث دینـی و فرهنگـی آن، تجمل گرایی یکی از کارهایی اسـت که 
به شـدت بـه اقتصـاد جامعـه صدمـه می زند. شـاید بـا خودتـان بگویید پول خـودم اسـت، چه ربطی 
بـه جامعـه دارد؟ خیلـی خاصه بگویم؛ تجمل گرایـی راه مصرف زدگـی را هم همـوار می کند، یعنی 
وقتـی شـما و اطرافیانتـان دائـم بـه فکـر خریـد چیزهـای جدیـد و مدرن هسـتید، جامعه به سـمت 
مصرف زدگـی و اسـراف پیش می رود و بدنـه اصلی جامعه روزبه روز بیشـتر از تولید فاصله می گیرد. 
بنابراین وضعیت اقتصادی کشـور به جایی می رسـد که به سـمت پسـروی و نابودی کشـانده خواهد 

. شد

مصرف کالای داخلی

بعضی هـا درسـت وقتـی اسـم کالای داخلـی می آید، چنـان گارد می گیرند کـه انـگار کالای داخلی 
دشمن شـان اسـت. بعضی ها هم با شـنیدن اسـم کالای داخلی، در خیالشـان یک محصول بی کیفیت 
و درجـه سـه را تصـور می کننـد کـه اصـاً ارزش خرید ندارد. اگر شـما هـم جزء یکـی از همین دو 
دسـته اید، بایـد خدمتتان عرض کنم که سـخت در اشـتباهید. درسـت اسـت که هنـوز در بعضی از 
عرصه هـا نتوانسـته ایم محصـولات باکیفیـت داخلی را تولیـد کنیم، امـا بی انصافی  اسـت که بگوییم 
کالاهـای داخلـی ارزش خریـد ندارنـد. اصاً تابه حال چندبار شـده کـه خرید یـک کالای داخلی را 
بـه خارجـی اش ترجیح دهید؟ یا اصاً در هنگام خرید، حواسـتان به کشـور تولید کننده آن محصول 
هسـت؟ شـاید نمونـه داخلـی آن محصول، بـا همان کیفیـت و یا حتی بهتـرش هم موجود باشـد! از 
دفتـر و خـودکار و مـداد گرفتـه تـا لباس و گوشـی و سـاعت، هرکدام نمونه هـای داخلـی دارند که 
اگـر در هنـگام خریدشـان کمـی حواسـتان جمـع باشـد، هم پـول بیشـتری لازم نیسـت بدهید، هم 
جنـس باکیفیت تـری خریداری کرده اید و هم توانسـته اید به اقتصاد کشـور کمک کنیـد. حتی توی 
خانـواده هـم می توانیـد بـرای خرید لـوازم منزل، پـدر و مـادر را راهنمایـی کنید تا کالاهـای داخلی 
باکیفیـت را خریـداری کننـد و پول اضافه تری را بابت کالاهای خارجی که شـاید حتی کیفیت شـان 

بـه گرد پای کیفیـت کالاهـای داخلی هم نرسـد، ندهند.

قدم سوم

مشاغل دانش آموزی

بعضی هـا منتظرنـد درسشـان تمـام شـود و فارغ التحصیـل شـوند تـا بافاصلـه بـا اسـب 
سـفید بیایند دنبالشـان و ببرندشـان پشـت میز ریاسـت یک اداره دولتی! بهتر اسـت فکر 

ایـن چیزهـا را از سـرتان بیـرون کنیـد. شـما باید از همیـن الان به فکـر آموختن یـک مهارت و 
کارکردن باشـید تا وقتی درسـتان تمام شـد، مثل پسـر همسـایه با 25سـال سـن و مدرک لیسانس 

راه نیفتیـد تـوی کوچـه و خیابـان، دنبال شـغلی بگردید کـه از پسـش برمی آیید.
دوران دانش آمـوزی بهتریـن دوره بـرای یادگرفتـن و کسـب مهـارت اسـت. وقتـی مهارت داشـته 
باشـید، می توانید از گوشـه و کنارش مزه دسـترنج خودتان را هم بچشـید. مطمئن باشـید که خیلی 
مهارت هـا تـوی دسـت و پایتـان پیـدا می شـود کـه بتوانیـد کامـل آن را یاد گرفتـه و بعـد به عنوان 
شـغل از آن بهـره ببریـد. مثـاً آقـا پسـرها می توانند بـا توجه بـه عاقه شـان، بروند سـراغ خدمات 
کامپیوتـری، تعمیـر تلفن همراه و یا خدمات فنی و برقـی. فقط در دوره آموزش باید دور دسـتمزد را 
خـط بکشـند و زرنگ باشـند. دخترخانم هـا هم که خـدای اسـتعداد و ذوق و هنرند و اگـر اعتماد به 
نفس داشـته باشـند و از همین خاقیت هنری شـان روی کارهایشـان اسـتفاده کنند، کاری می کنند 

کارستان.

قدم چهارم

کار را بیافرینید

امـا اگـر کمـی زرنگ تـر باشـید، می توانیـد یک جـور دیگـر بـه کار کـردن نـگاه کنیـد. می توانید 
عاوه بـر کسـب مهـارت، کارآفرین هم بشـوید؛ یعنـی برویـد و کار را بیافرینید و دسـت چندنفر را 
هـم پیـش خودتـان بنـد کنید. این جـوری می شـوید یک کارآفرین درسـت و حسـابی. مثاً بشـوید 
رهبـر یـک گـروه و دوسـتانتان کـه هرکدام توی یک درسـی اسـتعداد دارنـد را جمع کنیـد و برای 
سـال پایینی ها کاس های کمک آموزشـی راه بیندازید. آدم های کارآفرین، آدم های خاقی هسـتند. 
به جـای اینکه ریش شـان پیش بقیه گرو باشـد، خودشـان برای بقیـه راه را هموار می کننـد! آدم های 
تولیدکننـده ای هسـتند و گـره از اقتصـاد جامعه  شـان بـاز می کننـد. آن ها دقیقـاً دسـت می گذارند 
روی نیازهـا و از همان جـا شـروع می کننـد. حـالا نوبت شماسـت. کمی فکـر کنید، ببینیـد چه کاری 
را می توانیـد راه بیندازیـد تـا هم دوسـتانتان مشـارکت کنند و هـم نیازهای بقیـه را برطرف کنید؟

قدم آخر

13 بزن توی کار حساب و کتاب!2

بهتریـن کار ایـن اسـت کـه همین الان یـک کاغذ و قلم بـرداری و بزنـی توی کار حسـاب و کتاب. 
مثـاً بـرای خودت حسـاب کنـی؛ ورودی جیب من در یک ماه چقدر اسـت؟ این مقـدار از کجا روانه 
جیـب مبـارک می شـود؟ از جیـب بابـای گلـم؟ از دسـترنج خـودم؟ از چی آیـا؟  این مقـدار دقیقاً 
صـرف چه چیـزی می شـود؟ مثـاً درطـول یک مـاه. 20 هزار تومـان: رفت وآمد بـه مدرسـه   \   15 
هـزار تومـان: خـرج شـکم عزیـز   \   10 هـزار تومان: صدقـه و کار خیـر   \   5 هزار تومـان: تفریح 
و صفاسـیتی   \   و ... .  حـالا بایـد حسـاب کنیـد کـه از کدام یـک می توانید کم کنیـد؟! مثاً بگویید 
می توانـم به جـای تاکسـی بـا اتوبـوس رفت وآمـد کنـم و یـا به جـای خریـدن خوراکی از فروشـگاه 
مدرسـه، صبح هـا از خانـه یک سـاندویچ ببـرم و... بعد نوبـت به این می رسـد که بـرای خرج هایتان 
درصـد تعییـن کنید. مثاً بگویید، مـن اجازه دارم فقـط 5 درصد از درآمد ماهیانـه ام را صرف تفریح 
کنـم و اگـر بیشـتر شـد، بی خیـال تفریح شـوم. حـالا با ایـن بـالا و پایین کردن هـا بایـد ببینید آخر 
مـاه چقـدر تـه جیبتان می مانـد! مثاً 20هـزار تومـان هرماه برایتـان باقـی می ماند. همـان را ضرب 
در 12 کنیـد تا مشـخص شـود چه مقـدار آخر هرسـال پس انداز داریـد، که به عنوان مثـال در اینجا 
می شـود 240هـزار تومـان. حالا بـرای این 240هـزار تومان می توانیـد برنامه ریزی دقیق تـری انجام 
دهیـد! ایـن یعنـی یـک برنامه ریـزی واقعـی که هم حواسـتان بیشـتر بـه ورودی و خروجـی جیبتان 

هسـت و هـم خودتـان را الکی گـول نمی زنید. 

قدم دوم

بعضی ها منتظرند درسشان تمام شود و 
فارغ التحصیل شوند تا بلافاصله با اسب 

سفید بیایند دنبالشان و ببرندشان پشت میز 
ریاست یک اداره دولتی!

و32 2

یادداشت های روزانه من

باز خرداد،باز امتحان



 ر

علیرضا گرانپایه| حالا چند سـالی می شـود که مدیران باشـگاه 
خودشـان را حرفه ای تر از قبل نشـان می دهند. اگـر روزگاری، 

ابتـدا بازیکنـان تیـم بسـته می شـدند و سـپس مدیـران به 
فکـر انتخـاب کادر فنـی می افتادنـد، حالا همه چیـز تغییر 
کرده اسـت. از همـان روز ابتدایـی پایان لیگ برتـر، تیم ها 

بدجـوری خودشـان را آماده شـروع لیـگ جدیـد کرده اند 
امـا باز هـم در ایـن بیـن بازیکنـان و مربیانی هسـتند که 

بدجـور جـزء بلاتکلیف هـای لیگ سـال آینده هسـتند، 
کسـانی که با وجود اسـم و رسـم در فوتبال ایـران فعلًا 

کسـی از سرنوشتشـان خبر ندارد.  

1

سر لیست بلاتکلیف ها
رامیـن رضاییـان فصل خوبی را پشـت سـر 

نگذاشـت؛ او در اوایـل فصـل کـه از ترکیـه به 
ایـران برگشـت و بـا حاشـیه های فـراوان بار 

دیگـر پیراهـن پرسـپولیس را بر تـن کرد، 
و  بـود  نشـین  نیمکـت  زیـادی  مـدت 
مـورد اعتمـاد »برانکو ایوانکوویـچ« قرار 
نگرفـت. در ادامـه و زمانی که توانسـت 
خـودش را بـه برانکـو تحمیـل کنـد، 
بـه خاطـر یـک مسـئله انضباطـی از 
پرسـپولیس کنار گذاشـته شـد و دیگر 

راهـی بـرای بازگشـت پیدا نکـرد. برانکو 
به حـدی از رامین ناراحـت بود که نه تنها 

راضـی به برگشـتنش نشـد که حتـی اجازه 
نداد او در جشـن قهرمانی سرخ پوشـان شرکت 

کند. در چنین شـرایطی مشـخص نیست رضاییان 
بـرای لیگ هفدهم کـدام تیم را انتخـاب می کند. از بین 

تیم هـای بـزرگ فعال در نقل و انتقـالات او راهی برای بازگشـت 
بـه پرسـپولیس نـدارد و حضورش در اسـتقلال یا سـپاهان به طور کامل منتفی اسـت. 

از سـوی دیگـر تراکتورسـازی نیـز بـه دلیـل محرومیت فیفـا نمی توانـد بازیکـن جدیدی به 
خدمـت بگیـرد. شـاید ذوب آهن تنها گزینـه موجود برای بازیکنی باشـد که محبـوب کارلوس 
کی روش اسـت و آینده ای نامشـخص انتظارش را می کشـد. شـاید در صورتی که او نتواند در 

تیـم سـبزپوش اصفهانـی هـم بـه کارش ادامه دهـد، راهی بـرای حضـور در اروپـا پیدا کند 
و لژیونـر جدیـد فوتبـال ایـران لقـب بگیرد. 

رضاییـان بـا توجـه به حضـورش در 
ترکیـب تیم ملی و سـابقه قبلی 

که دارد، از شـانس خوبی برای 
ترانسـفور به اروپـا برخوردار 
اسـت امـا تـا زمانـی کـه 
نشـود،  قطعـی  چیـزی 
بـه  او  دربـاره  نمی شـود 

اظهارنظـر پرداخـت.

کـه  می کـرد  را  فکـرش  کسـی  چـه 
تاریـخ  مربـی  پرافتخارتریـن  سرنوشـت 
لیـگ برتـر بـه اینجـا ختـم شـود. همه چیـز 
بـرای موفقیـت قلعـه نوعـی در تبریز آمـاده بود، 
خریدهـای پـر سـروصدا از کـرار تـا محمـد نـوری و 

ادینیـو، یـک ترکیـب ایـده آل بـرای تراکتورسـازی فراهم 
کـرده بـود ولـی خـب هرچه به روزهـای پایانـی لیگ نزدیک شـدیم، روزهای سـیاه 
فـرا رسـید. تراکتـور نه تنها قهرمان نشـد کـه نایب قهرمانـی را به اسـتقلال و جام 
حذفـی را بـه نفـت تقدیـم کرد تـا قلعه نوعی ناچـار به خروج از باشـگاه شـود. تا 
ابتـدا هفتـه قلعـه نوعـی جدی ترین گزینـه ذوب آهن بـود ولی خـب می گویند 
کـه هیئت مدیـره برای سـپردن سـکان هدایت سـبزها بـه او راضی نمی شـوند. 

قلعـه نوعـی اگر نتوانـد در ابتـدای فصل تیمی بـرای هدایتش پیـدا کند، 
احتمـالاً به عنـوان یک جانشـین قوی در طـول فصل، تمام مربیـان لیگ را 

تهدیـد می کنـد. قلعـه نوعی خـوب می داند برای پاسـخ به این پرسـش که آیا 
واقعـاً دورانش تمام شـده اسـت یا نه؟ خیلی فرصت ندارد. مربیـان بزرگی که بعد از 

چنـد فصـل ناکامـی به کلی از خاطرات ما پاک شـده اند و خبری از آن ها نیسـت، تعدادشـان 
آن قـدر زیـاد اسـت کـه امیـر خان بتوانـد درس عبرت بگیـرد و زودتـر فکری به حـال خودش 

کند. ویسـی و فرکی که از موفق ترین مربیان چند سـال اخیر بودند هم حسـابی بلاتکلیف 
هسـتند. ویسـی کـه قرار بود بـر روی نیمکت تراکتور بنشـیند ولی خـب فعلاً خبری 

نیسـت، فرکـی هم شـاید دوبـاره به فولاد برگردد تـا خاطرات خوبـش را تکرار کند.

این روزها تیم های لیگ برتری بدجور درگیر تکمیل کادر فنی و بازیکنان خود هستند

رامین 
رضاییان

نیمـچه پرونـده
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         روی خط  هشـت      

مسئولان هم ترسیده اند

گروه تروریسـتی داعش به طور رسمی مسـئولیت این انفجار را برعهده گرفت 
و حسـاب های توئیتر وابسـته به گروه تروریسـتی داعش از هشـتگ هایی که 
بـه ایـن انفجـار اشـاره دارد، بـرای قـرار دادن پیام هـای مربوط به این جشـن 
اسـتفاده و برخـی کاربـران را تشـویق به حملات مشـابه در مـکان های دیگر 

کرده اند.
احتمالاً مسـئولان کشـور انگلسـتان که این حادثه را »یک حمله تروریسـتی 
هولنـاک« نامیده انـد، ایـن تهدیدهـا را جـدی گرفته انـد، چـون پـس از ایـن 
حادثـه تصمیـم گرفته اند فعـلًا مبارزات انتخاباتـی پارلمان را عقـب بیندازند.

کودکان همچنان اولین قربانیان 

همان طور کـه در خبرهـا آمـده، بیشـتر قربانیان حادثه تروریسـتی منچسـتر 
نوجوانـان بوده انـد. البتـه ایـن اتفـاق همین جـوری پیـش نیامـده و احتمـالاً 
عامـلان ایـن انفجـار مثـل بیشـتر مـردم دنیـا می دانند کـه »آرانـا گراندی« 
خواننده ای اسـت که بیشـتر هوادارانش نوجوان هسـتند، پس طبیعی اسـت 
کـه بـا انفجار یک بمب در کنسـرت این خواننـده، کـودکان و نوجوانان اولین 
قربانیـان باشـند. درواقـع حرکـت این گـروه تروریسـتی به انـدازه انفجار یک 

بمـب در شـهربازی وحشـتناک و غیرانسـانی بـوده اسـت. 
متأسـفانه حـدود 21هزارنفـر در محل کنسـرت حضور داشـته اند که به گفته 
شـاهدان، بسـیاری از آن هـا کـودک بوده انـد. ایـن بمب گـذاری مرگبارتریـن 
حملـه در خـاک بریتانیـا پـس از بمب گذاری هـای 2005 لنـدن بوده اسـت. 
ایـن حادثـه گوشـه تاریکـی از اقدامـات تروریسـتی اسـت که پـس از حادثه 
11سـپتامبر در گوشـه و کنـار دنیا اتفـاق می افتد و جان کـودکان را به خطر 

می انـدازد.
به گفتـه صنـدوق حمایـت از کـودکان سـازمان ملل، روزانـه تقریبـاً 10هـزار 
کـودک به دلیـل جنـگ، خشـونت و قحطی در سراسـر دنیا یتیم می شـوند و 
تنها سـال گذشـته 8هـزار کودک پناهجـو در اروپـا ناپدید شـده اند. به عقیده 
بسـیاری از کارشناسـان، مسـئولیت اصلی این بلایا برعهده کشـورهایی چون 
آمریـکا، عربسـتان و ترکیـه و سـایر حامیـان گروه هـای تروریسـتی اسـت و 
چندسـالی اسـت کـه ایـن رفتارهـا امنیـت را به شـدت در سراسـر جهـان به 
خطـر انداختـه اسـت. جای تعجـب ندارد کـه درصـورت نبود امنیـت، اولین 
قربانیـان کـودکان بی دفـاع هسـتند؛ قربانیانـی کـه صدایشـان بـه گـوش 
هیچ کـس نمی رسـد و هـرروز بـر آمـار کشـته ها و آوارگانش اضافه می شـود. 
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باشگاه خبرنگاران جوان

عکس پلاسکو برنده مسابقه جهانی نشنال جئوگرافی شد

پایگاه نشـنال جئوگرافی که یکی از مشـهورترین وب سـایت های منتشـرکننده عکس و فیلم در حوزه طبیعت، حیات وحش 
و محیط زیسـت اسـت، هرسـال در موضوعات مختلف مسـابقاتی برای انتخـاب برترین عکس ها برگـزار می کند.

به تازگـی عکسـی از حادثـه تلـخ پلاسـکو که توسـط یکـی از عکاسـان ایرانـی به نام »محسـن کرامت« گرفته شـده بـود، در 
مسـابقه عکاسـی نشـنال جئوگرافیک با موضوع عکس های سـیاه و سـفید از مناظر شـهری، برنده شـده اسـت.

باشگاه خبرنگاران جوان

اعتراض خلاقانه علیه رژیم اسرائیل

لبـاس وزیـر فرهنـگ رژیـم اشـغالگر قـدس در مراسـم فرش قرمز جشـنواره فیلـم کن، تبدیـل به تابلویـی برای نشـان دادن 
اعتـراض مـردم و هنرمنـدان بـه این رژیم شـده اسـت. بـر روی لباس »میری رگیـو« در مراسـم اختتامیه این جشـنواره، افق 
شـهر بیت المقـدس به همـراه دیـوار غربـی و قبه  الصخـره بـه تصویر کشـیده شـده بـود؛ امـا بعضـی از کاربـران در واکنش به 
جنایـات رژیـم اشـغالگر قـدس، طرح هـای دیگـر ازجملـه دیـوار حائـل در داخل و اطـراف کرانـه غربی و یا حملات موشـکی 

صهیونیسـت ها در غـزه را بـا فتوشـاپ جایگزیـن طـرح این لبـاس کرده اند.

فارس

سرطان روده به دنبال پسران چاق

شـاید باورتـان نشـود، امـا محققـان رفته اند و تحقیـق کرده و بعـد از کلی دود چـراغ خـوردن در آزمایشـگاه ها فهمیده اند که 
دانش آمـوزان پسـری کـه دچار اضافه وزن هسـتند، بیش از دوسـتان لاغراندامشـان توی بزرگسـالی ممکن اسـت به سـرطان 
روده مبتـلا شـوند. از مـا اگـر می شـنوید، هرچـه زودتـر بروید رژیـم بگیرید، هرچند کـه هنـوز پژوهشـگران نفهمیده اند اگر 

افـراد وزنشـان را کـم کننـد، احتمـال این بیمـاری کمتر می شـود یا نه؟

فارس

13۰ مدال  المپیک ریو تقلبی بودند

حداقـل 130مـدال رقابت هـای المپیـک ریـو و چند مـدال پارالمپیک که بیشترشـان هم برنز هسـتند، به علـت تغییررنگ به 
شـرکت سـازنده آن هـا برگشـت داده شـد. آن جوری کـه »ماریـو آنـدرادا« سـخنگوی رقابت های المپیـک ریو به تازگـی اعلام 
کـرده اسـت، بیـش از صـد مـدال المپیـک کـه بـه قهرمانان اهـدا شـد، به دلیـل تغییررنـگ و ایجاد شـدن لکه های مشـکی 
گسـترده بـر روی آن هـا بـه تولیدکننده شـان تحویـل داده شـد. تصـورش را بکنید کـه آدم می رود سـال ها تمرینات سـخت 
می کنـد و ریاضـت می کشـد، بعـد با هزار هـول و ولا می رود توی مسـابقات المپیک شـرکت می کند تا دری به تختـه بخورد و 
از نـاداوری جـان سـالم بـه در ببـرد و یک دانه مدال طلا یا نقره و شـاید هم برنـز دریافت کند. آن وقت  مدال را بگیرد دسـتش 

ببـرد این طـرف و آن طـرف کـه پـزش را بدهد، بعـد یکی برگـردد و بگوید که ایـن مدالتان تقلبی اسـت.

هولناکــ
بیشتر قربانیان حادثه تروریستی منچستر نوجوانان بودند

از زمـان حضـور کریمـی در کلاس های مربیگری، دائماً شـایعه نشسـتن او روی نیمکت لیگ برتر یا لیگ یک مطرح شـده و به 
نظـر می رسـد این شـایعه کم کم بـه واقعیـت نزدیک می شـود. کریمی پیشـنهاد مربیگـری در چند تیـم متمول لیگ 

یکـی را رد کرده اما شـاید پیشـنهاد نفت تهران، بتوانـد او را روی نیمکت ایـن تیم ببرد.
نفـت در ایـن فصـل، اوضاع خوبی نداشـت اما سـرانجام بـه قهرمانی جام حذفی رسـید و فصـل را خوب 
تمام کرد. مالکان باشـگاه به بسـیاری از بازیکنان گذشـته و فعلی بدهکار هسـتند و شرایطشـان، 

زین الدیـن زیـدان بـا تقسـیم تیم به تیـم A و تیم B سـبکی نوین، جـدی و برجسـته در مربی گـری ابداع کرد و با سیسـتم 
جدیـد او رئـال مادریـد فاصله ای با کسـب دوگانـه ندارد. در شـرایطی که بسـیاری از هـواداران در لیگ هـای مختلف 
بـه دنبـال برکنـاری و اسـتخدام مربی جدید در تیـم مورد علاقه شـان هسـتند، در رئال نتایج گویـای همه چیز 
هسـتند و بـا دفاع از سـرمربی فرانسـوی ثابـت کردند کـه او کارش را خوب بلد اسـت. همچنیـن این را 
هـم ثابـت کرده که سـبک او جـواب داده اسـت. از سـال 1958 به بعد رئـال مادرید نتوانسـته در 

نیمچه پرونده

نیمچه پرونده

N A F T  A B A D A N

در پایـان لیگ شـانزدهم تیم هایی هسـتند که بیشـتر از نیمـی از بازیکنان بزرگ سالشـان قراردادی با باشـگاه ندارنـد و می توانند 
آزادانـه از باشـگاه جـدا شـوند. جالـب این که از ایـن 5 باشـگاه، 4 تیـم در رده های دوازدهـم تا شـانزدهم جدول نهایـی لیگ برتر 
قـرار گرفتنـد. نکتـه ای که نشـان می دهـد بی ثباتی چـه تأثیـر منفـی شـگفت انگیزی روی عملکرد کلـی تیم ها در طـول فصل ها 
دارد. نفـت آبـادان کـه در رده دوازدهـم قـرار گرفته در پایـان لیگ 27 بازیکن خود را از دسـت داده و برای بسـتن تیمـی کامل باید 
بـرای فصـل جدیـد وارد بـازار نقل و انتقالات شـود. سـیاه جامگانی که رتبـه اول تغییـر سـرمربی را دارد در مورد بازیکنـان هم این 

بـا وجـود سـقوط صبا به لیگ یک، شـایعاتی مبنـی بر حضور احتمالی این تیم در لیگ برتر هفدهم شـنیده می شـود. گفته شـده مسـئولان 
ایـن باشـگاه ابتدا نسـبت به نتیجـه چند بازی تیـم سـیاه جامگان در هفته های پایانی لیـگ برتر مشـکوک و معترض بودند اما گویا شـکایت 
آن هـا به جایـی نرسـیده و قـرار نیسـت اتفاقی بیفتـد. همین باعث شـده تـا صبایی  ها برای بازگشـت به لیـگ برتـر از راه های دیگـری وارد 
شـوند؛ یعنـی خرید سـهمیه تیم نفـت! تیمی که گفته می شـود اوضاع مدیریتی مشـخصی نـدارد و سرنوشـتش حتی برای حضـور در لیگ 
بعـدی هم مشـخص نیسـت. اوضـاع به هـم ریخته باشـگاه نفت باعث شـده تـا صبایی ها بـه دنبال خرید سـهمیه این باشـگاه که سـهمیه 

بازگشت 
جادوگر

جاودانگی
 زیدان

1
3

S A B A

شاید 
ذوب آهن تنها 

گزینه موجود برای بازیکنی 
باشد که محبوب کارلوس کی 

روش است و آینده ای 
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می کشد

ـــ  ها بلاتکلیفـ

بامداد سه شـنبه، رسـانه های محلی در انگلسـتان از شـنیده شـدن صـدای انفجـاری قدرتمند 

در شـهر منچسـتر این کشـور خبـر دادند. ایـن انفجار در سـالن سرپوشـیده »منچسـتر آرنا«، 

جایی کـه یک کنسـرت درحـال برگزاری بود، اتفـاق افتاد. در ابتدا گفته شـد که احتمـالاً یکی از 

بلندگوهای سـالن منفجر شـده، اما سـاعتی بعد پلیـس با صدور بیانیـه ای اعلام کـرد فعلاً این 

حادثـه را یک »رخـداد تروریسـتی« می داند. 

آن طورکـه پلیـس اعـلام کـرده، در ایـن حادثه حداقـل 22تن کشـته و حـدود 59نفر زخمی 

شـده اند. بعـد از  ایـن حادثه، نیروهـای ویژه ضدتروریسـم انگلیـس در محل حاضر شـده و 

سـاختمان را بـه محاصـره درآوردنـد. ایسـتگاه قطـار »ویکتوریـا« دومین ایسـتگاه بزرگ 

منچسـتر کـه در نزدیکـی محـل حادثـه قـرار داشـت نیـز تخلیه شـد، چـون  یـک بمب 

منفجرنشـده هم در ایسـتگاه ویکتوریا کشـف شـده بود. منابع بیمارسـتانی گفته اند با توجه 

بـه نـوع جراحات، عامـل انفجـار احتمالاً یک بمـب مملـو از میخ بوده اسـت. در ایـن بمب ها، 

میـخ  ماننـد ترکش عمـل می کند. سـرویس امنیتی انگلیـس احتمـال می دهد که ایـن حادثه 

یـک انفجـار انتحاری بـوده اسـت.   اما بعد از چند سـاعت گروه تروریسـتی داعش مسـئولیت 

آن را پذیرفت.
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ستاره جوان 

مهـدی ترابـی بـا فـن خـاص خـود در کنـار 
سـرعت و قـدرت گلزنـی در دو فصـل اخیـر 
بـه سـتاره و پدیده فوتبـال ایران تبدیل شـده 
اسـت. در حالـی که طـی دو فصل اخیـر بارها 
بـه سـوژه نقـل و انتقـالات تبدیـل شـده بود، 
اکنـون به فصـل پایانی قـرارداد خود با سـایپا 
طبق ادعای مسـئولان این تیم رسـیده و باید 
دیـد چـه تصمیمـی بـرای آینـده اش خواهـد 
اکنـون  ترابـی  مهـدی  گرفـت. 
علاوه بر اسـتقلال و پرسپولیس، 
خارجـی  تیم هـای  و  سـپاهان 
را نیـز خریـدار خـود می بینـد و 
البتـه با توجـه به ادعای مسـئولان 
باشـگاه سایپا، پیشـنهاد های خارجی 
او در شـأن ایـن بازیکـن نبوده کـه آن ها مجوز 
جدایـی او را صـادر کننـد. بـا ایـن حـال بـا 
توجـه بـه تغییـرات فنـی شـکل گرفته در این 
تیـم و حضـور علـی دایـی، جدایی ایـن بازیکن 
از جمـع نارنجـی پوشـان سـخت تر از گذشـته به 
نظر می رسـد. سـرمربی قهرمـان جـام حذفی لیگ 
شـانزدهم کـه بلافاصلـه راهی سـایپا شـد تـا در جایی 
کـه اولیـن قهرمانـی خـود را جشـن گرفتـه بـود سـمت 
سـرمربیگری و جانشـینی حسـین فرکـی را بـر عهـده گیـرد، 
خواهـان حضـور سـتاره ها و در اختیار داشـتن تیمی قدرتمند بـرای ادامه 
موفقیـت خـود اسـت و در ایـن راه نمی خواهـد مهـدی ترابی را به عنوان سـتاره تیمش از دسـت 
بدهد و این را به مدیران باشـگاه نیز انتقال داده اسـت. این درخواسـت علی دایی راه درخواسـت 

تیم هـای داخلـی بـرای در اختیـار گرفتـن ایـن بازیکـن را به طـور کامـل خواهـد بسـت.

کـه  می کـرد  را  فکـرش  کسـی  چـه 
تاریـخ  مربـی  پرافتخارتریـن  سرنوشـت 
لیـگ برتـر بـه اینجـا ختـم شـود. همه چیـز 
بـرای موفقیـت قلعـه نوعـی در تبریز آمـاده بود، 
خریدهـای پـر سـروصدا از کـرار تـا محمـد نـوری و 

ادینیـو، یـک ترکیـب ایـده آل بـرای تراکتورسـازی فراهم 
کـرده بـود ولـی خـب هرچه به روزهـای پایانـی لیگ نزدیک شـدیم، روزهای سـیاه 
فـرا رسـید. تراکتـور نه تنها قهرمان نشـد کـه نایب قهرمانـی را به اسـتقلال و جام 
حذفـی را بـه نفـت تقدیـم کرد تـا قلعه نوعی ناچـار به خروج از باشـگاه شـود. تا 
ابتـدا هفتـه قلعـه نوعـی جدی ترین گزینـه ذوب آهن بـود ولی خـب می گویند 
کـه هیئت مدیـره برای سـپردن سـکان هدایت سـبزها بـه او راضی نمی شـوند. 

قلعـه نوعـی اگر نتوانـد در ابتـدای فصل تیمی بـرای هدایتش پیـدا کند، 
احتمـالاً به عنـوان یک جانشـین قوی در طـول فصل، تمام مربیـان لیگ را 

تهدیـد می کنـد. قلعـه نوعی خـوب می داند برای پاسـخ به این پرسـش که آیا 
واقعـاً دورانش تمام شـده اسـت یا نه؟ خیلی فرصت ندارد. مربیـان بزرگی که بعد از 

چنـد فصـل ناکامـی به کلی از خاطرات ما پاک شـده اند و خبری از آن ها نیسـت، تعدادشـان 
آن قـدر زیـاد اسـت کـه امیـر خان بتوانـد درس عبرت بگیـرد و زودتـر فکری به حـال خودش 

کند. ویسـی و فرکی که از موفق ترین مربیان چند سـال اخیر بودند هم حسـابی بلاتکلیف 
هسـتند. ویسـی کـه قرار بود بـر روی نیمکت تراکتور بنشـیند ولی خـب فعلاً خبری 

نیسـت، فرکـی هم شـاید دوبـاره به فولاد برگردد تـا خاطرات خوبـش را تکرار کند.

این روزها تیم های لیگ برتری بدجور درگیر تکمیل کادر فنی و بازیکنان خود هستند
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ش حالا چند سالی می شود که مدیران باشگاه خودشان را حرفه ای تر از قبل نشان 
می دهند. اگر روزگاری، ابتدا بازیکنان تیم بسته می شدند و سپس مدیران به فکر 
انتخاب کادر فنی می افتادند، حالا همه چیز تغییر کرده است. 

از زمـان حضـور کریمـی در کلاس های مربیگری، دائماً شـایعه نشسـتن او روی نیمکت لیگ برتر یا لیگ یک مطرح شـده و به 
نظـر می رسـد این شـایعه کم کم بـه واقعیـت نزدیک می شـود. کریمی پیشـنهاد مربیگـری در چند تیـم متمول لیگ 

یکـی را رد کرده اما شـاید پیشـنهاد نفت تهران، بتوانـد او را روی نیمکت ایـن تیم ببرد.
نفـت در ایـن فصـل، اوضاع خوبی نداشـت اما سـرانجام بـه قهرمانی جام حذفی رسـید و فصـل را خوب 
تمام کرد. مالکان باشـگاه به بسـیاری از بازیکنان گذشـته و فعلی بدهکار هسـتند و شرایطشـان، 

بـرای فصـل آینده مشـخص نیسـت. بـا این وجـود، بعـد از جدایی علـی دایی آن هـا دنبال یـک نام بـزرگ برای نیمکت تیمشـان 
می گردنـد و علـی کریمـی، فـردی اسـت که قصـد دارنـد روی نیمکت تیمشـان بنشـانند. در شـرایط فعلـی، بعید اسـت کریمی 
هدایـت نفـت بلاتکلیـف را قبـول کند اما تسویه حسـاب نفت بـا بازیکنان و سـرمایه گذاری بـرای فصل آینـده، می تواند نظـر او را 
تغییـر دهـد. فعـلًا ماجـرا، زیاد جدی نیسـت اما حضـور کریمی در لیگ برتـر، می تواند هـر تیمی را بـرای فصل آینده زیـر ذره بین 

رسـانه ها قـرار دهـد و ایـن همان چیزی اسـت که مدیـران نفـت از تیمشـان می خواهند.

زین الدیـن زیـدان بـا تقسـیم تیم به تیـم A و تیم B سـبکی نوین، جـدی و برجسـته در مربی گـری ابداع کرد و با سیسـتم 
جدیـد او رئـال مادریـد فاصله ای با کسـب دوگانـه ندارد. در شـرایطی که بسـیاری از هـواداران در لیگ هـای مختلف 
بـه دنبـال برکنـاری و اسـتخدام مربی جدید در تیـم مورد علاقه شـان هسـتند، در رئال نتایج گویـای همه چیز 
هسـتند و بـا دفاع از سـرمربی فرانسـوی ثابـت کردند کـه او کارش را خوب بلد اسـت. همچنیـن این را 
هـم ثابـت کرده که سـبک او جـواب داده اسـت. از سـال 1958 به بعد رئـال مادرید نتوانسـته در 

یک فصـل قهرمـان لالیـگا و لیـگ قهرمانـان باهم شـود. اگر این بـار موفق شـوند ایـن کار را انجـام دهند، مطمئنـاً این هم 
بـه توانایی هـای زیـدان در مربیگـری و جذابیت هـای سـبک مربی گـری اش اضافه می شـود. سـرمربی فرانسـوی در صورت 
قهرمانـی در ایـن دو جـام می توانـد مطمئن باشـد که به دلایـل مختلف نامـش در تاریخ رئال مادرید نوشـته می شـود. او که 
زمانـی بازیکـن ایـن تیم بود، می توانـد تبدیل به اولین مربی شـود که دو بـار پیاپی قهرمانـی در لیگ قهرمانـان را به تیمش 

هدیـه داده اسـت. یعنـی چه اتفاقی بیشـتر از ایـن موضوع می توانـد دل هواداران کهکشـانی ها را شـاد کند؟
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در پایـان لیگ شـانزدهم تیم هایی هسـتند که بیشـتر از نیمـی از بازیکنان بزرگ سالشـان قراردادی با باشـگاه ندارنـد و می توانند 
آزادانـه از باشـگاه جـدا شـوند. جالـب این که از ایـن 5 باشـگاه، 4 تیـم در رده های دوازدهـم تا شـانزدهم جدول نهایـی لیگ برتر 
قـرار گرفتنـد. نکتـه ای که نشـان می دهـد بی ثباتی چـه تأثیـر منفـی شـگفت انگیزی روی عملکرد کلـی تیم ها در طـول فصل ها 
دارد. نفـت آبـادان کـه در رده دوازدهـم قـرار گرفته در پایـان لیگ 27 بازیکن خود را از دسـت داده و برای بسـتن تیمـی کامل باید 
بـرای فصـل جدیـد وارد بـازار نقل و انتقالات شـود. سـیاه جامگانی که رتبـه اول تغییـر سـرمربی را دارد در مورد بازیکنـان هم این 

بی ثباتـی را داشـته. مشـهدی ها در پایان لیگ 17 بازیکـن را از دسـت داده اند. آن هـا در رده چهاردهم ایسـتادند و در روز آخر 
توانسـتند در لیـگ برتـر ماندگار شـوند. دو تیـم صبا و ماشین سـازی هم که بـه لیگ یک سـقوط کردند جـزو تیم های 

بی ثبـات و مدیریتـی ضعیـف بوده انـد. صبا بـا 17 بازیکـن آزاد و ماشین سـازی با 18 بازیکن جدا شـده فصـل را به 
پایـان رسـاندند. تنهـا تیمی که بـا وجود این ضعـف بزرگ توانسـت نتایج قابـل قبولی به دسـت آورد پیکان 

بـود. مجیـد جلالی که تیمش در رده ششـم ایسـتاد، در پایان فصل 17 بازیکنش را از دسـت داده اسـت.

بـا وجـود سـقوط صبا به لیگ یک، شـایعاتی مبنـی بر حضور احتمالی این تیم در لیگ برتر هفدهم شـنیده می شـود. گفته شـده مسـئولان 
ایـن باشـگاه ابتدا نسـبت به نتیجـه چند بازی تیـم سـیاه جامگان در هفته های پایانی لیـگ برتر مشـکوک و معترض بودند اما گویا شـکایت 
آن هـا به جایـی نرسـیده و قـرار نیسـت اتفاقی بیفتـد. همین باعث شـده تـا صبایی  ها برای بازگشـت به لیـگ برتـر از راه های دیگـری وارد 
شـوند؛ یعنـی خرید سـهمیه تیم نفـت! تیمی که گفته می شـود اوضاع مدیریتی مشـخصی نـدارد و سرنوشـتش حتی برای حضـور در لیگ 
بعـدی هم مشـخص نیسـت. اوضـاع به هـم ریخته باشـگاه نفت باعث شـده تـا صبایی ها بـه دنبال خرید سـهمیه این باشـگاه که سـهمیه 

مسـتقیم لیـگ قهرمانـان آسـیا را هم در جیـب دارد بیفتند، امـا از گوشـه و کنار خبر رسـیده که  اوضـاع نفت آن قدرها هـم که گفته 
می شـود بد نیسـت و پرداختی های این باشـگاه از چند باشـگاه لیگ برتری دیگر بهتر هم هسـت! ضمن اینکه در هفته گذشـته 

جلسـاتی برگـزار شـده که نتایـج مثبتی در پـی داشـته و این امید وجـود دارد که مشـکلات باشـگاه در روزهـای آینده و 
البتـه به تدریـج حل شـود. اگر ایـن اتفاق بیفتـد نفت، هـم در لیگ برتر بعـدی حضور خواهد داشـت و هـم در لیگ 

قهرمانـان آسـیا و دلیلـی برای فروش سـهمیه این باشـگاه بـه صبا یا هر تیـم دیگری وجـود ندارد.

برگشـت 
رؤیایـی

صبا به 
دنبال نفت

بازگشت 
جادوگر

جاودانگی
 زیدان

2
4

وقتـی می خواهیـم در مـورد بلاتکلیف هـا حـرف بزنیـم، باید بـر روی دوسـتاره نیم فصل اول سـال گذشـته پرسـپولیس زمان 
ویـژه ای بگذاریـم. امیـد عالیشـاه و احمـد نوراللهـی در میانه هـای فصـل، پرسـپولیس را بـرای گذرانـدن سـربازی بـه مقصد 
تراکتورسـازی تـرک کردنـد ولـی بـا اتفاقاتی که بـرای قرمزهـای تبریـز رخ داد، حـالا ماه هاسـت این دو نفـر را در یـک بازی 
رسـمی فوتبـال ندیده ایـم تـا بازیکنانـی که بـرای فـرار از نیمکت نشـینی تیم برانکو بـه تبریز پنـاه برده انـد، خـود را در چاه 
بزرگ تـری از چالـه پرسـپولیس ببینند. عالیشـاه و نوراللهی بـرای ادامه دوران فوتبالی شـان در لیگ هفدهم، یـک 3راهی پیش 

رو دارند و وضعیتشـان اصلاً مشـخص نیسـت.

راه سـومی هـم در ایـن بیـن وجـود دارد؛ پایان سـربازی با 
راهکار کسـر از خدمت و بازگشـت به پرسـپولیس. فعلًا اما 
خبـری از این موضوع نیسـت و سـپاه، جوابـی در خصوص 
مـدت کسـر خدمت ایـن دو بازیکن نـداده اسـت. دو هفته 
قبـل، مدیرعامـل فجـر سپاسـی گفتـه بـود: »نوراللهـی 
احتمـالاً تابسـتان ترخیـص می شـود امـا بـه دنبـال جذب 
عالیشـاه هسـتیم چـون سـرباز سـپاه اسـت و اگر مشـکل 
تراکتورسـازی حل نشـود بـه فجر می آید«. احمـد نوراللهی 
یک فصـل و نیـم و عالیشـاه نیم فصـل دیگر با پرسـپولیس 
قـرارداد دارنـد. در موضـوع کسـر خدمـت اوضـاع نوراللهی 
بهتـر اسـت. او بـه دلیـل گذرانـدن دوره حضـور در نیروی 
مقاومت بسـیج بخشـی از خدمت خود را معاف خواهد بود 
و البتـه بـه دنبـال ارائه مدارکی برای کسـب کسـر خدمت 
بیشـتر بـا توجه به حضـور پدر و مـادرش در مناطق جنگی 

دوران دفـاع مقدس اسـت.

اگر عالیشـاه و نوراللهی به فسـخ قراردادشان با پرسپولیس 
رضایـت ندهنـد، نمی تواننـد پیراهـن تراکتورسـازی را در 
فصـل بعـد بپوشـند. آن هـا بـه دلیـل عـدم اتمـام مهلت 
سربازی شـان بـه پرسـپولیس هـم نمی تواننـد برگردنـد و 
بایـد راهـی تیمی نظامی شـوند کـه در لیـگ برتر، چنین 
تیمـی نداریـم. بنابرایـن عالیشـاه و نوراللهـی بدون فسـخ 
قـرارداد بـا پرسـپولیس، باید فصـل بعـد را در لیگ یک و 

در ملـوان یـا فجر سپاسـی سـپری کنند.

عالیشاه و نوراللهی دو علامت سؤال بزرگ لیگ امسال

از چـاله  به چـاه

س
پولی

پرس

ک
گ ی

لی

تراکتورسازی

تراکتورسـازی طبـق رأی فیفـا، از حضـور در پنجره تابسـتانی نقـل و انتقالات محروم اسـت ولی می تواند بعـد از پایان این 
مهلـت، 3 بازیکـن آزاد جـذب کنـد کـه دو نفرشـان عالیشـاه و نوراللهی هسـتند. امـا رقم خـوردن چنین انتقالـی، نیاز به 
یـک اتفـاق دارد: فسـخ قـرارداد با پرسـپولیس. عالیشـاه و نوراللهی با پرسـپولیس قـرارداد دارند و به همیـن دلیل، بازیکن 
آزاد محسـوب نمی شـوند تـا بتواننـد بعـد از پایـان مهلـت نقـل و انتقالات بـه تراکتورسـازی برونـد. آن ها بـرای ماندن در 

تراکتورسـازی باید قراردادشـان با پرسـپولیس را فسـخ کنند.

تیم ها 
بدجوری خودشان 

را آماده شروع لیگ جدید 
کرده اند اما باز هم در این 

بین بازیکنان و مربیانی هستند 
که بدجور جزو بلاتکلیف های 

لیگ سال آینده هستند

دوران تو تمام شده مربی!
عبدالله
ویسی

حسین
فرکی

امیر 
قلعه نوعی

مهدی 
ترابی

ـــ  ها بلاتکلیفـ



4w w w. q u d s o n l i n e. i r

پنجشنبه 4  خرداد 1396
28 شعبان  25/1438 می 2017

ان
جو

 نو
مه

می
ض

38
ه 6

ار
ـم

ش

شکار با عقاب طلایی
»مارتین ویتلی« شهروند انگلیسی با اجرای سنت باستانی شکار با عقاب طایی، این ورزش 4 هزارساله که متعلق به قبایل کوچ نشین کشور قزاقستان است را به انگلیس آورده است. نمــــا  هشــت

تی
عم

م ن
اس

ق
ده

ی زا
رض

ف
تی

عم
م ن

اس
ق خیلی گناه می کنم وتوبه می کنم...

دیگر بس است، این همه تکرارها بس است
این بار بخر... که دگر راحتم کنی...
بیهوده رفتن سر بازارها بس است...

تو سفره را برای همه پهن می کنی
در مهربانی تو همین کارها بس است
ما را بهشت  هم نبر... اما قبول کن

لبخند تو برای گنه کارها بس است 

ـــذر ان  کبوترانن
یفی

 لط
کبر

ی ا
عل

داشـته اید  رفیقـی  تاکنـون  آیـا  نمی دانـم 
بسـتگان  از  یکـی  یـا  و  مـادر  پـدر،  کـه 
نزدیکـش زندانـی  شـده باشـد؟ یکـی از 
فامیـل خودتـان چطـور؟ از ایـن پرسـش 
ناراحـت شـدید؟ بـه شـما برخورد؟ شـما 
و ایـن پرسـش ها؟! همیـن اول عذرخواهـی 
می کنـم، ولـی باید ادامـه این یادداشـت را 

بخوانیـد!
شـاید مجازات زنـدان بیشـتر از آنکه برای 
مجرم مجازات باشـد، بـرای خانواده مجرم 
مجـازات اسـت. اگـر از طعنـه و تحقیـر و 
جسـارت های جامعـه نسـبت بـه خانـواده 
زندانیـان چشم پوشـی کنیـم، معمـولاً چون 
فـردی که بـه زندان مـی رود، سرپرسـت و 
نـان آور خانواده اسـت، بـا زندانی شـدن او 
کمـر اقتصاد خانـواده می شـکند و همه چیز 
ورود  بـا  این  کـه  ضمـن  می ریـزد.  به هـم 
انـگار او را در  فـرد خطـاکار بـه زنـدان، 
مدرسـه ای ثبت نـام کرده ایم که شـاگردان 
آن تمامـی خاف کارهـای شـهر هسـتند و 
البتـه واضـح و روشـن اسـت کـه در ایـن 
مدرسـه چه چیـزی آمـوزش داده می شـود. 
بـرای همیـن هـم برخـی از حقوقدان هـای 
مشـهور در دنیـا معتقدنـد که زنـدان اصاً 
باعـث  نه تنهـا  و  نیسـت  خوبـی  مجـازات 
اصـاح مجرم نمی شـود، بلکه زمینـه انجام 
دادن کارهـای خـاف و مجرمانـه را بـرای 
درحقیقـت  می کنـد.  هموارتـر  او  خانـواده 
زنـدان دروازه ای می شـود بـرای ارتـکاب 

جـرم گروهـی و دسـته جمعی.
زندانیـان  خانـواده  از  حمایـت  روز  فـردا 
اسـت. ایـن روز را بـه نـام »نسـیم مهـر« 
کـه  باشـد  یادمـان  کرده انـد.  نام گـذاری 
و  خانـواده  به پـای  نبایـد  یک نفـر  اشـتباه 
نزدیـکان او نوشـته شـود و مخصوصـاً اگـر 
باشـد،  خانـواده  سرپرسـت  زندانـی  فـرد 
بـه  دیگـری  هرزمـان  از  بیشـتر  آن هـا 
حمایـت و توجـه مـا نیـاز دارنـد. همین که 
کامـاً عـادی و طبیعی با آن هـا رفتار کنیم، 

کرده ایـم. را  کمـک  بزرگ تریـن 
یادمـان باشـد فردی که از زندان برگشـته، 
اگـر همیشـه مـورد بی اعتمـادی و سـوءظن 
او  بـرای  را  دنیـا  اگـر  و  بمانـد  باقـی  مـا 
کوچـک و زجـرآور کنیم، ترجیـح می دهد 
دوبـاره بـه همان زنـدان برگـردد.  خانواده 
زندانیـان به انـدازه کافـی دارای مسـئله و 
مشـکات ریزودرشـت هسـتند کـه دیگـر 
نیـاز نباشـد ما بـرای آن ها مسـئله تـازه ای 
بیافرینیـم! پس لطفاً حواسـمان جمع باشـد.

نسیم مهر
سید نوید برکچیان

هدهد هشتایی ها
دوسـت نوجـوان مـن! هدهـد کانون پـرورش فکـري کـودکان و نوجوانان خراسـان رضوي بـا همـکاری روزنامه 
هشـت به سـمت شـما پـرواز کـرده تا شـما پرنده هاي شـجاع و زیبـا را ببرد بـه کوه قاف. اگر شـما هـم به هدهد 

hodhod8@kpf-khr.ir  :کمـک کنیـد، مـا زودتر به آنجا مي رسـیم. پسـت الکترونیکـي مـا

از خودت برايمان بگو...

خـرداد آمـده و بـا خـودش بوی امتحـان و اضطـراب سـؤال های بی امـان را آورده اسـت. برنامه 
امتحانـی ام را چسـبانده ام به دیوار اتاقم درسـت بـالای میزتحریر و به روزهـا و تاریخ های خرداد 
فکـر می کنـم که هر روز و هر لحظـه اش برایم  طعم اضطراب دارد و هیچ کار غیردرسـی  راحت 
بـه جـان آدم نمی نشـیند. نه تماشـای یـک سـریال ناقابـل چهل وپنـج دقیقـه ای از تلویزیون نه 
خوانـدن یـک داسـتان کوتـاه یا یک شـعر بلند از کتاب هـای کانون... باید یکسـره سـرت توی 
کتاب هـای درسـی ات باشـد تـا مبادا دل شـوره بـا طعم مخلـوط عذاب وجـدان دلت را آشـوب 
کنـد یـا صـدای اعتـراض و  غرولنـد مامـان یـا بابـا پشـتت را بلرزانـد. خـرداد آمده اسـت و با 

خـودش بـوی امتحـان و اضطراب سـؤال های بی امـان را آورده اسـت. 

یادداشت های روزانه من

باز خرداد
باز امتحان

سـاعت  کتاب هایـم.  روی  خم شـده ام 
کتـاب  بـالای  گذاشـته ام  را  مچـی ام 
جغرافـی و بـا خـودم عهـد بسـته ام نیـم 
بـه  و  بخوانـم  درس  یک ضـرب  سـاعت 
هیـچ بهانـه ای از جایـم بلنـد نشـوم. نه به 
بهانـه آب خـوردن نـه دستشـویی رفتـن 
و نـه بـه هیـچ بهانـه دیگـری. در اتـاق را 
بسـته ام و دارم سـعی می کنم نـام پایتخت 
کشـورهای همسـایه را بـه خاطر بسـپارم. 
هـر  ارزی  محصـولات  و  مـرزی  مناطـق 
منطقـه را .. نیم سـاعت مثل بـاد می گذرد. 
قـول داده ام بـه خـودم کـه بیـن هـر نیـم 
سـاعت 10دقیقـه بـه خـودم اسـتراحت 
بدهـم... کتـاب را می بندم. مـی روم بیرون 
و بی آنکه تشـنه باشـم یک لیوان آب سـر 
می کنـم.  روشـن  را  تلویزیـون  می کشـم. 
تلویزیـون خرمشـهر را نشـان می دهـد و 
سـرود آشـنایی کـه ایـن وقت هـا معمـولاً 
از تلویزیـون و رادیـو زیاد می شـنویم: ممد 

نبـودی ببینـی شـهر آزاد گشـته... 
بـرای  می کشـد  پـر  دلـم  آزاد  کلمـه  از 
آزادی هـای مُجـازم. حـس می کنـم قفس 
امتحان هـا تـوی خـرداد هـر آزادی را کـه 
داشـته ام از من گرفته اسـت. بابـا موبایلم 
را ممنـوع کـرده و هـوس چرخیـدن تـوی 
10دقیقه هـای  بیـن  مجـازی  شـبکه های 
اسـت.  محـال  آرزوی  یـک  اسـتراحت 

کتاب هـای غیردرسـی هـم کـه هیـچ.
چـون مـن همیشـه در خـرداد همه چیز را 
زهرمـار خـودم می کنـم از  بس تـوی این 
مـاه حـس می کنـم تـوی قفسـی از تـرس 
و اضطـراب زندانی شـده ام جایـی کـه  در 
آن  هیـچ کاری نمی شـود کـرد جز تحمل 
عصبانیـت  جغرافـی،  کتـاب  اخم وتخـم 
کتـاب  نصایـح  و  ریاضـی  فرمول هـای 

ادبیـات و تاریـخ... 

لیـوان بـه دسـت کانـال را عـوض می کنـم. گوینـده 
تلویزیـون بـا صـدای لـرزان می گویـد: »خرمشـهر، 
و  شـادی  تصویـر  بعـد  شـد.«  آزاد  خـون،  شـهر 
می دهـد.  نشـان  را  رزمنده هـا  گرفتـن  آغـوش  در 
بعضی هایشـان هـم سـن و سـال خـودم هسـتند کـه 
بـا لباس هـای خاکـی و کاه هـای آهنی توی خـرداد، 
درسـت تـوی ملتهب تریـن روزهایـی کـه در تقویـم 
بـرای یـک بچه محصـل نوجـوان وجـود دارد به جای 
آزاد کـردن خودشـان از قفـس امتحان هـا بـه هوای 
پریـدن بـه آزادی های تابسـتان،  به فکـر آزادی یک 
شـهر بوده انـد. تنم مورمور می شـود . بقیه لیـوان آب 
را سـر می کشـم تلویزیـون را خامـوش می کنـم  و 
مـی روم پـای کتـاب جغرافـی.. فصل هفتـم مرزهای 

همسایه... 

تـوی نیـم سـاعت دوم متمرکز تـرم. البته جـز دو بار 
کـه بـه خاطـر تشـنگي مجبـور شـدم از پـای کتاب 
بلنـد شـوم. زیـر قسـمت های مهـم را بـا ماژیـک 
می دهـم،  تـکان  را  می کشـم. سـرم  فسـفری خـط 
چشـم هایم را بسـته ام و بـا صدایـی که شـبیه زمزمه 
اسـت تکـرار می کنـم: حـد قلمـرو زمینـی، دریایـی، 
هوایـی و زیرزمینـی هر کشـور را مـرز می گویند. حد 
قلمـرو زمینی، دریایـی، هوایی و زیرزمینی هر کشـور 
را مـرز می گوینـد. حد قلمـرو زمینی، دریایـی، هوایی 

و زیرزمینـی هـر کشـور را مـرز می گوینـد.

10دقیقه اسـتراحت دوم حـال و حوصله بیرون رفتن 
را نـدارم. بـه آزادی هایم فکـر می کنم، بـه مرزهایم. 
اگـر هـر آدمـی شـبیه یـک شـهر باشـد. مرزهایش 
کجاسـت؟ آیـا آدم هـا را کسـی یـا چیـزی می تواند 
مثـل یک شـهر اشـغال کند؟ شـاید بتواند...دوسـت 
دارم بدانـم از ناحیـه کـدام مـرزم درخطـر اشـغالم. 
اگر اشـغال شـدم بـا کدام سـربازها می توانـم دوباره 

خـودم را فتـح کنـم. آیـا می توانم؟

مـن هیچ وقـت در خـرداد سـینما نرفتـه ام. نمی دانم لذت رمـان خوانـدن در روزهای پراسـترس خرداد چه مزه ای اسـت. 
مـن همیشـه نگـران کارنامـه ام بـوده ام و حتـي بیـن سـاده ترین امتحان هـا، خـودم را در اتـاق ترس هایم زندانـی و لذت 
زندگـی را از خـودم دریـغ کـرده ام. چون همیشـه فکر کرده ام خـرداد یعنی فصل فقـط درس خواندن. فصـل فقط دلهره 
داشـتن، فصـل فقـط به نتیجـه فکـر کردن...می روم کنـار پنجره. نیم سـاعت سـوم را کنار پنجـره با کتـاب حافظ و یک 
فنجـان چـای سـپری می کنـم. در کمال نابـاوری می بینـم میوه های درخت توت  جلوی خانه رسـیده اسـت. آن قدر سـرم 
تـوی کتاب هـا و فکـرم پای امتحان ها درگیـر بوده که اصاً نفهمیده بـودم. از اینکه بلد نیسـتم از درس خواندن و امتحان 
دادن لـذت ببـرم کمـی از خودم عصبانـی ام. از اینکه فکر می کنم همه چیـز در خرداد یعنی کتاب های درسـی و نمره های 
گرفته شـده. از اینکـه یـادم رفتـه از کتاب های درسـی باید به زندگی برسـم و در زندگی باید جسـارت داشـته باشـم و 

مرزهایـم را بشناسـم و خودم را هـر روز فتح کنم... 

حـالا همـه کتـاب جغرافی را فوت آبـم. توی 10دقیقه های اسـتراحت چند غزل حافـظ خوانده ام. 
رفتـه ام بـالای درخـت تـوت و بـا کمـک اهـل کوچـه کلـی تـوت تکانـده ام. یـک کتـاب لاغر 
غیردرسـی از کتاب خانه ام برداشـته ام و چند صفحـه اش را هم خوانده ام. توی دفترچه یادداشـتم 
چنـد متـن کوتـاه ادبـی نوشـته ام و حـالا درسـت در آخر شـب وقتـی کتـاب جغرافـی را تا آخر 
خوانـده ام  او را بسـته ام و دارم جلـوی تلویزیـون یـک مسـتند دربـاره ی فتح خرمشـهر را  با بابا 

می کنم. تماشـا 
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بابام زنگ زد بهم گفت: با من شوخی می کنی؟ اگه جرئت داری امشب بیا 
خونه! و تلفن را قطع کرد!

اکنون پاسی از روز گذشته است! آیا به نظر شما امشب به خانه رجعت کنم؟

دیشب خواب دیدم مازراتی خریدم...
بیرونش مازراتی بود، توش مثل پراید بود.

چون مغزم از توی مازراتی تصویر نداشت... پراید پخش می کرد.
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