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فاطمـه نیـک |  بـه نظرتـان لذت‌بخش‌تریـن ایـام در مدرسـه چـه 
زمانـی اسـت؟ روزهـای اول مهـر؟ وقت‌هایـی کـه جشـن داریـم؟ 
نخیـر، روزهایـی که یکهویـی تعطیـل می‌شـویم و آموزش‌وپرورش 
غافلگیرمـان می‌کنـد. همـه مـا بروبـچ دانش‌آمـوز هرچـی هـم 
درس‌خـوان و فعـال و کوشـا باشـیم دلمـان بـرای تعطیلات ضعف 
مـی‌رود. اصلاً همـه مدرسـه یـک طـرف، تعطیلات یـک طـرف! 
مدرسـه اصلاً بـدون تعطیلـی و بی‌خیـال شـدن درس و مدرسـه 
دوران تحصیـل هیـچ مزه‌ای نـدارد. تعطیلات آن هـم از نوع بی‌خبر 
و غافلگیرانـه‌اش حکـم دعـوا تـوی زندگـی مـردم را دارد که همه 
می‌گوینـد نمـک زندگـی اسـت. امـان از روزی کـه این نمـک زیاد 
شـده و شـورش دربیایـد. درسـت مثل تعطیلات مدرسـه‌ای ما که 
آن‌قـدر تعـدادش زیاد شـده کـه شـورش درآمـده و اگر بـا همین 
فرمـان پیـش برویـم کم‌کـم این‌جـوری می‌شـود کـه هفـت روز 
تعطیـل هسـتیم و هفته‌ای یـک روز به مدرسـه می‌رویـم. با چنین 
وضعـی مـا دانش‌آموزان اعلام می‌کنیم که سـنگین‌تر هسـتیم که 
بی‌خیال درس و مدرسـه شـده و کلا تعطیلات رسـمی اعلام کنیم. 
اگـر بـاور نداریـد می‌توانیـد بـه آمـار و ارقـام در گـزارش پیش‌رو 

توجـه کنیـد تـا دسـت‌تان بیایـد که مـا چقـدر تعطیل هسـتیم.

امسال خیلی خوش به حالمان است

بایـد خیلـی از مـا ممنـون باشـید که همیـن ابتـدای سـال تحصیلی هنـوز هیچی 
نشـده برایتـان خبـر خوبـي داریـم. ظاهراً مـا دانش‌آمـوزان در سـال تحصیلی 
جدید تنها 174 روز به مدرسـه خواهیم رفت. داسـتان حسـنی را شـنیده‌اید 
کـه تقریبـاً هیچ‌وقـت بـه مکتـب نمی‌رفـت و وقتی هـم که می‌رفـت جمعه 
بـود؟ خـب حـالا حکایـت مـا دانش‌آمـوزان ایرانی اسـت کـه تقریبـاً مدل 
مدرسـه رفتنمان شـبیه مدرسـه رفتن حسـنی شـده و درسـت اسـت که 9 
ماهی را درگیر درس و مدرسـه هسـتیم، اما بیشتر از آن‌چه فکر کنید، 
تعطیلـی داریم و امسـال خیلی تفریحی به مدرسـه خواهیم رفت. 
آن‌طـور کـه رسـانه‌ها مدعـی شـده‌اند امسـال بـا احتسـاب 
روزهـای تعطیـل، مجمـوع تعطیلات رسـمی مـدارس 
در سـال تحصیلـی آینـده بـه 174 روز می‌رسـد. 
ایـن در حالـی اسـت کـه مـدارس ابتدایـی تقریبـاً 
پایـان اردیبهشـت‌ماه تعطیـل می‌شـوند و امتحانـات 
دانش‌آمـوزان متوسـطه نیـز معمولاً کمتـر از 25 روز 
طول می‌کشـد و در نتیجـه عملاً دانش‌آمـوزان به‌جز 
روزهـای برگـزاری امتحان، همه روزهای خرداد سـر 

کلاس درس نخواهنـد بـود.

از قانونش کمتر به مدرسه می‌رویم

خدمت‌تـان عـرض کنیـم که هر چیـزی قانونـی دارد. تعداد 
روزهـای رفتـن مـا بـه مدرسـه هـم بـرای خـودش قانونی 
دارد. طبـق مصوبـه شـورای عالـی آموزش‌وپـرورش از 
اول مهرمـاه تـا شـهریور سـال بعـد یک سـال تحصیلی 
محسـوب می‌شـود و دوره آمـوزش رسـمی و امتحانات 
آن در هـر سـال تحصیلـی از اول مهرمـاه تـا پایـان 
خـرداد سـال بعـد خواهـد بـود. براسـاس قانـون، مـا 
دانش‌آمـوزان بایـد 37 هفتـه و به مـدت 185 روز به 
مدرسـه برویـم، امـا بـا نگاهـی بـه تقویم ملی کشـور 
متوجـه می‌شـوید کـه بـازه زمانـی کـه بـه مدرسـه 
می‌رویـم و دود چـراغ می‌خوریـم معمولاً کمتـر از این 
عدد اسـت. به شـکلی که با حسـاب تعطیلات رسـمی 
مـا دانش‌آمـوزان در سـال تحصیلـی جدید تنهـا 174 
روز بـه مدرسـه می‌رویـم. ایـن تعداد سـال گذشـته به 

خاطـر تعطیلات هـوای آلـوده از ایـن هم کمتـر بود.

سرنوشتمان دست بزرگ‌ترهاست

بـا توجـه بـه آلودگی هوا در فصل‌های سـرد سـال که ظاهـراً حالاحالاها با آن درگیر هسـتیم، 
سـال گذشـته لایحـه‌ای بـرای جابه‌جایـی تعطیلات مدارس بـه مجلس ارائه شـد کـه هنوز 
در دسـت بررسـی اسـت و بـه نتیجه مشـخصی نرسـیده، این در حالی اسـت کـه نمایندگان 
مجلـس چنـد وقت پیش بـه رد لایحه بازگشـایی مـدارس رأی دادنـد. به گفته کارشناسـان 
متناسب‌سـازی حجم کتب درسـی طبق تأکید سـند تحول بنیادین یا اصلاح تقویم آموزشـی 
کشـور ازجمله راهکارهایی هسـتند که برای حل این مشـکل وزارت آموزش‌وپرورش، دولت 
و مجلـس بایـد به بررسـی آن بپردازنـد. آن‌طور کـه رئیس سـازمان پژوهـش و برنامه‌ریزی 
آموزشـی بـه رسـانه‌ها اعلام کرده اسـت پژوهـش جامعي بـرای بررسـی و مطالعـه تطبیقی 
نظـام آموزشـی ایران با سـایر کشـورهای منطقـه و نظام‌های آموزشـی موفق دنیـا و هم‌چنین 
مطالعـه درونـی بـا توجه به شـاخص‌هایی هماننـد معلم، سـازماندهی نیروی انسـانی، میانگین 

دانش‌آمـوز، سـاعت آموزشـی، چگالـی و ضریـب دشـواری دروس از 
سوی پژوهشـگاه مطالعـات آموزش‌وپـرورش در حال انجام اسـت تا 
بـا دریافـت نتایج به مسـئولان بگویند چه‌کار باید بکننـد؟ البته این 
کار تاکنـون عملیاتی نشـده اسـت. به‌جز این وقتش رسـیده اسـت 
کـه نماینـدگان مجلس شـورای اسلامی بـه دنبـال بررسـی و کار 
کارشناسـی عمیق درباره این مشـکل باشـند تـا بتواننـد در این‌باره 
تصمیم‌گیـری کننـد یـا خودشـان ایـده بهتـری را از آستین‌شـان 

بیـرون بیاورنـد. در ایـن بیـن ظاهـراً مـا دانش‌آمـوزان بایـد 
هم‌چنـان معطـل ایـن دو اتفـاق باشـیم و منتظـر بمانیم تا 

ببینیـم چـه زمانـی بزرگ‌ترها بـه فکر افتـاده و فکری 
بـرای بهبـود وضعیـت مـا می‌کنند. 

همیشه عقب هستیم

البتـه مسـئولان آموزش‌وپـرورش تـوپ را تـوی 
زمیـن مسـئولان بالاتـر از خـود، براي مثال مجلسـی‌ها 

می‌اندازنـد و می‌گوینـد بـرای حـل این مشـکل لایحه‌ای 
در دولـت تنظیـم و بـه مجلـس ارسـال شـده اسـت. در ایـن 

لایحـه آموزش‌وپـرورش از مجلـس خواسـته اسـت تـا محدودیـت 
زمانـی مربـوط به آغاز و پایان سـال تحصیلی که از سـوی مجلس 

در سـال 1376 گذاشـته شـده و از اول مهـر شـروع می‌شـود و 
تـا پایـان اردیبهشـت ادامـه دارد را بردارد، امـا مجلـس بـا 
تغییـر ایـن قانـون موافقـت نکـرده اسـت. بـه همیـن خاطـر 
آموزش‌وپرورشـی‌ها می‌گوینـد نمی‌تواننـد خـارج از قانـون 
عمـل کننـد و خودسـرانه نمی‌تواننـد سـال تحصیلـی را از 
شـهریور شـروع کـرده یـا بعـد از اردیبهشـت‌ماه کلاس 
درس بگذارنـد، زیـرا خـرداد فصـل امتحانـات اسـت. 
بنابرایـن دیـواری کوتاه‌تـر از دیـوار معلم‌هـا و مـدارس 
پیـدا نکـرده و می‌گویند آن‌هـا باید بـا برنامه‌ریزی‌هایی 
کـه انجـام می‌دهنـد سـرفصل‌های مشخص‌شـده را 
به‌موقـع تدریـس کننـد و اجـازه ندهنـد دانش‌آمـوزان 
عقـب بماننـد. بمانـد کـه مـا دانش‌آمـوزان یـا عقـب 
هسـتیم یـا آن‌قـدر تنـد درس‌هـا را می‌خوانیـم کـه 
نمی‌فهمیـم چـی بـه چـی شـد و کتـاب درسـی‌مان کی 

تمام شـد؟ 

ما خیلی تعطیل هستیم

همان‌طـور کـه روزهـای رفتـن ما به مدرسـه برای خـودش قانونـی دارد، تعـداد روزهای 
تعطیـل هـم بـرای خـودش راه رسـم و قانونـی دارد. آموزش رسـمی بـرای دانش‌آمـوزان در 
سـه‌ماهه تابسـتان و 13 روز نـوروز، تعطیـل اسـت. مـا دانش‌آمـوزان در سـال تحصیلـی  
 97- 1396 از ابتـدای مهـر تـا پایـان خردادمـاه، 72 پنج‌شـنبه و جمعه داریـم و روزهای 
8 و 9 مهـر، 18 و 28 آبـان، 15 آذر، 22 بهمـن، یکـم و 29 اسـفند و در سـال 97 نیـز 
11 اردیبهشـت، 14 و 15 و 24 خـرداد تعطیل رسـمی هسـتند. ایـن همه تعطیلی را 
اضافـه کنیـد بـه تعطیلاتی که در فصل‌های سـرد سـال بـه خاطـر افزایش غلظت 
آلاینده‌هـا و وارونگـی هـوا و گاهی به خاطر شـدت بارش بـرف و لغزندگی معابر 

تعطیل می‌شـویم. 

حجم درس‌هایمان زیاد است

حـالا نکتـه این‌جاسـت که مـا دانش‌آمـوزان همین‌جـوری برای 
تفریـح کـه به مدرسـه نمی‌رویـم بلکه قرار اسـت درس و مشـق 

یـاد بگیریـم و کتاب‌هایی داریم که باید برحسـب تقویم آموزشـی 
و جـدول برنامـه درسـی خوانـده و دوره کنیم، اما بـه خاطر تعطیلات 

زیـاد و حجـم بـالای کتاب‌هـای درسـی آن‌طور کـه معلم‌هـا می‌گویند 
معمولاً دانش‌آموزان عقب هسـتند و درس ها باید به شـکل فشـرده و دور 

تنـد تدریس شـوند. در این شـرایط دانش‌آمـوزان کمتر از سـاعات مصوب 
آموزشـی در کلاس درس حاضـر می‌شـوند، آن‌وقـت مجبورنـد بـرای جبـران 

عقب‌افتادگـی چندیـن سـاعت کلاس جبرانـی در نظر بگیرند. مشـکل از همین‌جا 
شـروع می‌شـود. مثلاً آیا همـه دانش‌آمـوزان می‌توانند در کلاس‌های جبرانی شـرکت 

کننـد؟ آیـا همـه مـدارس سـاعاتی بـرای جبـران عقب‌افتادگی‌هـا اختصـاص می‌دهند و 
برنامـه‌ای بـرای آن دارنـد؟ مسـلم اسـت که کمبود سـاعات تدریس باعث رد شـدن سـریع 

معلـم از روی بعضـی دروس می‌شـود. آیـا ایـن شـیوه باعـث افت کیفیـت تدریس نمی‌شـود؟ در 
مواجهـه بـا این سـؤال‌ها کارشناسـان این موضـوع را مطرح می‌کنند کـه چرا آموزش‌وپـرورش به 

فکـر تنظیـم مجـدد تقویم آموزشـی بـا توجه به میـزان حضـور دانش‌آمـوزان و روزهـای تعطیل 
نیسـت یـا با توجـه به این‌همـه درس و گرفتـاری چـرا روزهای پنج‌شـنبه را تعطیـل کرده‌ایم 

و اصـرار بـه حفـظ آن در هر شـرایطی داریـم؟ در مقابل مسـئولان آموزش‌وپرورش معتقد 
هسـتند که سـاعت رسـمی فعالیـت مدارس بـا در نظر گرفتـن امتحانـات 185 روز و به 
عبارتـی 37 هفتـه اسـت و این‌کـه بـه نظر آن‌هـا با این‌کـه خردادمـاه فصـل امتحانات 

اسـت، اما جزو سـاعات آموزشـی حسـاب می‌شود.

ما و تعطیلات سال تحصیلی
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 در این شرایط دانش‌آموزان 
کمتر از ساعات مصوب آموزشی در 
کلاس درس حاضر می‌شوند، 

آن‌وقت مجبورند برای جبران 
عقب‌افتادگی چندین ساعت 

کلاس جبرانی در نظر بگیرند

البته مسئولان آموزش‌وپرورش توپ را 
توی زمین مسئولان بالاتر از خود، 
براي مثال مجلسی‌ها می‌اندازند و 
می‌گویند برای حل این مشکل 

لایحه‌ای در دولت تنظیم و به مجلس 
ارسال شده است

باید خیلی از ما ممنون باشید 
که همین ابتدای سال 
تحصیلی هنوز هیچی نشده 
برایتان خبر خوبي داریم
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در فیلم‌هـای تاریخـی کارگرهـا را دیده‌ایـد کـه از بـس 
از آن‌هـا کار کشـیده‌اند، تقریبـاً قیافـه انسانی‌شـان را از 
دسـت داده‌انـد و آن‌قـدر پوسـت و اسـتخوان شـده‌اند 
کـه آدم بـا درخـت یـا موجـود دیگـری می‌توانـد آن‌ها 
را اشـتباه بگیـرد و دیگر همـه کارکردهای انسانی‌شـان 
را از دسـت داده‌انـد؟ اگـر دیده‌ایـد حتمـاً می‌دانیـد که 
آن کارگرهـاي نگون‌بخـت بـه دلیـل شـرایط سـخت و 
غیرانسـانی‌اي کـه داخلـش قـرار گرفته‌انـد و هم‌چنین 
بهره‌کشـی زیـاد بـه ایـن حـال و روز افتاده‌انـد و دیگـر 
نمی‌شـود از آن‌هـا توقـع آدمیـزاد بـودن داشـت. ایـن 
را گفتیـم تـا خدمت‌تـان عـرض کنیـم کـه ریزگـرد و 
گردوغبـار فقـط یک پدیده محیط‌زیسـتی نیسـت بلکه 
زمیـن و خاکـی کـه مـا روی آن زندگـی می‌کنیـم بـه 
دلیـل رفتـار غلط مـا و بهره‌کشـی بـالا از آن، اوضاعش 
بـه انـدازه همـان کارگـران قـرون وسـطی قاطی‌پاتی و 
خـراب شـده اسـت، آن‌قـدر کـه دیگـر نمی‌شـود ازش 
توقـع کارکـرد درسـت را داشـت و حسـابی اوضاعـش 
قاراش‌میش شـده اسـت. سـر راسـتش می‌شـود این‌که 
مـا از زمیـن زیـادی کار کشـیده‌ایم. گرمایـش جهانـی، 
افزایـش خشکسـالی‌ها و بیابان‌هـا یکی پـس از دیگری 
متولـد می‌شـوند، ذرات ریـزی را از کانون‌هـای ریزگـرد 
در ارتفاعـات بـالای زمیـن پراکنـده می‌کنـد که شـعاع 
انتشـار آن بیـش از حـد تصور اسـت؛ یعنی بـراي مثال 
شـما الان تـوی تهـران یا مشـهد نفـس می‌کشـید، اما 
گردوغبـاری کـه نوش‌جـان می‌کنیـد گاهـی غبارهایی 
هسـتند که از شـمال آفریقا بـه ایران تشـریف آورده‌اند. 
کار شناسـان می‌گوینـد معلوم نیسـت در آینـده زمین، 
شـعاع پراکندگـی ریزگردهـا تـا چه حـد افزایـش پیدا 
کنـد و بـه چـه میـزان ایـن پدیده توسـعه پیدا کـرده و 

یقـه همـه اهالـی زمیـن را بگیرد. 

داریم منقرض می‌شویم

الان مـا در موقعیتـی قرار گرفته‌ایم که روزی روزگاری دایناسـورها در آن قرار 
داشـتند. قـرار اسـت منقـرض شـویم؛ البته هیچ جـای نگرانی نیسـت، چون 
اگـر انقراض دوسـتان غول‌پیکرمـان خیلی کند و طولانی و به همراه سـختی 
و درد بـود، مـا بـه دلیل دخالت‌هـای بی‌جایمان در زمیـن و طبیعتش خیلی 
زود و بـدون درد مثلاً از خفگـی بـا ذرات گردوغبـار منقـرض می‌شـویم. بـه 
گفتـه کارشناسـان روند ششـمین انقراض بزرگ آن‌قدر شـتاب گرفته اسـت 
کـه پیش‌بینـی می‌شـود در کمتـر از صـد سـال، فاتحه‌مـان خوانـده شـده و 
منقـرض بشـویم. ایـن در حالی اسـت کـه انقراض‌های بزرگ کـره زمین طی 
میلیون‌هـا سـال رخ می‌دهنـد، امـا سـرعت تخریـب در عصری که مـا در آن 
زندگـی می‌کنیـم، به حدی زیاد اسـت کـه زنجیره‌های حیـات، تاب و تحمل 
این‌همـه فشـار را ندارنـد. ریزگـرد پدیده‌ای نـو و زیاد خرابکار اسـت، به اندازه 
همـان ویروس‌هایـی کـه در آغاز فصل سـرد می‌آیند و زور پزشـکان بهشـان 
نمی‌رسـد. می‌تواننـد تـوی زندگی ما نفـوذ کـرده و بیچاره‌مان کننـد. به این 
نـگاه نکنیـد که بهشـان می‌گوییم ریزگـرد! آن‌هـا می‌توانند اقتصـاد را پنجر 
کـرده و بـا تعطیلـی مراکـز کار، قطع بـرق، ایجـاد محدودیـت در حمل‌ونقل 
هوایـی و حتـی پوشـیده شـدن ریل‌ها از شـن و ماسـه، مـا را از کار و زندگی 
سـاقط کننـد. ریزگردهـا بـا درگیـر کـردن ریه‌هـای مـا، می‌توانند به‌آسـانی 
سلامتي‌مان را بـه خطـر انداختـه و بـا افزایـش هزینه‌هـای درمانـی، اقتصاد 

کشـورها را دچـار مشـکل می‌کنـد. متأسـفانه کشـور 
مـا از چنـد جهـت درگیـر ایـن مسـئله شـده اسـت. 
خشکسـالی زیـاد و جنـگ در خاورمیانـه و بهره‌برداری 
زیـاد از منابع آب در آسـیای میانه، بحـران ریزگردها را 
از قبـل جدی‌تـر کرده‌انـد. اسـتان‌های کشـور مـا یکی 
پـس از دیگـری درگیر ایـن مهمان ناخوانده شـده‌اند و 
ظاهـراً پـس از اسـتان‌های جنوبی و غرب کشـور نوبت 

به اسـتان‌های شمال‌شـرق و شـرقی رسـیده اسـت.

ریزگردها به مشهد هم رسیدند

خراسـان رضـوی به عنـوان یکـی از اسـتان‌های بزرگ 
کشـور از شـمال و شمال‌شـرق کشـور با ترکمنسـتان، 
از شـرق بـا افغانسـتان و از جنـوب و جنوب‌شـرق بـه 
اسـتان خراسـان جنوبـی و از غـرب به اسـتان‌های یزد 
و سـمنان و از شـمال‌غرب با اسـتان خراسـان شـمالی 
همسـایه اسـت. آب‌وهوای اسـتان به علـت تأثیر‌گذاری 
عوامل مهمی مانند موقعیـت جغرافیایی، وجود مناطق 
کویـری )کویـر نمـک و کویـر مرکـزی( و کوه‌هـای 
مرتفـع، خشـک تا نیمه‌خشـک اسـت. اهالی خراسـان 
رضـوی همین‌جـوری هـم در موقعیت خشـک و بیابان 
ماننـدی قـرار گرفته‌انـد و متأسـفانه همسایه‌هایشـان 
هـم بهتـر از آن‌ها نیسـتند و به عنوان منشـأ گردوغبار 
می‌تـوان روی آن‌هـا حسـاب کـرد. منشـأ بخشـی از 
بیابان‌هـای  رضـوی،  خراسـان  اسـتان  ریزگردهـای 
کشـورهای همسـایه مثل افغانسـتان در بخش شـرقی 
و ترکمنسـتان در بخـش شـمالی اسـتان اسـت. به‌جز 
دشـت‌ها و بیابان‌هایـی کـه در خراسـان‌ رضـوی‌ وجود 
دارنـد، منطقـه بیابانـی قره‌قـوم کـه صحرايـی شـنی 
اسـت و در فاصلـه 400 کیلومتری مشـهد قـرار دارد و 
هم‌چنین بادهای صدوبیسـت روزه هرات در افغانسـتان 
دست‌به‌دسـت هم داده‌اند و در کنار 14 سـال خشکسـالی مداوم در خراسـان 
و دام‌هایـی کـه طبیعـت منطقـه را جویـده و از بین برده‌اند و دسـته‌گل‌هایي 
کـه مـردم بـا تغییـر کاربـری در طبیعـت انجـام داده‌انـد بـه همـراه گازهای 
گلخانـه‌ای، مشـهد را بـه جایـی رسـانده اسـت کـه می‌توانید به عنـوان یک 

کانـون گردوغبـار روی آن حسـاب بـاز کنید. 

با ریزگرد چه می‌شود کرد؟

 ذرات گردوغبـار از نظـر انـدازه کاملاً متفـاوت هسـتند و آن‌ها را از درشـت 
)غیرقابـل تنفـس( تا ریـز )قابل تنفـس( طبقه‌بنـدی‌ کرده‌اند. ذرات درشـت 
گردوغبـار حداکثـر می‌تواننـد تـا داخـل بینـی، دهان و حلق شـما تشـریف 
آورده، اما ذرات ریز قدرتشـان بیشـتر اسـت و می‌توانند تا مجرای تنفسـی و 
ریه شـما نفـوذ کنند. به همین خاطر بیشـتر می‌توانند فاتحه‌تـان را بخوانند. 
بیشـتر ذراتـی که در پدیـده گردوغبار وجـود دارند از نوع درشـت یا غیرقابل 
تنفـس هسـتند و تهدیـدي جـدی بـرای سلامت مـردم ایجـاد نمی‌کننـد، 
ولـی ممکـن اسـت در افـرادی که سـابقه بیماری تنفسـی دارنـد و هم‌چنین 
بـرای نـوزادان، کـودکان و نوجوانـان و سـالخوردگان مشـکل ایجـاد کنند. به 
اعتقـاد کارشناسـان مهم‌تریـن راه‌حل این ماجـرا مبارزه با بیابان‌زدایی اسـت. 
راه‌حلـی کـه بایـد از طـرف مسـئولان جـدی گرفتـه شـود و مـردم هـم در 

انجامش سـهیم باشند.

خبرفوری

این‌جا قبرستان است یا نمایشگاه نقاشی

حـالا کـه حرف مرگ‌ومیر شـد گفتیم سـری بزنیم بـه گواتمالا و از قبرسـتان‌های رنگ‌ووارنگ آن‌ها بگوییم که بیشـر شـبیه 
نمایشـگاه نقاشـی هسـتند. ظاهـراً مـردم این کشـور رابطه خوبی بـا مرگ و دنیـای بعـد از آن دارند و مرگ را جشـني بزرگ 
می‌داننـد، بـه همیـن خاطـر قبـر درگذشتگان‌شـان را با رنگ‌های شـاد نقاشـی می‌کنند و این‌جـوری صاحب قبرسـتان‌های 

باحال شـده‌اند.

مهمان نا خوانده

هنوز به هفته دهم 
نرسیده‌ایم، صدای تغییر 

سرمربی تیم‌ها می‌آید

نیمکت ‌های 
لرزان

منصوریـان«،  »علیرضـا  این‌جـا  تـا 
»لـوکا بوناچیـچ« و »اکبـر میثاقیـان« 
سـرمربیانی هسـتند که از تیم‌هایشان 
در لیـگ برتر کنار گذاشـته شـده‌اند. 
»حمیـد درخشـان« و »علـی کریمی« 
در نفتـی کـه نامـش هـم از تهـران به 
طلائیـه تغییر پیدا کـرده در رفت‌وآمد 
بوده‌انـد. »زلاتکو کرانچار« تا آسـتانه 
برکناری از سـپاهان هـم رفته، »مجید 
جلالـی« پیـش از آن‌که پنـج پیروزی 
کنـد  آغـاز  پیـکان  در  را  پیاپـی‌اش 
نداشـت،  اخـراج  بـا  زیـادی  فاصلـه 
»علـی نظرمحمـدی« یک‌بـار اسـتعفا 
مانـدگار  سـپیدرود  در  بعـد  و  داده 
شـد؛ البتـه هیـچ مربـی دیگـری هـم 
در صورتـی کـه نتایج تیمـش مطلوب 
نخواهـد  مطمئنـی  جایـگاه  نباشـد 

داشـت.
صندلی‌هـای لـرزان فقط بـرای مربیان 
اسـت. در حالـی کـه آن‌هـا فقط یکی 
از ارکان هـر باشـگاه هسـتند. تغییر یا 
نگه داشتن سرمربی و حمایت از او در 
ذات خود درسـت یا نادرسـت نیسـت 
و تصمیـم مطلـوب کاملاً متناسـب با 
شـرایط باشگاه‌هاسـت. در تاریخ لیگ 
برتـر، کـم نبوده‌انـد تیم‌هایـی کـه در 
میانـه فصـل، سـرمربی خـود را تغییر 
داده‌انـد و بعـد با حل نشـدن مشـکل 
را  سـرمربی  تغییـر  شـده‌اند  مجبـور 
بـاز هـم ادامـه بدهنـد و در نهایت هم 
زمان‌هایـی  البتـه  نگرفته‌انـد؛  نتیجـه 
بـوده اسـت کـه بـا تغییـر سـرمربی، 
تیـم به سـامان رسـیده و تغییـر روند 
تغییـر  نسـخه  واقـع  در  اسـت.  داده 
مربـی بـرای همـه دردهـا در فوتبـال 
ایـران بـه کار مـی‌رود. اگـر مشـکل 
مدیریـت  بازیکنـان،  توانایی‌هـای  در 
باشـگاه، تدارکات تیـم و امکانات هم 
باشـد در نهایـت ایـن مربیان هسـتند 
کـه قربانـی می‌شـوند و کاسـه‌ها سـر 
آن‌هـا شکسـته می‌شـود. کمتـر لیگی 
اسـت کـه پیـش از رسـیدن بـه هفته 
دهـم، تیم‌هایـش تـا ایـن حـد دچـار 
تحـول شـده باشـند. بیشـتر بـه نظـر 
می‌رسـد کـه تغییر مربـی، راه مدیران 
بـرای خـارج شـدن از فشـار و مقصـر 
جلـوه دادن مربیـان اسـت تـا نسـخه‌ 
شـفابخش تیم‌هـا. تغییـر مربـی فقـط 
زمانـی کارسـاز اسـت کـه تیـم دچار 
مشـکلات فنی اسـت؛ البته وقتی آقای 
مدیـر قـرار اسـت صرفـاً کاری کرده 

باشد.

کاملاً عجیب‌وغریـب. منچسـتر یونایتـد در ایـن بـازی تیـم برتر میـدان بود، ولی نه بـا اختلاف شـش گل. آن‌ها 25 شـوت به سـمت دروازه حریف 
روانه کردند، در حالی که آرسـنال بيسـت شـوت زد. یونایتدها تنها دو موقعیت بیشـتر از آرسـنال داشـتند. حتی تعداد کرنرهای آرسنال از منچستر 

یونایتـد بیشـتر بـود. بـا ایـن حـال ایـن نتیجه عجیـب تأیید کـرد که دیگر آرسـنال جـزو تیم‌هـای برتر لیـگ جزیره نخواهـد بـود. آن‌ها در 
تابسـتان آن سـال دو نفر از سـتار‌ه‌های خود يعني »سـمیر نصری« و »سسـک فابرگاس« را از دسـت داده بودند. شـاید اولین‌باری که 

هـواداران آرسـنال تصمیـم گرفتنـد توی روی این مربی بایسـتند و خواسـتار اخراجش شـوند، بعد از همین مسـابقه بود.

ایـن دیـدار جلـوه‌ای از بـالا و پاییـن بودن دائمی دو تیم شـهر منچسـتر بـود )هرکدام تا پیـش از این بازی كي قهرمانـی در دو فصل 
اخیـر لیـگ جزیـره داشـتند( و حداقـل برای آن مقطع نشـان داد کـه دلارهای نفتی ابوظبی کمی ثمـر داده‌انـد. در عمل نتیجه نهایی 

بازتاب‌دهنـده واقعیـت بـازی نبود، چون سـه گل از شـش گل سـیتیزن‌ها بعـد از دقیقه 90 زده شـد و در حالی بود کـه یونایتدهای ده‌نفره 
بـه سـبک خلبان‌هـای ژاپنـی در جنـگ جهانی بـه دروازه حریف هجـوم می‌بردند. مهمـان، میزبان را بـه بدترین و بی‌رحمانه‌ترین شـکل 

ممکـن در زمیـن خـودش تحقیر کرد و سـروصدای هواداران منچسترسـیتی که تا پایان شـب در خیابان‌های منچسـتر ادامه داشـت، 
خـواب را از هواداران منچسـتر یونایتد گرفت.

در فوتبـال جایـی برای سیاسـت نیسـت، اما سیاسـت می‌تواند فوتبال را جذاب‌تر کند. سـنگال قبلًا مسـتعمره فرانسـه بـود و به‌‌جز 
دو دروازه‌بـان ذخیـره، بقیـه بازیکنـان آن‌هـا همگی در فرانسـه بازی می‌کردنـد. »پاتریک ویرا«، هافبک جنگنده فرانسـه در سـنگال 

بـه دنیـا آمـده بود و »برونو متسـو« مربی سـنگال، فرانسـوی بـود. به لحاظ فرهنگی آن‌ها نقاط مشـابهي داشـتند، اما بـه لحاظ فوتبال 
ملـی آن‌هـا اصلاً قابـل قیاس نبودند. فرانسـه، »زین‌الدین زیـدان« بهترین بازیکن جهان را داشـت و مدافع عنوان قهرمانی بود، ولی سـنگال 

بـرای اولین‌بـار بـه جـام جهانـی راه یافتـه بـود و شـانس قهرمانی‌اش كي بـه پانصد بـود. وقتی در حـدود دقیقـه 30 »پاپا بوبـا دیوپ« 
موفق شـد برای سـنگال گلزنی کند، ورزشـگاه را سـکوت فرا گرفت و تلاش فرانسـه بدون زیدان برای به تسـاوی کشـاندن بازی به 

جایی نرسـید و سـنگال اولین شـگفتی جام جهانی 2002 را رقم زد.

برمی‌گردیـم بـه جـام جهانـی 2002؛ جـام شـگفتی‌ها. فرانسـه از سـنگال شکسـت می‌خـورد و در گـروه خـود آخر می‌شـود. ترکیه 
بـه نیمه‌نهایـی می‌رسـد. رونالـدو در برزیـل احیـا شـده و همـه کار می‌کند. »بکهـام« از آرژانتیـن انتقام می‌گیـرد و آرژانتیـن مدعی در 

گروهـش حـذف می‌شـود، امـا غیرمحتمل‌تریـن گزینـه برای شگفتی‌سـازی در این جـام، کره جنوبی اسـت که در راه رسـیدن بـه چهار تیم 
پایانـی موفـق بـه شکسـت بزرگانی چون پرتغال، ایتالیا و اسـپانیا شـد. »آن یونـگ هوان«، بازیکـن پروجای ایتالیا در وقـت اضافی موفق 

بـه گلزنـی شـده و انتقـام خـود را از ایتالیایی‌هـا می‌گیـرد؛ البته در ایـن راهیابی کـره جنوبی به مراحل بـالا، اشـتباهات داوری نقش 
داشتند. بسزایی 
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ش کاملاً عجیب‌وغریب. منچستر یونایتد در این بازی تیم برتر میدان بود، ولی نه با اختلاف شش گل. آن‌ها 25 شوت به سمت 
دروازه حریف روانه کردند، در حالی که آرسنال بيست شوت زد. یونایتدها تنها دو موقعیت بیشتر از آرسنال داشتند. حتی تعداد 
کرنرهای آرسنال از منچستر یونایتد بیشتر بود

»علی علیپور« مرد اول 
این روزهای پرسپولیس و 

»برانکو« است

روزهای رؤیایی 
یک فوتبالیست

گل   ۹ جدیـد  سـال  در  »علیپـور« 
اسـت.  داده  گل  پـاس  پنـج  و  زده 
ضمـن این‌کـه اولیـن گلـش در لیگ 
پـاس  اولیـن  زد،  را  آسـیا  قهرمانـان 
گلش را در لیگ قهرمانان آسـیا داد و 
تنها بازیکـن پرسـپولیس لقب گرفت 
کـه در هـر سـه جـام ایـن فصـل گل 
زده اسـت. سـال 1396 بـرای علـی 
علیپـور رؤیایی‌تر از چیـزی رقم خورد 
کـه فکـرش را می‌کـرد. امسـال علی 
علیپـور ۹ گل بـرای پرسـپولیس زده 
در  او  اسـت.  داده  پـاس گل  پنـج  و 
لیگ شـانزدهم تا قبل از شـروع سـال 
جدیـد فقط یـک گل زده بـود. اتفاقی 
کـه باعـث شـده بـود فشـار زیـادی 
را تحمـل کنـد، ولـی بـا آغـاز سـال 
جدیـد، او سـه گل در لیـگ برتـر بـه 
ثمر رسـاند و دو پـاس گل هم داد که 
تأثیـر زیـادی در جلو افتـادن قهرمانی 
اولیـن  علیپـور  داشـت.  پرسـپولیس 
پـاس گلـش در لیـگ قهرمانان آسـیا 
را در ۱۸ اردیبهشـت در بـازی مقابـل 
الوحـده ارسـال کرد. فصـل به بهترین 
شـکل ممکن برای مهاجم پرسپولیس 
بـه پایـان رسـید. او بیـن دو فصل هم 
نظـر  تحـت  را  بدنـی‌اش  تمرینـات 
»مارکـو« انجـام داد تـا در آغاز فصل 
جدید هم سـرحال باشـد. علی علیپور 
اولیـن گل فصل جدید پرسـپولیس را 
بـه ثمر رسـاند. مهاجم چابـک و فعال 
پرسـپولیس فقط 17 دقیقـه زمان لازم 
داشـت تـا دروازه نفـت تهـران را بـاز 
کند و راه را برای قهرمانی پرسـپولیس 
در سـوپرجام هموار کند. در شـرایطی 
کـه همـه شـرایط را بـرای تشـکیل 
بررسـی  »منشـا«  و  »طارمـی«  زوج 
می‌کردنـد، علیپـور معـادلات را به‌هم 
زد و خـودش در ترکیـب فیکس باقی 
مانـد. حتـی بعـد از اخـراج در اولیـن 
بـازی لیگ هم باعث نشـد کـه برانکو 
از او صرف‌نظـر کنـد. علیپـور در لیگ 
ایـن فصـل چهـار گل زده اسـت. در 
لیگ قهرمانان آسـیا هـم دو پاس گل 
دیگـر داد و بـرای اولین‌بار هم گل زد. 
ايـن بازكيـن تـا قبـل از فصـل جدید 
در پایـان هیـچ فصلـی بیشـتر از پنـج 
گل نـزده بـود، در حالی کـه در فصل 
جدیـد تـا همیـن مقطـع از فصـل هم 
تعـداد گل‌هـای زده‌اش از عـدد پنـج 

بالاتـر رفته اسـت. 

کاملاً عجیب‌وغریـب. منچسـتر یونایتـد در ایـن بـازی تیـم برتر میـدان بود، ولی نه بـا اختلاف شـش گل. آن‌ها 25 شـوت به سـمت دروازه حریف 
روانه کردند، در حالی که آرسـنال بيسـت شـوت زد. یونایتدها تنها دو موقعیت بیشـتر از آرسـنال داشـتند. حتی تعداد کرنرهای آرسنال از منچستر 

یونایتـد بیشـتر بـود. بـا ایـن حـال ایـن نتیجه عجیـب تأیید کـرد که دیگر آرسـنال جـزو تیم‌هـای برتر لیـگ جزیره نخواهـد بـود. آن‌ها در 
تابسـتان آن سـال دو نفر از سـتار‌ه‌های خود يعني »سـمیر نصری« و »سسـک فابرگاس« را از دسـت داده بودند. شـاید اولین‌باری که 

هـواداران آرسـنال تصمیـم گرفتنـد توی روی این مربی بایسـتند و خواسـتار اخراجش شـوند، بعد از همین مسـابقه بود.

ایـن دیـدار جلـوه‌ای از بـالا و پاییـن بودن دائمی دو تیم شـهر منچسـتر بـود )هرکدام تا پیـش از این بازی كي قهرمانـی در دو فصل 
اخیـر لیـگ جزیـره داشـتند( و حداقـل برای آن مقطع نشـان داد کـه دلارهای نفتی ابوظبی کمی ثمـر داده‌انـد. در عمل نتیجه نهایی 

بازتاب‌دهنـده واقعیـت بـازی نبود، چون سـه گل از شـش گل سـیتیزن‌ها بعـد از دقیقه 90 زده شـد و در حالی بود کـه یونایتدهای ده‌نفره 
بـه سـبک خلبان‌هـای ژاپنـی در جنـگ جهانی بـه دروازه حریف هجـوم می‌بردند. مهمـان، میزبان را بـه بدترین و بی‌رحمانه‌ترین شـکل 

ممکـن در زمیـن خـودش تحقیر کرد و سـروصدای هواداران منچسترسـیتی که تا پایان شـب در خیابان‌های منچسـتر ادامه داشـت، 
خـواب را از هواداران منچسـتر یونایتد گرفت.

در فوتبـال جایـی برای سیاسـت نیسـت، اما سیاسـت می‌تواند فوتبال را جذاب‌تر کند. سـنگال قبلًا مسـتعمره فرانسـه بـود و به‌‌جز 
دو دروازه‌بـان ذخیـره، بقیـه بازیکنـان آن‌هـا همگی در فرانسـه بازی می‌کردنـد. »پاتریک ویرا«، هافبک جنگنده فرانسـه در سـنگال 

بـه دنیـا آمـده بود و »برونو متسـو« مربی سـنگال، فرانسـوی بـود. به لحاظ فرهنگی آن‌ها نقاط مشـابهي داشـتند، اما بـه لحاظ فوتبال 
ملـی آن‌هـا اصلاً قابـل قیاس نبودند. فرانسـه، »زین‌الدین زیـدان« بهترین بازیکن جهان را داشـت و مدافع عنوان قهرمانی بود، ولی سـنگال 

بـرای اولین‌بـار بـه جـام جهانـی راه یافتـه بـود و شـانس قهرمانی‌اش كي بـه پانصد بـود. وقتی در حـدود دقیقـه 30 »پاپا بوبـا دیوپ« 
موفق شـد برای سـنگال گلزنی کند، ورزشـگاه را سـکوت فرا گرفت و تلاش فرانسـه بدون زیدان برای به تسـاوی کشـاندن بازی به 

جایی نرسـید و سـنگال اولین شـگفتی جام جهانی 2002 را رقم زد.

برای تیمی که همیشـه بهترین بازیکنان جهان را جمع می‌کند و بیشـترین افتخارات را در سـطح اروپا و جهان دارد، شکسـت سـنگین 
در برابـر حریـف سـنتی بـه هیچ‌وجـه قابـل قبول نیسـت و چنین نتیجـه‌ای هم قطعـاً شـوک‌آور اسـت. در دیدار رفـت دو تیم در سـال 
2005 در سـانتیاگو برنابئو تماشـاگران چاره‌ای نداشـتند جز این‌که بلند شـده و برای جادوگری‌های »رونالدینیو« در آن شکسـت 3-0 رئال 
 مادرید دسـت بزنند. چهار سـال بعد بارسـلونا موفق شـد رئال مادرید را در مادرید 6-2 شکسـت دهد. دو سـال پیش هم آن‌ها 4-0 رئال مادرید
»رافـا بنیتـز« را در مادریـد شکسـت دادنـد، امـا ایـن 5-0 سـال 2010 چیـز دیگری بـود. تیـم »ژوزه مورینیو« تا پیـش از این دیـدار بدون 
شکسـت در صـدر جـدول لالیـگا قرار داشـت. »لیونل مسـی« در این دیـدار به‌جز گل‌زنـی همه کار کـرد، »رونالدو« از شـدت عصبانیت 
پرخاشـگری می‌کـرد و در صحنـه‌اي بـا »گوآردیولا« درگیر شـد. »راموس« با خطایی بد روی مسـی از زمین بازی اخراج شـد. در پایان 

ایـن فصـل بارسـلونا قهرمان لالیگا شـد، ولی این آخرین خاطره خوش بارسـایی‌ها از ال‌کلاسـیکو اسـت.

در حالـی کـه بارسـلونا در دیـدار رفـت در پاریس به‌شـدت بد بازی کرده بود و شکسـت سـختی را متحمل شـده بـود، اما آن‌ها 
در دیـدار برگشـت شـبی رؤیایـی را در تاریـخ بـرای خود و هـواداران خود رقم زدند که شـاید حالا حالاها کسـی نتوانـد به رکورد 
»کام‌بـک« آن‌هـا دسـت‌درازی کنـد. بارسـلونا بازی رفـت را 4-0 مقابل حریف متمول خود در فرانسـه شکسـت خورده بـود و با آغاز 
بـازی آن‌هـا سـرتاپا حملـه بودنـد و در خوش‌بینانه‌ترین حالـت آن‌ها باید 4 گل زده و هیـچ گلی دریافت نمی‌کردند تا بـازی به وقت‌های 
اضافـه بـرود. »لوئیـز انریکـه« تیـم خـود را تـا جایی که ممکن بـود هجومی چیده بـود. تا دقیقه 88 بـازی در مجمـوع 5-3 به نفع 
پاریسـی‌ها بـود، امـا همه‌چیـز در چنـد دقیقه پایانی عوض شـد. »نیمار« کاشـته خود را به گل تبدیـل کرد، »سـوآرز« با زیرکی 

یـک پنالتـی از قاضـی میدان گرفـت و در لحظه پایاني »سـرجی روبرتو« تیر نهایی را زد و نیوکمپ منفجر شـد.

فینـال نیوکمـپ 1999 را فرامـوش کنید. وقتی که وسـعت حادثـه را در نظر می‌گیرید این بزرگ‌ترین کام‌بـک تاریخ لقب می‌گیرد. 
وسـعت حادثـه بـه ایـن گفته می‌شـود که میلان 3-0 نیمه اول را بـرده، در ورزشـگاه آتاتورک اسـتانبول هواداران میلان پرچم‌های 
پیـروزی خـود را برافراشـته و سـرود قهرمانـی سـر داده‌انـد، امـا در طـرف مقابـل »یـرزی دودک«، »جیمی ترائـوره«، »میلان بـاروش«، 
»اسـتیون جـرارد« و سـایر بازیکنـان لیورپـول همگی مقهور قدرت‌نمایی میلان شـده‌‌اند. نیمه دوم شـروع می‌شـود و جـرارد موفق به گلزنی 
می‌شـود و توپ را برداشـته و به سـمت وسـط زمین می‌رود. »ولادیمیر اسـمیچر« و در نهایت »ژابی آلونسـو!« کار را به تسـاوی کشانده 
و بـه وقـت اضافـه مـی‌رود و پـس از آن ایـن ضربات پنالتی اسـت کـه قهرمان را مشـخص خواهد کـرد. در ضربات پنالتی شـاگردان 

»بنیتـز« بهتـر عمـل کـرده و جـام به آنفیلـد خواهد رفت. این فینالی اسـت که شـاید در تاریـخ دیگر تکرار نخواهد شـد.

برمی‌گردیـم بـه جـام جهانـی 2002؛ جـام شـگفتی‌ها. فرانسـه از سـنگال شکسـت می‌خـورد و در گـروه خـود آخر می‌شـود. ترکیه 
بـه نیمه‌نهایـی می‌رسـد. رونالـدو در برزیـل احیـا شـده و همـه کار می‌کند. »بکهـام« از آرژانتیـن انتقام می‌گیـرد و آرژانتیـن مدعی در 

گروهـش حـذف می‌شـود، امـا غیرمحتمل‌تریـن گزینـه برای شگفتی‌سـازی در این جـام، کره جنوبی اسـت که در راه رسـیدن بـه چهار تیم 
پایانـی موفـق بـه شکسـت بزرگانی چون پرتغال، ایتالیا و اسـپانیا شـد. »آن یونـگ هوان«، بازیکـن پروجای ایتالیا در وقـت اضافی موفق 

بـه گلزنـی شـده و انتقـام خـود را از ایتالیایی‌هـا می‌گیـرد؛ البته در ایـن راهیابی کـره جنوبی به مراحل بـالا، اشـتباهات داوری نقش 
داشتند. بسزایی 

شـاید بتـوان گفـت تعجب‌آورتریـن نتیجه تاریخ فوتبال اسـت. نتیجه این دیـدار باور را معنا کـرد. تا پیش از این دیدار بسـیاری 
برزیـل را قهرمـان جـام می‌دانسـتند و خـود را آمـاده جشـن قهرمانی برزیل می‌کردنـد، اما در سـمت مقابل می‌تـوان آلمانی‌ها را 
تـا پیـش از ایـن بـازی »نجیب« خطاب کرد. آن‌ها به سـختی از سـد الجزایر در وقت‌های اضافه گذشـتند. فرانسـه را 1-0 بردند و به 
نیمه‌نهایـی رسـیدند. برزیـل در این دیدار خوش‌شـانس بـود که تعداد گل‌های آلمان دو برابر نشـد. برزیلی‌ها تاریخ‌سـازی کردنـد، اما در 
مسـیر عکس. آن‌ها یاد گرفتند که خود را از پیش برنده دانسـتن می‌تواند منجر به چه فاجعه‌ای شـود. درس‌های آموخته‌شـده از 
ایـن شکسـت برزیـل مثـل غرور بیش از حد به عنوان کشـور میزبـان، اتکای بیش از حد بـه نیمار و از پیش پیروز دانسـتن خود 

می‌توانـد تـا سـال‌ها بـه تیم‌هـای دیگر پند بدهد، مگـر آن‌که برزیـل در جام جهانـی 2018 خلاف آن را ثابت کند. 
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عجیب‌وغریب‌های 

فوتبالـی
هشت نتیجه‌ای که هواداران فوتبال و رسانه‌ها را شگفت‌زده کرد

لحظه‌هاسـت. شـما  فوتبـال، مسـابقه  علیرضاگرانپایـه| 
هـر انـدازه هـم کـه قوی باشـید بـاز هم بـه هیـچ عنوان 
نمی‌توانیـد خودتـان را از قبـل برنـده بدانیـد. بایـد بـه 
میـدان بروید؛ بجنگید و برای به گل نشسـتن توپ سـعی 
کنیـد. همین موضـوع باعث می‌شـود کـه مثلاً هـواداران 
پرسـپولیس که تیمشـان چهار بر صفر از الهلال شکسـت 
خـورده بود، باز هم ناامید نشـوند و برای موفقیت تیمشـان 
دعا کننـد. چرا؟ چـون تاریخ فوتبـال تا دلتـان بخواهد از 
ایـن دسـت نمونه‌هـا کـه نتایـج غیرقابـل پیش‌بینـی در 
یـک مسـابقه فوتبال رقـم بخورد بـه خودش دیده اسـت. 
بگذاریـد بـا هم هشـت نتیجـه عجیب‌وغریب چند سـال 
اخیـر فوتبـال دنیا را مرور کنیـم تا متوجه شـوید که واقعاً 

نمی‌شـود فوتبـال را بـه همین راحتـی پیش‌بینـی کرد.
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فصل سیب )1(
پاییز فصل برداشت سیب از باغ های کشور است. درختان باغ های غرب کشور مثل ارومیه، سیب قرمز را به ما هدیه می‌دهند. نمــــا  هشــت

تی
عم

م ن
اس

ق
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م ن

اس
ق  با یک دم تو صبحدم عید می‌شوم

 در آفتاب صحن تو، توحید می‌شوم
 گل از نسیم صبح بهشت تو بو گرفت

 خورشید پیش روی تو از شرم رو گرفت
 ماه از فروغ خشت طلایت وضو گرفت

بی‌آبرو ز خاک درت آبرو گرفت
ـــذر گار  کبوترانن

ساز
ضا 

مر
غلا

هدهد هشتایی‌ها
دوسـت نوجـوان مـن! هدهـد كانـون پـرورش فكـري كودكان و نوجوانان خراسـان رضوي با همکاری روزنامه هشـت به‌سـمت شـما پـرواز كرده تا شـما پرنده‌هاي شـجاع و زيبا را ببـرد به كوه 

قـاف. اگـر شـما هم بـه هدهد كمك كنيـد، ما زودتـر به آنجا مي‌رسـيم.
hodhod8@kpf-khr.ir  :پست الكترونكيي ما

دخترهای مردم

بخند و فرکانست را 
عوض نکن!

در یادداشـت قبلـی خدمت‌تـان گفتـم کـه 
راهـکار اورژانسـی مـن برای عصبانی نشـدن 
و از کـوره درنرفتن، کتاب خوانـدن بود؛ البته 
بـه شـما هم همنشـینی با ایـن یار مهربـان را 
پیشـنهاد می‌کنـم. توصیـه می‌کنـم آن‌هایـی 
کـه  همیـن  می‌رونـد  ورزشـگاه‌ها  بـه  کـه 
احسـاس کردند می‌خواهنـد از آن حرف‌های 
بـد بزننـد یـا پاره‌آجـر و تکه‌هـای بتـون و 
صندلـی و گلاب به رویتـان گوجه و تخم‌مرغ 
گندیـده و اقلام فاسـد بدبـو وسـط زمیـن 
پرتـاب کنند بـا خودشـان یک کتـاب جیبی 
همراه داشـته باشـند و موقع عصبانیـت آن را 

نـگاه کنند.
اسـت،  خیال‌پـردازی  یـک  هـم  ایـن  البتـه 
انـگار مـن هنوز در عالـم نوجوانـی و رؤیاهای 
آن روزهـا هسـتم. مگـر می‌شـود کسـی کـه 
می‌خواهـد بـا قفـل فرمـان و آچـار فرانسـه 
وسـط ترافیـک بـه شـما حملـه کنـد کتـاب 
بدهـی و آرامـش کنـی؟ امـا همیـن حـالا به 
بـه عقـل  سـرم زد. چـه‌کار کنـم. بالاخـره 
ناقـص بنـده ایـن رسـید و گفتم. حـالا خیلی 
نخندیـد بـه مـن، اگر هـم خواسـتید بخندید 
خـوب اسـت ناراحت نمی‌شـوم، چـون خنده 
واگیـردار اسـت و چـه کاری دلنشـین‌تر از 
خندیـدن و خندانـدن دیگـران؟! از شـما چه 
پنهـان خـودم هـم الان دارم می‌خنـدم. حـالا 
شـما هـم اگـر هنـوز داری می‌خنـدی، بخنـد 
عزیـزم نمی‌خواهـد به خاطر مـن هول هولکی 

فرکانسـت را عـوض کنـی.
مـردم  کـه  اسـت  ایـن  مـن  دغدغـه  همـه 
نشـوند.  عصبانـی  نوجوان‌هـا  به‌خصـوص 
خونشـان بـا عصبانیـت کثیف نشـود یـا توی 
همیشـه  چـون  کننـد،  سـکوت  عصبانیـت 
تصمیم‌هایـی کـه در اوج عصبانیـت گرفتـه 
هسـتند،  بـد  و  دلخـراش  خیلـی  می‌شـود 
حرف‌هایـی کـه در عصبانیت گفته می‌شـوند 
خیلی ناراحت‌کننده و فنری هستند؛ یعنی زود 
از دهـن می‌پـرد بیـرون و عین تیر می‌نشـیند 
به قلـب آدم مقابل. نوجوانی دنیـای زیبایی‌ها 
هـم  خیال‌پـردازی  خیال‌پردازی‌هاسـت.  و 
فناوری رسـیدن به واقعیت اسـت، پس سـراغ 
افـکار و رؤیاهـای خـوب برویـد، چـون به هر 
چیـزی کـه فکر می‌کنیـد بـرای آن دعوتنامه 
خوبی‌هـا،  عاشـق  کـه  مـن  می‌فرسـتید. 
زیبایی‌هـا و مهربانی‌هـا هسـتم و فقـط بـرای 
آن‌هـا دعوتنامـه می‌فرسـتم. شـما بـرای چه 
چیزهایـی دعوتنامـه می‌فرسـتید؟ ببینم هنوز 
داریـد می‌خندیـد؟ تـا فرکانس‌تـان عـوض 
نشـده از خودتـان عکـس بگیریـد و ببینیـد 

چقـدر زیبـا می‌خندیـد.

یادداشت
پونه نیکوی

»مـن تحملـم کمه؟ مـن؟« روزی ده‌بار این جمله را به شـکل پرسشـی عمیق مطرح 
می‌کنـم. کِـی؟ خب معلوم اسـت! وقتی می‌شـنوم کـه: »ای بابا یک‌کم تحمل داشـته 
بـاش. عجـب دختـر کم‌طاقتـی هسـتی‌ها!« بلند تکـرار می‌کنـم: »من تحملـم کمه؟ 
مـن؟« نفـر اول مامـان جملـه‌اش را وصـل می‌کند بـه سـؤال ناباورانه من. بلـه، دختر 
مـن! بلـه، جـان من! کم‌تحملی، خیلـی هم کم‌تحملـی. دیروز گفتم: »یک سـاعت دم 
در مدرسـه منتظر شـدم بیاین دنبالم با ماشـین که با اون اتوبوسـای شـلوغ نیام خونه. 
بعد بیسـت دقیقه خسـته و گرسـنه و تشـنه معطل شـدم تا اومدین، حالا شما می‌گین 
کم‌تحملـم؟« مامـان ابروهایـش را گـره زد به‌هـم و تندتند سـیب‌زمینی را روی رنده 
کشـید و نگاهـم کـرد. داشـتم می‌رفتـم از آشـپزخانه بیـرون کـه گفـت: »تـوی اون 
بیسـت دقیقـه چـه اتفاقـی برات افتـاد؟ چنـد کیلو لاغـر شـدی از گرسـنگی؟ اصلًا 
سـرکار خانـم فهمیـدی من توی ایـن هـوای بارونی گیر کـرده بودم وسـط ترافیک؟ 
نکنـه بـه خیالـت نشسـته بودم تـوی خونـه و برای خـودم تمبـر هندی می‌خـوردم؟« 
دهنم از شـنیدن کلمه دلچسـب و ترش تمبرهندی آب افتاد و با خوشـحالی پرسیدم: 
»مامـان، آخ آخ! گفتـی تمبرهنـدی؟ کجـا قایمش کـردی؟ همه کابینت‌ها را گشـتم 

صبـح.« مامـان جـواب داد: »برو کـه الان تحمل منم تموم شـده از دسـت تو.

دخترهـای مـردم کجـا این‌قـدر حواس‌پـرت هسـتن‌؟ مـن دارم ازت سـؤال می‌کنم، 
تـو آدرس تمبرهنـدی می‌پرسـی از من؟ اصلاً با همون اتوبوس شـلوغ بیـا، دیگه هم 
نمیـام دنبالـت!« رفتـم کلـی صورتش را بوسـیدم و خـودم را لـوس کردم کـه کوتاه 
بیایـد و ایـن کار را نکنـد، امـا تـا عصـر زیـر لـب، دخترهای مـردم دخترهـای مردم 
کـرد. خدایـی مانـده‌ام کـه واقعاً مـن کم‌تحملـم؟ این‌که از سـاعت ناهار همیشـگی 
کـه رد می‌شـود نمی‌توانـم بـا گرسـنگی دسـت‌وپنجه نـرم کنـم، کم‌تحملی اسـت؟ 
این‌کـه نمی‌توانـم تـوی اتوبـوس بـه آن شـلوغی گرمـا و فشـار آدم‌هـا و ترمزهـای 
راننـده را تحمـل کنـم کم‌تحملـی اسـت؟ این‌کـه نمی‌توانم وقتـی می‌رویـم خرید و 
مامـان سخت‌پسـند اسـت و می‌خواهـد کل مغازه‌های یـک خیابان را دنبال روسـری 
خوش‌رنـگ بگردیـم و پاهایـم درد می‌گیـرد کم‌تحملـی اسـت؟ این‌کـه نمی‌توانـم 
چنـد سـاعت پشت‌سـر هـم درس بخوانـم و سـروصدای بچه‌هـای همسـایه را کـه 
تـوی پارکینـگ بـازی می‌کننـد نشـنیده بگیرم کم‌تحملـی اسـت؟ ای بابا! چرا شـما 
هـم می‌گوییـد مـن کم‌تحملـم؟ اصلاً مـن را بگو از چه کسـانی سـؤال می‌کنـم؟ از 
دخترهـای مـردم! یـادم نبود شـما آن‌قـدر باصبر و تحمل هسـتید، آن‌قدر در شـرایط 
سـخت طاقت‌تـان زیـاد اسـت کـه نگو و نپـرس. خـب حـالا می‌فرمایید مـن چه‌کار 
کنـم مثـل شـما خانم‌هـای صبور تحملـم زیاد شـود؟ بـروم روی دوشـم یـک گونی 
برنـج بگـذارم و از پله‌هـا بیایـم بـالا؟ بروم همه اتوبوس‌های شـهر را سـوار شـوم هی 

ترمـز بگیرنـد، هـی در اتوبـوس و در فشـار جمعیت لبخنـد بزنم‌؟

موقـع درس خوانـدن در خانـه سـرم را ببـرم از پنجره بیـرون و به بچه‌های همسـایه 
بگویـم عزیزانـم بلندتـر جیـغ و داد کنیـد، آفریـن قربانتان بـروم من با صدای شـما 
خوب‌تـر درسـم را یـاد می‌گیرم؟ اگر شـما بـه این صبوری‌هـای بی‌فایـده می‌گويید 
تحمـل و سـازگاری بـا شـرایط و محیط و امکانات، باشـد... مـن از فردا ایـن نرم‌افزار 
تحمـل را روی خـودم نصـب می‌کنـم. فقـط اگـر دیدیـد شـکل آدم‌هـای برق‌گرفته 
موهایـم وزوزی شـده لطفـاً نخندیـد. اگـر دیدید تحمل کـردم و دیر به غذا رسـیدم 
و افـت فشـار پیـدا کـردم و راهـی درمانگاه شـدم نگويیـد ای وای چی شـدی؟! یک 
نرم‌افـزار تحملـی روی خـودم نصـب کنـم که انـدازه 10 تا از شـما دخترهـای مردم 
پرتحمـل شـوم. حـالا می‌بینید! شـما کـه می‌دانید مـن وقتـی تصمیمـی را می‌گیرم تا 
پـای جـان برایش تلاش می‌کنـم. الان هـم از روی این‌کـه نمی‌توانم تایپ کـردن را 
تحمـل کنم نیسـت کـه دارم بـه خدا می‌سـپارمتان بلکـه دارم می‌روم ببینم می‌شـود 
بعـد از دو روز تحمـل دوری تمبرهنـدی محـل اختفایـش را در آشـپزخانه یـا دیگـر 
جاهـای احتمالـی پیدا کنم یـا نه؟! انصافـاً دو روز نخـوردن تمبرهنـدی، آن هم وقتی 
می‌دانـی تـوی خانـه هسـت و پیدایش نمی‌کنـی تحمل زیـادی نمی‌خواهـد؟ حالا چه 
کسـی می‌توانـد بگویـد مـن کم‌تحملـم؟ یعنی دلـم می‌خواهـد یک نفرتان دسـتش 
را بـالا ببـرد و بگویـد: مـن! البته مـن تحملم در شـنیدن نظـرات مخالف زیاد اسـت. 

مخالفـت کنیـد. بیايیـد بـا من مخالفـت کنید تا بـاور کنیـد که راسـت می‌گویم.

عاطفه رنگ‌آمیز طوسی، مربی فرهنگی مرکز هفت کانون پرورش فکری مشهد. 

ــمن تحمــ
ـــلم کمـه؟


