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فاطمه نیک| با »فاطمه غفاری« در کانون پرورش فکری کودکان و 
نوجوانان آشنا شدم. او هم مثل من آمده بود تا در همایشی که مربوط 
به اسباب بازی بود شرکت کند. بین آن همه صنعتگر و کارخانه دار و 
دکتر و مهندس دیدن دخترخانم جواني با چادر سرمه ای توجهم را 
جلب کرد. وقتی از او علت حضورش را در همایش پرسیدم گفت: 
مشغول طراحی اسباب بازی برای بچه هاست و به همین خاطر به این 
همایش آمده است. دیدار او برای من همراه با کلی ذوق و هیجان بود. 
تابه حال اصلاً به این فکر نکرده بودم که ساخت و طراحی اسباب بازی 
هم می تواند یک شغل باشد؛ آن هم برای دخترخانمي کم سن و سال! 
مطمئن هستم شما هم با من هم عقیده هستید که ساختن اسباب بازی 
برای بچه ها و حتی همسن و سال های خودمان یکی از هیجان انگیزترین 
شغل های دنیاست. خودتان را تصور کنید که به جای هر کاری سرگرم 
این هستید که چطور بازی یا اسباب بازی جدیدي بسازید و به کمکش 
بچه های قد و نیم قد را خوشحال کنید. اگر این تصویر ذهنی شادتان 
کرد و باعث شد ضربان قلبتان بالا برود با من در این گفت وگو همراه 
باشید، چون فاطمه غفاری به پیشنهاد من توضیح داد که چطور می شود 

اسباب بازی ساز شد.

از یک فضولی تخصصی تا طراحی بازی

فاطمـه غفاری 24 سـال دارد و طراحـی صنعتی خوانده اسـت. وقتی از 
او می پرسـم چطـور بـه ایـن فکـر افتاد کـه بـرای بچه ها اسـباب بازی 
بسـازد در جوابـم می گویـد: »مـا تو دانشـگاه اسـتادی داشـتیم که در 
همـان جلسـه اول گفت طراحـی صنعتی رشـته فضول هاسـت، چون از 
هـر چیـزی قـدری اطلاعـات دارد و بایـد به بقیه رشـته ها هم سـرک 
بکشـید. در حقیقـت اقیانوسـی اسـت بـه عمـق یـک سـانتی متر! ایـن 
حـرف یعنـی این کـه این رشـته قادر اسـت ما را بـا دنیاهـای متفاوتی 
زیرشـاخه های  از  یکـی  اسـباب بازی  و  بـازی  طراحـی  کنـد.  آشـنا 
طراحـی صنعتـی اسـت. متأسـفانه مـا درس اختصاصـی در مـورد این 
موضـوع نداشـتیم، امـا دانشـجو ها بـا توجه به علاقه شـان می توانسـتند 
پروژه هـای مرتبـط تعریـف کنند. موضوع پـروژه نهایی مـن هم مرتبط 

بـا بـازی بود.«

دانشگاه تنها راه نیست

فاطمـه ورودش بـه دنیـای اسـباب بازی را بـه خاطر محیطـی می داند که 
دانشـگاه و رشـته تحصیلـی اش برایـش فراهـم کـرده بـود. او در این باره 
می گویـد: »مـن در زمـان تحصیـل علائـق مختلفـی داشـتم، بـازی و 
اسـباب بازی تنهـا علاقه منـدی من نبودند. خوشـبختانه رشـته تحصیلی ام 
بـه خاطـر گسـتردگی اش اجـازه چندبعدی بـودن فعالیت هایـم را به من 
داد و از ایـن منظـر خیلـی خـوب بـود و فکـر می کنـم دانشـگاه محیطی 
بـود کـه در آن ارتباط هـای خوبـی برایـم شـکل گرفـت و اتفاق هـای 
خوبـی در جهـت علائقـم افتاد، اما برای کسـب علم و مهـارت گزینه های 
مختلفـی وجـود دارد. ایـن گزینه ها می تواننـد بنا بر اهـداف مختلف افراد 
متفـاوت باشـند. به همین خاطر ممکن اسـت که برای رسـیدن به بعضی 
اهداف دانشـگاه محل خوبی نباشـد و گزینه های مناسـب تری از تحصیل 
آکادمیـک پیش رویمان قرار بگیرند. منظورم این اسـت که دانشـگاه تنها 
راه حـل نیسـت. راه هـای دیگـری هـم وجـود دارند کـه می تواننـد بنا به 

موقعیـت افراد مفیدتر باشـند.«

کار برای بچه ها یعنی امید و آینده

فاطمـه در مـورد این کـه چطـور بـه طـور جـدی وارد دنیـای سـاخت 
اسـباب بازی شـد، این گونـه توضیـح می دهـد: »مـن بعـد از این کـه 
پـروژه نهایـی ام را بـا موضـوع کـودکان ارائـه دادم تقریبـاً هـر کار و 
پـروژه ای شـروع کـردم مرتبـط بـه بچه هـا بـود. به طـور کلـی کار با 
بچه هـا و موضوعـات مرتبـط بـا آن هـا برایم خیلـی جذاب شـد، چون 
در کار بـا کـودکان از یـک طرف امیـدواری در آدم به وجـود می آید، 
بـه دلیـل این کـه مرتبط ترین قشـر بـا آینده هسـتند و از طـرف دیگر 
انـرژی و شـوقی کـه در بچه هـا وجـود دارد بـه آدم حس سـرزندگی 
می دهـد. همـه مـا زمانـی بچـه بودیـم و بخشـی از آن بچگـی هنـوز 
همراهمـان اسـت. راسـتش بیشـتر مـا همـان بچـه ای هسـتیم کـه قد 
کشـیده ایم. به جـز همـه این هـا، حـس کـردم کـه جامعه مـا خیلی به 
بـازی نیاز دارد؛ چه قشـر کودک، چه قشـر بزرگسـال. تـوی روزگاری 
کـه در آن بـه سـر می بریم فقـدان بازی و نشـاط را خیلـی می بینیم یا 

بهتـر اسـت بگویـم خیلـی می بینم.«

علاقه ات را انتخاب کن و آموزش ببین

فاطمـه درباره دنیای اسـباب بازی و نحوه ورود بـه آن می گوید: »ماجرا 
این اسـت کـه دنیای بازی و اسـباب بازی خیلی گسـترده اسـت؛ یعنی 
ایـن حـوزه  بـازی داریـم. هرکسـی کـه می خواهـد وارد  انـواع  مـا 
بشـود بایـد اول بـا ایـن حوزه هـا آشـنا شـده و بعد دسـت بـه انتخاب 
بزنـد و برایـش آمـوزش متناسـب ببینـد؛ مثـلًا کسـی کـه می خواهـد 
سه بعدی سـازی،  مهارت هـای  بایـد  کنـد  طراحـی  مجـازی  بـازی 
شخصیت سـازی و غیـره را داشـته باشـد که خـب این بـا مهارت های 
کسـی کـه می خواهـد بـازی شـهری طراحـی کند، متفـاوت اسـت. از 
یـک طرف در هریک از این زیرشـاخه ها می توانیم مسـئولیت متفاوتی 
را بـر عهـده بگیریم؛ یعنی ممکن اسـت شـما تنهـا ایده پرداز باشـید و 
بقیـه کار را برون سـپاری کنیـد و بالعکـس ممکـن اسـت وارد حـوزه 
اجرایـی کار شـوید. مهم تریـن کار بـرای شـروع ایـن اسـت کـه هـر 
فـردی حـوزه علائق خود را مشـخص کند تا متناسـب بـا آن دوره های 

آموزشـی ببیند و ابـزار انتخـاب کند.«

همه می توانند اسباب بازی بسازند

 فاطمه در مورد شـروع کارش به شـکل حرفه ای می گوید: »صد سـال 
از زمانـی می گـذرد کـه شـرکت های اسـباب بازی، اسـباب بازی هایی 
متحـرک و بسـیار مـدرن و نـو را وارد بـازار کردنـد. از آن زمـان این 
تصـور بـه  وجود آمـد که سـاخت اسـباب بازی نیازمند صنعـت بزرگ 
و پیچیـده اي اسـت، امـا در حال حاضـر خود کارخانه ها و شـرکت های 
اسـباب بازی  سـاخت  بـرای  را  معمولـی  افـراد  اسـباب بازی  بـزرگ 
تشـویق می کننـد. در ابتـدای راه من سـعی کردم تـا می توانم اطلاعات 
جمـع کنـم. هـم در حـوزه بـازی هـم در حـوزه تأثیراتش تا قـدری از 
مجهول هـا و ترس هایـم کـم شـود. راسـتش مـن اولش خیلی درسـت 
نمی دانسـتم بایـد از کجـا شـروع کنـم. بعـد کم کـم ایده هـای خـام 
و هرچـه را کـه بـه ذهنـم می آمـد می نوشـتم. در نهایـت چندتایـی را 
انتخـاب کـردم، بـرای این کـه بیشـتر روی آن هـا کار کنم تـا پخته تر 

بشـوند و بقیـه را گذاشـتم بـرای فرصت های مناسـب تر.«

چطور وارد دنیای حرفه ای ها شویم

فاطمـه بـرای ورود بـه دنیـای حرفـه ای بازی سـازها دو راه پیشـنهاد 
می دهـد و می گویـد: »بـرای این که طرح ما سـاخته بشـود و بـه تولید 
انبـوه برسـد و وارد بـازار شـود، دو راه از بقیـه گزینه هـا بهتـر جـواب 
می گیرنـد: اول این کـه بـازی را از الـف تـا ی طراحی کنید و بـا پروژه  
کامـل و تمام شـده بـه آدم هـای مرتبـط در صنعـت بازی بـرای جذب 
سـرمایه و تولیـد مراجعـه کنیـد یـا این کـه بخـش تولیـدش را هـم 
خودتـان انجـام بدهد و محصول را به شـکل مسـتقل وارد بـازار کنید. 
هنـوز در کشـور ما بـه این صورت نیسـت کـه مدیر ها سـراغ طراح ها 
بیاینـد و پـروژه تعریـف کننـد. گرچـه در حـال حاضـر زمینه هایـش 
فراهـم می شـود کـه اتفاق هـای این چنینی هـم بیفتـد؛ یعنی امیـدوارم 
کـه در آینـده ایـن مسـیر آسـان تر شـده تـا هـم طراح هـا بهتـر و بـا 
دسـت بازتـر ایده هایشـان را اجرایی کننـد، هم صنعت بـازی به رونق 

برسـد.« داخلی 

چه چیزهایی به کمکت می آیند

فاطمـه چنـد چیـز را لازمـه کار می دانـد. او در این بـاره می گویـد: 
»به جـز آمـوزش مهارت هـای لازم و پرداختـن بـه ایده هـا، مـا نیازمند 
تحقیـق هم هسـتیم. مـن مـدام در حـال تحقیـق و بررسـی نمونه های 
موجـود داخلـی و خارجـی هسـتم. بـرای این که دسـتم بیایـد که چی 
بـوده، چـی هسـت تـا بفهمم چـی می تواند باشـد. مهـم این اسـت که 
بایـد در ایـن مسـیر قدمـی تـازه و رو بـه جلـو برداریـم؛ مثلاً مـن اگر 
ببینـم نمی توانـم ایـده بهتری نسـبت به چیزهـای موجود بدهم، سـعی 
می کنـم از در دیگـري وارد شـوم. بدون شـک در ایـن راه به همراهانی 
هـم نیـاز داریـم. به نظـرم ذات طراحی گروهی اسـت. نمی شـود بدون 
کمـک از متخصص هـای رشـته های دیگـر بـه نتیجه مطلوب رسـید.«

 هر کودکی می تواند اسباب بازی بسازد

در پایـان فاطمـه از شـغل دومـش کـه بی ارتبـاط بـه دنیـای بچه هـا و 
اسـباب بازی نیسـت، می گویـد: »مـن مربـی نجـاری در مهدکودک ها 
خودشـان  کـه  می دهـم  یـاد  بچه هـا  بـه  حقیقـت  در  هسـتم. 
اسـباب بازی هایی را کـه می خواهنـد، تولید کنند. ایـن موضوع خودش 
منبـع الهـام بزرگي برای من اسـت. نکته ای کـه وجود دارد این اسـت 
کـه بـه نظـرم بچه هـا بهتریـن طراح هـای بـازی هسـتند؛ یعنـی بایـد 
بیشـتر ایـن فرصت فراهم شـود کـه خودشـان اسباب بازی هایشـان را 
بسـازند و همان طـور که در جاهای دیگـر دنیا اتفاق افتاده، بهتر اسـت 
اسـباب بازی های آینده در جهت توانمندسـازی و فراهم کـردن ابزاری 
بـرای بچه برای سـاخت اسـباب بازی و بازی باشـد تا اسـباب بازی ها و 
بازی هایـي کـه ما بزرگ ترهـا با بینش خودمان برایشـان می سـازیم.«
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و ساخت اسباب بازی



ساعتـــ 
باهوشــ

  2w w w . q u d s o n l i n e . i r

یکشنبه 30 مهر   1396
2 صفر 22/1439 اکتبر 2017 

         روی خط  هشـت      

ال
شم

م 
ری

ن ب
ع ک

جم
  

رئیـس پلیـس فتاي اسـتان البرز گفـت که هکر نوزده سـاله ای که بیـش از هزار 
و پانصد سـایت دولتی و غیردولتی در کشـور را هک کرده بود، به وسـیله پلیس 

فتاي این اسـتان شناسـایی و در مشهد دستگیر شد.

شیرین کاری با رایانه  مد شده است

ایـن روزهـا شـهرت کار دسـت همـه داده اسـت، آن قـدر که بـه خاطرش هر 
کاری انجـام می دهیـم؛ از خوانندگـی زیـر دوش حمـام تـا کارهـای خیلـی 
تخصصـی و دهـن پر کنـي مثل هـک کردن سـایت ها و بانک هـای اطلاعاتی! 

نمونـه اش هکـر نوزده سـاله کـه بـه گفتـه پلیـس فتـا فقـط برای 
مطـرح کـردن خـودش بـه عنـوان هکـري بـزرگ تعـداد 

زیـادی از سـایت های متفرقـه و برخـی سـایت های 
مراکـز دولتـی، خصوصـی و دانشـگاه ها را هـک 

کـرده اسـت. از آن جایـی هـم کـه ایـن روزهـا 
اسـت.  واگیـردار  اسـت،  جهانـی  همه چیـز 
این طـور شـیرین کاری ها هـم فقـط مربـوط 
بـا  نمی شـود.  جوانانـش  و  مـا  کشـور  بـه 
جسـت وجویي سـاده در اینترنـت بـا حجـم 
خواهیـد  روبـه رو  لینک هایـي  از  عظیمـي  
شـد کـه در آن نـام سـایت های هک شـده 
در کشـور ها دیـده می شـود. همان طـور کـه 

گفتیـم هک سـایت های دولتی و سـازمان های 
مهـم تنهـا یقه مـا ایرانی هـا را نگرفته اسـت و تا 

همیـن حالا که شـما این خبـر را می خوانیـد بارها 
خبرهـای مختلفـی درخصـوص هک و حمله سـایبری 

بـه سـایت  نهادهـای معتبـر جهانـی ماننـد ناسـا، صنـدوق 
بین المللی پول، گوگل و... شـنیده شـده اسـت. شـاید باورتان نشـود، 

امـا بعضـی از ایـن حمله ها تنهـا به خاطر تفریح انجام شـده و بیشـتر هکرها 
انـگار کـه بازی شـان گرفتـه باشـد وارد ماجـرا شـده اند، امـا برخـی دیگـر با 
هـدف دزدی اطلاعـات و وارد کـردن خسـارت بـه ایـن نهاد هـا انجـام شـده 

ست.  ا

امنیتمان پایین است

درسـت اسـت که این حمـلات موضوعی جهانی اسـت، اما به گفته بسـیاری 
از کارشناسـان حـوزه وب، امنیـت پاییـن سـایت های ایرانـی و مخصوصـاً 
سـایت های سـازمان های دولتـی باعث می شـود این سـایت ها به راحتی مورد 
حملـه و تهدیـد قـرار بگیرنـد. آن طور کـه شـواهد و آمارها نشـان می دهند، 
ضریـب ایمنـی سـایت های ایرانـی در برابر عملیـات خرابکارانه بسـیار پایین 
اسـت و همین امر باعث شـده که نام ایران میان پنجاه کشـور برتر در زمینه 
هـک سـایت ها قرار بگیـرد. تاکنون برنامه ها و سـرمایه گذاری های مشـخصی 
از سـوی سـازمان های گوناگوني مانند شـورای عالی فضای مجازی، سـازمان 
فنـاوری اطلاعـات، سـازمان پدافند غیرعامـل و... برای افزایـش امنیت فضای 
سـایبری ایـران در نظر گرفته شـده اسـت، امـا هم چنان پایین بـودن امنیت 
سـایت های ایرانی به نقطه ضعف ایران در فضای سـایبر تبدیل شـده اسـت. 
بی توجهـی سـازمان ها و نهادهـای دولتـی و غیردولتـی بـرای افزایش امنیت 
سـایت های خـود باعث شـده کـه ایـن روزها هک کردن سـایت ها بـه تفریح 
مفرحـي بـرای برخـی از دوسـتداران دنیـای رایانـه  تبدیـل شـود. آن طور که 
رسـانه ها می گوینـد، بیـن 50 تـا 60درصـد سیسـتم هاي کشـور در خطـر 

جاسوسـي الکترونیک قـرار دارند. 

هک چیست و به چه کسی هکر می گویند؟

تعریـف سرراسـت هک بـدون توجه بـه حرف های علمی این جوری اسـت که 
هـر وقت فرد یا سیسـتمي بـدون اجازه به سیسـتم رایانه ای شـما نفوذ کرده 
و بـه اطلاعـات آن دسترسـی پیـدا کنـد، می گویند شـما هک شـده اید. هکر 
نیـز به کسـی گفته می شـود کـه بتواند چنین عملـی را انجام دهـد. حالا اگر 
مـچ پدرتـان را موقـع چک کردن موبایـل یا رایانه تان گرفتیـد، فکر نکنید که 
هـک و بـا هکر روبه رو شـده اید، اما درسـت مثل پدرتان هکرهـا هم می توانند 
درون سـازمانی یـا برون سـازمانی باشـند. هکـر درون سـازمانی بـا اسـتفاده از 
امکاناتـی کـه در اختیـار دارد بـه اطلاعـات طبقه بندی شـده یـا 
اطلاعاتـی که اجازه دسترسـی بـه آن را ندارد دسـت یافته 
و آن را اصطلاحـاً سـرقت می کنـد. در طرف دیگر هکر 
برون سـازمانی بـدون داشـتن دسترسـی فیزیکـی، 
از طریـق رایانه هـا و شـبکه سـعی بـه نفـوذ بـه 
سـازمان کـرده و اقـدام بـه سـرقت اطلاعـات 
یـا ایجـاد خرابـی در سـازمان می کنـد. در اثر 
تبلیغـات رسـانه ای، کلمه »هکر« بـار منفی 
پیـدا کـرده و ما با شـنیدن نام هکـر موجود 
پـای  کـه  می کنیـم  تصـور  را  خرابـکاری 
و مشـغول  پیچیـده نشسـته  سیسـتم های 
هـک کـردن همـه دنیاسـت. درسـت اسـت 
کـه تعـدادی از هکرهـا خرابـکار هسـتند، ولی 
آن هـا درصـد بسـیار کمـی از جامعه هکرهـا را 
تشـکیل می دهند. بـه گفتـه کارشناسـان بسـیاری 
از هکرهـا از لحـاظ روانی افرادی جامعه گریـز و درون گرا 
هسـتند. تنهـا راه ارتباطـی این افـراد با دنیای بیـرون معمولاً 
رایانه ها و شـبکه های اطلاعاتی هستند. شـاید همیـن تنهایی و جدایی 
از جامعـه و دم خـور بـودن بـا اطلاعـات و شـبکه های رایانه ای باعث می شـود 

مخشـان تیلیت شـده و کار دسـت خودشـان و مـا بدهند.

وقتش رسیده از خودمان مواظبت کنیم

 صنایـع، رسـانه ها و حـوزه بازرگانـی و تجـارت سـه گـروه عمـده قربانیـان 
حمـلات سـایبری در سراسـر جهـان هسـتند کـه برخـی از آن هـا بیـش از 
یک بـار یـا در مـدت زمان مشـخص چندبار مـورد حمله هکرهای نامشـخص 
از ایـن مناطـق قـرار گرفته انـد. ایـران از نقطـه نظـر امنیت سـایبری در رتبه 
شـصتم دنیا قرار گرفته اسـت که با توجه به حسـاس بودن اطلاعات کشـور 
و قربانـی بـودن در حمـلات سـایبری آن طـور کـه وزیـر ارتباطـات در هفتـه 
گذشـته تأکیـد کرده اسـت نیاز به پیشـرفت زیـادی در این زمینـه داریم. به 
گفتـه ایشـان ایـن مسـئله با تقسـیم کار بـه صورت ملـی حل شـده و توجه 
همـه را لازم دارد. ایشـان از تربیـت هـزار نیـروی متخصص خبـر داده اند، اما 
توجـه بـه آمـوزش شـهروندان هـم در این حـوزه مهم اسـت. بیشـتر ما قبل 
از اسـتفاده از گوشـی های هوشـمند و در زمـان کار بـا رایانـه و شـبکه های 
اطلاعاتـی چیـزی از نـکات امنیتـی آن هـا نمی دانیم. ایـن روزهـا اطلاعات ما 
به آسـانی لـو رفتـه و حتـی حسـاب های بانکی مـان بـه وسـیله دانش آمـوزان 
هـک می شـوند. بیشـتر حملات مخـرب در بخش فضـای مجـازی مربوط به 
افرادی اسـت که تمایل زیادی به اسـتفاده »جی.پـی.آر.اس« )GPRS( دارند. 
براسـاس اظهـارات کارشناسـان در زمینه آمـوزش کاربران اینترنـت نیز اقدام 
مناسـبي صـورت نگرفتـه اسـت و در دوره هاي آمـوزش رایانـه و اینترنت نیز 

اشـاره کمـی بـه روش هـاي حفظ امنیـت اطلاعات می شـود. 

ایرنا

جنگل مختان را تقویت می کند

حـالا کـه صحبـت آمـوزش و این جـور چیزهـا شـد و چون لازم اسـت که مختـان را به کار بیندازید و فسـفر بیشـتری بسـوزانید، 
گفتیـم خدمت تـان عرض کنیم که محققان آلمانی در جریان مطالعه ای موفق به کشـف اولین مدرک فیزیکی شـده اند که نشـان 
می دهـد زندگـی در نزدیکـی محیـط جنگلی موجب تقویت قـدرت مغز می شـود. برای همین بهتر اسـت قبل از هر آموزشـی راه 
بیفتیـد برویـد شـمال و کمـی توی جنگل چـادر بزنید بعد بیاییـد در دوره هـای مقابله با هکرها شـرکت کنید. خـدا را چه دیدید 

شـاید نخبه ای چیـزی از کار درآمدید.

هک نشــــی...!
بیشتر هکرها دنبال شهرت هستند تا سرقت

        خوش استایل 

شـاید مـردم در اولیـن برخـورد با شـما متوجه طـرح و جنس 
بدنـه گوشـی شـما نشـوند، شـاید پـس از برگـزاری چندیـن 

نشسـت و برخاسـت هـم کسـی نفهمـد )یا برایـش مهم نباشـد( 
کـه بافـت، طـرح یـا رنگ قاب پشـتی گوشـی شـما با طـرح کت یا 

پیراهـن شـما چقـدر هماهنـگ یا متضاد اسـت، اما بدون شـک سـاعت 
دسـت شـما به راحتی به چشـم می آید، بنابراین انتخاب سـاعت هوشمندی 

کـه طراحـی آن مکمـل سـبک پوشـش شـما باشـد اهمیـت جـدی دارد. برخی 
سـاعت های هوشـمند بـا رویکـرد ورزشـی طراحـی می شـوند و غالبـاً بدنـه و بندهـای 
پلاسـتیکی دارنـد و گاهـی در رنگ هـای غیرمتعـارف بـه بـازار می آینـد، امـا از طـرف 
دیگر سـاعت های هوشـمندی هسـتند کـه بند فلزی یا چرمـی دارند و صفحـه دایره ای 
)یـا مسـتطیلی( آن هـا بیشـتر بـه ظاهـر کلاسـیک سـاعت های مچـی نزدیـک اسـت، 
بنابرایـن بـرای جمع ها و مهمانی های رسـمی و نیمه رسـمی مناسـب ترند؛ البته بیشـتر 
سـاعت های هوشـمند بندهـای اسـتاندارد 16، 20 و 22 میلی متری قابـل تعویض دارند 
و بیشـتر هـم سـازندگان آن هـا بندهای مختلفی را بـرای تعویض ارائه می دهند تا شـما 

بتوانیـد بـا توجـه بـه نیازتـان در تیپ خـود تغییر ایجـاد کنید.

علیرضـا خسـروی// خـب اگـر یادتـان بیایـد، هفتـه گذشـته 
حسـابی در مـورد نکاتی که باید هنگام خرید سـاعت هوشـمند 
رعایـت کنید، حـرف زدیم. اگـر هم یادتـان نمی آید پیشـنهاد 

می کنیـم سـری بـه مطلـب یک شـنبه هفتـه گذشـته بزنید؛ 
البتـه آخر همـان مطلب توضیـح دادیـم که به دلیـل کمبود 
جا، بایـد راهنمای خرید را دوقسـمتی کنیم. امـروز هم قرار 
اسـت، ادامـه نکات خریـد را به عـلاوه چند نمونه مناسـب 
بـرای خریـد به شـما معرفـی کنیم، پـس بگذاریـد بدون 

معطلـی برویم سـراغ اصـل مطلب.

اگر دلتان یک گجت هوشمند می خواهد ولی 
اطلاعاتتان کامل نیست )بخش دوم(

1

مهـدی آخرتـی| بـاز هم با یکـی دیگر از مطالب کارگاه شـعر »هشـت« در خدمت شـما هسـتم. امروز 
برایتـان مطلبـی در مورد »سـطربندی« در شـعر سـپید خواهـم گفت و به ایـن دلیل کـه خیلی وقت 
اسـت از شـعر سـپید حرف نزده ایم، حتماً شـما هـم با این تصمیـم موافقیـد. همان طور کـه می دانید 

شـعر هـم مثل همـه چیزهایـی دیگری کـه در جهـان وجـود دارد، بـه مرور زمـان تغییـر می کند؛ 
مثـلًا از هفتصـد سـال پیـش تا حـالا، لباس پوشـیدن مـا خیلی فـرق کرده اسـت یا مثـلًا نوع 

صحبـت کـردن کـه اتفاقاً مربـوط به زبـان هم هسـت، پس چطـور توقـع داریم که شـعر ما 
از آن سـال ها تـا امـروز تغییـر نکنـد؟ همان طـور که زبـان حرف زدن مـا تغییر کرده شـعر 
هم متفاوت شـده اسـت، امـا این تفاوت دلیلی بر این نیسـت کـه ما فرهنگمـان را فراموش 
کنیـم، فرهنگ هر کشـوری بزرگ ترین گنجی اسـت کـه آن سـرزمین دارد. این ها را گفتم که بدانیم اگر به شـعر سـپید 

می پردازیـم، لازمـه زمانـه امروز اسـت، ولـی به این معنا نیسـت کـه فرهنگمـان را فرامـوش کرده ایم.
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از همه این 
حرف ها که 
بگذریم، احتمالاً 
با خودتان 
می گویید که 
آخرش ما باید 
چی بخریم؟ 
خب طبیعتاً 
خودتان باید به 
بازار بروید و از 
بین ده ها مدل 
و رنگ مختلف 
یکی را بخرید، 
ولی خب ما 
برایتان چند 
پیشنهاد ساده 
داریم. خبر بدی 
هم که برایتان 
داریم این است 
که خبری از 
برندهای ایرانی 
بین ساعت های 
هوشمند بازار 
نیست!

ساعتـــ 
باهوشــ
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ش وقتی قرار است یک وسیله الکترونیکی با شما همه جا همراه باشد، پس جای تعجب 
ندارد که باتری آن را قلب تپنده اش بنامیم. قلبی که هر اندازه بیشتر و بهتر به اجزاي 
ساعت خون رسانی کند، عمر زندگی در گجت تان را افزایش می دهد. 

  هوشیاری درباره هشدارها         

سـاعت های هوشـمند قابلیـت نمایـش طیـف وسـیعی از اعلانـات و هشـدارها را دارنـد. اعلاناتی مثل هشـدار 
رسـیدن پیامـک جدیـد، اتفاقـات جدیـدی که در شـبکه های اجتماعـی می افتد، هشـدار زنگ خـوردن تلفن، 
دریافـت ای میـل جدید و حتی فعال شـدن آلارم گوشـی، همـه و همه به صورت های مختلفی در سـاعت های 
هوشـمند نمایش داده می شـوند. برخی سـاعت های هوشـمند تنها به نمایش هشـدار بسـنده می کنند، برخی 
توضیحـات بیشـتری در مـورد محتـوای هشـدار نمایـش می دهنـد یـا در مـواردی مثـل ای میـل یـا پیامک، 
قسـمتی از آن یـا کل آن را نشـان می دهنـد. بعضـی از سـاعت های هوشـمند هـم عـلاوه بـر نمایـش کامـل 
هشـدارها، امـکان تعامـل بـا آن هـا را هم بـرای کاربـر فراهم می کننـد و کاربر بـراي مثال نیازی به دسترسـی 

بـه گوشـی خـود برای پاسـخ دادن بـه تماس یـا فرسـتادن ای میل نخواهد داشـت.
هم چنیـن شـیوه اعـلام رخدادهـای جدیـد در سـاعت های مختلف متفاوت اسـت. برخی ممکن اسـت تنها به 
صـورت تصویـری اعلانـات جدیـد را نمایـش دهنـد، برخـی هم ممکن اسـت به کمـک لرزش یا صـدای زنگ 
شـما را از رخدادهای جدید آگاه کنند. پس حواسـتان باشـد که قبل از خرید، متوجه شـوید که سـاعت شـما 

در کدام دسـته قـرار می گیرد.

          قلب تپنده

وقتـی قـرار اسـت یک وسـیله الکترونیکی با شـما همـه جا همراه باشـد، پس جای تعجـب ندارد کـه باتری آن 
را قلـب تپنـده اش بنامیـم. قلبـی کـه هـر اندازه بیشـتر و بهتر به اجزاي سـاعت خون رسـانی کند، عمـر زندگی 
در گجت تـان را افزایـش می دهـد. یادتـان باشـد عـلاوه بـر این که عوامل مختلفي مثل روشـن و خاموش شـدن 
صفحـه نمایـش سـاعت در محیط هـای مختلف، اندازه صفحـه نمایش و... را بررسـی می کنیـم و ظرفیت باتری 
سـاعت را بررسـي می کنیـم، سـری هم بـه نظرات کاربـران در سـایت های فـروش این محصـولات بزنید، چون 
تجربـه نشـان داده اسـت کـه معمولاً باتری وسـایل الکترونیکـی از آن چیزی کـه روی جعبه آن ها می نویسـند، 

عمـر کمتـری دارنـد. از مـا به شـما نصیحت که نظـرات مردم در سـایت های مختلـف را دریابید.

 حدود 950هزار تومانگیر اس ۲ سامسونگ 

حدود 450 هزار تومان اسمارت واچ 3 سونی 

حدود 400 هزارتومانزن واچ ایسوس 

اول از همـه بگوییـم کـه خودمـان 
اس 3  مـدل  کـه  می دانیـم  هـم 
ایـن سـاعت به بـازار آمـده، ولی 
خـب بـا توجه بـه قیمـت بالاي 
دادیـم  ترجیـح  محصـول  آن 
کـه سـراغ همـان اس ۲ برویـم. 
هوشـمند  سـاعت  خلاصـه 

جدید سامسـونگ در دو نسـخه 
بـا بندهـای چرمـی و پلاسـتیکی 

نام هـای گیـر اس ۲ و گیـر اس  بـا 
۲ کلاسـیک روانـه بـازار شـده اسـت. 

نسـخه ای ویژه  با نام گیـر اس 3G ۲ هم 
وجـود دارد که بـه آن سـیم کارت متصل 

می شـود؛ البته نسـخه  کلاسـیک و 3 جی 

قیمت بالاتـری دارنـد. این سـاعت در 
همـه نسـخه های خـود دارای صفحه 
گـرد اسـت. محافظ شیشـه ای روی 
سـاعت مقاومـت بسـیار بالایی در 
برابـر ضربـات دارد و بـه این راحتی 
نمی  توانیـد آن را بشـکنید یـا روی 
آن خـط و خـش بیندازیـد. ویژگی 
اصلی این سـاعت میـزان خوب نگه 
داشـتن باتـری و هم چنیـن اعلاناتـی 
اسـت که به شـما می دهـد. اگر بـه طور 
معمـول از سـاعت اسـتفاده کنید، تا سـه 
روز نیـاز بـه شـارژ کردنـش نداریـد. اندازه 
معقـول 1.۲ اینچـی صفحه نمایش، حسـابی 

می کنـد. خوش تیپ تـان 

سـاعت های  تولیـد  زمینـه   در  سـونی 
هوشـمند شـرکت باسـابقه ای به شـمار 
از  نسـل  دو  عرضـه   از  بعـد  و  مـی رود 
محصـولات خـود، در جریـان ایفـا ۲014 
برلین از نسـل سـوم سـاعت هوشـمند 
خود موسـوم به اسـمارت واچ 3 رونمایی 
کـرد. ایـن سـاعت نسـبت بـه دیگـر 
محصولات معرفی شـده در این فهرسـت 
دو وجـه تمایـز عمـده دارد: اول این کـه 
نسـبت به خیلـی از آن ها ارزان تر اسـت 
و دوم این که نمایشـگر مستطیلی شکلي 

دارد. بـا این کـه طراحـی بنـد و جنـس 
سـاعت هوشـمند جدید سـونی تغییر پیدا 

کـرده، امـا ظاهـراً ایـن کمپانـی تغییـری در 

دیگـر بخش هـای این سـاعت در مقایسـه 
بـا نسـل های قبـل ایجـاد نکـرده اسـت. 
اسـمارت واچ 3 از همـان صفحـه نمایشـگر 
با انـدازه 1.۶ اینـچ و رزولوشـن 3۲0 در 3۲0 
پیکسـل بهره می برد. اسـمارت واچ 3 سونی 
بـا داشـتن ویژگی هایی چون ضـدآب بودن، 
سیسـتم عامل  و  تعویـض  قابـل  دسـتبند 
اندروید، شـاهد تغییـرات مثبـت بزرگی در 
مقایسـه با نسـل پیشـین خود بوده اسـت. 
اسـمارت واچ 3 هـم مانند بسـیاری از رقبای 
خود بند پلاسـتیکی و فلـزی دارد، هم چنین 
به پردازنـده  چهارهسـته ای، 51۲ مگابایت رم 
و چهـار گیگابایـت حافظه  داخلی مجهز شـده 

. ست ا

کمپانـی تایوانـی ایسـوس همواره سـعی 
داشـته تا در هـر زمینه ای که پـا می گذارد 
و قصـد دارد محصولـی جدیـد را وارد بازار 

کنـد، مجموعـه ای از مشـخصات برتـر 
را همـراه خـود داشـته باشـد. زن واچ 
از  اولیـن نسـل  بـه عنـوان  ایسـوس 

سـاعت های هوشـمند ایـن برند نیـز از 
ایـن قاعـده مسـتثنا نیسـت و در همـان 
نـگاه اول می تـوان زیبایـی و جذابیت این 
محصـول را مشـاهده کـرد. ایـن سـاعت 

از صفحـه نمایـش 1.۶3 اینچی مسـتطیلی 
امَولد بهـره می بـرد و پردازنده اسـنپدراگون 

400 بـه همـراه 51۲ مگابایـت حافظـه رم در آن 
تعبیـه شـده اسـت. بـه نظر می رسـد ایسـوس به 

تولیـد سـاعت های هوشـمند بـا صفحـه 
گرد هنـوز علاقه ای نـدارد و همین موضوع 
سـبب شـده تا نمایشگر نسـل اول زن واچ 
نسـبت بـه رقبـا کمـی بزرگ تـر بـه نظر 
برسـد و از طرفـی وزن ایـن سـاعت نیـز 
در مقابـل دیگـر محصولات کمی بیشـتر 
اسـت؛ البتـه بنـد ایـن سـاعت از چـرم 
بسـیار باکیفیت طراحی شـده و بسـیاری 
از کاربران معتقدند بسـتن آن روی دسـت 
حـس خوبـی را بـه شـما القـا می کنـد. 
ماننـد  زن واچ  نقطه ضعف هـای  از  یکـی 
سـاعت هوشمند سـونی پشـتیبانی صرف از 
دسـتگاه های اندرویـدی اسـت که ایـن موضوع 

در نسـل دوم ایـن سـاعت برطرف شـده اسـت.
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جویبـاری« گفتـه مي شـود. بـا توجه به ایـن موسـیقی می توانیم آواهـا احسـاس می شـود. به ایـن موسـیقی اصطلاحاً »موسـیقی خاصـی احسـاس نمی شـود، امـا یـک ملایمـت و هماهنگـی در کـه بـه ترنـم جویبار شـبیه اسـت و از آن وزن خاصی یا موسـیقی داشـته باشـد، اما نه از نوع موسـیقی شـعر کلاسـیک، موسـیقی اي عـرض کنـم کـه شـعر سـپید خـوب هـم بایـد موسـیقی بیرونـی بعـدی، امـا سـپید کـه موسـیقی بیرونـی نـدارد چـه؟ خدمت تـان می شـود و موسـیقی بیرونـی کامـل می شـود، می رویم سـراغ بیت را بایـد چطور بنویسـیم؟ در شـعرهای کلاسـیک وقتـی بیت تمام اسـتفاده کرده انـد، امـا خیلـی کـم. بـا این توضیح  ها، شـعر سـپید هـم ندارد. در بعضی از شـعرهای سـپید گاهی کسـانی از قافیه هم شـکل خوبی اسـتفاده می کند. شـعر سـپید به شـکل جدی قافیه آن از موسـیقی درونـی  کـه همـان آرایه هـا و تناسـب ها باشـند به بیرونـی مشـخصی نـدارد و وزن خاصـی نـدارد، امـا به هر حـال در  قبـل از ایـن گفتـه بودم که درسـت اسـت شـعر سـپید موسـیقی 

سـطربندی کنیـم؛ یعنـی جایـی کـه حـدس زدیـم این موسـیقی 
کامـل شـده بریم سـطر بعـدی. مثال:

خنجر دردِ کجی دارد
و مشت دردی گره شده

کـه بـا توجه به کامل شـدن آن در یـک خط می توانیـم برویم خط همان طـور که می بینید موسـیقی خفیفي در این شـعر وجـود دارد اما تو را با گلوله زدند تا من دردت را نفهمم
یا: بعدی 
اگر مرگ

همه آن لحظه آشنایی ست
که ساعت سرخ از تپش باز می ماند

خوشا آن دم که با شادترین نیاز تنم
فهمیـدن این که کجـا برویم خط بعدی کمی هم سـلیقه ای اسـت.در ایـن شـعر هم همـان موسـیقی و سـطربندی وجـود دارد؛ البته در آغوششم کشم.

   جدا کردن قافیه        

احیانـاً با هم قافیه هسـتند یا موسـیقی یکسـانی دارند، جدا می کننـد. یکـی از ایـن کارهـا ایـن اسـت کـه کلمه هایـی را کـه بعضـی کارهـای دیگـر هـم هسـتند کـه بـه سـطربندی مـا کمک 
بنویسیم:

دست از دیدار
برندار

که خداوند در هر دیدار جرعه  ای
 نور

در چشمانت می ریزد.
چون کوهی

صبور
در راه اثبات برگ برگ درختان بایست

در دیکته حق هیچ خطایی
هسـتند و جدا نوشـته شـدند تا بیشـتر به چشم بیایند.کلماتـی که زیـر آن ها را خط کشـیدم ببینیـد، این ها قافیه نیست

یا:
کبوتری که با عشق 

پر باز می کند
در آبی ترین دریای آسمان

پرواز می کند
نمی داند که غروب از کدام سمت می آید.

   کانکریت     

 آخرین مطلب این جلسـه هم، القاي مفهوم از طریق نوشـتن اسـت 

کـه بـه آن »کانکریـت« می گوییـم. بـه ایـن دلیل کـه این شـیوه از 

مـد افتـاده اسـت خیلـی در مـورد آن توضیـح نمی دهـم و بـه مثال 

کوچکـي اکتفـا می کنم؛ مثلاً وقتـی می خواهیم از کـوه حرف بزنیم، 

حـرف را در شـعر بلندتـر می نویسـیم تا شـکل کوه به نظـر بیایند یا 

وقتـی از آبشـار حـرف می زنیـم کلمات را به شـکل ریختن 
آبشـار می نویسیم:

آ
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چشمانش روی پیرهنش ریخت
و شب را تماشا فرا گرفت.

 البتـه مـن ایـن کار را اصـلًا توصیـه نمی کنم، امـا لازم بـود که این 

نوع نوشـتار را هم بدانید. دلیلش هم این اسـت که شـعر قرار اسـت 

بـا معنـی و موسـیقی کلمـات مفهـوم را به مـا بفهماند نه با نقاشـی 

کلمـات! مسـائلی هـم که در مورد سـطربندی گفتم ربطـی به القاي 

مفهـوم نداشـت و بیشـتر مربوط بـه فرم بود، پس بهتر اسـت شـعر 

بنویسـیم تا نقاشـی کنیم. خب حالا برای تمرین، شـعر سـپیدي از 

شـعرهای خودم برایتان می نویسـم و شـما برای خودتـان دلیل های 

سـطربندی آن را مشـخص می کنید. در ضمن خودتان هم در خانه، 
سـطربندی شعر سـپید را تمرین کنید.

با بوی پرتقال پاییز می آید
با جلدِ دفتری کاهی

می اندازد روی دوشم کیف آبی را
و در زردهای راه مدرسه ولم می کند.

آفتاب! آفتاب لب پریده!
بر خانه پدری ام

بتاب
تا ده  سالگی ام در تو ذره بین بگیرد

آن پرده های زرد بسوزند
آن تلویزیون سیاه و سفید

»بل و سباستین«
خاطرات »چوبین« بسوزند.

هم چون پلنگی که از دره ای پریده باشد
می ترسم پشت سرم را

نگاه کنم
آفتاب لب پریده!

کاش بتوان آن سال ها را 
خاکستر کنی.

مهـدی آخرتـی| بـاز هم با یکـی دیگر از مطالب کارگاه شـعر »هشـت« در خدمت شـما هسـتم. امروز 
برایتـان مطلبـی در مورد »سـطربندی« در شـعر سـپید خواهـم گفت و به ایـن دلیل کـه خیلی وقت 
اسـت از شـعر سـپید حرف نزده ایم، حتماً شـما هـم با این تصمیـم موافقیـد. همان طور کـه می دانید 

شـعر هـم مثل همـه چیزهایـی دیگری کـه در جهـان وجـود دارد، بـه مرور زمـان تغییـر می کند؛ 
مثـلًا از هفتصـد سـال پیـش تا حـالا، لباس پوشـیدن مـا خیلی فـرق کرده اسـت یا مثـلًا نوع 

صحبـت کـردن کـه اتفاقاً مربـوط به زبـان هم هسـت، پس چطـور توقـع داریم که شـعر ما 
از آن سـال ها تـا امـروز تغییـر نکنـد؟ همان طـور که زبـان حرف زدن مـا تغییر کرده شـعر 
هم متفاوت شـده اسـت، امـا این تفاوت دلیلی بر این نیسـت کـه ما فرهنگمـان را فراموش 
کنیـم، فرهنگ هر کشـوری بزرگ ترین گنجی اسـت کـه آن سـرزمین دارد. این ها را گفتم که بدانیم اگر به شـعر سـپید 

می پردازیـم، لازمـه زمانـه امروز اسـت، ولـی به این معنا نیسـت کـه فرهنگمـان را فرامـوش کرده ایم.

        شعر دیداری 

می دانـم شـما هـم مثـل مـن تـا امـروز شـعر سـپید زیـاد خوانده ایـد، اما 

تابه حـال ایـن پرسـش برایتان پیـش نیامده که چرا فهمیدن شـعر سـپید 

از شـعر کلاسـیک سخت تر اسـت؟ شعرهای کلاسـیک را خیلی راحت تر از 
شـعر سـپید می توانیم بفهمیـم و دو دلیـل دارد:

الف( شـعر سـپید شـعری اسـت کـه نقـش فکـر و اندیشـه در آن پررنگ تر 

اسـت؛ یعنـی پایه شـعر سـپید اندیشـه اسـت. بـرای همیـن در نـوع خوب 

آن، اندیشـه زیـادی وجـود دارد، بـرای دریافتـن و فهمیدنـش هم اندیشـه و 

فکر لازم اسـت. ب( شـعر سـپید موسـیقی بیرونی نـدارد و به یـاد نمی ماند. 

بـرای همیـن وقتـی به پایـان شـعر می رسـیم، اول شـعر را یادمان مـی رود. 

همیـن باعـث می شـود که نتوانیم شـعر را بـه عنوان یک کلیـت به ذهنمان 

بسـپاریم و برای فهمیدنش فکرمان درگیر بشـود، اما وزن در شعر 

کلاسـیک باعـث می شـود شـعر یادمـان بمانـد. بـا ایـن 
توضیح هـا شـعر سـپید را حتمـاً بایـد نوشته شـده 
بخوانیـم، نوشـته آن جلـوي چشـم مان باشـد 
تـا رابطه های بیـن سـطرها را بهتر بفهمیم 
و اگـر اول شـعر یادمـان رفـت، دوبـاره به 

متـن آن نـگاه کنیـم. پـس می توانیم 
شـعر  سـپید  »شـعر  بگوییـم: 

اسـت.« دیداری 

          موسیقی جویباری 

 مسائلی هم که در مورد 
سطربندی گفتم ربطی به 

القاي مفهوم نداشت و بیشتر 
مربوط به فرم بود، پس بهتر 
است شعر بنویسیم تا نقاشی 

کنیم. خب حالا برای تمرین، 
شعر سپیدي از شعرهای 

خودم برایتان می نویسم و شما 
برای خودتان دلیل های 
سطربندی آن را مشخص 

می کنید

1

2

34

خـب بـه پایـان ایـن مطلـب 
رسـیدیم، امیـدوارم کـه لـذت 
برده باشـید، من که از کنار شـما 
بـودن همیشـه لـذت می بـرم. 
مواظـب دل هـای صـاف و نگاه 
تا جلسـه  باشـید.  مهربانتان 

آینـده خدانگهـدار.
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به رنگ پاییز
تصاویر هوایی که از جنگل های آمریکا گرفته شده است، تغییر رنگ برگ های درختان همزمان با فصل پاییز را نشان می دهد نمــــا  هشــت

تی
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م ن
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اس
ق وقتی همه به عشق تو پروانه می شوند

پروانه ها کنایه و افسانه می شوند
 روح بهار هستی و این بوته های خار
از عطر گام های تو ریحانه می شوند

با دیدن جمال زلیخاکش شما
یوسف شناس ها همه دیوانه می شوند
شانه به شانه، شاه و گدا در سرایتان
مهمان سفره های کریمانه می شوند

ـــذر می  کبوترانن
اس

د ق
حی

و

هدهد هشتایی ها
دوسـت نوجـوان مـن! هدهـد کانـون پـرورش فکـري کودکان و نوجوانان خراسـان رضوي با همکاری روزنامه هشـت به سـمت شـما پـرواز کرده تا شـما پرنده هاي شـجاع و زیبا را ببـرد به کوه 

قـاف. اگـر شـما هم بـه هدهد کمک کنیـد، ما زودتـر به آنجا مي رسـیم.
hodhod8@kpf-khr.ir  :پست الکترونیکي ما

نامه ات همین الان رسید

صفحه صفحه جمع گردد

خـب، پاییـز برگریـز هزاررنـگ شـروع شـده 
اسـت. بیـن ایـن برگریـزان و بادهـای پاییزی 
درس  فصـل  می رسـند،  راه  از  کم کـم  کـه 
و مدرسـه هـم شـروع شـده اسـت. بـاز هـم 
بایـد شـب ها زود بخوابـی تـا صبح هـا شـال و 
کلاه کنـی و بـه سـمت مدرسـه بـروی، حـالا 
تفاوتـی هم ندارد، ابتدایی هسـتی یـا راهنمایی 
یـا دبیرسـتان، مهـم ایـن اسـت کـه در هـر 
مقطعـی کـه هسـتی، صبح ها بایـد خـواب ناز 
را ببوسـی و بگـذاری کنـار، هول هولکی یا سـر 
صبـر بـرای رفتـن بـه مدرسـه آمـاده بشـوی. 
هول هولکـی یـا سـر صبـر آمـاده شـدن هـم 
دقیقاً بسـتگی بـه ایـن دارد که چه سـاعتی از 
خـواب بیدار شـده ای کـه این بیدار شـدن هم 
رابطـه مسـتقیمی دارد بـا این کـه چه سـاعتی 
خوابیـده ای. ایـن از ضدحـال اول. چـون بایـد 
بـا همـه وجـود بـه یـاد بیـاوری کـه دیگـر از 
خوابیـدن تـا کلـه ظهـر خبـری نیسـت، امـا 
از بیـدار شـدن در کلـه سـحر، خبـری؟ بلـه! 

هسـت!  خبری 
فصـل درس و مدرسـه فقط مختـص زود بیدار 
شـدن نیسـت، بایـد در کلاس هـای مختلـف 
سـاعت  دو  یک سـاعت ونیم،  کنـی،  شـرکت 
در هـر کلاس دوام بیـاوری، دوام خالـی کـه 
نـه! بایـد شـش دانگ حواسـت پـی درس هـا 
کلاس  در  معلـم  کـه  باشـد  حرف هایـی  و 
می گویـد. اگر این طور نباشـد، احتمـال این که 
معلـم مچـت را بگیـرد، زیـاد اسـت، چـون 
معلم ها خیلـی خوب می توانند شـاگردهایی را 
کـه در هپروت هسـتند، شناسـایی کنند. خب، 

ایـن از ضدحـال دوم.
و سـومین ضدحـال که در راسـتای کله سـحر 
بیـدار شـدن و جمع بـودن شـش دانگ حواس 
بایـد  این هـا  بـر  عـلاوه  کلاس هاسـت...  در 
روز  همـان  در  دقیقـاً  را  روز  هـر  درس هـای 
مـرور کنـی و بـه خاطـر بسـپاری. اگـر جـزو 
دانش آموزهایـی هسـتی کـه همه چیـز را بـه 
شـب امتحـان موکـول می کننـد، بهتـر اسـت 
بگویـم کـه زیـاد خوش خیـال نبـاش! چـون 
اغلـب این طـور اسـت کـه نمره هـای کلاسـی 
تأثیر مسـتقیمي در نتیجه امتحانـات پایان ترم 
دارد. ایـن را هـم بـه یـاد داشـته بـاش کـه از 
قدیـم گفته انـد صفحه صفحـه جمـع گـردد... 
و  رفتـار  مراقـب  بایـد  هـم  کامـلًا  راسـتی، 
کـردارت باشـی تا بـه خاطـر بدرفتـاری، گاو 
پیشانی سـفید نشـوی!  همه ایـن حرف ها کاملًا 
جـدی بود، اما چاشـنی شـوخی هم داشـت که 
کمـی بخنـدی تـا حال وهوایـی عـوض کنـی. 
فقط یـادت بماند! صفحه صفحه جمـع گردد... 

یادداشت
الهام صالح

بی بی نیست!
دلم می خواهد سبز بنویسم
سبز مثل روسری بی بی 

یا درخت گوشه  حیاطشان
بی بی شاد می پوشد

شاد می گوید
اما سوزن گلدوزی اش دیگر نمی دوزد

وای درخت قهر کرده است
نمی خواهد گل بدهد

حاشیه  رنگ رنگ روسری ایست! سوزن نیست!
بی بی نیست!
سبز نیست!

مهمان ستارگان
ماه دوباره پوشانده صورت زیبایش را

دخترک با که گوید درددل های درازش را
همدل هم نوای او فقط ماه است

نه برادر، خواهر، مامان و بابا
باز برای ماه امشب سروده شعر فراوان
دو چشم های خود را دوخته بر آسمان

برای او فرقی ندارد ماه کی می آید
چون دخترک شده مهمان ستارگان

دخترک کنار ایوان مثل همیشه خوابیده باز
ستاره ها بودند با شعرش هم آواز
ماه کی آید به ملاقات دختر شب

چشم انتظار است، چشم دوخته بر ماه 

دوست شما مهناز

شعر باید عاطفه، خیال و آهنگ داشته باشد
به نام خدا

هر روز صبح
بیدار می شود

یک سفره پهن می کند
اندازه زمین

باید مواظب همه باشد تمام روز
دلواپس تمامی فرزندهای خود

باشد تمام روز
احساس اطلسی

قلب درخت کاج
برگ درخت سرو...

خورشید مادر است. 
»اکرم کشایی«

دوسـت خوبم مهناز سـلام. امیدوارم شـاد و سلامت باشی 
و روزهـای پاییـزی ات »طـلا« باشـند همگـی. برگریـزان 
پاییـزی را بـه تماشـا نشسـته ام و دعـا می کنـم کـه در 
روزهـاي »پادشـاه فصل هـا؛ پاییـز« حـال تـو هـم بهتـر از 

همیشـه باشـد و پـر از جوشـش شـعرهاي زیبا شـوي.
مهنازجـان شـعرهایت را خواندم و لذت بـردم. باز هم که 
برایـم نامه ننوشـته بـودی دختـرم! خیلی خوب اسـت که 
شـعرهایت را برایـم می فرسـتی، ولـی کاش اول نامـه ات 
کمـي با من حـرف بزنی و حـال و احوال و سـلام و علیکی 
بـا هـم داشـته باشـیم. این طوري مـن هم احسـاس بهتري 
دارم.  مهنازجان، شـاید تعریف اسـتاد »شـفیعي کدکني« 
در مـورد شـعر را جایـي خوانـده یـا شـنیده باشـي کـه 
مي گویـد: »شـعر گره خوردگـي عاطفـه و خیال اسـت که 
در زبانـي آهنگین شـکل گرفته باشـد.« بـا توجه به همین 
تعریف متوجه مي شـویم که شـعر مثل مثلث، سـه گوشـه 

خیلـی خیلـی مهـم دارد: عاطفه، خیـال و آهنگ.
 هـر کـدام از ایـن گوشـه ها که کامـل نباشـند مثلث هم 
شـکل نمي گیـرد و ناقـص اسـت. خوشـبختانه اشـعار تـو 
خیـال و عاطفـه خیلـی قـوی و خوبـی دارد، ولـی آهنگ یا 
موسـیقی اشـعارت بـه قـوت این دو نیسـت. خیلـي خوب 
اسـت کـه در کنـار این همـه تصاویـر زیبـا و تخیـل قوي 
بـه آهنـگ شـعرهایت هـم توجـه کنـی. خوشـحالم کـه 
کم کـم داری از نظـر تجربـه نوشـتن و قـدرت سـرودن 
بـه طـور جـدی وارد عرصـه سـرایش می شـوی و مطمئنم 
کـه به خوبـي خواهـي توانسـت توصیه هایـي را کـه بـه تو 

مي شـود گـوش و آن هـا را هـم در شـعرت پیـاده کنـي.
شـعر  بنویسـم...(  سـبز  می خواهـد  )دلـم  اولـت  شـعر   
موزوني نیسـت. قالب آن سـپید است و موسـیقي و آهنگ 
بیرونـي مثـل شـعرهاي کلاسـیک و نیمایـي نـدارد، امـا 
آهنـگ ملایمـی از واژه هایت احسـاس می شـود کـه آن را 
دلنشـین تر مي کنـد. همان طـور کـه حتمـاً مي دانـي شـعر 
»سـپید« یا »آزاد« از قیـد و بند وزن عروضي و قافیه کاملًا 
رهاسـت، امـا قطعـاً شـاعران سپیدسـرا باید بـراي متمایز 
کـردن شعرشـان از نثـر و نوشـته معمولـي، از شـگردهاي 
دیگـري اسـتفاده کننـد. یکـي از ایـن شـگردها اسـتفاده 
از موسـیقي درونـي بـا اسـتفاده از تناسـب بیـن حـروف و 
صـداي کلمات اسـت کـه بـه آن »واج آرایـي« مي گویند؛ 
مثـل همیـن کاري که تـو در ایـن بخش از شـعرت انجام 

داده اي:

»امـا سـوزن گلـدوز ي اش دیگـر نمـي دوزد...« و تکـرار 
حـرف »ز« کـه در رسـاندن مفهـوم غم انگیز ایـن تصویر 

هـم بـه شـاعر کمـک مي کند.
شـاعران سپیدسـرا روش هاي دیگـري هم مثـل »تکرار«، 
»موسـیقي کنـاري« و »موسـیقي معنایـي« و... بـراي بـالا 
بردن کیفیت موسـیقي دروني شـعر دارند کـه در نامه هاي 

بعـدي در مـورد آن هـا با تـو صحبت خواهـم کرد.
امـا مي رسـیم بـه شـعر دومت کـه سـعي داشـته اي آن را 
در قالـب کلاسـیک بسـرایي، اما قالبش مشـخص نیسـت.
غـزل،  مثـل  اشـعار کلاسـیک  قالب هـاي  کـه  مي دانـي 
مثنـوي، قصیده و... را براسـاس شـکل آرایـش مصرع ها و 
چگونگـي رعایـت کـردن قافیه هـا مي توان تشـخیص داد 
و چـون تـو در شـعرت علاوه بـر اشـکال در وزن و آهنگ،  
کاربـرد مشـخصي از قافیـه را هـم نداري تشـخیص قالب 
آن برایمان سـخت شـده اسـت. منابع زیادي وجـود دارد 
چـه در کتاب هـاي درسـي و چه غیردرسـي کـه مي تواني 
بـا مطالعـه آن ها بـا مشـخصات قالب هـاي مختلف شـعر 
کلاسـیک آشـنا شـوي. یکـي از ایـن منابـع »بیایید شـعر 
بگوییـم« نوشـته »انسـیه موسـویان« از انتشـارات »نشـر 
طلایـي« اسـت کـه مي تواند به تـو اطلاعات خوبـي در این 

زمینـه بدهد.
اما برویم سـراغ وزن و آهنگ شـعرت. حتمـاً با توضیحات 
مـن متوجـه شـدي کـه رعایـت وزن عروضـي در شـعر 

کلاسـیک الزامي اسـت.
نوشـته تـو بـا این کـه از تصاویـر زیبـا و شـاعرانه اي چون 
»پوشـانده شـدن صورت ماه« و »مهمان سـتارگان شـدن 
و هـم آواز شـدن با آن هـا« بهره مي بـرد، امـا در هیچ کجا 

تلاشـي بـراي رعایـت وزن و قافیه نداشـته اي. 
توصیـه مـن بـه تـو دوسـت خوبـم ایـن اسـت کـه بـرای 
تقویت گوش موسـیقایي و تشـخیص وزن تا مي تواني شعر 
مـوزون بخوانـي و در صـورت امـکان حفـظ کنـي. آن قدر 
کـه ذهنـت آهنگیـن شـود. در واقـع »روش شـنیداري« 
یکـي از راه هـاي فراگیري وزن اسـت. با به خاطر سـپردن 
بیت هـاي زیـاد، ناخـودآگاه ذهنت بـا وزن انـس مي گیرد 
و بـه محض شـنیدن یک جملـه مي تواني تشـخیص بدهي 

کـه موزون اسـت یـا نه!
راه دیگـر هـم »آموختن و بکارگیري قواعـد علم عروض« 
اسـت کـه یکـي از علـوم اصلـي و پایـه اي زبـان و ادبیات 
فارسـي اسـت و منابع زیادي هم در این زمینـه وجود دارد 

کـه مي توانـي دنبالـش باشـي و مطالعه کني.
دوسـت خوبـم، بی صبرانـه منتظـر نامـه بعـدی ات خواهم 
بـود و خیلي خیلـي هـم امیـدوارم بـه این کـه در نامه هاي 
بعـدي شـعرهاي زیباتري از تـو خواهم شـنید. منتظرم که 
برایـم نامه بنویسـي و عـلاوه بر این که شـعرهایت را برایم 
مي فرسـتي،  از حالـم بپرسـي و برایـم از کتاب هایـي کـه 
خوانـده اي، جاهایـي که رفتـه اي و اتفاقات ایـن روزهایت 

بگویي.

دوستدار تو
مرکز آفرینش های ادبی


