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 اینجا کرمانشاه نیست
 خراسان رضوی است 

7ماه پس از زلزله!
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چشم به راه 
آبادی

و من فکر می کنم...!

تعبیر می شوم...

هوای بارانی
4 4

تکتـم دره کـی | می رفتیـم تـا در رختخواب  هـای گـرم و نرم  مـان بخوابیم کـه نقطـه اي از کشـور لرزید و 
ناخـودآگاه دل مـا را هـم لرزانـد. خیلی هایمـان از همـان لحظـات اول اخبار را پیگیـری کردیم تـا از حال 
کرمانشـاهی ها باخبـر شـویم، ولـی خـب هنـوز خبـر چندانی منتشـر نشـده بـود. از فـردا صبـح اخبار 
لحظه به لحظـه می رسـید و کم کـم بـاور کردیـم مثـل این که ایـن بلای طبیعـی واقعیـت دارد و حـال وروز 
خیلـی از هموطنانمـان خـوب نیسـت.  از همـان روز هم بود کـه از گوشـه وکنار صداهایی بـرای جمع آوری 
کمک هایـی بـرای آسـیب دیدگان زلزلـه بلنـد شـد و مـا فکـر می کردیم کـه در ایـن ماجرا چـه کارهایی 
می توانیـم انجـام بدهیـم؟ شـاید بـه ذهنمـان برسـد که اگـر پـول داشـتم کلـی کار می توانسـتم انجام 
بدهـم؛ مثـلًا چـادر و پتـو بخرم یـا اگر وضعـم توپ تر بـود مثلًا صدتـا کانکس می خریـدم و به آن هـا اهدا 
می کـردم، ولـی خـب فعـلًا از این خبرهـا نیسـت و باید دنبـال کارهایی باشـم که یـک نوجـوان می تواند 
انجـام بدهـد. خـوب اسـت ایـن ماجرا باعث شـود یک بـار برای همیشـه فکـر کنـم کـه در حوادثی مثل 
ایـن مـن چـه کاره هسـتم؟ چـه کاری از دسـتم برمی آید؟ آیـا کار مهمی هسـت کـه بتوانـم از روی دوش 

بـردارم؟  دیگران 

  جوگیر بشوید  
نصـف بی تفـاوت باشـد. همـه دنبـال ایـن هسـتند کـه راهـی بـرای کمـک کردن اگـر دقـت کنید در روزهـای اول بعد از چنین حادثـه ای هیچ کس نمی تواند  از  بیـش  کـه  می شـنوید  را  بزرگ ترهـا  پچ پچ هـای  کننـد.  از حرف هایشـان در رابطـه بـا همین موضوع اسـت. موج مثبتـی از وجدان های پیـدا  بعضـی  می رسـاند.  طریقـی کمـک  بـه  هرکـس  و  می افتـد  راه  دیگـران همـراه کنیـم و هـرکاری از دسـتمان برمی آیـد انجـام بدهیم؟مواقـع انجـام کارهای خـوب و خیر اسـت. چه اشـکالی دارد خودمـان را با اسـت و اتفاقـاً یکـی از جاهایـی کـه خیلـی خوب اسـت جوگیر بشـویم در همدلـی را احسـاس می کنیـم. بـه هـر حـال فضـای یـاری و کمک رسـانی آن هـا می شـتابند و از اولیـن سـاعت ها کنـار آن هـا هسـتند. بـوی خـوب می رونـد و حتـی بعضـی از دانشـجوها در قالب گروه های جهـادی به کمک پزشـک ها و مهندسـان بـه خاطـر تخصصی کـه دارند بـه مناطـق زلزله زده بیـدار 

 همدردی کنید

بـرای همدردی کردن لازم نیسـت بنشـینیم با یک نفر صحبـت کنیم. همین 

کـه هـر وقت پنجـره را باز کردیم و سـوز سـرما بـه صورتمان خـورد، یک 

لحظـه یـاد بچه هـای کرمانشـاهی باشـیم، همیـن کـه وقتـی داریـم بیرون 

می رویـم پالتـو و چکمه هایمـان را می پوشـیم یادشـان باشـیم، همیـن کـه 

وقتـی بـه خانواده مـان نـگاه می کنیـم و همـه کنـار هم هسـتیم یـک لحظه 

بـه یـاد بچه هـا و کسـانی باشـیم کـه نزدیک تریـن افرادشـان را از دسـت 

داده انـد؛ یعنـی داریـم با آن هـا همـدردی می کنیم. 

حـالا بایـد دنبـال آن باشـیم کـه بـه روشـی آن هـا را آرام کنیـم. یکـی از 

بهتریـن روش هـا این اسـت که برایشـان دعـا کنیـم. دعا کنیـم مصدومان 

ایـن حادثـه خـوب شـوند. دعـا کنیـم زودتـر کمک ها به دستشـان برسـد، 

دعـا کنیـم بتواننـد در مقابـل ایـن اتفـاق صبور باشـند، دعـا کنیـم زودتر و 

زودتـر شهرشـان آبـاد شـود. وقتی بعـد از هر نمازمان برایشـان دعـا کنیم، 

آثـار ایـن همدردی هـا خیلـی زود بـه آن هـا خواهد رسـید. 

  سرد نشوید 
در روزهـای اول همـه مـردم دنبـال راهـی برای کمـک کردن هسـتند، ولی 
بـا گذشـت زمـان ایـن فضـا کم کـم از بیـن مـی رود. کم کـم بزرگ ترهـا 
فرامـوش می کننـد که عـده اي از مـردم در گوشـه دیگری از کشـور دچار 
بایـي سـخت شـده اند، ایـن بـا می توانـد زلزلـه باشـد یـا سـیل. یکـی از 
بهتریـن کارهایـی کـه شـما می توانیـد انجـام بدهیـد این اسـت کـه اجازه 
ندهیـد دیگـران سـرد بشـوند. منظورم این اسـت کـه گاهـی در جمعي که 
بدهید. هسـتید یـادی از افـراد آسـیب دیده کنیـد و شرایطشـان را بـرای دیگـران  توضیـح 

مثـاً مـردم کرمانشـاه بعـد از این کـه در چادرها سـاکن شـدند هوا سـرد 
شـد، همیـن باخبـر بـودن از اوضـاع و شـرایط باعـث می شـود کمک هـای 
بزرگ ترهـا قطـع نشـود و هم چنـان ایـن موضوع برایشـان مهم باقـی بماند. 

  نیازشناسی کنید  

نیازهـای  طبیعـی  بـای  هـر  در  آسـیب دیده  مـردم  نیازهـای  از  بعضـی 

کوتاه مـدت اسـت؛ مثـاً این کـه در شـب های اول چـادر، پتو، غـذا و آب به 

آن هـا برسـد. این هـا مهم ترین نیازهایی اسـت کـه در اولین سـاعت ها باید 

بـه دسـت همه برسـد. 

بعضـی نیازهـای دیگـر نیازهـای میان مدتشـان اسـت؛ مثـاً مـواد غذایی و 

وسـایل گرمایشـی و حتی وسـایل پخت وپز و بعضی نیازهـای دیگر نیازهای 

بلندمـدت اسـت مثـل سـاخت خانـه. در هـر مقطـع زمانـی بـا مراجعـه به 

سـایت های مختلـف و مطمئـن می توانیـد باخبـر شـوید که در حـال حاضر 

مهم تریـن چیـزی کـه در منطقـه نیاز اسـت، چیسـت. همین شناسـایی نیاز 

آن ها، کار بسـیار مهمی اسـت که وقتی شـما انجـام بدهیـد، کار دیگران را 

کرده اید.  راحـت 

   به دنبال یک جای مطمئن  

محل هـای مختلفـی برای جمـع آوری کمک ها معرفـی می شـوند و اطرافیان 

شـما دنبال آن هسـتند که محل مطمئنـي را انتخاب کنند. محلـی که بتواند 

کمک هـای آن هـا را به دسـت هموطنان برسـاند. یکـی از کارها این اسـت 

کـه در نزدیکـی خودتـان یکـی، دوتـا از ایـن محل هـا را شناسـایی کـرده 

و بـه دیگـران اطاع رسـانی کنیـد. مراکـز هـال احمـر یـا مسـاجد معمولاً 

ایـن کار را انجـام می دهنـد. بعضـی از مـردم هـم در رابطـه مسـتقیم بـا 

گروه هـای جهادی هسـتند که بـه آن منطقـه رفته اند و کمک هایشـان را به 

دسـت جهادگرهـا می رسـانند. می توانیـد با کمـی پرس وجو از دانشـجویان 

اطرافتـان ایـن محل هـا را هم شناسـایی کنید. وقتی نشـانی چنـد پایگاه در 

مناطـق مختلـف شـهر را داشـته باشـید، می توانیـد به افـرادی کـه در نقاط 

مختلـف هسـتند ایـن نشـانی را برسـانید.  مطمئـن باشـید شـما با ایـن کار 

باعـث می شـوید میـزان کمک هـا افزایـش پیدا کنـد. فقط هرچـه می توانید 

ایـن کار را سـریع انجـام بدهید.

بسـته ها  کارهـای   آماده سازی کمک ها ارسـال  از  قبـل  کمک هـا،  جمـع آوری  محل هـای  در 

زیـادی مثـل تفکیک کالاهـا انجـام می دهند؛ یعنـي کمک هـای مردمی که 

می رسـد قبـل از این کـه بـه منطقـه ارسـال شـود بایـد هـر نـوع از آن هـا 

در بسـته بندی جداگانـه اي قـرار بگیـرد تـا کار امدادگرهـا یـا گروه هـای 

جهـادی راحت تـر باشـد؛ مثـاً تصـور کنیـد شـما یک سـاک فرسـتاده اید 

کـه در آن هـم یک قوطی شیرخشـک گذاشـتید، هم مقداری لبـاس گرم و 

چندتایـی هـم داروهای مختلـف، حمل کردن این بسـته کار راحتی نیسـت 

و اسـتفاده کـردن از آن در منطقـه هـم راحـت نیسـت. ولی وقتی شـما همه 

شیرخشـک ها را در کارتـن مشـخصي قـرار دهیـد، لباس هـای گـرم را در 

کارتنـي دیگـر و حتـی لباس های گرم زنانـه و مردانـه و بچه گانه را تفکیک 

کنیـد، مطمئن باشـید وقتی به دسـت افراد در منطقه برسـد خیلی سـریع تر 

می تواننـد آن هـا را بیـن کسـانی کـه بـه آن احتیـاج دارند، توزیـع کنند. 

شـما می توانیـد از گروه هـای داوطلبـی کـه بـه جمـع آوری کمک هـا اقدام 

کرده انـد بخواهیـد بـرای کارهـای تفکیـک و بسـته بندی بـه شـما هم خبر 

بدهنـد و بـه کمک شـان برویـد. ایـن کار شـما باعـث می شـود کمک های 

مردمـی منظم تـر بـه دسـت آن ها برسـد و خیلی سـریع تر اسـتفاده شـوند.
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چگونه می توانیم به آسیــــــب دیدگان بلایای طبیعی کمک کنیم؟

بی درد نــبودن...!
چگونه می توانیم به آسیــــــب دیدگان بلایای طبیعی کمک کنیم؟

بی درد نــبودن...!
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گل سرسبد پشیمون ها

هیچ کسـی بـه انـدازه »رضـا حقیقـی«، مـزه تلـخ یـک 
اشـتباه فوتبالـی را نچشـید. او مـرد شـماره یـک خـط  
هافبـک پرسـپولیس بـود و در تیـم ملـی »کـی روش« 

جایـی بـرای خـودش دسـت وپا کـرده بـود تـا 
جایـی کـه با تیـم راهی مسـابقات جام جهانی شـد، ولی حقیقـی در میانه لیگ 

چهاردهـم بـه بهانه مشـکلات مالی، پرسـپولیس را ترک کـرد. حقیقی بعد از 
آن در مصاحبه اي جنجالی گفت: »هرکسـی جای من باشـد از پرسـپولیس 
مـی رود. دیگـر این جـا بـرای مـن جـای کار کردن نیسـت. هم بـه نفع من 
اسـت که بروم و هم باشـگاه. همین حالا هفت، هشـت تیم داخلی و یک 
تیـم خارجی مـرا می خواهند«. پیش بینی حقیقی درسـت از آب درنیامد. 
جدایـی از پرسـپولیس بـه نفعش نشـد. شـرایط به حـدی بـرای او بغرنج 
شـد کـه بعدها خـودش هم اعلام کـرد که جدایی از پرسـپولیس تصمیم 
درسـتی نبـود، ولـی زمانی که خیلی دیر شـد. حالا دیگر کسـی سـراغی 

از حقیقـی نمی گیـرد. او به تایلند رفت و یک سـالی هم به صـورت رایگان 
بـرای پدیـده مشـهد بـازی کـرد، ولـی حواشـی مختلفی کـه بـرای  هافبک 

خوش قـد و بـالاي مشـهدی به وجـود آمده بود همه نقشـه های زندگـی اش را 
نقش بـرآب کـرده بود.

ستاره سوخته

بزرگ تریـن حسـرتی کـه فوتبالی هـا بـرای یک 
بازیکـن در دهه 90 می خورنـد همین »پیام 

صادقیان« اسـت؛ بازیکنی پر از اسـتعداد با 
سـقفی محدود. صادقیان لیگ چهاردهم 
را بـا محرومیـت و هـل دادن داور شـروع کـرد و با تمریناتی پـر از خمیازه 
بـه اتمـام رسـاند. حواشـی ای که صبـر »کریم باقـری« را لبریز کـرد و در 
نهایـت کریـم بـه خاطـر بی انضباطـی او را از پرسـپولیس کنار گذاشـت. 
صادقیـان بعـد از پرسـپولیس سـراغ مربی قبل، تیم سـابق و دیـار پدری 
رفـت. »منصوریـان«، نفت تهـران، »علی دایی« و ماشین سـازی هیچ کدام 
موفـق بـه احیـای پیـام نشـدند. او بارهـا اعـلام کـرد کـه حاضر اسـت به 

تیـم »برانکـو« برگـردد و همه اشـتباهات گذشـته اش را جبـران کند، ولی 
پروفسـور هیچ وقـت بـه درخواسـت او پاسـخ مثبـت نـداد تـا او هـم تصمیم 

بگیـرد بـرای احیای خـود به ترکیه بـرود. او جـزو مردان اصلی تیمش نیسـت، 
ولـی در دو بـازی اي کـه در ترکیـه به میـدان رفته، نمایش خوبی داشـته اسـت.

به بهانه سربازی 

کاپیتـان دوم پرسـپولیس بـه بهانـه سـربازی، 
ایـن تیـم را ترک کـرد. به »عالیشـاه« دیگر 

مثـل سـابق بـازی نمی رسـید و او نقـش 
دسـت  از  را  برانکـو  تیـم  در  پررنگـش 
داده بـود. بـه همیـن بهانـه تـلاش کرد با سـرباز شـدن در تراکتورسـازی 
بدرخشـد. شـرایط عالیشـاه در تیـم رقیـب قهرمانـی پرسـپولیس خوب 
پیـش نرفت. خیلـی زود تراکتورسـازی از نقل وانتقـالات نیم فصل محروم 
شـد و حـالا یـک فصل اسـت که امیـد عالیشـاه بـازی نمی کند. فعـلًا او 
سرنوشـتی نامعلـوم دارد. اتفاقـات بـرای »نوراللهـی« هم مشـابه او پیش 

رفـت. او قـرار بـود چنـد مـاه بـه تیـم رقیـب بـرود و بعـد از پایـان دوران 
سـربازی به پرسـپولیس برگـردد، ولی محرومیت تراکتورسـازی، سرنوشـت 

نوراللهـی را طـور دیگـری رقـم زد. احمد بـا بازوبنـد کاپیتانی از پرسـپولیس 
رفـت و هنـوز به طور رسـمی برنگشـته و فقط دو بـازی در لیگ قهرمانان آسـیا 

بـرای پرسـپولیس انجـام داده اسـت. نوراللهـی حـالا بایـد از تلویزیون بـازی کردن 
»محسـن ربیع خـواه« را ببینـد، ولـی خـودش در مسـابقات حضور نداشـته باشـد.

برگشت با اشک و آه

رامیـن به حـدی روی تصمیـم جدایی از 
پرسـپولیس و رفتـن بـه ترکیـه مصمـم 
بـود کـه حتـی جـواب تلفـن برانکـو را 
هـم نمـی داد. »رضاییان« بعد از سـلفی 
گرفتـن بـا تـوپ و تانک، برگشـت و به 
نیمکت پرسـپولیس رسـید؛ البته برگشـت او به همین راحتی ها هم نبود 
و بـرای راضـی کـردن دل هـواداران و برانکـو بـه ضبـط ویدیویي پراشـک 

و آه روی آورد. رامیـن روزهـای خوبـی در برگشـت بـه تیـم تجربـه کـرد و 
بـا این کـه دقایـق زیـادی بـه میـدان نمی رفت، ولـی بسـیار تأثیرگذار بـود تا 

این کـه یـک درگیـری دیگـر صبر برانکـو را لبریز کـرد و رامین را به کلـی از تیم 
اخـراج کـرد. رضاییـان ایـن روزهـا در باشـگاه اوسـتنده بـازی می کند و بـه دنبال 

تحقـق رؤیاهایـش کیلومترهـا دورتـر از تهران و ورزشـگاه آزادی اسـت.
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         روی خط  هشـت      

بـه گـزارش رسـانه ها بـا این کـه هفـت مـاه از وقـوع 
زلزله 6 ریشـتری سفیدسنگ شهرسـتان فریمان در 
نزدیکی مشـهد گذشـته اسـت، امـا هنـوز چادرهای 
سـفیدرنگ هـلال احمـر کـم و بیـش در روسـتاها 

برپاست. 

خانه هایی که ناتمام اند

بـرای مـا کـه در خانه هـای گـرم خـود نشسـته ایم 
انـگار همین دیـروز بود. صبـح 16 فروردین درسـت 
بعـد از تعطیـلات نـوروز، زلزلـه ای بـزرگ مناطـق 
شـرقی ایـران را لرزانـد و ویرانی مهمـان اهالی چهار 
شهرسـتان فریمـان، سـرخس، تربت جـام و رضویه 
مشهد شـد. خانه های بسـیاری در روستاهای اطراف 
ایـن مناطـق بـه  خاطـر زلزله ویران شـدند. بـرای ما 
کـه سـقف خانه هایمـان بـالاي سـرمان اسـت انگار 
همیـن دیـروز بـود و گذشـتن هفـت مـاه را اصـلًا 
زلزلـه زده ای  روسـتاییان  امـا  نکرده ایـم،  احسـاس 
کـه همـه زندگـی خـود را در چنـد لحظه از دسـت 
داده انـد و مدت هاسـت در چادرهـای هـلال احمـر 
همـه  می کننـد،  زندگـی  نیمه تمـام  خانه هـای  یـا 
بـه  را به خوبـی  ایـن چنـد مـاه گذشـته  لحظـات 
خاطـر دارنـد. هفـت مـاه گذشـته و از آن جایـی که 
مـا آدم هـای فراموشـکاری هسـتیم به راحتـی از یاد 
برده ایـم کـه در صـد کیلومتـری مشـهد مردمـی 
هسـتند کـه در بهـار بی خانـه شـدند و بـا این کـه 
چیزی تا زمسـتان نمانده هنوز سـقفی بـرای امنیت 
بـه گفتـه رسـانه ها مسـئولان  ندارنـد.  آسـایش  و 
مدعـی هسـتند کـه بازسـازی ایـن مناطـق مدتـی 
اسـت تمام شـده و خانه هـای نو تحویل اهالی شـده 
اسـت، امـا مـردم منطقـه این ادعـا را قبـول ندارند و 
از وضعیتشـان ناراضـی هسـتند، چـون آن طـور کـه 
می گوینـد خانه هـای نیمه تمـام هنوز قابل سـکونت 
نیسـتند. خبری از سـوخت و بخاری نیسـت و حتی 

دام هایشـان هـم هنـوز بی سـرپناه هسـتند. 

چرا آباد نمی شوند؟ 

از قدیم گفته اند خراب کردن آسـان اسـت و سـاختن سـخت. بدون شک آن چه 
را کـه زلزلـه در یـک چشـم بهـم زدن نابـود کـرده اسـت به سـرعت نمی تـوان 

بازسـازی کـرد، امـا داسـتان مـردم زلزلـه زده خراسـان 
رضـوی کمـی پیچیـده شـده اسـت. بـه گفته رسـانه ها 
اهالـی از یـک طـرف مدعی هسـتند کـه مقـداری از وام 
ساخت وسـاز مانـده و تـا دولـت آن مقـدار باقیمانـده را 
آزاد نکنـد، نمی تواننـد خانه های ناتمـام را تکمیل کنند. 
بـرای همیـن هم چنـان در چادرهـای هـلال احمـر و 
کانکـس یا انباری های کوچکی که خودشـان سـاخته اند 
زندگـی می کننـد؛ البتـه ظاهـراً افـرادی کـه خودشـان 
خانه هایشـان  ساخت وسـاز  کار  داشـته اند،  پس انـدازی 
تمـام شـده اسـت، امـا ایـن موضـوع شـامل همـه اهالی 
روسـتا نمی شـود و هم چنـان کنـار خانه هـای بتونـی، 
ساخت وسـازهای نیمه تمـام و چادرها و کانکس های هلال 
احمـر دیده می شـود. اهالی مـدام درخواسـت می کنند که 
کانکس هـا از آن هـا پس گرفته نشـود. از طرفی مسـئولان 
می گوینـد علت اصلی کنـد بودن ساخت وسـاز، پیمانکاران 
نـاواردی هسـتند کـه بـه خواسـت و اصـرار خـود اهالـی و 
شـورای بعضی از روستاها کار ساخت وسـاز خانه ها را شروع 
کرده انـد و بعـد از دو مـاه هـم کار را ناتمـام رهـا کرده انـد. 
بعضـی از پیمانکاران هم می گویند که مـردم پولی را که به 
حسابشـان واریـز شـده برای ساخت وسـاز هزینـه نکرده اند 
و خـرج کرده انـد. عـده ای هـم می گوینـد اهالـی بعضی از 
روسـتاها در ساخت وسـاز مشـارکت داشـته اند به همین 
خاطـر کار بازسـازی زودتـر تمام شـده و خانه هایشـان را 
تحویـل گرفته انـد، امـا در بعضـی مناطـق اهالـی در امر 

ساخت وسـاز مشـارکت و همراهـی نداشـته اند.

بازسازی تمام شده است؟

آن طـور کـه در خبرگزاری ها آمده اسـت مدیـرکل بنیاد 
مسـکن انقلاب اسلامی خراسـان کار بازسازی در مناطق 
زلزلـه زده را پایان یافتـه اعلام کرده و گفته اسـت: »زلزله 
فروردین مـاه، حدود 2هزار واحد مسـکونی در 83 روسـتا 
در چهار شهرسـتان خراسـان رضـوی را تخریب کرد که 
بلافاصله کار بازسـازی آن ها آغاز شـد و اولین واحد پس 
از مـاه رمضـان بـه بهره بـرداری رسـید. تاکنـون هـم 1700 خانه تکمیل شـده 
و حـدود 400 واحـد بـه مرحله خـاک و گچ رسـیده و به زودی تکمیـل و آماده 
سـکونت می شـود.« با وجود ایـن، اهالی این مناطـق به جز درد سـرپناه، از نبود 
امکانـات دیگـر مثـل خانـه بهداشـت گله منـد هسـتند. تصاویـر ارسـالی از این 
مناطـق نشـان می دهـد کـه زخم ویرانـی در ایـن روسـتاها هنوز درمان نشـده 

اسـت و بایـد هرچه زودتـر به فکر درمانش باشـیم. 

چشم به راه آبادی
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آخرین خبر

کره ای ها صورت عوض می کنند 

زن تایوانی، پسـر خودش را بعد از جراحی پلاسـتیک نشـناخت. پسـر بیست ودوسـاله این زن که به کره جنوبی سـفر کرده بود، 
سـه ماه تحت عمل جراحی بود تا بتواند با ظاهر جدید خود زندگی متفاوتی داشـته باشـد. گردشـگری جراحی پلاسـتیک طی 
سـال های اخیـر بـه یکـی از درآمدزاتریـن بخش های صنعت گردشـگری کره  جنوبی تبدیل شـده اسـت. کره ای ها هم خودشـان 
در ایـن ماجـرا رکـورد زده انـد و هم بیشـترین خدمات را در این زمینه به مردم سـایر کشـورها ارائه می دهند؛ براي مثال بسـیاری 
از زنـان چینـی بـا هـدف انجام عمل های جراحی پلاسـتیک عازم این کشـور می شـوند. ایـن جراحی ها عمل بینی و پلک چشـم 
تـا جابه جایـی فـک و تغییـر سـاختار کلـی صورت را شـامل می شـود. شـاید برایتـان جالب باشـد که بدانیـد کشـورهایی که در 
سـال های گذشـته در آن هـا بیشـترین تعـداد عمـل جراحـی صـورت گرفته این ها هسـتند: کـره جنوبی، یونـان، ایتالیـا، آمریکا، 
کلمبیا، تایوان، ژاپن، برزیل، فرانسـه، مکزیک، کانادا، هلند، اسـپانیا، آلمان، ونزوئلا، اسـترالیا، رومانی، عربسـتان سـعودی، ترکیه، 
انگلیـس، آرژانتیـن، تایلنـد، روسـیه، چیـن و هنـد. در آخـر هم خدمت تـان عرض کنیم که مـا ایرانی هـا هم کم از این کشـورها 

نداریـم و بـه گفتـه خبرهـا ایران در رتبه هشـتم تعداد عمل هـای زیبایی جهان قـرار دارد.

خبر فوری

کلاهبرداری از نوع تحصیلی 

آن طـور کـه در خبرهـا آمـده اسـت 41 دفتـر متخلـف اعـزام دانشـجو به خارج از کشـور تعطیل شـده اند. بـه گفته رسـانه ها این 
شـرکت های متقلب به اسـم تحصیل در رشـته پزشـکی، دانشـجو را به کلاس مقدماتی زبان فرسـتاده اند. اگر به فکر این هسـتید 
کـه بـرای تحصیـل بـه آن ور آب برویـد حواسـتان را جمـع کنیـد کـه دچـار این جـور کلاهبرداری هـا نشـده و به جـای رفتن به 

دانشـگاه سـر از اردوگاه کار اجباری درنیاورید.

ستاره آرژانتینی بالاخره قراردادش 
را با بارسلونا تمدید کرد

شانس طلایی 
»مسی«

»لیونل مسـی« ابتـدای هفته برای هشـتمین بار 
قـراردادش را بـا بارسـلونا تمدیـد کرد. با قـرارداد 
تیـم  در  آرژانتینـی  سـتاره  حضـور  جدیـد، 
کاتالانـی تا سـال 2021 قطعی شـد و او تا سـن 
سي وچهارسـالگی با پیراهن بارسـا بـازی خواهد 
کـرد. سـتاره کنونـی آبی  اناری هـا پـس از تمدید 
قـراردادش گفـت : »دوسـت دارم فوتبالـم را در 

بارسـلونا بـه پایان برسـانم.«
»خوسـپ ماریـا بارتومئـو«، رئیـس باشـگاه پس 
از تمدیـد قـرارداد مسـی گفـت : »از ایـن اتفـاق 
خشـنودیم. در تابسـتان بـه توافق رسـیده بودیم 
و تنهـا ارزش قرارداد مشـخص نشـده بـود که در 
نهایـت در مـاه جـاری ایـن اتفـاق افتاد. قـرارداد 
مسـی  دارد.  ارزش  یـورو  700میلیـون  جدیـد 
بهتریـن بازیکـن جهـان اسـت و تا سـال 2021 
در بارسـلونا خواهـد مانـد. او از بـودن در این تیم 
خشـنود اسـت.« مهاجم آرژانتینـی زمانی که در 
تیـم نوجوانـان بارسـلونا حضـور داشـت سـالانه 
60هـزار یـورو دریافت می کرد. او در سـال 2005 
حقـوق سـالانه اش بـه 3میلیـون یـورو افزایـش 
یافـت. دو سـال بعـد این رقـم به 7میلیـون یورو 
رسـید و در سـال های 2008، 2009 بـه ترتیـب 
باشـگاه  از  یـورو در سـال  8.5 و 10.5میلیـون 
دریافت کرد. دسـتمزد سـتاره آرژانتینی در سال 
2012 بـه 15.5میلیون یورو رسـید و این رقم در 
سـال 2014 بـه 22.8میلیـون یـورو افزایش پیدا 
کـرد. مسـی در سـال 2017 و در آخرین تمدید 
قـراردادش این رقم را به 40میلیون یورو رسـاند. 
سـتاره آرژانتینی در 12 سـال حضورش در بارسا 
توانسـت 30 عنـوان مختلف را کسـب کند؛ پنج 
تـوپ طـلا بـه دسـت بیـاورد و چهـار کفش طلا 
را تصاحـب کنـد. او در 602 بـازی 523 گل بـه 
ثمر رسـاند و 201 پاس گل داد. مسـی با تمدید 
قـراردادش می توانـد بـه افتخاراتـش در این تیم 
ادامـه  دهـد و فاصله اش را با دیگر بزرگان باشـگاه 

بارسـلونا بیشـتر کند.

اینجا کرمانشاه نیست، خراسان رضوی است، 7ماه پس از زلزله!
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گل سرسبد پشیمون ها

هیچ کسـی بـه انـدازه »رضـا حقیقـی«، مـزه تلـخ یـک 
اشـتباه فوتبالـی را نچشـید. او مـرد شـماره یـک خـط  
هافبـک پرسـپولیس بـود و در تیـم ملـی »کـی روش« 

جایـی بـرای خـودش دسـت وپا کـرده بـود تـا 
جایـی کـه با تیـم راهی مسـابقات جام جهانی شـد، ولی حقیقـی در میانه لیگ 

چهاردهـم بـه بهانه مشـکلات مالی، پرسـپولیس را ترک کـرد. حقیقی بعد از 
آن در مصاحبه اي جنجالی گفت: »هرکسـی جای من باشـد از پرسـپولیس 
مـی رود. دیگـر این جـا بـرای مـن جـای کار کردن نیسـت. هم بـه نفع من 
اسـت که بروم و هم باشـگاه. همین حالا هفت، هشـت تیم داخلی و یک 
تیـم خارجی مـرا می خواهند«. پیش بینی حقیقی درسـت از آب درنیامد. 
جدایـی از پرسـپولیس بـه نفعش نشـد. شـرایط به حـدی بـرای او بغرنج 
شـد کـه بعدها خـودش هم اعلام کـرد که جدایی از پرسـپولیس تصمیم 
درسـتی نبـود، ولـی زمانی که خیلی دیر شـد. حالا دیگر کسـی سـراغی 

از حقیقـی نمی گیـرد. او به تایلند رفت و یک سـالی هم به صـورت رایگان 
بـرای پدیـده مشـهد بـازی کـرد، ولـی حواشـی مختلفی کـه بـرای  هافبک 

خوش قـد و بـالاي مشـهدی به وجـود آمده بود همه نقشـه های زندگـی اش را 
نقش بـرآب کـرده بود.

ستاره سوخته

بزرگ تریـن حسـرتی کـه فوتبالی هـا بـرای یک 
بازیکـن در دهه 90 می خورنـد همین »پیام 

صادقیان« اسـت؛ بازیکنی پر از اسـتعداد با 
سـقفی محدود. صادقیان لیگ چهاردهم 
را بـا محرومیـت و هـل دادن داور شـروع کـرد و با تمریناتی پـر از خمیازه 
بـه اتمـام رسـاند. حواشـی ای که صبـر »کریم باقـری« را لبریز کـرد و در 
نهایـت کریـم بـه خاطـر بی انضباطـی او را از پرسـپولیس کنار گذاشـت. 
صادقیـان بعـد از پرسـپولیس سـراغ مربی قبل، تیم سـابق و دیـار پدری 
رفـت. »منصوریـان«، نفت تهـران، »علی دایی« و ماشین سـازی هیچ کدام 
موفـق بـه احیـای پیـام نشـدند. او بارهـا اعـلام کـرد کـه حاضر اسـت به 

تیـم »برانکـو« برگـردد و همه اشـتباهات گذشـته اش را جبـران کند، ولی 
پروفسـور هیچ وقـت بـه درخواسـت او پاسـخ مثبـت نـداد تـا او هـم تصمیم 

بگیـرد بـرای احیای خـود به ترکیه بـرود. او جـزو مردان اصلی تیمش نیسـت، 
ولـی در دو بـازی اي کـه در ترکیـه به میـدان رفته، نمایش خوبی داشـته اسـت.

به بهانه سربازی 

کاپیتـان دوم پرسـپولیس بـه بهانـه سـربازی، 
ایـن تیـم را ترک کـرد. به »عالیشـاه« دیگر 

مثـل سـابق بـازی نمی رسـید و او نقـش 
دسـت  از  را  برانکـو  تیـم  در  پررنگـش 
داده بـود. بـه همیـن بهانـه تـلاش کرد با سـرباز شـدن در تراکتورسـازی 
بدرخشـد. شـرایط عالیشـاه در تیـم رقیـب قهرمانـی پرسـپولیس خوب 
پیـش نرفت. خیلـی زود تراکتورسـازی از نقل وانتقـالات نیم فصل محروم 
شـد و حـالا یـک فصل اسـت که امیـد عالیشـاه بـازی نمی کند. فعـلًا او 
سرنوشـتی نامعلـوم دارد. اتفاقـات بـرای »نوراللهـی« هم مشـابه او پیش 

رفـت. او قـرار بـود چنـد مـاه بـه تیـم رقیـب بـرود و بعـد از پایـان دوران 
سـربازی به پرسـپولیس برگـردد، ولی محرومیت تراکتورسـازی، سرنوشـت 

نوراللهـی را طـور دیگـری رقـم زد. احمد بـا بازوبنـد کاپیتانی از پرسـپولیس 
رفـت و هنـوز به طور رسـمی برنگشـته و فقط دو بـازی در لیگ قهرمانان آسـیا 

بـرای پرسـپولیس انجـام داده اسـت. نوراللهـی حـالا بایـد از تلویزیون بـازی کردن 
»محسـن ربیع خـواه« را ببینـد، ولـی خـودش در مسـابقات حضور نداشـته باشـد.

برگشت با اشک و آه

رامیـن به حـدی روی تصمیـم جدایی از 
پرسـپولیس و رفتـن بـه ترکیـه مصمـم 
بـود کـه حتـی جـواب تلفـن برانکـو را 
هـم نمـی داد. »رضاییان« بعد از سـلفی 
گرفتـن بـا تـوپ و تانک، برگشـت و به 
نیمکت پرسـپولیس رسـید؛ البته برگشـت او به همین راحتی ها هم نبود 
و بـرای راضـی کـردن دل هـواداران و برانکـو بـه ضبـط ویدیویي پراشـک 

و آه روی آورد. رامیـن روزهـای خوبـی در برگشـت بـه تیـم تجربـه کـرد و 
بـا این کـه دقایـق زیـادی بـه میـدان نمی رفت، ولـی بسـیار تأثیرگذار بـود تا 

این کـه یـک درگیـری دیگـر صبر برانکـو را لبریز کـرد و رامین را به کلـی از تیم 
اخـراج کـرد. رضاییـان ایـن روزهـا در باشـگاه اوسـتنده بـازی می کند و بـه دنبال 

تحقـق رؤیاهایـش کیلومترهـا دورتـر از تهران و ورزشـگاه آزادی اسـت.

رفت و برگشت

آقـای گل بـرای لژیونـر شـدن پـس 
از لیـگ پانزدهـم یک بـار دور دنیـا 
را گشـت و همـه کار کـرد، ولـی 
در نهایـت فرصتـی بهتـر از ترکیـه 

نصیبـش نشـد. تصمیمی که پشـیمانی »طارمی« را به همراه داشـت 
و او با سـرافکندگی، مسـیرش را به سـمت پرسـپولیس برگرداند. مرد 
شـماره یک خط حمله و البته حاشـیه های پرسـپولیس دو فصل پیش 
بـه ترکیـه رفـت تا مقدمـات لژیونر شـدن در سـطح اول فوتبـال دنیا را 
آمـاده کنـد، ولـی دو ماه نشـده پشـیمان شـد و به تهـران برگشـت؛ البته 
ترکش هـای پشـیمانی او هم چنـان بـه باشـگاه صدمه می زنـد تـا او در کنار 
محرومیـت چهارماهـه و کلـی جریمـه نقـدی، قرمزهـا را از دو پنجـره نقـل و 

انتقالاتـی هـم محـروم کند.

نردبان سقوط

»مهـرداد  فوتبالـی  خاطـره  بهتریـن 
جهانـی 2014  جـام  بـه  پـولادی« 
بـا  کـه  فصلـی  برمی گـردد. 
پرسپولیس اسـتارت زد و در نهایت 

بـا تیـم ملـی، روزهـای رؤیایـی را پشت سـر گذاشـت. نمایـش خوب 
پـولادی در جـام جهانـی او را بیـن صد بازیکن برتـر دور گروهی جای 
داد. همیـن زوم شـدن نگاه هـا روی او باعـث شـد که به فکـر جدایی از 
پرسـپولیس بیفتـد. مهـرداد پـولادی از بند فسـخ یک طرفه قـراردادش 
اسـتفاده کـرد و بـا کلـی دردسـر از پرسـپولیس جـدا شـد. قطـر، مقصد 
پـولادی بـود. مهرداد پله های نزولـی را دو تا یکی پیمـود و همراه با تیمش 
بـه لیـگ پایین تـر سـقوط کـرد و در لیـگ دو قطـر بـازی کـرد و همین طـور 

آسـمانش تیره تـر شـد تـا این کـه حـالا دیگـر خبـری از او نیسـت.

درهای بسته باشگاه

اصلـی پرسـپولیس خیلـی  فانتزی بـاز 
رک و راسـت گفـت کـه بـه خاطـر 
پـول بیشـتر، پرسـپولیس را تـرک 
بـه  پـول  به جـز  کـرد. »سـروش« 

هیچ کـدام از هدف هـای دیگـرش نرسـید. حـالا هـم خبر رسـیده که 
در فهرسـت مـازاد تیمـش حضـور دارد و حتـی پیراهـن تیـم ملی را 
هـم به دسـت نیـاورد. او هفته گذشـته دو گل زیبا بـرای تیمش زد تا 
کمـی از زیـر فشـارها خارج شـود، ولی شـک نکنیـد که او ایـن روزها 
از رفتنش بدجور پشـیمان اسـت. سـروش می توانسـت بماند و به یکی 
از محبوب تریـن شـماره هفت هـای تاریخ پرسـپولیس تبدیل شـود، ولی 
سرنوشـت ایـن روزهایـش شـباهت زیـادی به سـناریوی فوتبالـی »محمد 
نـوری« دارد. بازیکنـی کـه وقتـی از قطـر خواسـت بـه پرسـپولیس برگـردد، 

درب هـای باشـگاه بسـته شـده بـود تـا مجبور شـود بـه تبریز بـرود.
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شـ فانتزی باز اصلی پرسپولیس خیلی رک و راست گفت که به خاطر پول بیشتر، پرسپولیس را ترک کرد. »سروش« به جز پول به هیچ کدام از 
هدف های دیگرش نرسید. حالا هم خبر رسیده که در فهرست مازاد تیمش حضور دارد و حتی پیراهن تیم ملی را هم به دست نیاورد. او هفته 
گذشته دو گل زیبا برای تیمش زد تا کمی از زیر فشارها خارج شود، ولی شک نکنید که او این روزها از رفتنش بدجور پشیمان است. 

دروازه بانی که این روزها حسابی 
برای استقلال می درخشد

پـا یـان
نیمکت  نشینی

قـرار بـود بـا دریافـت رضایت نامه از اسـتقلال 
تیمـی  هـر  در  نیمکت نشـینی  شـود.  جـدا 
می توانـد صبـر هـر بازیکنـی را لبریـز کنـد. 
آن  و  باشـد  اسـتقلال  تیـم  آن  اگـر  حتـی 
بازیکـن فیکـس »مهـدی رحمتی« باشـد که 
نیمکت نشـین کردن آن کار راحتی نباشـد. به 
همیـن دلیـل بود که »حسـین حسـینی« هم 
بالاخره از نیمکت نشـینی خسـته شـد و اوایل 
فصل بـه دنبـال رضایت  نامه  اش بـود. حال وروز 
بـه  امـا شـباهتی  ایـن هفته هـای حسـینی، 
ابتـدای فصل نـدارد. حالا نوبت رحمتی اسـت 
کـه صبـرش را آزمایـش کـرده و بدانـد تـا چه 
زمانـی می تواند نیمکت نشـینی را تـاب بیاورد. 
اتفاقی که شـاید خـودش و هواداران اسـتقلال 
اسـت  کوتاه مـدت  اتفاقـي  می کردنـد  خیـال 
و رحمتـی مثـل همیشـه خیلـی زود بـاز هـم 
شـماره یـک خواهـد شـد. این بار اما حسـینی 
آن قـدر خـوب کار کـرد و تا این جـای کار هیچ 
اشـتباهی انجـام نـداده تـا »شـفر« را بـه فکر 
تعویـض دروازه بـان بینـدازد. بـه قـول »مـک 
بعـد جدایـی  پسـت مشـهورش  و  درمـوت« 
از اسـتقلال، شـیر جـوان توانسـته جای شـیر 
پیـر را بگیـرد. آمـار هـم در میـان دو گزینه از 
حسـینی دفاع می کنـد و می گویـد او عملکرد 
بهتـری از کاپیتان اسـتقلالی ها داشـته اسـت.

-حسـینی از ابتـدای فصـل گذشـته تـا ایـن 
هفتـه 16 بـازی بـرای اسـتقلال انجـام داده 
اسـت. او در ایـن 16 بـازی هفـت کلین شـیت 

داشـته و 11 گل دریافـت کـرده اسـت.
-مهـدی رحمتـی از ابتـدای فصـل گذشـته تا 
ایـن هفته 27 بـازی برای اسـتقلال انجام داده 
اسـت. او در این 27 بازی 9 کلین شـیت داشته 

و 24 گل دریافـت کرده اسـت.
خلاصـه عملکـرد ایـن دو دروازه بـان از ابتدای 

فصـل گذشـته تـا الان به شـرح زیر اسـت:
حسـینی: 43درصـد کلین شـیت. 0،68 گل 

خـورده در هـر بازی
رحمتـی: 33 درصـد کلین شـیت. 0،88 گل 

خـورده در هـر بازی
آمـار نشـان می دهد که حسـینی توانسـته در 
یـک سـال اخیـر عملکـرد بهتـری از کاپیتـان 
مقابـل  بـازی  در  او  باشـد.  داشـته  اسـتقلال 
را  خـود  کلین شـیت  دومیـن  سـیاه جامگان 
هـم انجـام داد تـا اسـتقلال برخـلاف حملـه 
در دفـاع شـرایط خوبـی پیـدا کنـد و بتواند با 
اتـکا بـه گل هـای خـورده کـم تیمش بـا چند 
پیـروزی خـود را خیلـی زود بـه بـالای جدول 
برسـاند. فعلًا و تا اطلاع ثانوی شـرایط نیمکت 
روال  برعکـس  دروازه بان هـا  بـرای  اسـتقلال 
همیشـگی شـده اسـت. شـماره یـک بـر تـن 
حسـینی اسـت و ایـن رحمتی اسـت کـه باید 
منتظـر اتفاق ویـژه ای برای بازگشـت به قفس 

باشـد. توری 

درباره سرنوشت بازیکنانی که روزی قید حضور در باشگاه پرسپولیس را زدند

پشیمونی فایده نداره
علیرضا خسروی- دو مصاحبه با فاصله چند هفته ای از »بیرانوند« درباره جدایی از 
پرسپولیس در نیم فصل را بگذارید در کنار نمایش نیم بند او در مسابقات این فصل، 
جایی که هواداران قرمزها را مجبور کرد از او به عنوان دروازه بان چالش مانکن یاد 
کنند. حالا همه چیز در آستانه انفجار بود تا این که بیرانوند جرقه را زد. در مسابقه 
با پدیده مشهد در واکنش به اعتراض هواداران دستش را مقابل بینی اش قرار داد 

و از آن ها خواست تا ساکت شوند. همین واکنش کافی بود تا هواداران بیخیال مرد 
شماره یک دروازه تیم ملی شوند و کاملاً خودجوش دلشان بخواهد که بیرانوند از تیم 

جدا شود. در ادامه می خواهیم در مورد سرنوشت بازیکنانی حرف بزنیم که روزگاری 
خیلی راحت از پرسپولیس جدا شدند، ولی خیلی زودتر از چیزی که فکرش را بکنید 

پشیمان شدند!
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پاییز سحرانگیز)2(
فصل پاییز در جنگل های همدان  و در دامنه های الوند، مناظر سحرانگیزی را به نمایش گذاشته است نمــــا  هشــت
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ق  چشم و چراغ و محفلم اینجاست یا رضا

 هر جا سفر کنم دلم اینجاست یا رضا
 شرمنده ام از اینکه بپرسند کیستم

 از ذره کمترم نتوان گفت چیستم
 در پرتو کرامت خورشید زیستم
 روزی که نیستم به کنار تو نیستم

ـــذر گار  کبوترانن
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هدهد هشتایی ها
دوسـت نوجـوان مـن! هدهـد کانـون پـرورش فکـري کودکان و نوجوانان خراسـان رضوي با همکاری روزنامه هشـت به سـمت شـما پـرواز کرده تا شـما پرنده هاي شـجاع و زیبا را ببـرد به کوه 

قـاف. اگـر شـما هم بـه هدهد کمک کنیـد، ما زودتـر به آنجا مي رسـیم.
hodhod8@kpf-khr.ir  :پست الکترونیکي ما

زرنگ باش!

زرنـگ باش! یعنـی چی؟ خب تـو چطوری 
فکـر می کنـی؟ شـاید شـنیدی بعضی هـا 
بهت می گـن: معلمتـون کار تـو رو ندید؟! 
کار همـه رو جمـع کرد، نوبت تو شـد زنگ 

خـورد؟! زرنگ بـاش بابا!
یـا می گـن: نوبتـت افتـاد تـه صـف؟ تـو 
هـم واااااایسـادی تـااااا نوبتت بشـه؟!! باید 
هرجـور شـده خودتـو بکشـی جلـو! زرنگ 
بـاش! یا: زرنگ نیسـتی! آدم باید خودشـو 
نشـون بـده، یـه کاری کنـه تو چشـم بیاد، 
واسـه معلـم، مدیـر... هرکـی، بایـد زرنگ 
این هـا  زرنگـی،  از  منظـورم  ولـی  باشـی! 
نیسـت! اصـاً راسـتش این هـا رو زرنگـی 
نمی دونـم! چـی؟ فهمیـدی منظـورم چیه؟ 
خـب بگو! آهـا، فکـر می کنی منظـورم اینه 
کـه بلد باشـی کار یواشـکی انجـام بدی؟ 
همچیـن مامـان و باباهـه رو بپیچونـی کـه 
بویـی نبـرن؟! یـا پیچونـدن معلم هـا کـه 
می دونـم  می دونـم...  خوراکتـه؟!...  دیگـه 
بـه اینـام می گـن زرنگـی... ولی شـرمنده، 

منظـورم اینـا هم نیسـت!
اونیـه  زرنـگ  کیـه؟  می دونـی  زرنـگ، 
و  تـوی سـن  الان، درسـت  می دونـه  کـه 
سـال تـو، روی قله هـای فتـح دنیا ایسـتاده! 
می دونـه کـه هیـچ تـوان و انـرژی روحـی 
انـرژی اون برابـری نمی کنـه!  بـا تـوان و 
زرنگـی اینـه کـه تکلیفتو با خودت روشـن 
کنـی! این کـه همین طـوری درس نخونـی! 
همین طـوری نمـره نگیـری و همین طـوری 
انتخـاب رشـته نکنـی! زرنـگ اونیـه کـه 
و  درس  و  رفت وآمـد  این همـه  از  بدونـه 
کتاب چی می خـواد؟ زرنگ ها تکلیفشـون 
بـا خودشـون روشـنه! هدفشـونم معلومه... 
کـردن  تلـف  بـرای  وقتـی  همیـن،  بـرای 
نـدارن... زرنـگ اونیـه کـه خودشـو خوب 
می شناسـه... بی تعـارف می دونـه تـوی چی 
قویـه و تـوی چی ضعیف! می دونـه با همین 
قـوت و ضعف هـا می تونـه چـه قله هایی رو 
فتـح کنه. نقشـه راهـش بـراش معلومه. یه 
جـوری حـرف می زنـه انـگار جزء بـه جزء 
برنامـه پنج سـال دیگه اش بـراش معلومه. 
نگـران نمره هـای کم و زیاد نیسـت. نگران 
حرف هـای دور و بری هـا نیسـت. زرنگ ها 
رسـیدن  بـرای  می دونـن  دارن.  هـدف 
بایـد  رو  هـدف کـدوم درس هـا  اون  بـه 
بیشـتر بخونـن و کـدوم رو کمتـر. زرنـگ 
اونـی نیسـت کـه خوب بقیـه رو بشناسـه... 
زرنگ هـا خودشـونو خیلـی خیلـی خـوب 

می شناسـن. زرنـگ بـاش!

یادداشت
بهاره بهنام نیا

و من فکر می کنم...!
مدت هاست

در سرم جنگ است
و سـربازی مـدام در اندیشـه فتـح سـرزمینی دور، بنـد 

می کنـد... سـفت  را  پوتین هایـش 
سرباز دیگری دلش شور می زند...

یکی شان خسته است...
و یکی دیگرشان امیدوار...

مدت هاست
در سرم جنگ است

من آشفته ام
و به هر ایستگاهی که می رسم 
قطاری آن را رد کرده است...

آتشی در تنم زبانه می کشد که از هیچ رودی هراسان نیست،
رود چگونه می تواند شعله ها را آرام کند وقتی که خودش بی قرار دریاست...؟

 من آشفته ام
و احساس می کنم

تنم واقعاً به سرم نمی ارزد... 
سرم بزرگ است...

سر بزرگم درد می کند...
سر بزرگم از جولان این همه سرباز پریشان درد می کند...

من آشفته ام
و فکر می کنم

هیچ چیز غم انگیزتر از این نیست
که گردانی

فرمانده اش را گم کرده باشد...

مژده مقیسه
عضو نوجوان کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شماره هفت مشهد.

هوای بارانی
هوا بوی باران گرفته 

زمین بوی یار 
دلم سرد و سخت و پر از انتظار 

هوا بوی باران گرفته 
ولی باز نیست 

در این اوج دلتنگی ام 
زمانی برای سرآغاز نیست 

در این کوی دلتنگی ام 
تو پایان راهی 

تو در پرتوی آفتاب  
غمی بی کرانی

تو آن شور شیرین
همان عشق نابی 

بیا تا نویسم 
دلم را به نامت عزیزم

چرا تو سراسر 
پر از التهابی

آیدا پاکزاد
عضو کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شماره هشت مشهد.

تعبیر می شوم... 
دارم غروب جمعه  دلگیر می شوم

با عشق و قلب و عاطفه درگیر می شوم

در من نشانی از خوشی و شادی ام نگیر
وقتی که در جوانی خود پیر می شوم

روح مرا به فاصله آلوده کرده اند
تنها میان دست تو تطهیر می شوم

سرمای دوری ات بدنم زمهریر کرد
بازآ! که با نگاه تو تبخیر می شوم

اشکی نمانده که بدود روی گونه ام
وقتی خودم، زچشم سرازیر می شوم

خواب تو را کنار خودم باز دیده ام
یعنی کنار امن تو تعبیر می شوم؟

مهدی حیدری
 عضو نوجوان انجمن ادبی آفتاب کانون پرورش فکری.

قاب نقاشی
صورتی زیبا کشیدم، یوسفی دلگیر شد

قاب نقاشی گمانم با قلم درگیر شد
خواستم از خاک بنویسم که باران سر گرفت
خاک ها گل شد، هجوم گل و دیگر دیر شد

آن جوانی را که گریان بر درختی تکیه زد
خاطرت باشد شنیدم آن جوان هم پیر شد
آن اسیری را که عاشق بر اسارت می برند

روح او آزاده و دستان او زنجیر شد
صاحب آز و طمع را حرص عالم سیر کرد

لیک آن درویش مفلس با کمی نان سیر شد
چشم های آسمان هر روز شاهد می شود

بادی آمد جان دشتی ناگهان تسخیر شد

اعظم یوسف زاده
عضو مکاتبه ای مرکز آفرینش های ادبی.

کاغ قصه ها
کاغ جار زد

سکوت قلب عاشقان خسته را
کاغ جار زد

که سهم این کاغ از جهان
همیشه، تا ابد، همین

خبر رساندن است
که سهم قصه از جهان به سررسیدن و کاغ...

صبر او به سر رسیده است...
ولی هنوز جار می زند

خبر ندارد او
که شعر تازه ای شده

و روی دفترم چکیده است
چکیده است و می چکم به روی دفترم

که سهم من از این جهان
همیشه بغض، شعر، مزمه

و از درون چشم خود چکیدن است
مطهره جعفري
عضو نوجوان کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شماره یک مشهد.
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