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شماره 564

تکتـم دره کـی |  حتمـاً دقـت کرده ایـد کـه بعضـی کارهـا در دنیا بازی های دوسـر بـرد هسـتند، یکـی از مهم تریـن این بازی ها دوسـت 
شـدن بـا طبیعـت اسـت. نتیجه دوسـتی با طبیعـت هم حـال خوبی اسـت که نصیـب خودتـان می کنیـد، هم حال اساسـی اي اسـت که 
بـه طبیعـت می دهیـد؛ البتـه در ایـن ماجـرا به عده دیگـری هم لطـف کرده ایـد، به همـه آدم هایی کـه روی زمیـن زندگی می کننـد و در 
اسـتفاده از طبیعـت بـا هـم شـریک هسـتید و حتی لطف شـما شـامل حـال آدم هـای نسـل های بعد هـم می شـود، آن هایی که شـما را 
نخواهنـد دیـد، ولـی نظرشـان در مـورد شـما بنا بر سـرمایه ای اسـت که به جـا خواهید گذاشـت. بـرای همه ایـن خوبی ها خوب اسـت به 
فکـر راه هایـی باشـیم کـه این همـه لذت و نشـاط را یکجـا ببریم. به دنبال پیشـنهاد هایی باشـیم که مزه شـیرین یـک بازی دوسـر برد را 
زیـر زبانمـان بیـاورد. ممکـن اسـت قبل از ایـن هم به برخـی از ایـن راه حل ها فکـر کرده اید و بعضـی از آن ها برایتـان تکراری باشـد، ولی 

خـب دوبـاره مـرور کـردن آن ها باعـث می شـود انگیزه مان بـرای حرکت کردن بیشـتر شـود و تصمیمـات جدی تـری بگیریم. 

هرچقدر درخت بکاریم کم است

واقعاً کسـی هسـت کـه از دیدن یک درخت شـکوفه زده 
در بهـار بـه هیجـان نیایـد و از نـگاه کـردن بـه سـبزی 
درخـت در تابسـتان لـذت نبـرد؟ بـه نظـر شـما کسـی 
پیـدا می شـود کـه زرد و قرمـزی برگ هـای پاییـزی را 
نـگاه کنـد و بی تفـاوت بگـذرد؟ اصـاً همیـن سـه مـاه 
زمسـتان کـه درخت هـا دیگر هیچ بـرگ و بـاری ندارند 
بازهـم قشـنگ اند بازهـم جای خوبی برای نشسـتن برف 
هسـتند و می دانیم حالا که سـاکت شـده اند دارند برای 
بهـار آمـاده می شـوند و کاسـه ای زیر نیم کاسـه اسـت. 

هرچقـدر درخـت بکاریـم کم اسـت. در روزهـای نزدیک 
بـه بهار نهال هـای رایگان را در شـهر می توانیـد از مراکز 
وابسـته بـه شـهرداری دریافـت کنیـد. درخـت بکاریـد 
و حیـن کاشـتن بـا او صحبـت کنیـد، بـه او سـفارش 
کنیـد که سـایه اش بـرای همـه اسـت، بگویید تـا وقتی 
ریشـه هایت قوی نشـده اسـت بلندپـروازی نکن و شـاخ 
و بـرگ اضافـی اطـراف خودت درسـت نکن، تـازه اول و 
به محـض این کـه نهـال را در دسـت گرفتیـد می توانیـد 
یـک اسـم هیجان انگیـز هـم بـرای او بگذاریـد. کاشـتن 
درخـت یـک باقیات الصالحات اسـت؛ یعنی بعـد از مرگ 
هـم اجـر و پـاداش اسـتفاده از آن بـه کسـی کـه آن را 
کاشـته می رسـد، پـس هر درختـی را می توانیـد به نیت 

چنـد نفر از کسـانی کـه دوستشـان داریـد بکارید. 

خودتان را سفیر طبیعت بدانید

و  زمیـن  قبـال  در  کـه  کارهایـی  کمتریـن  از  یکـی 
موجـودات زنـده دیگـر می توانیم انجام بدهیم این اسـت 
کـه حواسـمان را بیشـتر جمـع کنیـم و هـر وقـت قصد 
داریـم زبالـه ای را بیرون بریزیـم یک بار دیگـر آن را نگاه 
کنیـم، زباله هایـی را که تجزیه نخواهند شـد در طبیعت 
رهـا نکنیـم. جمع کردن این زباله ها کار سـختی نیسـت 
و بـا همراه داشـتن یک کیسـه به راحتی انجام می شـود. 
حتـی اگـر سـایر اعضـای خانـواده حواسشـان بـه ایـن 
موضوع نیسـت، شـما خود را سـفیر طبیعـت در خانواده 
بدانیـد و هـر وقـت وسـایل یـک طبیعت گـردی هرچند 
برداشـتن  بـه  حواسـتان  می کنیـد  آمـاده  را  کوچـک 

کیسـه های مناسـب بـرای جمـع آوری زباله هـا باشـد. 
کار دیگـری کـه در همیـن راسـتا می شـود انجـام داد 
تفکیـک کـردن زباله هاسـت. ممکـن اسـت تابه حـال در 
خانـواده شـما به هـر دلیلی بـه این موضـوع کمتر توجه 
شـده باشـد، ولی حـالا که تصمیـم گرفته اید بـا طبیعت 
بـرای تفکیـک  از قبـل دوسـت شـوید، فکـری  بیـش 
زباله هـا کنیـد. تفکیـک نکـردن زباله هـا کـوه بزرگـی از 
آن هـا را تشـکیل می دهـد کـه تـا سـال ها باید بـر پیکر 
زمیـن و طبیعـت سـنگینی کنـد و ایـن میراث مـا برای 

نسـل های بعـد می شـود. 

قمقمه به جای بطری آب معدنی

برخـی چیزهایـی کـه مـا بـه آن عـادت کرده ایـم اصـاً 
نشـان دهنده  هـم  اصـاً  و  نیسـت  خوبـی  عادت هـای 
پاسـتوریزه یا شـیک و مجلسی بودن نیسـت. باید هرچه 
زودتـر فکـری برای ایـن عادت های نادرسـتمان بکنیم و 
بـا جایگزین های مناسـب زودتر خودمـان را تغییر دهیم. 
اتفاقـاً روزهای نزدیک به سـال جدید بـرای برخی از این 

عادت هـا فرصـت خیلـی خوبی اسـت. 
عـادت اول ایـن اسـت کـه هر وقت تشـنه می شـویم، به 
اولیـن سـوپرمارکت کـه برسـیم یـک بطـری آب معدنی 
می خریـم. ظاهـر ایـن کار هیـچ اشـکالی نـدارد، ولـی 
وقتـی بـه حجـم بطری هـای تجزیه ناپذیـری کـه تولیـد 
می شـود فکـر کنیـم به اشـکالات زیـاد آن پـی خواهیم 
بـرد. جایگزیـن آن می توانـد یـک قمقمـه خوشـگل و 
دوست داشـتنی باشـد کـه حسـابی هـم به دل بنشـیند 

و آن را عضـو ثابـت کیفمـان کنیـم. 
عـادت دیگـر ایـن اسـت کـه هـر وقـت بـه آب سـردکن 
ببینیـم و  لیوان هـای یک بارمصـرف را  بایـد  می رسـیم 
اگر نباشـد به حسـاب کـم کاری و بی حواسـی مسـئولان 
آن خواهیـم گذاشـت. درحالی کـه بـا هر بـار آب خوردن 
و بیـرون ریختـن یـک لیـوان یک بارمصـرف کلـی حـال 
لیـوان  می توانـد  آن  جایگزیـن  را می گیریـم.  طبیعـت 

کوچکـی باشـد کـه همراهمـان داریم. 
آخریـن عـادت هـم گرفتـن و انبـار کـردن کیسـه های 
پاسـتیکی اسـت. اگـر در یک سـاعت از سـه فروشـگاه 
مختلـف خریـد می کنیـم بـه همـان تعـداد کیسـه های 
پاسـتیکی می گیریـم و اصاً به سـرانجام این کیسـه ها 
همراهمـان  کیـف  وقت هـا  خیلـی  نمی کنیـم.  فکـر 
هسـت و چیـزی کـه خریده ایـم حجـم زیـادی نداشـته 
و به راحتـی در کیفمـان قـرار می گیـرد. حتـی اگـر ایـن 
راه هـم جایگزیـن خوبـی نباشـد، می توانیم یک کیسـه 
پارچـه ای داشـته باشـیم و همیشـه بـا همـان کیسـه به 

برویم.  خریـد 

اتوبوس به جای خودروی شخصی

درسـت اسـت کـه هنـوز بـه سـن قانونـی بـرای رانندگـی 
نرسـیده ایم، ولـی خیلی وقت هـا والدینمان به خاطـر کار و 
کاس هـای مـا خـودرو را به خیابـان می آورند. خوب اسـت 
در ایـن مواقع به آن ها پیشـنهاد اسـتفاده از اتوبـوس را داده 
و بگوییـد ترجیـح می دهـم بـا متـرو و اتوبـوس بـروم. باور 
کنید از این همه مهربانی اشـک در چشـمان طبیعت حلقه 
خواهـد زد و بـا عاشـقانه ترین نگاه ها شـما را بدرقه می کند. 
آخـر چـه چیـزی بهتـر از این کـه نفس هایش را به شـماره 
نمی اندازیـد و دود بـه حلـق او نمی فرسـتید، طبیعت حتماً 

قـدر مهربانی شـما را خواهد دانسـت. 

امدادگر طبیعت باشیم

وقت هایـی هم هسـت که لازم می شـود دسـت به کار شـده 
و حـال طبیعـت را از وخامـت خارج کنیم؛ مثاً دسـتکش 
دسـتمان کنیـم و زباله های اطـراف رودخانـه اي را به کمک 
رفقـای خوبمان جمـع آوری کنیم. با ایـن کار نقش امدادگر 
را بـرای طبیعت دارید و می توانیـد اصاً گروهي خودجوش 
باشـید و هرچنـد وقـت یک بـار ایـن کار را تکرار کنیـد. در 
خیلـی از نقاط کشـور چنیـن گروه هایی وجـود دارد، ولی با 
توجـه به حجم زباله های رهاشـده در طبیعـت هم چنان به 

ایـن حرکت هـای گروهی خـوب و مفید نیاز اسـت. 

خط قرمزها کجاست؟

قبـل از ایـن گفتیم که تـا می توانید درخت و گیـاه بکارید. 
حفـظ کـردن گل و گیاه هـا هم مهم هسـتند. تاش کنیم 
کـه باعث وبانـی نابـودی هیـچ گل و گیاهی نشـویم؛ البته 
هرکـس به انـدازه خـودش ممکن اسـت در صدمـه زدن به 
گل و گیاه ها سـهیم باشـد، یکی با قطع درختان و دیگری 
که ما باشـیم با لگد کردن چمن ها، یادگاری نوشـتن روی 
درخـت و... بعدازایـن تصمیـم بگیریم بیشـتر از قبل هوای 

سـبزینه های اطرافمان را داشـته باشیم. 

راه های عملی برای آن که حال طبیعت بهتر باشد

رفیق فابریک طبیعت
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 لایحه ای که پس از
هشت سال تکلیفش 

روشن می شود

 حمایت از کودکان
در دست مجلسی ها

مروری بر آثار اعضاي 
انجمن ادبي مهتاب

آشوب
 تنهایی

دو قطعه
4

 رفیق فابریک

طبیعت

راه های عملی برای آن که حال طبیعت بهتر باشد
ت کرده اید که بعضی 

حتماً دق

ی 
دنیا بازی ها

ها در 
کار

ی از 
سر برد هستند، یک

دو

ن بازی ها 
ن ای

مهم تری

ن با طبیعت 
دوست شد

است

ت که 
وقت هایی هم هس

ت به کار 
شود دس

م می 
لاز

را از 
طبیعت 

ل 
شده و حا

ج کنیم
وخامت خار

واقعاً کسی هست که 

از دیدن یک درخت 

شکوفه زده در بهار به هیجان 

نیاید و از نگاه کردن به 

ی درخت در تابستان 
سبز

لذت نبرد؟ 
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کارگاه شعر »هشت«

 قافــــــــــیه
زنگ شعر است

  

         روی خط  هشـت      

نائب رئیـس فراکسـیون زنـان مجلـس از  احتمـال رفتـن لایحـه »حمایت از 
حقـوق کـودکان و نوجوانـان« در هفتـه اول اسـفند به صحـن علنی مجلس 

داد. خبر 

لایحه هایی که روی هوا مانده است

آن طـور کـه در رسـانه ها آمـده اسـت لایحـه حمایـت از حقـوق کـودکان و 
نوجوانـان بـا هـدف حمایـت از افـراد زیـر 18 سـال و پیشـگیری از جـرم و 
جنایـت علیـه مـا کـودکان و نوجوانـان در سـال 1391 بـه مجلـس شـورای 

اسـامی بـراي بررسـی از سـوي دولـت ارائه شـد؛ البتـه ماجرای 
این لایحه از سـال 1388 شـروع شـده و رفت وبرگشت های 

آن بیـن مجلـس و قـوه قضاییـه از آن موقـع تـا حـالا 
ادامـه دارد و بـه همیـن خاطر  تکلیـف آن هم چنان 

مشـخص نشـده اسـت، امـا براسـاس گفته هـای 
ایـن  مجلـس،  زنـان  فراکسـیون  نائب رئیـس 
فراکسـیون خودشـان را جای بچه هـای بی پناه 
گذاشـته و تصمیـم گرفته اند به جـای کودکانی 
کـه توان دفـاع از خودشـان را ندارنـد، تصویب 
حمایـت را با جدیت پیگیـری کنند و امیدوارند 
ایـن پیگیری هـا نتیجـه داده و ایـن هفته لایحه 

در صحـن علنـی مجلـس ارائه شـود و پـس ازآن 
بـا گرفتـن امضـای نماینـدگان، ایـن لایحـه را در 

اولویت هـای بررسـی و بـا قیـد دوفوریـت در صحـن 
علنی بـراي تصویـب قـرار دهند. 

این لایحه قرار است چه کار کند؟

عـرض شـود خدمت تـان ایـن لایحـه که مـا داریـم در 
قوانینـي  از  مـوردش حـرف می زنیـم مجموعـه ای 

اسـت کـه قـرار اسـت بـه کمـک مـا بروبـچ آمده 
از مـا  برابـر مـواردی ماننـد کـودک آزاری  و در 
دفـاع کننـد؛ البتـه تنهـا موضـوع کـودک آزاری 
کـه ایـن روزهـا یکـی از بحث هـای داغ جامعـه 
هـم اسـت، در ایـن قوانیـن دیـده نشـده اسـت 
و قانون گـذاران و حقوق دانـان بـه موضوع هـاي 
دیگـری مثـل حـق سرپرسـتی، فـرار از خانـه، 

زندانـی بـودن والدیـن، خشـونت مسـتمر کـه به 
زبـان مـا می شـود خشـونتی که از گذشـته بـوده و 

در آینـده هم احتمـال ادامه اش وجـود دارد، عدم ثبت 
ولادت کـه معنـی اش نگرفتن شناسـنامه برای بچه اسـت، 

رفتـار بـد، سوء اسـتفاده از بچه هـا و بیـگاری کشـیدن از آن ها، 
نادیـده گرفتـن عمدی سـامت و بهداشـت روانی و جسـمی کودکان، 

جلوگیـری  از تحصیـل آن هـا، خریدوفـروش کـودکان و فعالیت 
مجرمانـه به وسـیله کـودک توجـه کرده انـد. هم چنیـن در 

ایـن لایحـه پیش بینی شـده اسـت کـه کـودکان هـم 
می تواننـد اعـام شـکایت کنند و والدینـی که مرتکب 

جـرم کـودک آزاری می شـوند از سرپرسـتی کـودک 
خود محروم خواهند شـد و در صورت بدسرپرسـتی 
والدیـن، کـودک از خانـواده جدا شـده و به مقامات 

قضایـی واگذار شـود.

چرا به این لایحه احتیاج داریم؟

شـاید بـا توجـه بـه خبرهایـی کـه در ایـن چنـد ماه 
گذشـته در مورد کـودک آزاری یا کودکان بدسرپرسـت 

شـنیده اید بـا خودتـان بگوییـد کـه خـب چرا مجلسـی ها 
هرچـه زودتـر بررسی هایشـان را تمـام نمی کننـد و این لایحه 

را امضـا نمی زنند، اما مجلسـی ها هـم برای خودشـان حرف وحدیثی 
دارنـد و می گوینـد کـه خیلـی هـم مـوارد آمـده در این لایحه جدید نیسـت 
و اگـر این همـه بنـد و قانـون و تبصـره بـرای توجـه بـه کـودک آزاری و بـالا 
بـردن مجـازات ایـن جـرم اسـت، خـوب فقـط یـک قانـون در همیـن مورد 

تصویـب کنیم و دسـت از ایـن لایحه بازی هـا برداریم، اما موافقـان این لایحه 
می گوینـد کـه در قانـون ما کمبودهـای زیادی در مـورد حمایـت از کودکان 
وجـود دارد و بـه خاطـر همین کمبودهـا در مقابل والدینی کـه کودکان خود 
را آزار و اذیـت مي کننـد تقریباً کاری نمی توانیـم انجام بدهیم و اتفاقاً تصویب 
ایـن لایحـه خیلـی هم واجب اسـت، چـون با وجـود قانون دیگر لازم نیسـت 
کسـی شـکایت کنـد و به عنـوان مجرم می تـوان با این افـراد برخورد کـرد. از 
طـرف دیگـر موافقـان ایـن طرح می گوینـد به جای برخـورد احساسـی با این 
مسـئله و پخـش آن در فضای مجـازی و فراموش کردن کودکان آسـیب دیده 
پـس از مدتـی کوتـاه بهتـر اسـت بـه حمایـت کـودکان از جنبـه قانونـی 
نـگاه کـرد، چـون وقتی قانون وجود داشـته باشـد، هـر فردی 
می توانـد به عنـوان یـک شـهروند مقابـل کـودک آزاری 

بایستد. 

مسئولیت اجتماعی مؤثرتر از قانون 

کـه  هسـتند  مسـئولانی  دیگـر  طـرف  از 
کاری  قانـون  دسـت  از  تنهـا  می گوینـد 
برنمی آیـد و بـا تعییـن مجـازات سـنگین 
ماننـد  معضاتـی  بـا  نمی تـوان  به تنهایـی 
بایـد در  بلکـه  برخـورد کـرد  کـودک آزاری 
مـورد مسـائل اجتماعـی فرهنگ سـازی کرد و 
بـا آمـوزش و اطاع رسـانی ناهنجارهـا را اصاح 
مسـئولیت  افزایـش  از  آن هـا  هم چنیـن  کـرد، 
اجتماعـی صحبـت می کننـد و می گوینـد بـا افزایش 
مسـئولیت اجتماعی در مـردم در این گونه جرم هـا زودتر به 
نتیجـه می رسـیم. بـه گفته این افـراد 80 تـا 90 درصد 
از کودک آزاری هـا در جامعـه خفیف اسـت و دیده 
نمی شـود و می تـوان بـا گفت وگـو و آمـوزش 
هنجارسـازی کرد و مسـائل را برطرف کرد. 
کاری که بیشـتر از این که کار قانون باشـد 
کمپین هـا  و  اجتماعـی  نهادهـای  کار 
اسـت. در مقابـل عده ای هـم می گویند 
رفتـن ایـن راه سـال های زیـادی طـول 
کـودکان  میـان  ایـن  در  و  می کشـد 
بسـیاری وجـود دارنـد کـه در شـرایط 
سـختی زندگـی می کننـد و همین حالا 

بـه کمـک فـوری احتیـاج دارند. 

تکلیف ما بچه ها چیست؟

درسـت اسـت نائب رئیـس فراکسـیون زنـان مجلـس 
در دفـاع از ایـن لایحـه گفتـه اسـت کـه دارند به جـای ما 
کودکان که صدایی برای مطالبه و خواسـت خویش 
نداریـم تـاش می کننـد، اما ما ضمن تشـکر از 
ایشـان خدمـت شـما عـرض می کنیـم که 
اصـاً و ابـداً این بی صدایی خوب نیسـت 
و مـا کودکان ایـن دوره و زمانه نباید در 
حـد یک هویج بـا مشـکات خودمان 
کـه  به خصـوص  و  کنیـم  برخـورد 
بیشـتر از بعضی بزرگ ترهـا به فضای 
مجازی دسترسـی داریـم و می توانیم 
گـوش  بـه  را  درخواسـتمان  و  صـدا 
مسـئولان برسـانیم، فقط کافی اسـت 
در کنـار پیگیـری بازی هـای رایانـه ای و 
اخبـار لیگ های فوتبـال ایرانـی و خارجی 
کمـی هـم نسـبت بـه سرنوشـت و حقـوق 
خودمـان حسـاس باشـیم و بـا پیگیری مسـائلی 
ازاین دسـت سـردربیاوریم کـه چـه خبـر اسـت و چـه 
حق وحقوقـی در قانـون بـرای  مـا دیـده  شـده اسـت و در چـه 
جاهایـی احتیـاج به کمک و تجدیدنظـر داریم و آن وقت بـا یادگرفتن راه های 

مدنـی صدایمـان را بـه گوش مسـئولان برسـانیم.

لایحه ای که پس از هشت سال تکلیفش روشن می شود

 حمایت از کودکان
در دست مجلسی ها

مهـدی آخرتـی | درودی می فرسـتم بـه دوسـتان عزیـزم. حـال و احوالتان چطور اسـت؟ این 
روزهای زمسـتانی که شـکر خـدا برف زیادی هم در بیشـتر مناطـق ایران باریده اسـت، لطفاً 
بیشـتر از خودتـان مراقبـت کنید که خدایی نکـرده گرفتار سـرماخوردگی نشـوید و از هوای 
زمسـتانی و برفی و بارانی برای شـعر گفتـن بهره ببرید. هفته پیش صحبت هایـی درباره قافیه 
در شـعر نیمایـی کردیـم، نیما بـه قافیه »زنگ مطلب« می گفـت، به نظر او قافیـه، رکن مهمی 
در شـعر نیمایی بود، اما همان طور که گفتم، در شـعر نیمایی ممکن اسـت قافیه آورده نشـود و 
شـاعر بدون قافیه شـعر را تمام کند. بعد از نیما، شـاگردان او هم در استفاده از قافیه تقریباً راه 
نیمـا را در پیـش گرفتند، اما در شـعر بی وزن یا »سـپید«، قافیه شـکل دیگـری دارد که امروز 
در ایـن مـورد صحبت خواهم کـرد. اگـر آماده اید، بدون معطلی سـراغ بحث اصلـی می روم.

تیتری که تکرار می شود
 

از وقتـی مـا و شـما دسـت چـپ و راسـتمان را شـناخته ایم هرچند ماه 
یک بـار خبـری در مـورد بحـران آب در رسـانه ها منتشـر شـده و ما هم 
چیزکـی دربـاره اش می شـنویم. در این جـور مواقـع معمـولاً نگاهـی بـه 
چـپ و راسـتمان کـرده و آب دهنمـان را قـورت داده و بـا خودمان فکر 
می کنیـم کـه چقدر تشـنه هسـتیم بـه همین خاطـر جسـتی می زنیم 
دم در یخچـال و بطـری آب را برداشـته و در یـک حرکـت تـا تـه سـر 
می کشـیم بعـد هـم بطـری را روی کابینـت رها کـرده و بی خیـال آب و 
بحـران آب بـه اتاقمان برمی گردیـم و اگر در این میـان مادرمان خانه دار 
باشـد ممکـن اسـت تذکری دربـاره بطری یـا در یخچـال دریافت کنیم، 
امـا کمترین هشـداری در مـورد بحـران آب نخواهیم شـنید و همه چیز 
فرامـوش می شـود تا دوباره رسـانه ها چیـزی درباره بحـران آب و بی آبی 

تیتـر بزنند.

ماجرا مهم تر از یک تیتر است 
شـاید بیشـتر مـا بـه تیترهـای جورواجور رسـانه ها در مورد حـوادث مختلف عـادت کرده ایـم و همان قدری که برای گم شـدن جوراب یک سـلبریتی 
وقـت می گذاریـم، بـرای تیتـری در مـورد بحران آب هم کمی بیشـتر یا کمتـر وقت گذاشـته و درنهایت چندتا لایک و بیـگ لایک خرجش می کنیم 
ولـی ماجـرای بی آبـی در ایـران خیلـی مهم تـر از چنـد تیتـر در رسانه هاسـت و یک تنـه بـرای خـودش یک بحـران ملی اسـت. بحرانی کـه می تواند 
آینـده مـن و شـما را سـیاه کـرده و نه تنهـا بیابان نشـینمان کند کـه وادارمـان کند به جای هـر چیز، بـرای خرید آب هزینـه کنیم و کم کم اسـم مان 
بـرود تـوی دارودسـته کشـورهای خشـک و بی آب وعلـف! اگـر باور نداریـد می توانید بـه اخباری که به تازگـي در مورد بحـران بی آبی در ایران منتشـر 
شـده اسـت، توجـه کنیـد. آن طور که در رسـانه ها آمده اسـت »حـدود 140 میلیـون نفر در دنیای فعلـی، گرفتار بحران آب هسـتند. تا سـال 2025 
در حـدود 820 میلیـون نفـر در 60 کشـور دنیـا، دچار بحران تشـنگی و خشکسـالی می شـوند.« ایـن خبر یکـی از ده ها برآورد مؤسسـات بین المللی 

اسـت. تحلیلـی کـه هنـوز نه تنها دربـاره اش خیلی نشـنیده ایم بلکه چندان هـم باورش نداریـم و عمق ترسـناک بودنـش را درک نکرده ایم. 
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 بحران آب
مهم  ترین بحران   زیست  محیطی  

ما که دسـت اندرکار آب و دانش آب نیسـتیم، اما لازم هم نیسـت خیلی توی این موضوع سررشـته 
داشـته باشـید تـا حـرف کارشناسـان را بـاور کنیـد کـه از بحـران آب به عنـوان یکـی از مهم  تریـن 
بحران  هـای زیسـت  محیطی آینـده نـام می برنـد و معتقدنـد کـه یکـی از چالش هـای بـزرگ آینـده 
مواجه شـدن حکومت  هـا بـا بحـران کمبـود آب اسـت؛ بحرانـی سـنگین کـه در جهان شـلوغ وپلوغ 
کنونـی بـه بهانـه ای بـرای گرفتـن امتیـازات از کشـورهای تشـنه تبدیل خواهد شـد. شـاید باورتان 
نشـود، امـا همیـن حـالا کـه مـن و شـما داریـم احتمالاً ایـن بحـران را سـبک و سـنگین می کنیم 
شـرکت  های چندملیتـی هسـتند که بـه دنبال سوءاسـتفاده از این بحـران و تجاری کـردن این ماده 
حیاتـی افتاده انـد؛ بـراي مثـال بانـک جهانـی تـا الان بـا اجـرای طرح  هـای آب، بیـش از 20میلیارد 
دلار سـرمایه  گذاری کـرده اسـت؛ معامله ای کـه به گفته کارشناسـان یکی از تجارت هـای دندان گیر 
آینـده اسـت و سـودی بـه ارزش 1000میلیـارد دلار را نصیـب ایـن سـازمان خواهد کـرد و در برابر 

زیانش سـهم کشـورهای تشـنه و کـم آب جهان خواهد شـد.
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به گفته کارشناسان کاهش 
موجودی آب برای هر نفر 

در سال به کمتر از ۱۰۰۰ مترمکعب 
نشانه بحران جدی آب است

ترسناک تر از حمله موجودات فضایی و زنده شدن دایناسورها چی می تونه باشه؟

هیولای خشکسالی
فاطمه نیک   | تصور کنید که گزارشگري سراغ شما آمده و ازتان می پرسد توی زندگی از چه چیزی خیلی می ترسید؟ یا این که فکر می کنید در آینده ممکن است چه اتفاق بدی 

برایتان بیفتد؟ یا این که چه بلایایی را اصلاً و ابداً دوست ندارید تجربه کنید؟ جوابتان چه خواهد بود؟! ممکن است در پاسخ از مواردی مانند حمله موجودات فضایی و زنده شدن 

دوباره دایناسورها نام ببرید، اما خیلی بعید است که در جواب این سؤال ها به جنگ برای آب و خشکسالی اشاره کنید! نمی دانیم شما میانه تان با آب و کم آبی چطور است و اصلًا 

می توانید زندگی بدون آب را تصور کنید یا نه؟! ولی با کمال تأسف باید خدمت تان عرض کنیم که پاسختان به سؤالات بالا هرچه باشد فرقی نمی کند، چون آن چه بیشتر از همه 

آینده ما را تهدید می کند نه حمله موجودات فضایی است و نه زنده شدن موجودات ماقبل تاریخ! بلکه بحران آب و خشکسالی است که در انتظار ما نشسته و آینده مان را تهدید 
می کند. 
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شم به گفته کارشناسان کاهش موجودی آب برای هر نفر در سال به کمتر از ۱۰۰۰ مترمکعب نشانه بحران جدی آب است. سال ۱4۰۰ سرانه آب هر ایرانی به حدود ۱۰۰۰ مترمکعب می رسد 

و این یعنی شروع فاجعه اي بزرگ. بااین حال هم چنان اعلام می شود که ۹۰درصد آب در کشاورزی با کمترین نتیجه و بهره به هدررفته و مجوز ساخت نیروگاه های سیکل ترکیبی، یعنی 
نیروگاه هایی که با منابع آبی برق تولید می کنند، نیز به عنوان قاتل منابع آب هم چنان صادر می شود

ماجرا مهم تر از یک تیتر است 
شـاید بیشـتر مـا بـه تیترهـای جورواجور رسـانه ها در مورد حـوادث مختلف عـادت کرده ایـم و همان قدری که برای گم شـدن جوراب یک سـلبریتی 
وقـت می گذاریـم، بـرای تیتـری در مـورد بحران آب هم کمی بیشـتر یا کمتـر وقت گذاشـته و درنهایت چندتا لایک و بیـگ لایک خرجش می کنیم 
ولـی ماجـرای بی آبـی در ایـران خیلـی مهم تـر از چنـد تیتـر در رسانه هاسـت و یک تنـه بـرای خـودش یک بحـران ملی اسـت. بحرانی کـه می تواند 
آینـده مـن و شـما را سـیاه کـرده و نه تنهـا بیابان نشـینمان کند کـه وادارمـان کند به جای هـر چیز، بـرای خرید آب هزینـه کنیم و کم کم اسـم مان 
بـرود تـوی دارودسـته کشـورهای خشـک و بی آب وعلـف! اگـر باور نداریـد می توانید بـه اخباری که به تازگـي در مورد بحـران بی آبی در ایران منتشـر 
شـده اسـت، توجـه کنیـد. آن طور که در رسـانه ها آمده اسـت »حـدود 140 میلیـون نفر در دنیای فعلـی، گرفتار بحران آب هسـتند. تا سـال 2025 
در حـدود 820 میلیـون نفـر در 60 کشـور دنیـا، دچار بحران تشـنگی و خشکسـالی می شـوند.« ایـن خبر یکـی از ده ها برآورد مؤسسـات بین المللی 

اسـت. تحلیلـی کـه هنـوز نه تنها دربـاره اش خیلی نشـنیده ایم بلکه چندان هـم باورش نداریـم و عمق ترسـناک بودنـش را درک نکرده ایم. 

موج نو، نه!

قبل از این که وارد بحث قافیه شوم، باید نکته کوچکي را یادآوری کنم؛ در ادبیات امروز به هر 
شعری که وزن نداشته باشد شعر سپید می گویند، اما این تقسیم بندی خیلی دقیق نیست. در 
ادبیات ما چند نوع شعر بی وزن وجود دارد که دو نوع آن بسیار مرسوم است و تفاوت هایی باهم 
دارند. یکی از آن ها را باید شعر سپید بنامیم و دیگر را »موج نو« نام گذاری کنیم. تفاوت این دو 
شعر در نوع موسیقی آن هاست. شعر سپید موسیقی قوی تر و بیشتری از موج نو دارد و حتماً باید 

در آن موسیقی را رعایت کنیم:
صدا صدا صدا

نامت را بلند صدا می زنم در باغ
تا درختان

زودتر میوه دهند.
اما شعر موج نو ممکن است موسیقی  قابل درکی نداشته باشد:

از مدرسه که برمی گردم
سر راه دلم را در کوچه گم می کنم

اما به خانه که می رسم
در لبخند مادربزرگ آن را پیدا می کنم.

به همین دلیل که شعر موج نو موسیقی کمتری دارد، رعایت قافیه در آن به اندازه شعر سپید مهم 
نیست، اما اگر شاعری در این نوع شعر هم  قافیه را رعایت کرد، مشکلی نیست. مگر این که با 

آوردن قافیه کاری کند که شعر از یکدستی دربیاید و در کلمات ناهماهنگی ایجاد شود.

قافیه کلاسیک نیست!

آن قدر گفتیم »قافیه« که شاید تصور کرده باشید که قافیه در شعر سپید مثل قافیه در شعر 
کلاسیک است، اما هرگز این طور نیست، حتی قافیه در شعر سپید می تواند با قافیه در شعر نیمایی 
فرق های زیادی داشته باشد. در شعر کلاسیک کلماتی که با هم قافیه می شوند حتماً باید هم وزن 
باشند و حداقل در آخرشان دو حرف مشترک داشته باشند، وگرنه قافیه معیوب است، به مثال 

زیر دقت کنید:
باید قدم می زد دلم در این خیابان ها
هم دوش باد خسته، زیر چتر باران ها
عمرم یاد و سنم از سی ذرهای کمتر

گردی نشسته بر سرم چون آسیابان ها
نوزاد با گریه می آید، مرگ با گریه

بیزارم از این دور، این آغاز و پایان ها
علامت جمع »ها« در این شعر ردیف است و آسیابان و پایان و باران و خیابان با هم قافیه هستند. 
اگر کلمه »مین« را در این شعر بیاوریم با این کلمات قافیه نمی شود، چون باید دو حرف آخرش 
با بقیه قافیه ها مشترک باشد؛ مثلاً کلمه »جان« با این کلمات قافیه می شود، اما در شعر سپید 
در اصل به کلماتی قافیه می گوییم که موسیقی نزدیک به هم داشته باشند و لازم نیست دقیقاً 
قافیه هایی شبیه شعر کلاسیک داشته باشد؛ یعنی »جناس ها« و »سجع ها« که قبلاً در موردشان 

حرف زده ایم و کلمات هم موسیقی دیگر در شعر سپید جزو قافیه محسوب می شوند:
من مُهر مِهر تو را بر سینه دارم

یا رضا
در سقاخانه تو آرزو تقسیم می شود

و با صدای نقاره هایت نسیم عاشق می شود.
اگر تو نوه محمد)ص( گل محمدی نیستی

چرا دائم در حرمت بوی گلاب می آید؟
کلمه های »مِهر« و »مُهر« در شعر کلاسیک قافیه نمی شوند، اما ما در شعر سپید آن ها را قافیه یا 

»هم موسیقی« به حساب می آوریم. 

محل قافیه در شعر سپید

باید بدانیم که کجاهای این شعر قافیه استفاده  حالا که از قافیه شعر سپید گفتیم، 
می شود. در شعر کلاسیک پایان هر مصرع قافیه را می آوریم و باید حتماً در هر بیت 
شعر کلاسیک یک قافیه داشته باشیم، اما در شعر سپید درست مثل شعر نیمایی، لازم 
نیست که در هر بند یک قافیه داشته باشیم. در اصل قافیه در شعر سپید فقط و فقط برای 
افزایش موسیقی است و نقش دیگری ندارد؛ برای همین بسیاری از شاعران حتی این را 
نمی دانند که می شود در شعر سپید هم قافیه آورد! درضمن قافیه در شعر سپید مثل شعر 
کلاسیک و نیمایی، باید در انتهای جمله باشد. منظورم از انتهای جمله، قسمت های انتهایی 
جمله است، نه الزاماً آخرین کلمه جمله. اگر کلمه ای در وسط جمله با یک کلمه دیگر 

هم موسیقی باشد، بهتر است به آن قافیه نگوییم.
راستی تا فراموش نکرده ام نکته دیگري هم بگویم؛ کلمه هایی که در شعر کلاسیک قافیه 

هستند، حتماً در شعر سپید هم قافیه می شوند:
داری بر بال نسیم پرواز می کنی

خیال گونه در نیمروز روشن
روزت را با خنده خورشید آغاز می کنی

و شبت را با ستاره ها تقسیم می کنی.
ای صدای تو گذر شادی زمان!

ای سکوت تو لب دوختن تمام جهان!
پلکی بزن که ناقوس ها به صدا دربیایند

پلکی بزن تا برف به سمت آسمان برگردد
پلکی بزن و درخت را بهار کن

به رود ماهی عشق نثار کن
»پرواز« و »آغاز«، »جهان« و »زمان«، »بهار« و »نثار« در این شعر قافیه هستند و در شعر 
کلاسیک هم قافیه می شوند و فعل های »می کنی« و »کن« ردیف است، اما لزومی ندارد 
در مورد »ردیف« در شعر سپید حرفی بزنیم، چون ردیف در شعر سپید همان تکرار 

کلمه است که قبلاً در مورد آن به طور مفصل حرف زده ایم.

تمرین در خانه

برای تمرین در خانه، یک شعر سپید بگویید و در آن چند قافیه بیاورید، با این شرط 
که این قافیه ها فقط مربوط به شعر سپید باشند و در شعر کلاسیک با هم قافیه نشوند. 

تا جلسه دیگر و کارگاه دیگر شما را به خداوند منان می سپارم:
به پایان آمد این دفتر حکایت هم چنان باقی
به صد دفتر نشاید گفت رسم الحال مشتاقی
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برای تمرین در خانه، یک شعر سپید بگویید و در 
آن چند قافیه بیاورید، با این شرط که این قافیه ها 

فقط مربوط به شعر سپید باشند و در شعر کلاسیک با 
هم قافیه نشوند

1

 بحران آب
مهم  ترین بحران   زیست  محیطی  

ما که دسـت اندرکار آب و دانش آب نیسـتیم، اما لازم هم نیسـت خیلی توی این موضوع سررشـته 
داشـته باشـید تـا حـرف کارشناسـان را بـاور کنیـد کـه از بحـران آب به عنـوان یکـی از مهم  تریـن 
بحران  هـای زیسـت  محیطی آینـده نـام می برنـد و معتقدنـد کـه یکـی از چالش هـای بـزرگ آینـده 
مواجه شـدن حکومت  هـا بـا بحـران کمبـود آب اسـت؛ بحرانـی سـنگین کـه در جهان شـلوغ وپلوغ 
کنونـی بـه بهانـه ای بـرای گرفتـن امتیـازات از کشـورهای تشـنه تبدیل خواهد شـد. شـاید باورتان 
نشـود، امـا همیـن حـالا کـه مـن و شـما داریـم احتمالاً ایـن بحـران را سـبک و سـنگین می کنیم 
شـرکت  های چندملیتـی هسـتند که بـه دنبال سوءاسـتفاده از این بحـران و تجاری کـردن این ماده 
حیاتـی افتاده انـد؛ بـراي مثـال بانـک جهانـی تـا الان بـا اجـرای طرح  هـای آب، بیـش از 20میلیارد 
دلار سـرمایه  گذاری کـرده اسـت؛ معامله ای کـه به گفته کارشناسـان یکی از تجارت هـای دندان گیر 
آینـده اسـت و سـودی بـه ارزش 1000میلیـارد دلار را نصیـب ایـن سـازمان خواهد کـرد و در برابر 

زیانش سـهم کشـورهای تشـنه و کـم آب جهان خواهد شـد.

خطر ما را هم تهدید می کند
بچـه درس خوان هـا یـا عاقه منـدان بـه درس جغرافـی می داننـد کـه مـا از 
قدیـم هـم خیلـی توی وضعیـت گل وبلبـل از لحـاظ آب و منابع آبـی نبوده ایم 
و کشـورمان در مناطـق خشـک و کـم آب قـرار گرفتـه اسـت. قدیمی هـا بـا 
ترفندهایـی مثـل کنـدن قنات یا کشـاورزی دیـم و روحیه قناعت پیشـه ای که 
داشـتند، از پـس ایـن شـرایط برآمـده و از آب مثـل طـا نگهـداری می کردند، 
امـا در چند دهه گذشـته تغییرات اقلیمی زمین به همراه تشـدید خشکسـالی 
ازیک طـرف و خرابکاری هـای انسـانی ما از طـرف دیگر دست به دسـت هم داده 
و هـم پنبـه تدابیـر گذشـتگانمان را زده و هم همـان یک کف دسـت منابع آبی 
را کـه داشـته ایم بـه هـدر داده اسـت. به گفتـه کارشناسـان، طرحـی هیجانی 
و بی مطالعـه ماننـد سـاخت سـدها کـه حالا عمـاً بای جانمان شـده اسـت، 

اسـتفاده از آب بـه شـکل بی رویـه بـا زدن چاه هـای عمیـق در کشـاورزی و 
صنعـت مشـکلی را پیـش  آورد کـه کمتریـن نتایجـش بـرای مـا نابودی 

چرخـه حیات در طبیعت و کاهش جدی پوشـش گیاهـی و بارش  بود.

فاجعه آبی نزدیک است
 

بـه گفتـه کارشناسـان کاهـش موجـودی آب برای هـر نفر در سـال به کمتر 
از 1000 مترمکعـب نشـانه بحـران جدی آب اسـت. سـال 1400 سـرانه آب 
هـر ایرانـی به حـدود 1000 مترمکعب می رسـد و این یعنی شـروع 
فاجعـه اي بـزرگ. بااین حـال هم چنـان اعـام می شـود کـه 90درصد 
آب در کشـاورزی بـا کمترین نتیجه و بهره به هدررفته و مجوز سـاخت 
نیروگاه هـای سـیکل ترکیبـی، یعنـی نیروگاه هایـی کـه با منابـع آبی برق 
تولیـد می کننـد، نیـز به عنـوان قاتـل منابـع آب هم چنـان صـادر می شـود. 
متأسـفانه همان طور کـه ما به خرابکاری هایمـان ادامه می دهیـم در آن طرف 
دنیـا بنگاه هـای سـودجویی مثـل بانـک جهانی به فکـر درآمد خود هسـتند. 
آن طـور کـه کارشناسـان می گوینـد در آینـده  ای نه چنـدان دور، کشـورهای 
کـم آب بـرای بـه دسـت آوردن آن بایـد هر آن چـه را که سـازمان هایی مانند 
بانـک جهانـی می گویـد، بپذیرنـد. ایـن یعنی ظهور یـک دیکتاتـوری جدید! 
دیکتاتـوری کـه خیلـی شـیک و خیرخواهانه و به نام صلح و کمک در پشـت 
قوانیـن تجـارت بین الملـل، قربانیـان بی تدبیـر و بـدون برنامـه و البته تشـنه 
خـود را زیـر سـلطه خواهـد گرفـت. بـا ایـن توضیحـات هم چنـان می توانید 
نسـبت بـه بحـران آب بی توجـه باشـید؟ بـه نظرتـان چـه بایـد کرد کـه نام 
ایـران در 10 سـال آینده با جمعیت 100میلیون نفـر و نیازمندی 12میلیارد 
مترمکعب آب شـیرین، در فهرسـت شـصت کشور خشـک دنیا دیده نشود؟!

شاید بیشتر ما به تیترهای جورواجور رسانه ها 
در مورد حوادث مختلف عادت کرده ایم و 

همان قدری که برای گم شدن جوراب 
یک سلبریتی وقت می گذاریم، برای 

تیتری در مورد بحران آب هم کمی بیشتر 
یا کمتر وقت گذاشته و درنهایت چندتا لایک و 

بیگ لایک خرجش می کنیم ولی ماجرای 
بی آبی در ایران خیلی مهم تر از چند تیتر در 
رسانه هاست و یک تنه برای خودش یک 

بحران ملی است
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خیلی توی این موضوع آب نیستیم، اما لازم هم نیست ما که دست اندرکار آب و دانش 
سررشته داشته باشید تا حرف 

کارشناسان را باور کنید

ترسناک تر از حمله موجودات فضایی و زنده شدن دایناسورها چی می تونه باشه؟

هیولای خشکسالی
فاطمه نیک   | تصور کنید که گزارشگري سراغ شما آمده و ازتان می پرسد توی زندگی از چه چیزی خیلی می ترسید؟ یا این که فکر می کنید در آینده ممکن است چه اتفاق بدی 

برایتان بیفتد؟ یا این که چه بلایایی را اصلاً و ابداً دوست ندارید تجربه کنید؟ جوابتان چه خواهد بود؟! ممکن است در پاسخ از مواردی مانند حمله موجودات فضایی و زنده شدن 

دوباره دایناسورها نام ببرید، اما خیلی بعید است که در جواب این سؤال ها به جنگ برای آب و خشکسالی اشاره کنید! نمی دانیم شما میانه تان با آب و کم آبی چطور است و اصلًا 

می توانید زندگی بدون آب را تصور کنید یا نه؟! ولی با کمال تأسف باید خدمت تان عرض کنیم که پاسختان به سؤالات بالا هرچه باشد فرقی نمی کند، چون آن چه بیشتر از همه 

آینده ما را تهدید می کند نه حمله موجودات فضایی است و نه زنده شدن موجودات ماقبل تاریخ! بلکه بحران آب و خشکسالی است که در انتظار ما نشسته و آینده مان را تهدید 
می کند. 

3



4w w w. q u d s o n l i n e. i r

دوشنبه 7 اسفند  1396
9 جمادی الثانی 26/1439 فوریه 2018

ان
جو

 نو
مه

می
ض

56
ه 4

ار
شم

نمــــا  هشــت

تی
عم

م ن
اس

ق
ده

ی زا
رض

ف
تی

عم
م ن

اس
ق ـــذر اج  کبوترانن

سر

هدهد هشتایی ها
دوسـت نوجـوان مـن! هدهـد کانـون پـرورش فکـري کـودکان و نوجوانـان خراسـان رضـوي بـا همکاری 
روزنامه هشـت به سـمت شـما پـرواز کرده تا شـما پرنده هـاي شـجاع و زیبا را ببـرد به کوه قاف. اگر شـما 
hodhod8@kpf-khr.ir  :هـم بـه هدهد کمک کنیـد، ما زودتر به آنجا مي رسـیم. پسـت الکترونیکـي مـا

تكه اي از ماه

ممنون عطای توست هر بیچاره
مستأجر لطف توست هر آواره

هستی تو و روی غصه ها کم گشته
باز است هنوز باب و راه چاره

این حسرت صبح و شام اسرافیل است
یک صبح زند به عشق تو نقاره
دیوانه به سوی مشهدت می آیم

دیوانه تر از حرم روم هرباره

آشوب تنهایی
در این مرداب تنهایي دلم هر لحظه پابند است
در این بغض تماشایي دلم پیش دلت بند است

دلم پابوس مي خواهد در این آشوب تنهایي
در این باران شیدایي دلم هر لحظه در بند است
تو ضامن شو و من آهو، تمام حرف من این است

در این دنیاي توفاني دلم هر لحظه پابند است
طواف کعبه ات حالا، تماشایي دگر دارد

در این آشوب، مي آیي دلم درگیر لبخند است
وصال یار نزدیک است؛ خودت گفتي شفابخشم

میان خواب و بیداري، غمت شیرین تر از قند است
                    

امیرحسین خزایي، عضو نوجوان کانون پرورش فکري 
تربت حیدریه

دل بی ادعا
به چشم تو دلم خوش بود، آن را خواب دزدیده

به چشماني که مروارید آن را آب دزدیده 
و شاید در شب سرد زمستاني و این ظلمت 

دل بي ادعا را آه، گوهریاب دزدیده
به عطر تو میان شیشه هاي مات خوش بودم

 ولي انگار دیشب عطر را مهتاب دزدیده
وجودت یک جهان دریا، مرا هم غرق خود کردي

شبیه آن بلوطي که دل از سنجاب دزدیده 
دوباره عکس روي میز این غم را نشانم داد
که جایت را کنارم حجم سرد قاب دزدیده

عاطفه خسروی، عضو نوجوان کانون پرورش فکري 
تربت حیدریه

دو قطعه
)۱(

کاش می شد
 شبیه کلاغ قصه ها باشی

 قصه  زندگی من هم که به سر رسید 
تو هنوز به خانه دیگری نرسیده باشی.

)2(
نمي دانم 

در چه فصلي
همزاد خاک مي شویم

پاییز اگر باشد
شبیه مي شود به سرگذشت من

هر دو بهار بودیم
و سرسبز
عشق اما 

به خزان کشیدمان
                                      

فاطمه شیباني، عضو نوجوان کانون پرورش فکري تربت حیدریه

برگرد
طعم خوب خنده هایت زیر دندان مانده است

این خیابان بی چتر زیر رقص باران مانده است
تا نباشی این غزل هم برگ ریزی ساکت است
این ترانه در نبودت خیس و نالان مانده است

باز هم در هجرتت چشمان شعر ابری شده
»یوسف گمگشته« تنها لای دیوان مانده است

در هوای رفتنت مصراع ها زانو زدند
واژه  مظلوم دل بی دین و ایمان مانده است

کاش هایم می چکد روی کتاب حافظم
موج گیسوهای افکارم پریشان مانده است

در نبودت چشم های واژه ها در انتظار
کاش برگردی که این دل توی توفان مانده است

فاطمـه نیکویـی، عضـو نوجـوان کانـون پـرورش فکـري تربـت 
حیدریـه

مروری بر آثار اعضاي انجمن ادبي مهتاب

هیجان و سرعت
مسابقات موتور ریس قهرمانی کشور در پیست موتورسواری مجموعه آزادی با حضور علاقه مندان به این رشته ورزشی برگزار شد.
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