
بهره مندى 3700 كودك ديابتى 
از خدمات رايگان ورزش، مشاوره و روان شناسى 

دختران مرزبان شهيد امير نامدار 
به آرزويشان رسيدند

مديرعامل انجمن ديابت مفتاح در گفت وگو با قدس خبر داد يك جشن تولد متفاوت

قدس   آمــوزش موجــب كاهش 20 
درصدى ابتــلا و به تعويــق انداختن 11 
ســاله ابتلا به ديابت مى شود.مديرعامل و 
مؤسس مؤسسه ديابت مفتاح در گفت وگو 
با خبرنگار ما در حاشــيه برگزارى نشست 

هم انديشى جمعى ...

قدس  در راستاى ارج نهادن به مقام شامخ 
شهداى مرزبانى و طبق هماهنگى هاى به عمل 
آمده با خانواده مرزبان شــهيد نامدار براى تنها 
يادگاران شهيد جشن تولدى با حضور فرمانده 
مرزبانى استان خراسان رضوى برگزار شد. زهرا و 

فاطيما نامدار در اين ...
.......صفحه 4  .......صفحه 2
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علوم پزشكى مشهد زير بار ساخت بيمارستان حاشيه شهر نرفت
زائران خراسانى اربعين بخوانند

آخرين تمهيدات 
براى حمل و نقل 

زائران حسينى

.......صفحه 2

با وجود اهداى زمين از سوى آستان قدس رضوى و ارايه پروانه رايگان توسط شهردارى

.......صفحه 4

ناظر گمركات خراسان رضوى:

زمان توقف كاميون ها 
در مرز سرخس 

به يك روز رسيده است

قدس    اين روزها حال و هواى اربعين حســينى (ع) مانند 
هر سال در فضاى شهر و استانمان طنين انداخته است. دوباره 
عاشقان و دل سوختگان سيدالشهدا (ع) در تلاشند تا بتوانند با 

وسايل شخصى و گروهى ...

ناظر گمركات خراســان رضوى گفت: موضوع پذيرش  قدس 
نشدن كاميون ها به  مقصد تاجيكستان توسط كشور تركمنستان 
حل شــده ودرحال حاضر مدت توقف كاميون ها در مرز سرخس 
يك روز اســت. اميد جهانخواه افزود: موضوع پذيرش 30 دستگاه 
كاميون توسط كشور تركمنســتان نيز ازطريق مجارى ذى ربط 

.......صفحه 4درحال پيگيرى است...
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.......صفحه 2

 قدس از تبعات كاهش 51 درصدى 
اعتبارات يك طرح ملى

 درخراسان رضوى گزارش مى دهد

طرح هادى در 
بن بست اعتبار 

و نگاه هاى 
سليقه اى

قدس   رشد افســار گسيخته حاشيه نشينى 
و به دنبال آن گســترش آســيب هاى اجتماعى 
درســال هاى اخير بــه تصميم ســازان جامعه 
تأكيــد مى كنــد كه ما چــاره اى جــز تدبيرى 
براى رونق روســتاها نداريم. ازهمين رو يكى از 
مهم ترين طرح ها و برنامه ها كه مى توانست نقش 
انكارناپذيرى بر ســاماندهى و توســعه روستاها 
داشته باشــد، اجراى طرح هاى هادى روستايى 
بــوده كه دربــدو امر با هدف توســعه و عمران 
روســتاها، تأمين و توزيع عادلانه امكانات شكل 

گرفت...

نماينده اسفراين در مجلس:
سيماى آب خراسان شمالى بايد تدوين شود

بجنورد - خبرنگار قدس: نماينده مردم اسفراين در مجلس شوراى 
اسلامى خواستار انجام مطالعات لازم براى تدوين سيماى آب استان 

در بخش كشاورزى شد.
هادى قوامى در چهارمين هم انديشــى مديران بخش كشــاورزى 
خراســان شمالى با نمايندگان استان در مجلس اظهار داشت: بايد 
در اين قالب، وضعيت امــور اراضى، مراتع، اراضى در چرخه توليد، 
زمين هاى ديم، آبى، ميزان بارش، تغييرات درجه حرارت، وضعيت 

منابع آبى و ساير موارد مورد مطالعه قرار گيرد.
عضو كميســيون برنامه و بودجه مجلس بر شــتاب دادن به روند 
اجرايى سامانه هاى آبيارى نوين در استان تأكيد كرد و گفت: اكنون 
كشاورزان براى استعلام ها فرايندى طولانى را طى مى كنند كه اين 

امر آنان را خسته مى كند. 
نماينده مردم اســفراين در مجلس خواستار رسيدگى به وضعيت 
7100 هكتار زمين كشاورزى پاياب سد بيدواز اين شهرستان شد 
و گفت: اجراى ســد بيدواز هزينه هاى زيادى داشت كه علاوه بر آن 

طرح هاى انتقال آب نيز انجام شده است.
قوامى گفت: 1500 هكتار زمين در اين منطقه براى كشاورزى در 
نظر گرفته شــده بود كه تاكنون يك هكتار آن نيز استفاده نشده و 

سرمايه گذارى هاى اين حوزه عملاً منجر به بهره بردارى نشد.
نماينده بجنورد، مانه و ســملقان، راز و جرگلان، جاجرم و گرمه در 
مجلس نيز گفت: براساس برنامه ششم توسعه، دولت موظف شده 
ميزان خودكفايى در محصولات اساســى كشاورزى را تا پايان اين 

برنامه به 95 درصد برساند، اما اين هدف گذارى محقق نشده است.
على قربانى افزود: بايد برنامه ششــم توســعه، چراغ راهنما باشد و 
براســاس آن وضعيت كشور را در حوزه هاى مختلف بررسى و براى 

آينده نيز برنامه ريزى كنيم.
وى بــا بيان اينكه بايد طبق برنامه حركت كنيم، گفت: در اقدامات 

بى برنامه پيشرفتى حاصل نخواهد شد.
قربانى اظهار داشت: معادل 10 درصد ورودى صندوق توسعه براى 
حمايت كشاورزى در نظر گرفته شده بود، اما تاكنون در اين خصوص 

اقدام درخورى انجام نشده است.
وى بــا بيان اينكــه 15 درصد منابع كليه بانك هــا بايد در بخش 
كشــاورزى هزينه شود، افزود: بايد اين موارد نيز بررسى و مشخص 

شود كه آيا بانك ها در اين خصوص به تكليف خود عمل كرده اند.
عضو كميسيون برنامه و بودجه مجلس گفت: در كشور در زمينه هاى 
مختلف زياد برنامه نوشــته شده است، اما متأسفانه اين برنامه ها به 

عنوان چراغ حركت و راهنما قرار نمى گيرد.
وى با اشــاره به وام هاى اشتغال پايدار روستايى و عشايرى تصريح 
كرد: اين تسهيلات عمدتاً با عجله و فشار و بدون ارائه آموزش هاى 
لازم به متقاضيان داده مى شود كه بايد بيشتر مورد توجه قرار گيرد. 
رئيس سازمان جهاد كشاورزى خراسان شمالى نيز گفت: در برنامه 
پنجم توسعه ميزان بهره ورى آب در اين استان از 37 درصد به 42 

درصد ارتقا يافته است.
عبداالله يوســفى با بيان اينكه عملكرد آبيارى در ســال 96 به 44 
درصد رسيد، افزود: بايد اين عملكرد تا پايان برنامه ششم توسعه به 

60 درصد افزايش يابد.
وى با بيان اينكه 30 هزار هكتار از اراضى كشاورزى خراسان شمالى 
به سامانه آبيارى تحت فشار تجهيز شده، گفت: در سال هاى اخير 
در بحث زراعى و امور زيربنايى، تغيير سامانه آبيارى نوين و استفاده 
از روش هاى آبيارى قطره اى اقدامات خوبى در استان صورت گرفته 

است.
وى اظهار داشت: امسال تعهد شده كه6020 هكتار از كشتزارهاى 

استان مجهز به سامانه آبيارى نوين شود.

رئيس بسيج رسانه خراسان رضوى خبر داد
برخوردارى اصحاب رسانه از تخفيف 

خدمات پزشكى و دندانپزشكى 
قدس: رئيس بســيج رســانه خراســان رضوى 
تخفيف  از  رسانه خراســان رضوى  گفت:اصحاب 
خدمــات پزشــكى و دندانپزشــكى برخــوردار 

مى شوند.
 عباس محمديان اظهار داشــت: در راستاى ارائه 
خدمات درمانــى و فرهنگى به اصحاب رســانه 
تفاهــم نامه هايى با مركز بهدارى ســپاه و اداره 

ارشاد مشهد منعقد كرد.
وى بيــان كرد: تخفيــف 40 درصدى از خدمات 
درمانى و خدمات دندانپزشكى درمانگاه هاى سپاه 

براى خبرنگاران در نظر گرفته شده است.
وى با بيــان اينكه تفاهم نامــه اى در اين زمينه 
با ســازمان بهدارى ســپاه منعقد شــده، افزود: 
خبرنگارانــى كه فعاليت مســتمر در برنامه هاى 
بسيج رسانه دارند، مى توانند با ارائه كارت فعاليت 
در بسيج، هنگام مراجعه به مراكز درمانى سپاه از 

اين تخفيفات برخوردار شوند.

همت جوانانى كه خستگى پاى زائران پياده را مى گيرد

شوهر قاتل پس از 3 روز در خراسان شمالى دستگير شد

هاشــم رسائى فر: هفت سال اســت كه با هدف خدمت رسانى به 
زائران پياده امام هشتم(ع) در ايام منتهى به آخر صفر جوانانى بى ادعا 
كمر همت مى بندند تا با خدمتى جديد رنج راه سخت و طولانى را بر 
زائران پياده امام رضا(ع) كمتر نمايند. ماساژ پاهاى خسته زائران امام 
مهربانى ها به قول خودشــان كمترين كارى است كه مى تواند توانايى 
زوار را براى پيمودن راهى كه با اراده پولادين گام در آن گذاشــته اند 

بالا ببرند. 
بــه گفته امير حســين آريا، سرپرســت اين گروه ســال اول و اوايل 
ايــن حركت حتى خيلى ها اطلاعى از آن نداشــتند و نمى دانســتند 
ســرپنجه هاى اين جوانان چه معجزه اى مى تواند براى پيمودن راه با 

تمام سختى هايش باشد. 
وى در خصوص اين حركت مى گويد: سال 1391 با آموزش 24 جوان 
روشندل تحت پوشش مؤسسه عصاى سفيد نابينايان، اولين تيم ماساژ 
پاى زائران پياده امام رضا(ع) را با همكارى بســيج جامعه پزشكى راه 
انــدازى كرديم كه درابتدا زائران به خاطر عدم آشــنايى با ماســاژ پا 
اســتقبال نكردند، ولى يكى يكى به سمت ماساژ آمدند و با مشاهده 
آثار خســتگى زداى امدادگران هلال احمر هم كه در همان ايستگاه 
مشــغول به كار بودند به ماساژ پرداختند و ديگر فقط خدمات ماساژ 

متقاضى داشت.

وى افزود: آن ســال بچه هاى روشــندل واقعاً براى زائران سنگ تمام 
گذاشتند و مسئولان هم خيلى استقبال كردند. 

آريا همچنين اظهار داشــت: بعــد از آن تجربه همكارى ما با بهدارى 
ســپاه امام رضا(ع) ادامه دارد و امسال ان شاءاالله هفتمين سال حضور 
ماساژورهاى مركز ماساژ آفتاب شــرقى در ايستگاه ملك آباد خواهد 
بود. ضمن اينكه طى اين مدت ايســتگاه كارخانه الكترود رضا هم سه 
ســال اســت كه بچه هاى مركز ما در زمان زيارت پياده شب ها در آن 

حضور دارند.همچنين چهار ســال قبل با آموزش كادر نظامى جهت 
ايستگاه جاده قديم نيشــابور و فعالان فرهنگى در شهردارى منطقه 

هفت،ايستگاه هايى را هم كه حضور نداشتيم پوشش داديم. 
وى گفت: امســال تصميم داريم با اســتعانت از خداوند بزرگ و نظر 
محبــت آميز ولى نعمتمان آقا على بن موســى الرضــا(ع)، 500 نفر 
ازخانم ها و آقايان علاقه مند را به صورت رايگان تحت آموزش ماساژ پا 

جهت خدمتگزارى به زائران پياده حرم آقا قرار دهيم. 
وى ادامه داد:در اين دوره آموزشــى افراد علاقه مند ضمن يادگيرى 
فنونى كه درمان كننده درد و خســتگى پاهاى خود و عزيزانشــان 
مى باشــند، مى توانند به عنوان خادم حضرت امام رضا(ع) به زائران 
پياده خدمت كنند كه اين آموزش ها در دو جلسه سه ساعته خواهد 

بود. 
آريا ياد آور شــد: افــرادى كه طى مدت اســتقبال از زائران پياده در 
ايســتگاه هاى مرتبط با ما حداقل 15 ساعت به ماساژ زائران پرداخته 
وتأييديه مدير ايستگاه را ارائه كنند گواهى گذراندن دوره فوت ماساژ را 

هم به صورت رايگان دريافت خواهند كرد.
گفتنى اســت علاقه مندان به حضــور در اين طرح مى تواند با تماس 
با شــماره تلفن 38470084 آمادگى خود براى شــركت در جلسات 

آموزشى و خدمت رسانى به زوار پياده امام رضا(ع) را اعلام نمايند.

قدس: فرمانده انتظامى خراســان شــمالى از 
دســتگيرى قاتل فرارى پس از ســه روز توسط 

ماموران پليس آگاهى اين استان خبر داد.
سردار عليرضا مظاهرى اظهار كرد: در پى اعلام 
يك مورد قتل در روستاى «تكمران» از حوالى 
شهرستان شــيروان بلافاصله موضوع در دستور 

كار ماموران پليس آگاهى استان قرار گرفت.
وى با اشــاره به اينكه مامــوران پليس آگاهى 
شهرســتان بلافاصله به محل مــورد نظر اعزام 
شــدند، افزود: در بررســى هاى بــه عمل آمده 

مشــخص شــد فردى اقــدام به قتل همســر 
خــود كرده و بلافاصله بوســيله يك دســتگاه 

موتورسيكلت از محل متوارى شده است.
وى با بيان اينكه به دليل اهميت موضوع ماموران 
پليس آگاهى استان وارد عمل شدند و اقدامات 
فنى و پليســى و رد زنى هــاى هدفمندخود را  
در اين رابطه آغــاز كردند، تصريح كرد: با رصد 
اطلاعاتى انجام شده مشخص شد فرد مورد نظر 

به استان تهران عزيمت كرده است.
اين مقام ارشــد انتظامى در اســتان ادامه داد: 

مامــوران با اخذ نيابت قضائى به اســتان تهران 
اعزام و در نهايت پس از گذشت سه روز با انجام 
يكســرى اقدامات فنى و پليســى موفق شدند 
محــل اختفاى اين فرد را شناســايى و در يك 
اقدام غافلگيرانه وى دســتگير و تحويل مقامات 

قضايى داده شد.
مظاهرى بيــان كرد: در بررســى هاى به عمل 
آمده مشخص شــد اين فرد به دليل اختلافات 
خانوادگى همسر خود را به طرز فجيعى به قتل 

رسانده است.

در همايش روز جهانى سلامت بينايى عنوان شد

80 درصد بيمارى هاى چشم قابل پيشگيرى است
پروين محمدى: رئيس دانشــگاه علوم پزشكى 
مشــهد در همايش روز جهانى سلامت بينايى در 
تالار دانشجوى دانشكده پزشكى گفت: امروزه چند 
صد ميليــون نفر در دنيا دچار اختلالات بينايى و 
نابينايى هســتند كه عدم آگاهى بيماران،مراجعه 
ديرهنــگام به چشــم پزشــك بــراى معاينات 
دوره اى،اســتفاده از وســايل الكترونيك به طور 
طولانى و عدم رعايت بهداشــت چشم از عوامل 
مؤثر در بروز اختــلالات بينايى از جمله نابينايى 

شده است.
دكتر دارابى با اشاره به بيمارى ها و اختلالات شايع 
سيستم بينايى خاطرنشان كرد: عيوب انكسارى، 

آب مرواريد،گرفتارى شبكيه ناشى از ديابت وآب 
ســياه عامل اصلى نابينايى به شــمار مى آيند در 
حالى كه نزديك به 80 درصد اين بيمارى ها قابل 

پيشگيرى مى باشند.
وى اظهار داشت: مردم بايد بيشتر با نقش بينايى در 
زندگى آشنا شوند و از بينايى خود مراقبت كنند، 
زيرا در صورت كاهش بينايى كارايى آن ها نيز كم 
شده و آســيب زيادى به زندگى فردى،اجتماعى 
و اقتصادى آنان وارد خواهد شــد.ازاين رو توصيه 
مى شــود با كوچك ترين مشكل چشمى به چشم 
پزشــك مراجعه نمايند و مراقب سلامت بينايى 

خود باشند.

وى افزود: به مناسبت روز جهانى سلامت بينايى 
با هماهنگى انجام شــده با شــهردارى و انجمن 
اپتومترى ستاد پايش بينايى در 12 مركز بهداشتى 
و ايستگاه هاى مترو بسيج، پارك ملت و كوهسنگى 
برپا و معاينات اوليه چشمى و بينايى سنجى براى 

علاقه مندان انجام شده است.
گفتنى اســت در اين همايش يك روزه حدود 
500 نفر از چشــم پزشكان سه استان خراسان 
شــمالى،جنوبى و رضوى،گروه هاى پزشــكى و 
بينايى سنجى، پرستارى، كاركنان دانشگاه علوم 
پزشكى با تازه ترين دستاوردهاى چشم پزشكى 

آشنا شدند.



 قدس از تبعات كاهش 51 درصدى اعتبارات يك طرح ملى درخراسان رضوى گزارش مى دهد

طرح هادى در بن بست اعتبار و نگاه هاى سليقه اى 
��ر

محبوبه على پور   رشــد افسار گسيخته 
حاشــيه نشــينى و به دنبال آن گســترش 
آســيب هاى اجتماعى درســال هاى اخير به 
تصميم ســازان جامعه تأكيــد مى كند كه ما 
چاره اى جز تدبيرى براى رونق روستاها نداريم. 
ازهمين رو يكى از مهم ترين طرح ها و برنامه ها 
كه مى توانست نقش انكارناپذيرى بر ساماندهى 
و توسعه روستاها داشته باشد، اجراى طرح هاى 
هادى روســتايى بوده كه دربــدو امر با هدف 
توسعه و عمران روستاها، تأمين و توزيع عادلانه 

امكانات شكل گرفت. 

  نگاه هاى سليقه اى 
گرچه طى سال ها همچنان دراسناد بالادستى بر 
اجراى طرح هادى تأكيد مى شود، اما بنابر شواهد 
و قراين اين مقوله با ضعف هايى همراه بوده است.

على اصغر بيگى ازروســتاى دوغشك درباره 
مشــخص نبودن وضعيت اجــراى اين طرح 
درروستاها مى گويد: دراغلب موارد براى تعريض 
معابر روستاها از دوسمت عقب نشينى مى شده 
تا تنها يك فرد متضرر نشــود، اما درروستاى 
ما اين طرح دريك ســمت اجرا شده و بخش 
وسيعى از خانه هاى روستاييان حياط خود را 
ازدســت دادند در صورتى كه هيچ مبلغى نيز 
به عنوان خسارت دريافت نكرده اند. همچنين 
درروســتاهاى اطراف مرسوم بوده كه معابر را 
6 مترى درنظر مى گيرند كه درروستاى ما اين 

ميزان به 12 متربيشتر هم مى رسد.
اســماعيل هادى زاده، عضو شــوراى روستاى 
تپه ســلام نيز در همين زمينه اظهار مى كند: 
درسال 1384 آخرين طرح هادى دراين منطقه 
اجرا شــده واز آن زمان هيــچ طرحى به اجرا 
نرسيده اســت. درحالى كه هر10 سال يك بار 
بايد روند اجراى اين برنامه بازنگرى شود. به اين 
ترتيب با وجود تقاضا براى واريز مبالغ مختلف 
به بهانه هاى متعدد شــاهد بى توجهى از سوى 
بنياد مسكن بوديم. چنانكه درچند ماهه گذشته، 
مبلــغ 15 ميليون تومان تقاضا كرده اند وما نيز 
واريز كرده ايم تا قســمتى از بافت روستا را كه 
پيش ازاين جدا شده بود در اين طرح بگنجانند. 
همچنين درتعريض معابر شاهد بوده ايم دربرخى 
روستاها كوچه هايى با 20 متر وسعت نيز ساخته 
شــده ونحوه اجراى طرح هاى هــادى به نگاه 

مسئولان منطقه اى بنياد مسكن وابسته است.
وى با تأكيد بر ســرگردانى اين منطقه ميان 
هويت شــهرى وروســتايى مى افزايد: وجود 
واحدهاى تجارى واقتصادى همانند كشتارگاه 
و كارگاه هاى سنگبرى ضمن آنكه موجب رونق 
اين بخش شــده و ظرفيت اشتغال زايى اين 
روســتا را افزايش داده است، باعث شده روند 
اجراى طرح هادى اين منطقه با موانعى همراه 
باشــد. ناگفته نماند كه روســتاى ما با وجود 
2500 خانوار و بيــش از 2000 نفر جمعيت 
متحرك كه براى اشتغال درمراكز اقتصادى اين 
ناحيه روزانه درتردد هستند وهمچنين به دليل 
وجود ظرفيت هاى خدماتى چشمگير، قابليت 

تبديل شدن به شهر را دارد.

  بازهم اعتبارات اندك و طرح هاى ناتمام
مجيــد معصومى، معاون عمران  و روســتايى 
بنيادمسكن استان خراسان رضوى نيز درباره 
وضعيت اجراى ايــن طرح ها مى گويد: برابر با 

تكليف دولت، بنياد مســكن موظف شده در 
روستاهاى بالاى 20 خانوار طرح هادى را تهيه 
واجراكند. ازاين رو دراستان خراسان رضوى كه 
2596روستاى بالاى 20 خانوار وجود دارد به 
طورتقريبى براى 97 درصد روستاهاى يادشده، 
طرح هادى تهيه شــده است. به تعبير ديگر 
براى 2524 روستا طرح هادى تهيه شده كه 
علت انجام نشدن اين برنامه درساير روستاها 
به دليل اختلاف درارقام سرشمارى سال1390 
با 1395 مى باشــد. چنانكه برخى روســتاها 
درسرشمارى سال90 زير 20 خانوار جمعيت 
داشــته كه حال اين جمعيت درسرشــمارى 
ســال95 به بيش از گذشته رســيده است. 
همچنين به دليل آنكه اجراى اين طرح نيازمند 
اعتبارات فراوانى بوده از2596 روستاى يادشده 
800 مــورد يعنى درحدود 31 روســتا طرح 

هادى به اجرا درآمده است. 
وى همچنين با بيان شيوه تخصيص اعتبارات 
مى افزايد: اعتبارات طرح هادى درزمينه تهيه 
واجراى اين برنامه درســال گذشته، حدود71 
ميليارد تومان بوده كه اين رقم درسال جارى 
كاهشى 51 درصدى داشــته و به حدود 31 
ميليارد تومان رســيده اســت. ازهمين روبه 
تناسب كاهش منابع؛ روند اجراى طرح هادى 
دراستان خراســان رضوى نيز با كندى پيش 
خواهد رفت. چنانكه درســال جارى برنامه اى 
براى افزوده شــدن روستاها براى اجراى طرح 
هادى نداشته وبرنامه خود را بر روند تكميلى 
طرح هاى ناتمام گذشته، متمركز خواهيم كرد.

معاون عمران  وروســتايى بنيادمسكن استان 
خراســان رضوى درادامه خاطرنشان مى كند: 
به منظور جبران كاهش اعتبارات اجراى اين 

برنامه از سال 94 با مساعدت نمايندگان مجلس 
ودولت بحث اختصاص قيررايگان مطرح شد. به 
اين ترتيب اززمان اجراى اين برنامه؛ هرســاله 
به فراخور درخواست هاى صورت گرفته ازسوى 
بنياد مســكن، رقمى حدود 20 تا30 ميليارد 
تومان قيررايگان درقالب مصالح داشــته ايم. 
درواقع ازاين طريق كاستى هاى اعتبارات لازم 

را تا حدودى پوشش داده ايم.
معصومــى درخصــوص ضــرورت بازنگرى 
درطرح هاى هادى اظهــار مى كند: بى ترديد 
دراين زمينه شــاهد بازنگــرى هايى بوديم 
چنانكه نصاب هاى تفكيــك ويا تفكيك هاى 
اراضى را درسنوات گذشــته، وسيع تر درنظر 
مى گرفتيم، درحال حاضر به تناسب امكانات 
وموقعيت هاى مردم اين قضيه كوچك تردرنظر 
گرفته شده است. همچنين به دليل چالش هاى 
معيشتى بر مسائل اقتصادى اين طرح بيش از 
گذشته تأكيد مى شود كه ازاين مسائل مى توان 
به اختصاص تســهيلات متعدد اشاره كرد كه 
درقالب وام هاى خوداشتغالى و يا بنگاه هاى زود 

بازده به روستاييان تعلق مى گيرد. 

  تحولات روز وضرورت بازنگرى درطرح ها
طى ســال هاى اخير بافت روستاها تغييرات 
چشمگيرى را درجوانب مختلف تجربه كرده 
اســت. آيا دراجراى طرح هادى به اين توجه 

شده است؟
مهندس نجاتى، رئيس بنياد مسكن انقلاب 
اســلامى ســبزوار دراين بــاره مى گويد: با 
گذشت چند دهه از اجراى طرح هاى هادى 
بــا توجه بــه اينكه نيازهاى مــردم در اين 
مدت تغييراتى داشــته اين برنامه ها نيز با 
نيازهاى مردم تغيير اتى كرده به طورى كه 
نيازهاى  بازنگرى هاى طرح هاى يادشده  در 
امروزى جامعه روستايى مدنظر قرار گرفته 
است. ازجمله اين موارد مى توان به موضوع 
گردشگرى روســتايى، ايجاد فضاى عمومى 
و فضاى ســبز و پارك بازى كودكان اشاره 
كرد كه متناســب با جايگاه روســتاها اين 

موضوعات مد نظر قرار مى گيرد.

در حوالى امروز2

نماينده ولى فقيه در خراسان رضوى:
  فعاليت هاى اطلاعاتى و امنيتى نيروى 

انتظامى جايگاه ويژه اى دارد

فــارس: نماينده ولى فقيه در خراســان رضوى گفت: شــايد 
به اندازه اى كه فعاليت هاى اطلاعاتــى و آگاهى در حوزه نظم و 
امنيت خراسان رضوى موضوعيت دارد، در ساير نقاط كشور ندارد. 
آيت االله ســيد احمد علم الهدى در ديدار با فرماندهان انتظامى 
خراسان رضوى كه به مناسبت هفته نيروى انتظامى برگزار شد؛ 
گفت: ممكن است پليســى كارآمدتر از جريان پليس كشور ما 
باشــد، اما پليســى مقدس تر از پليس اين نظام روى كره زمين 
نيست، چرا كه در همه كشورها رسالت پليس حفظ نظم و امنيت 
در جامعه است، اما پليس مقدس ما رسالتش غير از نظم و امنيت، 
دفاع از يك جريان صددرصد دينى، الهى و وابسته به ذات پروردگار 

و شريعت اسلام است.
وى ادامه داد: نسبتى كه شما با پيغمبر اكرم(ص)، ائمه اطهار(ع) 
و امام زمان(عج) داريد را هيچ جريان پليسى بر روى كره زمين 
ندارد و اين منصبى كه در آن توسعه و اشاعه امر به معروف به عنوان 

پليس برعهده شماست، براى هيچ جريان پليسى نيست. 
آيت االله علم الهدى تأكيد كرد: به عنوان مسلمان وابسته به  شريعت 
اســلام و يك متدين، شغل شما در مسيرى است كه در توسعه 

دين و اسلام صاحب نقش هستيد. 
عضو مجلس خبرگان رهبرى اظهار كرد: نيروى انتظامى خراسان 
نسبت به  تمام استان ها از امتياز و تراكم در مسئوليت و زحمت 
برخوردار است.  وى اضافه كرد: امتياز اين است كه تك تك شما از 
فرماندهان و افسران تا كوچك ترين فرد در نيروى انتظامى، حكم 

خادمى امام رضا(ع) به شما عنايت شده است.
وى با بيان اينكه چند خصوصيت در اين استان و مشهد داريم كه 
لازم است فرماندهان به آن ها توجه كنند؛ گفت: شايد به اندازه اى 
كه فعاليت هاى اطلاعاتى و آگاهى در حوزه نظم و امنيت خراسان 
موضوعيت دارد، در ســاير نقاط كشور ندارد. آيت االله علم الهدى 
افزود: از همه جاى دنيا به آسانى به شهر ما مى آيند و اين تراكم 

سفر به مشهد سبب ايجاد مشكلاتى شده است. 
نماينده ولى فقيه در خراســان رضوى با اشاره به مسئله اى كه 
براى عراقى ها مطرح شد؛ عنوان كرد: برخى جريانات سياسى قصد 

داشتند قداست مشهد را زير سؤال ببرند. 
وى مســئله تأمين امنيت در رفت وآمد مشهد را مهم دانست و 
تأكيد كرد: بار امنيت اين مهم به دوش شماست و تحمل اين بار 
ساده نيست، متأسفانه از سوى مسئولان، سنگينى مسئوليت به  

رسميت شناخته نشده است. 
آيت االله علم الهدى خاطرنشان كرد: ضعف عملكرد در حوزه امنيتى 
بخصوص در زمينه پاســگاه ها زمانى كه مورد توجه قرار نگيرد، 

مشكلات امنيتى و انتظامى نيز بيشتر مى شود. 
وى با اشــاره به هفته نيروى انتظامى يادآور شد: در هفته اى كه 
گذشت، شــاهد بوديم، اقدامات نيروى انتظامى نسبت به سال 
گذشته رشد خوبى داشته است و اميدواريم سال آينده نيز نسبت 

به شرايط كنونى در موقعيت بهترى قرار گيريد.

  خداحافظى امام جمعه صالح آباد 
صاحبى: بعد از نماز جماعت مغرب و عشاء پنجشنبه گذشته، 
در حركتــى غافلگيرانه و بدون اطلاع قبلى امام جمعه صالح آباد 
از نمازگزاران اين بخش در مسجد قائم آل محمد(ص) اين شهر 
خداحافظى كرد و مردم حاضر با شــنيدن اين خبر اشك فراق 
ريختند و از وى خواستند تا از اين تصميم منصرف شده و در اين 

بخش ماندگار شوند.
حجت الاسلام والمسلمين بختيارى با قدردانى از ميهمان نوازى 
مردم خونگرم اين بخش در پاســخ به احساســات نمازگزاران 
گفت: نگران نباشيد من هركجا باشم مثل گذشته پيگير مسائل 

ومشكلات منطقه محروم صالح آباد خواهم بود. 
وى كه در تيرماه 94 به امامت جمعه اين شهر منصوب شده بود 
پس از 6 سال و 4 ماه به كار خود پايان داد و با انتصاب به امامت 
جمعه شهرستان سرخس، ديروز اولين نمازجمعه خود را در اين 

شهرستان مرزى اقامه كرد. 
خبرنگار ما در بخش صالح آباد با رئيس شوراى سياست گذارى 
ائمه جمعه اســتان تماس گرفته و حجت الاسلام و المسلمين 
معادى در خصوص معرفى امام جمعه جديد صالح آباد گفت: فعلاً 
هيچ گزينه اى براى صالح آباد نداريم، بايد صبركنيد تا زمان بگذرد 

و موضوع را بررسى و يك نفر را معرفى كنيم.

  دوچرخه سوار حامل پرچم شهدا 
راهى كربلا شد 

قدس:دوچرخه سوار حامل پرچم منقش به تصاوير شهدا حركت 
خود را از مشــهد به مقصد كربلاى معلى براى شركت در آيين 
اربعين حسينى آغاز كرد. روح االله بصيرى دوچرخه سوار 37 ساله 
حامل پرچمى منقوش به تصاوير شهداى استان هاى مختلف ايران 
است تا آن را در كربلاى معلى متبرك كند. دوچرخه سوار حامل 

پرچم شهدا از مشهد راهى كربلا شد.
وى گفت: نام و تصاوير شهيدان والامقام علامه مرتضى مطهرى، 
سرلشگر على صياد شيرازى و سردار نورعلى شوشترى از خراسان 

رضوى در اين پرچم به نمايندگى از ديگر شهدا درج شده است.
بصيرى افزود: ســفر با دوچرخه را با هدف انتقال پيام شــهدا و 
پاســدارى از آرمان هاى انقلاب اسلامى يك سال پيش آغاز و در 

اين مسير تاكنون 500 شهر ايران را طى كرده ام.
بصيرى افزود: مسافت مشهد تا كربلا را در مدت حدود 20 روز با 

دوچرخه طى خواهم كرد.

  دختران مرزبان شهيد امير نامدار 
به آرزويشان رسيدند

قدس: در راســتاى ارج نهادن به مقام شامخ شهداى مرزبانى و 
طبق هماهنگى هاى به عمل آمده با خانواده مرزبان شهيد نامدار 
براى تنها يادگاران شهيد جشن تولدى با حضور فرمانده مرزبانى 

استان خراسان رضوى برگزار شد.
زهرا و فاطيما نامدار در اين مراسم به آرزوى دست نيافتنى خود 
اشاره كردند و گفتند: پدرمان عاشق خدا و شهادت بود و آخرهم 

به آرزويش رسيد.
زهرا هم گفت: من و خواهرم فاطيما آرزو داشتيم پدرم يكبار در 
تولدم شركت كند، اما هميشه زمان تولدمان در مأموريت بود و 

از اين مرز و بوم دفاع مى كرد تا امنيت و آسايش داشته باشيم.
وى ادامه داد: بعد از شــهادت پدرم فكر نمى كردم هيچ وقت به 
آرزويمان برســيم تا اينكه امروز ســردار جان نثار و همرزمانش 
مثل يك پدر در كنارمان حاضر و مراسم بسيار خوبى در حضور 
همكلاســى ها و خانواده ام برگزار نمودند. ما خيلى خيلى امروز 

خوشحال شديم و هيچ وقت امروز را فراموش نمى كنيم.
همسر شــهيد نامدار نيز از دست اندركاران برگزارى اين مراسم 
قدردانى كرد و گفت: قطعاً امروز علاوه بر شادى فرزندانم، خودم و 

خانواده ام، روح شهيد نيز شاد شده است.
ســردار جان نثار فرمانده مرزبانى استان خراسان رضوى هم در 
اين مراسم به رشادت ها و ايثارگرى هاى شهيد نامدار اشاره كرد 
و عنوان داشــت: امنيت امروز جامعه مديون خون شهداست و 

بايستى قدردان زحمات آن ها و خانواده گرانقدر آن ها باشيم.
حجت الاسلام راميار، رئيس عقيدتى سياسى مرزبانى هم عنوان 
داشت: اقدام با ارزشى توسط همكاران ما براى فرزند همرزمشان 
با همكارى مدير دبستان شاهد رضويه تربت حيدريه انجام شد، 
ان شــاءاالله كه اين اقدام باعث ايجاد انگيزه براى فرزندان شهدا و 
همكارانمان در سراســر كشــور جهت خدمت به نظام مقدس 

جمهورى اسلامى ايران باشد.
گفتنى اســت هدايايى نيز به فرزندان شهيد والامقام نامدار اهدا 
شد. ستوانيكم مرزبان شهيد امير نامدار در سال 95 در درگيرى 
با اشرار مسلح در نقطه صفر مرزى هنگ تايباد به شهادت رسيد.

  بيستمين نمايشگاه بين المللى كتاب 
آذرماه در مشهد برگزار مى شود

قدس:مدير كل فرهنگ و ارشــاد اســلامى خراســان رضوى 
گفت:نيمه اول آذرماه، مشــهد ميزبان بيســتمين نمايشــگاه 
بين المللى كتاب است. جعفر مرواريد افزود: بيستمين نمايشگاه 
بين المللى كتاب مشــهد از 2 لغايت 8 آذرماه ســال جارى در 

نمايشگاه بين المللى مشهد برگزار مى شود.
وى با بيان اينكه نمايشــگاه بين المللى مشهد يك كلان رويداد 
فرهنگى است، افزود: در اين نمايشگاه در كنار عرضه جديدترين 
كتب ناشران، مشاوره هاى تخصصى در حوزه كتاب و كتابخوانى 
و نيز كارگاه ها و نشســت هاى تخصصــى با ميزبانى انجمن ها و 
دانشگاه ها و مراكز آموزشى وديگر برنامه هاى فرهنگى و هنرى 
ارائه مى شود كه تلاش مى كنيم فضايى را براى نشاط اجتماعى 

براى دوستداران كتاب فراهم سازيم.
افشين تحفه گر، معاون فرهنگى و مطبوعاتى اداره كل فرهنگ 
و ارشــاد اسلامى خراســان رضوى نيز گفت: وضعيت خراسان 
رضوى در حوزه نشر بسيار خوب است و در اين امر پيشرو است. 
وى تصريح كرد: بيســتمين نمايشگاه بين المللى كتاب يكى از 
بزرگ ترين نمايشــگاه ها بعد از تهران است كه تاكنون در سايت 
نمايشگاه بيش از 500 ناشر اعلام آمادگى در اين دوره داشته اند.

وى در پايان افزود: انتخاب كتاب سال يكى ديگر از رويدادهايى 
است كه در اين دوره از نمايشگاه برگزار مى شود.

نوروزيان، معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندارى خراسان 
رضوى در اين جلســه گفت: توسعه و رشد در جامعه با كتاب و 
كتابخوانى رابطه مستقيمى دارد كه ما نيز بايد تلاش كنيم در اين 

راستا قدم برداريم.
همچنين در جلسه سياست گذارى بيستمين نمايشگاه بين المللى 
مشهد مقدس با حضور معاون سياسى امنيتى اجتماعى استاندارى 

پوستر بيستمين نمايشگاه كتاب رونمايى شد.

  وقف يك ساعت آب توسط يك 
فرهنگى بازنشسته به حوزه منابع طبيعى 

قدس: يك فرهنگى بازنشسته به حوزه منابع طبيعى بردسكن 
يك ساعت آب از مالكيت آب دهانه درونه را به حوزه منابع طبيعى 

اين شهرستان وقف كرد. 
رئيس اداره منابع طبيعى و آبخيزدارى بردسكن گفت: سيد حسن 
علوى معروف به نور علوى از فرهنگيان بازنشســته شهرســتان 
بردسكن يك ساعت آب از مالكيت آب دهانه درونه را به حوزه منابع 
طبيعى اين شهرســتان وقف كرد.  مجيد هزاره گفت:اين حركت 
ارزشمند و ماندگار با هدف آبيارى پارك جنگلى درونه انجام شد 
كه در تاريخ منابع طبيعى استان خراسان رضوى بى سابقه است و 
اين مهم براى اولين بار در كشور بوده است. وى عنوان كرد: پارك 
جنگلى درونه 13 هكتار وسعت دارد كه امكانات رفاهى و خدماتى 
از قبيل آلاچيق، شبكه آبرسانى، مخزن، احداث سكو و زيباسازى 
آن طبق نقشــه طراحى شده و اجرا شده است كه در هفته منابع 
طبيعى امســال مورد بهره بردارى قرار خواهد گرفت. وى گفت: با 
توجه به خشكسالى هاى 18 ساله با تأمين 2 ساعت آب از طريق 
آب دهانه درونه كه يك ساعت آن توسط فرهنگى بازنشسته حاج 
سيد حسن علوى وقف شد و با خريد يك ساعت ديگر مشكل كم 

آبى درختان كاشته شده پارك جنگلى درونه مرتفع شد.
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زائران خراسانى اربعين بخوانند

آخرين تمهيدات براى حمل و نقل زائران حسينى 

گزارش

اين روزها  قدس آنلاين- وحيد اكرمى  
حال و هواى اربعين حســينى مانند هر سال 
در فضاى شهر و استانمان طنين انداخته است. 
دوباره عاشقان و دل سوختگان سيدالشهدا(ع) 
در تلاشند تا بتوانند با وسايل شخصى و گروهى 
ديگــر با ناوگان حمل و نقل عمومى خود را به 
شــهرهاى مرزى كشــورمان با عراق برسانند. 
هر ســاله به دليل تلاش و اســتقبال گسترده 
خراسانى ها براى حضور در راهپيمايى ميليونى 
اربعين، مشكلات و ســختى هايى براى آن ها 
به وجود مى آيد، اما مديران استانى براى كمتر 
شــدن اين مشــكلات چه برنامه اى دارند؟ آيا 
امسال از تجربيات سال هاى گذشته استفاده و 
مشــكلات آن را برطرف خواهند كرد؟ با توجه 
به اينكه بيشــترين تردد زائران توسط ناوگان 
حمل ونقل جاده اى و ريلى است به سراغ مديران 
اين دو قســمت رفتيم و ســؤالاتى را در مورد 
آخرين تمهيدات شــان براى تسهيل در سفر 

زائران حسينى، از آن ها پرسيديم. 

 سرويس هاى فوق برنامه به مقصد اربعين
معــاون اداره كل راهــدارى و حمــل و نقل 
جاده اى استان به خبرنگار ما گفت: برآورد ما 
اين است كه به دليل افزايش زياد قيمت بليت 
هواپيما، امسال اقبال مسافران از مسيرهاى 
زمينى بيشتر باشد. همچنين به دليل محدود 
بودن ظرفيت نــاوگان ريلى، به احتمال زياد 
جمعيت زيادى، از ناوگان حمل و نقل جاده اى 

استقبال خواهند كرد. 
جــواد وحدتى فرد ادامه داد: امســال تدابير 
و اقدامــات لازم را پيش بينــى كرده ايم تا 
مشــكلات را به حداقل برســانيم. جلسات 
هماهنگى با دستگاه هاى ذى ربط استان انجام 
داده و اقدامات نظارتى هر دستگاه متناسب با 

شرح وظيفه اش مشخص شده است. 
وى در خصوص موارد و دستورعمل هايى كه 
شركت هاى مسافرتى و رانندگان اتوبوس هاى 
بين شــهرى بايد رعايت كنند، گفت: ناوگان 
حمل و نقل عمومى بايد استانداردها و ضوابط 
لازم را كه به آن ها اعلام شــده است رعايت 
كنند در غير اين صورت با متخلفين بشدت 

برخورد خواهد شد. 
وى اظهار داشــت: برنامه ريزى زيادى انجام 
داده ايم تا اتوبوس هــا و ناوگان حمل و نقل 
جاده اى آمــاده و پاى كار باشــند. برخى از 
شركت هاى حمل و نقل، سرويس هاى زائد را 
حذف كرده و خودروهاى خود را براى مرزهاى 
غربى و جنوب غربى آماده كرده اند تا بتوانيم 
به زائران سرويس دهى مناسبى داشته باشيم. 
وى افــزود: همچنيــن ســرويس هاى فوق 
برنامه اى را به مقصد اربعين در نظر گرفته ايم. 
مكاتباتى انجام داده ايم تا شركت هايى كه در 
قالب شبكه سير فعاليت مى كنند را وارد شبكه 
و مسير اربعين كنيم تا مسافران بيشترى را 
در اين مســير جابه جا كنند. وحدتى فرد در 

خصوص تمهيداتى كه براى بازگشت مسافران 
خراسانى از پايانه هاى مرزى به استان در نظر 
گرفته شده، بيان داشت: تعداد زيادى اتوبوس، 
از چنــد روز مانده به اربعين بــه مرز اعزام 
مى شوند. آن ها از اين طرف خالى مى روند و 
با مسافر بر مى گردند؛ بنابراين كرايه به صورت 

رفت و برگشت حساب مى شود. 
وى اعلام كــرد: كرايه ها مطابق نرخ اتحاديه 
خواهد بود و بعيد اســت كه افزايش داشته 
باشــيم. هم اســتانى هاى عزيز مى توانند در 
صورت مشاهده تخلف، شــكايات خود را با 

شماره 141 در ميان بگذارند. 

 افزايش ظرفيت جابه جايى مسافر با 
افزودن واگن به قطارها

مديركل راه آهن خراسان هم در گفت و گو با 
خبرنگار ما گفــت: درحال حاضر در روز يك 
قطار با ظرفيت حمل 600 مسافر و روز ديگر 
دو قطار با ظرفيت حمل مجموع 1200 مسافر 
در حال جابه جايى مسافران به سمت جنوب 

كشور هستند.  

محمد هادى ضيايى مهر افزود: در روزهاى 
پيك مســافر در ايام اربعين، سعى خواهيم 
كرد كه تا حــد امكان با افــزودن واگن به 
قطارهاى مســير جنوب، بتوانيم از حداكثر 
ظرفيت راه آهن براى جابه جايى مســافران 

استفاده كنيم. 
وى بيان داشــت: امكان افزودن قطار به خط 
نيســت، اما با تمهيدات ما به ظرفيت حمل 
مسافر در قطارهاى موجود اضافه خواهد شد. 
وى اظهار كرد: مســافران اربعين حســينى 
در صورتى كه از مشهد نتوانستند به سمت 
جنوب بليت تهيه كنند، مى توانند خود را به 
تهران رسانده و از ظرفيت قطارهاى تهران كه 

بيشتر هم هست استفاده نمايند. 
وى در خصوص افزايش احتمالى قيمت بليت 
در ايــام اربعين گفت: قيمت بليت به صورت 
متمركــز در تهران تعيين و ابلاغ مى شــود. 
سيســتم فروش بليت در تهران مســتقر و 
متمركز است و نظارت و رسيدگى به آن در 
پايتخت انجام مى شــود. تمام موارد از لحاظ 
قيمت بليت به تهران مربوط مى شود؛بنابراين 
ما نمى توانيم بر قيمت بليت هاى فروخته شده 
نظارت داشته باشيم و در اين مسئله نقشى 
نداريم.  ضيايى مهر اعلام كرد: براى بازگشت 
مسافران به استان، همان تدابير مسير رفت 
در نظر گرفته شده است. مسافران مى توانند 
زودتــر از موعد برنامه ريزى هاى لازم را انجام 
داده و به نحو مناسبى از خدمات راه آهن چه 
در مسير رفت و چه در مسير برگشت استفاده 
نمايند.  وى گفت: راه آهن جمهورى اسلامى 
از خرمشهر تا مرز شلمچه ريل باس گذاشته 
اســت و به صورت رايگان مسافران را هم در 
مســير رفت و هم در مسير برگشت در اين 

فاصله جابه جا خواهد نمود.

 آثار طرح هادى بر مهاجرت معكوس به روستاها
سيد مجيد نجاتى، رئيس بنياد مسكن انقلاب اسلامى سبزوار با اشاره به روند نحوه 
بررسى و تصويب اجراى طرح هادى اظهار مى كند: هدف اصلى تهيه طرح هادى 
توســعه روستاها در زمينه هاى مختلف است. چنانكه پايه و اساس هر فعاليتى در 

روستاها در هر زمينه اى طرح هادى روستامحسوب مى شود. 
ازهمين رو طرح مزبور تأثير بســزايى در توســعه روستا داشته و دارد چراكه بنابر 
اهــداف مورد نظر حفاظــت از اراضى زراعى و باغى، حفاظــت از منابع طبيعى، 
رعايت اصول زيست محيطى، حفاظت از آثار و ابنيه تاريخى، ساماندهى سيستم 
جمع آورى پسماند، ساخت پل و سيل بند ازجمله مواردى است كه باعث توسعه 
روستا مى شود. البته بايد پذيرفت توسعه روستا فقط افزايش و ساخت بنا و گسترش 
سطح روستا نيست، بلكه تمام مسائلى كه باعث ماندگارى مردم و تثبيت منابع و 

نيازها و وابستگى هاى آن ها در اين نواحى مى شود، توسعه روستا تلقى مى شود. 
وى با تأكيد برنقش بالقوه اجراى طرح يادشــده بر مهاجرت معكوس به روستاها 
تصريــح مى كند: بى شــك در پى اجــراى طرح هاى هادى تحــولات عمرانى، 
زيست محيطى، فرهنگى، اقتصادى؛ خدمات مطلوبى درروستا فراهم مى شود كه اين 
امر نه تنها مى تواند باعث عدم مهاجرت روستاييان به شهر شود كه  با تأمين خدمات 
مورد نياز باعث مهاجرت معكوس به اين مناطق مى شــود. البته بايد توجه داشت 
اجراى طرح هادى به تنهايى نمى تواند باعث ماندگارى روستاييان شود چراكه در 
كنار اين امرمهم ترين مســئله براى پايبندى روستاييان اشتغال است كه بايد در 

روستاها ايجاد شود.



کان با �ش ��ر

زاو� ��و�

 ساختمان جديد پليس فرودگاه هاي 
استان در مشهد افتتاح شد

قدس: ساختمان جديد پليس فرودگاه مشهد پنجشنبه گذشته 
طى مراسمى با حضور قائم مقام مديرعامل شركت فرودگاه هاى 

كشور به بهره بردارى رسيد.
دكتر قاسم زاده، مديركل فرودگاه هاى خراسان رضوى در 
اين مراســم با تبريك هفته ناجا و قدردانى از زحمات و 
مجموعه فعاليت هاى فرماندهى پليس و پرســنل متعهد 
و كاردان فرودگاه بين المللى شــهيد هاشمى نژاد مشهد، 
گفت: امنيت فرودگاه مشــهد مرهون تلاش شبانه روزى 
و تخصص پرســنل پليس فرودگاه است كه با تعهد مثال 
زدنى خــود آرامش و امنيت دومين فــرودگاه پرترافيك 
كشــور، با 540 هكتار مســاحت و تردد روزانه 40 هزار 
مســافر و مراجعه كننده را تأميــن كرده و آرامش و رفاه 
را براى مردم به ارمغان مى آورند. وى افزود: بدون شــك 
امنيت شــهرها و مراكز استان ها حاصل از خودگذشتگى 

نيروى جان بركف و مقتدر پليس است.
سردار مهرى، فرمانده پليس شركت فرودگاه هاى كشور نيز 
در اين مراسم گفت: نعمت امنيت كه امروز در سطح كشور 
و صنعت حمل و نقل هوايى از آن بهره منديم، حاصل تلاش 
و تعهد پرسنل خدوم نيروى انتظامى است كه تمام اراده و 

همت خود را وقف خدمت به مردم كرده اند.
گفتنى است ساختمان جديد پليس فرودگاه مشهد با 5000 
مترمربع مساحت كل عرصه، 3200 مترمربع زير بنا و اعتبارى 
افزون بر 55 ميليارد ريال از محل اعتبارات شركت فرودگاه ها و 

ناوبرى هوايى ايران به بهره بردارى رسيده است.

نماينده مردم در مجلس:
 دستگاه هاى متولى پيگير بوى بد آب 

مشهد  باشند

قدس: نماينده مردم مشــهد درمجلس شوراى اسلامى 
گفت: طبق برخى گزارش ها آب برخى از مناطق مشــهد 
بوى بد و كپك مى دهد و دســتگاه هايى كه متولى حوزه 

بهداشت و درمان هستند بايد ورود پيدا كنند.
شيران خراسانى ادامه داد: آب آشاميدنى سالم نبايد بوى 
بد بدهد، ما نيز پيگير هســتيم كه دســتگاه هاى متولى 

هرچه سريع تر وارد شده و شفاف سازى كنند.
وى تأكيد كرد: دانشــگاه علوم پزشــكى به عنوان متولى 
اصلى حوزه بهداشت و درمان نمونه بردارى كرده و نتايج 

را اعلام كند.
در همين حال وزير نيرو نيزهفته گذشته طى گفت وگو با 
خبرنگار ما در حاشــيه جلسه هيئت دولت گفت:به مردم 
اطمينان مى دهيم كه كيفيت و ســلامت آب شرب خط 
قرمز و اولويت اين وزارت خانه اســت؛ بنابراين آب مشهد 

به لحاظ سلامت مشكلى ندارد.
بلنــد مدتى چون  افزود:طرح هــاى  اردكانيــان  رضــا 
جمــع آورى و تصفيه فاضلاب،مهار آب هاى ســطحى و 
كنترل چاه هاى غيرمجاز براى جبران كسرى آب مشهد 

در جريان است.

 اهداى خون توسط مرزبانان 
خراسان رضوى

 چطور با آرتروز زانو كنار بياييم؟
يكى از بيمارى هاى غير واگير 
شــايع كه با سبك زندگى 
امروزى افزايش يافته، آرتروز 
است كه با بالارفتن سن در 
افراد ديده مى شــود و شيوه 
زندگى و وضعيــت فرد در 

تشديد آن دخالت دارد.
معمــولاً بــا افزايش ســن 

غضروف ها دچار فرسودگى مى شوند و از اين ميان غضروف هايى 
كــه تحمل كننده وزن بدن هســتند، بخصــوص زانوها جزو 

شايع ترين موارد ابتلا به شمار مى آيند.
فاكتورهــاى زمينــه ســاز اصلــى ابتلا بــه آرتروز شــامل: 
ژنتيك،سن،سبك زندگى ناســالم و آسيب هاى ناشى از ضربه 
است، اما اضافه وزن، دوزانو يا چهارزانو نشستن طولانى و پايين 
و بالا رفتن از پله زياد مى تواند در بروز آرتروز نقش داشته باشد.

 توصيه هاى ضرورى براى بيماران آرتروز زانو
1- تا حدامكان وزن بدن را كاهش دهيد

2- به ورزش هايى مانند شــنا كردن، دوچرخه سوارى و پياده 
روى ملايم بپردازيد.

3- از ورزش هاى پرشى ضربه زننده خوددارى كنيد.
4- موقع نشستن دوزانو و چهارزانو ننشينيد.

5- از پياده روى در سربالايى ها و كوهنوردى كه فشار زيادى به 
زانوها وارد مى كند، پرهيز كنيد.

6- تا حد امكان سعى كنيد از بالارفتن پله پرهيز كنيد.
7- از توالت فرنگى استفاده كنيد.

8- از نشستن هاى طولانى و ميهمانى هاى بلند مدت كه بايد به 
مدت طولانى نشسته باشيد پرهيز كنيد.
9- رژيم غذايى كم چرب داشته باشيد.

10- ورزش هــاى زيــر را روزى 100 مرتبه براى تقويت عضله 
چهارسر انجام دهيد:

الف- روى زمين بنشــينيد و پاها را دراز كرده سعى كنيد پشت 
زانوهايتان را به زمين بچسبانيد و در اين حالت 20 ثانيه نگه داريد.
ب- در حالتى كه كنار تخت نشسته ايد و ساق پاهايتان از تخت 
آويزان است پا را بالا بياوريد، طورى كه زانويتان راست باشد و در 

اين حالت 20 ثانيه نگه داريد.

يكى از بيمارى هاى غير واگير 
شــايع كه با سبك زندگى 
امروزى افزايش يافته، آرتروز 
است كه با بالارفتن سن در 
افراد ديده مى شــود و شيوه 
زندگى و وضعيــت فرد در 

معمــولاً بــا افزايش ســن 
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مخاطبان عزيز خرسند     يم كه ارتباط د     وسويه با اين رسانه د     ر ارسال 
بنابراين  نشست،  ثمر  به  از سوى شما خوانند     گان گرامى  سوژه 
با پاسخ خود     ، ما را د     ر  اميد     واريم مسئولان د     ستگاه هاى اجرايى 
اين مسير همراهى كنند     . شما مى توانيد      از طريق سامانه پيامكى 

300072305 با ما د     ر تماس باشيد     .

  رسالت دروى را دريابيد
از شما مى خواهم يك روز تشريف بياوريد رسالت دروى؛ با چشمان خودتان ببينيد مردم اينجا 

چطور زندگى مى كنند. بچه ها دنبال كار و نان درآوردن هستند؛ لطفاً كمكمان كنيد.
938...6018

 تابلو هاى مصلى را اصلاح كنيد
چرا مســئولان شهردارى منطقه 6 مشهد نســبت به تابلوهاى مصلى 28 هيچ اقدامى انجام 

نمى دهند.
936...3559

 تراكم فروشى منطقه 11
شهردار منطقه 11 مشهد با فروش پروانه جديد و تراكم،حق و حقوقات منازل مجاور را تضييع 

مى كند، فريادرس و گوش شنوا نيست؟
915...2541

 كميسيون نظارت استان بررسى كند
رياست اتحاديه املاك مشهد! مى خواستم بدانم اين قدر 
پروانه كســب صادر مى نماييد بر چه مبنايى است. متر و 
عيــارى داريد يا نه؟ هر هفته تــو كوچه و خيابان ها يك 
مشاور املاك جديد سبز مى شود. كميسيون نظارت استان 

بررسى نمايد.
935...2031

 پل ها را نام گذارى كنيد
از شهردارى خواهشمنديم پل هاى سطح مشهد را مثل پل هاى تهران نام گذارى كنيد، آدرس 

پيدا كردن سخت است.
938...8440

 چرا قيمت كالاها كم نمى شود
مسئولان سازمان صنعت و معدن استان بررسى كنند حالا كه دلار ارزان شد، چرا قيمت كالاها بخصوص 

مواد غذايى كه به سرعت بيش از 50 درصد توسط سوء استفاده كنندگان اضافه شد، كم نمى شود.
 915...8215

سوژه از شما / پيگيرى از ما

در راستاى رسالت مطبوعاتى وظيفه خود مى داند در جهت رفع مشكلات مردمى،  
سوژه هاى ارسالى از سوى خوانندگان  عزيز    در حوزه هاى شهرى، اجتماعى، 

اقتصادى و ...  را پيگيرى و منعكس كند .

لطفاً ابتداي پيام كلمه «سوژه» را قيد نماييد.

شماره پيامك:   300072305

در راستاى رسالت مطبوعاتى وظيفه خود مى داند در جهت رفع مشكلات مردمى،  

منتظر سوژه هاى شما از طريق سامانه پيامكى  هستيم.

على محمدزاده اقتصــاد و ريزه كارى هاى 
مديريت چرخه مالى به اندازه تمام حوزه هاى 
ديگر پيچيدگى دارد و به جرئت مى توان گفت 
حوزه اقتصادى بســتر تمام اتفاقات ديگر در 
بخش هاى اجتماعى وفرهنگى و حتى سياسى 

است.
اين مقدمه كوتــاه را به اين دليل گفتم تا در 
ادامه به نمونه كوچكى از تبعات نوسانات افسار 
گسيخته قيمت ها اشاره كنم، موردى كه شايد 
در ظاهر امر مهم به نظر نيايد، اما با اندكى تأمل 
مى بينيم تأثير منفى بسيارى به دنبال دارد كه 

همه جامعه را تحت تأثير قرار مى دهد.

 قدم زدن در بازار خودرو
ديروز ساعتى در جمعه بازار خودروى مشهد 
بودم تا ببينم آيا خبرهاى منتشر شده از قول 
مديران وكارشناسان خودرو مبنى بر كاهش 
قيمت ها به گوش فعالان اين حوزه رســيده و 

آن را جدى گرفته اند.
بازار خلوت تر از هفته هاى قبل بود و دلالان و 
دست اندركاران بازار هم اين را تأييد مى كردند 
ومعتقد بودند ســردرگمى مــردم به دليل نا 
معلوم بودن وضعيت روزها و هفته هاى آينده 
موجب شده تا در مرحله اول داشته هاى خود 
را حفظ كنند وبســيارى از فروش خودروى 
خود در اين برهه خاص منصرف شده اند؛ چرا 
كه مى ترسند پس از فروش خودروى خود به 
يكباره نوســانات بازار موجب شود تا نتوانند 
خــودروى دلخواه خود را بخرند و به اصطلاح 

بى وسيله بمانند.

 قيمت گذارى 
دل بخواهى

بخــش آزار دهنــده بازار 
مانند بســيارى از بازارهاى 
ديگر كشــورمان اين است 
كه چيزى به عنوان عرف و 
قاعده و كارشناسى و معيار 
معنا ندارد و هر شخصى بر 
اساس خواست خود قيمت 
مدنظــر خود را بــر روى 
خودروى خود گذاشــته و 
در صحيح بــودن قيمتش 

اصرار مى كند.
كه  اســت  سخت  بســيار 

بتوانى باور كنــى كه دو خودروى هم مدل 
با شرايط نسبتاً مشــابه كنار هم باشند اما 
قيمت آن ها با هم تفاوتى 5 ميليونى داشته 
باشــد، آن هم در حالى كــه اين دو خودرو 
قيمــت چند صــد ميليونى ندارنــد، بلكه 

قيمتشان زير 30 ميليون تومان است.
بى توجهى به اســتدلال و منطــق واصرار بر 
قيمت اعلامى از ســوى مالكان اصل نا نوشته 
بازار خودرو اســت و مالــكان فقط در تعريف 
خودروى خــود حرف مى زننــد و در جواب 
پرســش هاى مشتريان يك پاســخ دارند برو 

ارزون تر ديدى بخر.

 بازگشت مرده ها به دنياى زنده ها 
اما اتفاق تلخ ديگر اين آشفته بازار اين است 
كه به دليل افزايش بسيار زياد و غيرمنطقى 

كه  خودروهايى  ها،  قيمت 
بايد از رده خارج مى شدند 
و خريــدارى نداشــتند به 
كالايــى ارزشــمند تبديل 
شــده اند و خودرويــى كه 
دومــاه پيش بيشــتر از 3 
ميليون تومان قيمت گذارى 
نمى شد و خريداران خاص 
داشــتند حالا به دو يا سه 
برابــر قيمــت بــه فروش 
گذاشته شــده و در كمال 

تعجب خريدار هم دارند.
نكتــه اى كــه در ابتــداى 
مطلب به آن اشــاره شــد 
همين بخش از ماجراست؛ آنجايى كه گفتم 
اتفاقاتى مى افتد كه به ضرر همه اســت، از 

همين نقطه آغاز مى شود.
 ماجــرا از اين قرار اســت كه به دليل عدم 
دخالت جدى و مؤثر دولت در مهار قيمت ها 
وبالا رفتن قيمــت خودروهاى توليد داخل 
بويژه در بخش خودروهايى كه طبقه كارگر 
و كم درآمد جامعه قادر به خريد آن هاست 
ايــن افراد راهــى به جز خريــد اين قبيل 
خودروهــا ندارند؛ چراكه مى ترســند يك 
ماه ديگر شايد نتوانند همين خودرو را هم 

بخرند.
بنابرايــن آنچــه در حال رخ دادن اســت 
بازگشت خودروهاى اوراقى ودر مرز اسقاط 
به خيابان هاســت؛ خودروهايــى كه بدنه 
پوســيده دارند و با انــدك برخوردى جان 

سرنشينانشان در خطر جدى قرار مى گيرد 
و به لحاظ فنى در بدترين شرايط قرار دارند.
با ايــن وصف تصــور كنيــد در حالى كه 
كلانشــهرى چون مشهد كه بيشتر از نيمى 
از سال هواى ناســالم دارد وهمه در تلاش 
براى كاهش آلودگى هستند، از اين پس با 
ورود اين خودروها به آلايندگى بيشــتر هوا 
افزوده مى شــود ومصرف سوخت نا متعارف 
اين دســته از خودروها كه اســتاندارد هم 
نمى سوزانند معضلى است كه تبعات منفى 
عمومى در پى دارد ونيز بايد بيشتر مراقب 
تصادف اين قبيل وســايل بود كه مبادا آمار 
تلفات تصادفات ويا مجروحيت و معلوليت ها 

بيشتر و بيشتر شود.

 كلام آخر
خلاصه اينكه نبود برنامه مشخص متوليان 
اقتصادى وبازار خودرو موجب شــده تا هم 
فروشندگان و هم خريداران در شرايط بدى 
قرار بگيرند و وقتى نظارت هم نباشد، بازار 
به تسخير شايعات درمى آيد و هركسى هر 
كارى دوست داشــت بكند وتمام معادلات 

اقتصادى بى معنى بشود.

گزارش قدس از جمعه بازار متفاوت مشهد

اوراقى ها به بازار خريد وفروش خودرو بازگشتند!

 آنچه در حال رخ دادن 
است بازگشت خودروهاى 

اوراقى ودر مرز اسقاط 
به خيابان هاست؛ 

خودروهايى كه بدنه 
پوسيده دارند و با 

اندك برخوردى جان 
سرنشينانشان در خطر 

جدى قرار مى گيرد
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مخاطبان گرامى!
در  را  خــود  نظــرات  لطفــاً 
خصوص اين مطلب  به شــماره 

300072305 پيامك كنيد.
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دكتر اميد شاهپرى
جراح و متخصص ارتوپدى
عضو هيئت  علمى دانشگاه علوم پزشكى مشهد
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با وجود اهداى زمين از سوى آستان قدس رضوى و ارايه پروانه رايگان توسط شهردارى

علوم پزشكى مشهد زير بار ساخت بيمارستان حاشيه شهر نرفت
اجرايى  عمليــات  كــه  حالى  در  قدس 
بيمارستان 540 تختخوابى محرومان مشهد 
در آذر ســال 95 با پاى كارآمدن آســتان 
قدس رضوى براى تأمين زمين در ســطح 
5 هكتار و همچنين ارائــه پروانه رايگان از 
سوى شهردارى به دانشــگاه علوم پزشكى 
براى ســاخت و تجهيزتحويل شد، اما اين 

طرح همچنان در بلاتكليفى به سر مى برد.
روزنامه قدس نيز براى پيگيرى ســرانجام 
ايــن بيمارســتان با چــاپ گزارش هايى با 
عنوان «بيمارستان محرومان همچنان روى 
خاك » كــه در هفتم خرداد ســال جارى 
به چاپ رســاند، اين موضــوع را علاوه بر 
مصاحبه با مسئولان مربوط از وزير بهداشت 

نيز پيگيرى كرد. 
ايــن بلا تكليفى در حالى ادامه داشــت كه 
روزگذشــته اســتاندار خراســان رضوى از 
خوددارى دانشگاه علوم پزشكى مشهد براى 
امضاى تفاهمنامه ساخت اين بيمارستان با 
وجود تأكيد وزير بهداشــت بر گره گشايى 
از مشكل ســاخت بيمارستان حاشيه شهر 

خبر داد.
عليرضا رشــيديان در حاشيه سفر وزير راه 
و شهرســازى به مشــهد افزود: بر اســاس 
مصوبه ســفر رئيس جمهور كلنگ ساخت 
اين بيمارستان به زمين زده شد و قرار بود 
اين پروژه به صورت تأمين هزينه 50 درصد 
توسط وزارت بهداشت و درمان و 50 درصد 
ديگر از سوى راه و شهرسازى اجرايى شود.

وى توضيح داد: اما به دليل اختلاف بر ســر 
اينكه كدام يــك تأمين مالى اوليه پروژه را 
انجام دهند، كار به تأخير افتاده بود كه وزير 
بهداشت، درمان و آموزش پزشكى در سفر 
اخير خود تأكيد كرد كه گره اين مشــكل 
را طــى هماهنگــى با بخش هــاى مربوط 
در دانشــگاه علوم پزشكى مشــهد و راه و 

شهرسازى باز كنيم.
 وى ادامــه داد: بديــن منظــور معــاون 
اســتاندارى طى  امــور عمرانى  هماهنگى 
جلســه اى با طرف هاى ذى ربــط فرمولى 
براى اين موضوع تهيه و آماده كردند كه در 
اين راستا راه و شهرسازى به صورت قانونى 
متعهد به تأمين ســهميه 50 درصد خود با 

واگذارى يك زمين ديگر  و بر اساس صورت 
وضعيت پيشرفت پروژه شده بود. 

وى تصريح كرد: در ســفر وزير بهداشــت، 
درمان و آموزش پزشكى به مشهد پيشنهاد 
شد با استفاده از ظرفيت يكى از پيمانكارانى 
كه به صورت امانى در استان كار مى كنند، 
عمليات ســاخت اين طرح بر اساس فرمول 
تعيين شده و تقسيم كار صورت گرفته آغاز 

شود.
رشــيديان اظهار كرد: بر ايــن مبنا بخش 
تجارى زميــن كه ارزش افزوده بيشــترى 
دارد در اختيــار دانشــگاه قــرار گيرد و با 
اجــراى آن از محل انتفــاع آن،بقيه پروژه 
بيمارســتان حاشيه شــهر اجرايى شود كه 
كليات تفاهمنامه هم در جلسه اى آماده شد 
و مقرر گرديد در سفر وزير راه و شهرسازى 

به امضاى طرفين برسد.
اســتاندار خراســان رضوى تصريح كرد: با 
وجود صحبــت وزير بهداشــت و درمان و 
تأكيد بر حل اين مشــكل در استان رئيس 
دانشگاه علوم پزشكى مشهد پاى كار نيامد 

و تفاهمنامــه اى كــه قرار بود بــه امضاى 
مدير كل راه و شهرســازى اســتان، رئيس 
دانشگاه علوم پزشكى مشهد، معاون عمرانى 
اســتاندارى و معاون وزير راه و شهرسازى 
مى رســيد،معطل ماند؛ در حالى كه با انجام 
اين توافق گره اين طرح باز مى شد و اثرات 
و ثمرات آن براى مردم بويژه حاشــيه شهر 

مشهد محسوس مى بود.
رشــيديان افزود: اين اقدام رئيس دانشگاه 
علوم پزشكى مشهد عملاً ما را از نظر زمانى 
دچار مشــكل پيچيده اى كرد كه اميدواريم 
با تدبير وزير بهداشــت، درمــان و آموزش 

پزشكى سريع تر حل شود.

 اميد به گشايش گره بلوار نماز
 با دستور فرمانده ارتش

اســتاندار خراســان رضــوى همچنين در 
حاشــيه بازديــد وزير راه و شهرســازى از 
مجموعه بزرگ گردشگرى و تفريحى طرق 
گفت: بايد مدت ماندگارى زائر در پايتخت 
معنوى كشــور با فراهم كردن فرصت هاى 

مختلــف زيارتى و گردشــگرى بــر مبناى 
ظرفيت هاى بالاى اين منطقه افزايش يابد.

عليرضا رشيديان افزود: اين طرح گردشگرى 
مى تواند ماندگارى زائر را در اين كلانشــهر 

افزايش دهد.
وى بــا بيان اينكه اين طرح در نوع خود در 
كشــور بى نظير و يــادگارى براى آيندگان 
اســت، افزود: اجراى اين طرح فرصتى براى 
كمــك به معرفى ظرفيت هاى اين شــهر با 

محوريت گردشگرى مذهبى است.
رشــيديان در ادامه در پاســخ به پرسشى 
در زمينه پــروژه بلوار نمــاز گفت: در اين 
طرح مســئله اى از سوى ارتش وجود دارد؛ 
بنابراين بازگشايى اين بخش از پروژه منوط 
به ارائه طرحى از سوى ارتش براى تصويب 
در كميسيون ماده 5 شده است كه تا كنون 
ارتــش اين طرح را ارائه نداده و در جلســه 

مربوط نيز حضور نيافته اند.
وى عنوان كرد: با توجه به دســتور فرمانده 
ارتش اميد است به سرعت مشكل بلوار نماز 

و كمربند جنوبى نيز حل شود.

آب و �وا
 دماى هواى خراسان رضوى كاهش 

مى يابد
قدس: هواشناســى خراســان رضوى اعلام كرد براساس 
آخرين نقشــه ها و مدل هاى هواشناسى از امروز تا پايان 
فردا يكشــنبه دماى هوا در اســتان چهــار تا پنج درجه 

كاهش مى يابد.
در اين مدت بيشــترين دماى هوا در مشــهد 20 درجه 
ســانتيگراد و كمتريــن ميزان آن كه در صبح يكشــنبه 

محسوس خواهد بود، به پنج درجه سانتيگراد مى رسد.
همچنين با عبور امواج ناپايدار جوى از روى استان شاهد 
افزايش ابرناكى همراه با بارش به صورت رگبارورعدوبرق 
پراكنده باران در نواحى غربى اســتان خواهيم بود كه با 
توجه به رگبارى بــودن بارش ها احتمال ايجاد رواناب در 
اين مناطق دور از انتظار نيســت. طى اين مدت وزش باد 
در برخى نقاط استان نسبتاً شديد پيش بينى شده است. 
از نظر دمايى، طى امروز دما در غالب نقاط اســتان روند 

كاهشى دارد.
كمينه و بيشينه دماى مشهد نيز براى امروز شنبه 21 مهر 
ماه به ترتيب 10 و 20 درجه سلسيوس پيش بينى مى شود.
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وزير راه و شهرسازى در مشهد:

  كشف رود بايد به ثروت ملى 

تبديل شود
قــدس: وزيــر راه و شهرســازى گفت: در شــوراى عالى 
شهرســازى بحث چگونگى بازآفرينى رودخانه هاى شهرى 
در دســت بررسى اســت. عباس آخوندى در حاشيه بازديد 
از نخستين تصفيه خانه هوشــمند كشور و مجموعه بزرگ 
گردشگرى طرق در مشهد به خبرنگاران افزود: رودخانه هاى 
موجود در مســير شــهرها از جمله كشــف رود در مشهد، 
هليل رود در جيرفت، زرينه رود و ســيمينه رود در مياندوآب 

بايد به ثروت تبديل شود.
وى اظهــار كــرد: از اين رو در طرح ملــى بازآفرينى پايدار 
بافت هاى شهرى، بازآفرينى رودخانه هاى شهرى مورد توجه 

و تأكيد است.
وى عنوان كرد: در گذشــته، اكثر شهرها در كنار رودخانه ها 

واقع بوده و از نقاط جذاب شهرها بودند.
وزير راه و شهرســازى با بيان اينكه در گذشــته رودخانه ها 
به شــهرها زندگى و حيات مى دادند، افــزود: اما امروز اين 
رودخانه ها به جاى مركز ســرزندگى و شادابى شهرها اغلب 
به مســير عبور فاضلاب و مركز آلودگى و معضلات زيست 

محيطى تبديل شده اند.
آخونــدى اظهار كرد: امــروز عموماً در كنــار رودخانه هاى 
كثيف، ســكونتگاه هاى غيررسمى را شــاهديم كه هم براى 
آنان مســائل متعددى را در پى دارد و هم براى كل شهر، از 
اين رو بازآفرينى رودخانه ها به طور جدى مورد توجه است. 
وى با تأكيد بر اينكه ساماندهى فاضلاب نيز از مباحث مهم 
است، افزود: فاضلاب در بسيارى از كشورها تبديل به ثروت 

براى مردم شده است.

فرمانده مرزباني خراسان رضوى:
  ارزشمندترين سرمايه مرزباني 

مرزنشينان هستند

قدس: فرمانده مرزباني اســتان خراســان رضوى گفت: با 
متحد بودن مرزنشــينان و مرزبانان، بســتر ايجاد و توسعه 
امنيــت پايدار در مرزها فراهم مي شــود و نتيجه آن امنيت 

مطلوب مرزها و جامعه است.
سردار ماشااالله جان  نثار به مناسبت هفته نيروي انتظامي در 
نشست صميمي با مرزنشــينان، مرزياران و اساتيد دانشگاه 
فردوســي مشــهد افزود: تعامل و همكاري مرزنشــينان با 
مرزبانان، تأثيرات مطلوبي در برقراري امنيت مناطق مرزي 
و حفظ و حراســت از حريم مقدس جمهوري اسلامي ايران 
دارد و ارزشمندترين ســرمايه مرزباني، مرزنشينان هستند 

چراكه اين عزيزان مرزبانان واقعي هستند.
وى هــدف از انســداد مرزهــا را ايجاد آرامــش و امنيت و 
همچنين بسترســازي براي ســرمايه گــذاري و رفاه مردم 
عنــوان كرد و گفت: مردم ايــن منطقه علاقه زيادي به اين 
نظام دارند و از تروريســت بيزارند و با به كارگيري نيروهاي 
بومي درقالب مرزياران، نقش آن ها در تأمين امنيت منطقه 
خــود، افزايش پيدا مي كند و مرزياران افتخاري پشــتوانه 

مرزباني هستند.
اين مقام مسئول تصريح كرد: اسلام هراسي يكي از نقشه هاي 
شــوم دشمنان اسلام و استكبار است كه با ايجاد گروه هاي 
تكفيري و ســلفي و نفوذ در مرزها در پي دست يابي به آن 
است؛ هوشياري و بصيرت مرزنشينان باعث شده است تا اين 
نقشه پليد دشــمن نيز با شكست مواجه شود به طوري كه 

امسال همچون گذشته، شاهد كاهش جرايم بوديم.
فرمانده مرزباني اســتان در خاتمه رسيدگي به دغدغه هاي 
مرزنشــينان را از اولويت هاي اصلي مرزباني دانست و گفت: 
مرزنشــينان مايه افتخار ما هســتند و وظيفه ما آگاه سازي 
آن ها نسبت به جرايم و آســيب هاي موجود در مرزها بوده 
و آنچه مســلم است؛ اســتقرار نظم، تأمين امنيت عمومي 
و بالا بردن ضريب احســاس امنيت در مرزها با مشــاركت 

مرزنشينان ممكن است.
مولوى برزگرى امام جمعه اهل سنت پايين جام نيز در اين 
نشست گفت: امنيت امروزما مديون زحمات عزيزان مرزبانى 
است كه از مرزهاى كشور با گذشت از جان خود حفاظت و 
حراســت مى كنند. شايان ذكر است كه در پايان اين مراسم 
از ســران طوايف، ريش ســفيدان و مرزياران با اهداى لوح، 

قدردانى شد.

 اورژانس دير رسيد
 دانش آموز خوافى جان سپرد

قدس: مديــر آموزش و پــرورش خواف با تأييــد خبر مرگ 
دانش آموزى در روستاى ســده گفت: دانش آموز پايه دوازدهم 
علوم تجربى از اهالى روســتاى ســده كه در دبيرستانى از توابع 
خواف مشغول به تحصيل بود، در كلاس درس بدحال مى شود. 
وى ادامه داد: مدير مدرسه پس از اطلاع از اين موضوع، براى اعزام 
بيمار با اورژانس شهر سلامى تماس مى گيرد، اما به علت طولانى 
بودن فاصله اورژانس با مدرسه، خودش دانش آموز را با خودروى 
شــخصى به درمانگاه مى رساند. وى گفت: گويا در لحظات اوليه 
ورود به درمانگاه، دانش آموز بيمار تنفس داشته است، اما به رغم 
تلاش پزشك حاضر در درمانگاه، اين دانش آموز در لحظات اوليه 

معاينات پزشكى فوت مى كند.

 كشف 176 كيلوگرم موادمخدر 
و دستگيرى دوقاچاقچى

قدس: فرمانده مرزبانى خراســان رضوى از كشف مقادير قابل 
توجهى موادمخدر و دستگيرى دو قاچاقچى طى چند عمليات 

در مرزهاى خراسان رضوى خبر داد. 
ســردار ماشــااالله جان  نثارگفت: مرزبانان درراستاي حراست و 
حفاظت از مرزهاي استان در درگيرى با قاچاقچيان و سوداگران 
مرگ موفق به كشــف بيش از 150 كيلوگرم موادمخدر از نوع 
ترياك و هروئين فشــرده شدند. وى اظهار داشت: مأمورين اين 
فرماندهي در عملياتى ديگر با اشرافيت اطلاعاتي بر قاچاقچيان 
موادمخدركــه قصد انتقال محموله مواد از اســتان هاى جنوبى 
كشور را داشتند، موفق به كشف 24 كيلوگرم مواد مخدر از نوع 
حشيش شدند. وى در ادامه افزود: طى چند عمليات دو قاچاقچى 
دستگير شدند و خودروى توقيف شده، براى سير مراحل قانوني 

به پاركينگ هدايت شد.

ناظر گمركات خراسان رضوى:
 زمان توقف كاميون ها در مرز سرخس 

به يك روز رسيده است

فارس: ناظر گمركات خراســان رضوى گفت: موضوع پذيرش 
نشدن كاميون ها به  مقصد تاجيكستان توسط كشور تركمنستان 
حل شده ودرحال حاضر مدت توقف كاميون ها در مرز سرخس 
يك روز است. اميد جهانخواه افزود: موضوع پذيرش 30 دستگاه 
كاميون توســط كشور تركمنستان نيز ازطريق مجارى ذى ربط 

درحال پيگيرى است.
وى يادآور شد: ميزان صادرات كالا از گمركات خراسان رضوى در 
نيمه نخست سال جارى، معادل1378 تن و به ارزش يك ميليون 
و 116 هزار دلار است كه نسبت به مدت مشابه سال گذشته در 

وزن 33 درصد و در ارزش دلارى 32 درصد رشد داشته است.
ناظر گمركات خراســان رضوى افزود: از كل ارزش صادرات در 
نيمه نخست ســال جارى 4326 دلار از محل تجارت چمدانى 
و 34 هــزار و 201 دلار از محل بازارچه  هاى مرزى باجگيران و 
دوغارون بوده است. وى تصريح كرد: وزن و ارزش صادرات كالاها 
در مدت مشابه سال گذشته به  ترتيب1036 تـ ــن و 843 ميليون 
دلار بوده است. جهانخواه ادامه داد: همچنين در اين مدت ميـزان 
واردات استان 144 هزار تن، بـه ارزش افزون بر 176 ميليون دلار 
بوده كه در مقايســه با مدت مشابه سال قبل از نظر وزن هشت 

درصد و از لحاظ ارزش هفت درصد افزايش داشته است.
ناظر گمركات خراســان رضوى خاطرنشان كرد: واردات در سال 
گذشته با حجم 134 هزار تن و به ارزش 164 ميليون دلار بوده 
است كه با توجه به مقايسه ارقام صادرات و واردات تراز بازرگانى 
خارجى گمركات خراسان رضوى طى نيمه نخست سال جارى، 

مثبت و معادل 940 ميليون دلار است.
وى اظهار كرد: اقلام عمده صادرات استان در طول نيمه نخست 
ســال جارى به  ترتيب زعفران در بسته  بندى بيش از 30 گرم، 
كف پوش هــاى منگوله باف، انواع زعفران در بســته بندى 30 تا 
10گرم آماده براى خرده فروشى و روغن هاى سبك و فرآورده هاى 
آن هاست و مقصد كشورهاى صادر شده نيز به ترتيب افغانستان، 

تركمنستان، عراق و امارات متحده عربى است.
جهانخواه بيان كرد: بيشــترين كالاهاى وارداتى به استان نيز به  
ترتيب پنبه حلاجى نشده يا شانه نزده، برنج نيمه سفيدشده يا 
برنج كامل سفيد شده، واگن هاى روباز با ديواره هاى جدانشدنى به 
ارتفاع بيش از 60 سانتيمتر و واگن هاى مخزنى است و كشورهاى 
تركيه، امارات متحده عربى، فدراسيون روسيه و پاكستان در طول 

اين 6 ماه بيشترين واردات را به استان داشته اند.
ناظر گمركات خراسان رضوى يادآور شد: مدت زمان توقف كالا 
در گمركات استان حداقل بوده و در صورت اظهار كالا به گمرك 
و اخذ مجوزهاى قانونى، كالا در كمترين زمان ممكن ترخيص 
مى شود. وى افزود: عمده مواردى كه باعث مى شود كالا ديرتر از 
گمرك ترخيص شود، عدم ارائه مجوزهاى قانونى مانند استاندارد، 
قرنطينه هــا و عدم ارائه كد تخصيص ارز و تمديد يا اصلاح ثبت 
سفارش است. جهانخواه ادامه داد: عدم پذيرش كاميون ها به مقصد 
تاجيكستان توسط كشور تركمنستان حل شده است و موضوع 
پذيرش 30 دستگاه كاميون توسط كشور تركمنستان ازطريق 
مجارى ذى ربط درحال پيگيرى است. درحال حاضر مدت توقف 

كاميون ها در مرز سرخس يك روز است.
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مديرعامل انجمن ديابت مفتاح در گفت وگو با قدس خبر داد

بهره مندى 3700 كودك ديابتى از خدمات رايگان ورزش، مشاوره و روان شناسى 

گپ

پروين محمدى آموزش موجب كاهش 
20 درصدى ابتلا و به تعويق انداختن 11 

ساله ابتلا به ديابت مى شود.
مديرعامل و مؤسس انجمن ديابت مفتاح 
در گفت وگــو بــا خبرنگار ما در حاشــيه 
برگزارى نشســت هم انديشــى جمعى از 
خيران شــهرمان براى كمك به كودكان 
ديابتى اين مطلــب را عنوان كرد وگفت: 
خلأ آموزش و عدم كنترل ديابت همچنين 
موجب افزايش 16 برابرى هزينه هاى فرد 

و خانواده و كشور مى شود.
مهندس فرزاد نيك بين افــزود: يك كودك 
ديابتــى با كنترل قنــد خون،چنانچه دچار 
عوارض نباشد، ماهانه حداقل 432 هزار تومان 
و گاهى تا 600 هزار تومان هزينه دارد و اين 
در حالى است كه اگر با عدم كنترل قند خون 
به عوارض ديابت دچار شود هزينه ها بيشتر 
شده و سالانه حداقل 60 ميليون تومان هزينه 

درمان عوارض ديابت او خواهد بود.
وى ياد آور شــد: آموزش خود مراقبتى و 
كنتــرل قند خون مهم تريــن عامل براى 
زندگــى عــادى و طبيعى و طــول عمر 
بيماران ديابتى به شــمار مى آيد؛ بنابراين 
در صورت عدم كنترل قند و رعايت نكاتى 
مانند تغذيه صحيح، پرهيز از اســترس و 
نداشتن شيوه درســت زندگى نه تنها به 
عــوارض ديابت ماننــد نوروپاتى، زخم پا، 
نابينايى و... دچار مى شــوند، بلكه آسيب 
زيادى به لحاظ جسمى، روانى، اجتماعى 

و اقتصادى خواهند ديد. 

مديرعامــل انجمن ديابــت مفتاح به ابتلا 
فرزندش به ديابت اشــاره و خاطرنشــان 
كرد: پس از ابتلاى فرزندم در دوســالگى 
به ديابت و عذابى كه همســرم در طول 9 
روز بسترى پسرمان در بيمارستان كشيد، 
با خودمان عهد كرديــم كه نگذاريم آنچه 
برما در اين 9 روز گذشت به ديگر والدينى 
كه فرزند ديابتى دارنــد، بگذرد، از اين رو 
در كنــار جمع آورى اطلاعات لازم از منابع 
معتبــر علمــى داخلى و خارجــى، طبق 
استانداردهاى فدراسيون بين المللى ديابت 
براى مراقبت از پســرم بــه فكر ايجاد يك 
مؤسسه آموزشى براى ساير كودكان ديابتى 
و خانواده هايشــان افتاديم تــا با آموزش 
صحيح، اصلاح سبك زندگى ديابتى و خود 
مراقبتى ايــن كودكان بى گناه هم بتوانند 

همراه با ديابت طول عمر بيشــتر و زندگى 
بدون عارضه را تجربه كنند.

فــرزاد نيك بيــن كه به اتفاق همســرش 
فرشته امانت از سال 92 با تشكيل انجمن 
«ديابت مفتاح» سهم بسزايى در آموزش و 
كنتــرل و كمك به كودكان ديابتى دارند، 
تاكنون توانســته اند به صورت خودجوش 
و با هزينه شــخصى بيــش از 200 هزار 
كــودك ديابتــى و خانواده هايشــان را از 
سراســر كشــور آموزش دهنــد و 3700 
كودك ديابتــى را زير پوشــش خدمات 
رايگان آموزش،مشــاوره،روان شناسى و... 
قرار دهند و از اين طريق كمك شايانى به 
عوارض  درمانى،كاهش  هزينه هاى  كاهش 
ديابت،اصــلاح ســبك زندگــى ديابتى، 
خودمراقبتى، افزايش طول عمر بيماران و 

تجربه يك زندگى عــادى و مطلوب براى 
كودكان مبتلا به ديابت داشته باشند.

وى خاطرنشــان كرد: با اوليــن پيامك ما 
براى دعوت از خانواده ها جهت شــركت در 
دوره هاى آموزشــى رايگان 800 خانواده نام 
نويسى كردند و امروز 3700 كودك ديابتى 
عضــو اين انجمن و از خدمــات آموزش در 
خصوص انسولين تراپى، تغذيه، زخم پا و... 
و همچنين مشــاوره و روان شناسى همه به 

طور رايگان برخوردار مى شوند.
وى اضافه كرد: به جز اســتان خراســان از 
ساير نقاط ايران مانند اصفهان، اهواز، خاش 
و حتى روســتاها نيز به اين مؤسسه جهت 
دريافت پكيج هاى آموزشى مراجعه مى كنند 
و يا با تماس تلفنى با همسرم پرسش و پاسخ 

قند خون فرزندشان را كنترل مى كنند.
مؤسس انجمن ديابت مفتاح با بيان اينكه 
اين مؤسسه نخستين مركز آموزش ديابت 
در كشور اســت، يادآور شد: با هماهنگى 
با مراكز درمانى و بيمارســتان ها تاكنون 
10 دوره آموزشــى توســط اين مؤسسه 
براى كادر درمانى بيمارستان هايى ازقبيل 
رضوى، مهر و... برگزار شده تا با روش هاى 
پيشگيرى از عوارض و كنترل اين بيمارى 

بيشتر آشنا شوند.
نيك بيــن گفت: قصــد داريــم «كميته 
هميــاران كودكان ديابتى» را تشــكيل و 
طرح بورســيه ســلامت را براى كودكان 
مبتلا به ديابت كه استطاعت مالى مناسبى 

ندارند، با كمك خيران به اجرا درآوريم.

بجنورد - خبرنگارقدس اســتاندار خراسان شمالى در 
هفتمين نشست سال جارى شــوراى برنامه ريزى و توسعه 
اســتان خطاب به مديران دستگاه هاى اجرايى گفت: در بازه 
زمانى دو ماهه بايد تمام دستگاه ها براى پرداخت سهم خود در 
تكميل پروژه هاى سفر رهبرى اقدام كنند و در اين راستا بايد 

از وزارتخانه هاى متبوع پيگير جذب اعتبارات باشند.
 محمدرضا خباز در اين نشست با اشاره به سفر پرخيروبركت 
مقام معظم رهبرى در ســال 91 به اســتان كه آثار مادى و 
معنوى فراوانى را به دنبال داشت، تصريح كرد: سازمان مديريت 
و برنامه ريزى استان فهرســت آن دستگاه هاى اجرايى را كه 
تاكنون پرداختى از محل تعهدات خود براى انجام پروژه هاى 

سفر رهبرى نداشته اند، مكتوب براى بنده ارسال كند.
وى افزود: تاكنون از محل اعتبارات ســفر رهبرى 91 درصد 
آن پرداخت شده، اما سهم پرداختى دولت كمتر از 50 درصد 
است كه بايد براى جبران اين عقب ماندگى تلاش هاى مديران 
دستگاه هاى اجرايى براى دريافت اعتبارات از وزارتخانه هاى 

متبوع افزايش يابد.
وى ادامه داد: از 2300 ميليارد تومان تسهيلات بانكى مربوط 
به ســفر مقام معظم رهبرى به استان، 1250 ميليارد تومان 
به بانك ها ابلاغ شــده كه تاكنون 275 ميليارد تومان معادل 
22درصد آن تخصيص يافته و در اين بخش نيز بايد تلاش ها 
بيشتر شــود و همچنين طى مكاتبه اى با دفتر مقام معظم 
رهبرى خواســتار كاهش كارمزد اين تسهيلات با ورود بنياد 

مستضعفان كشور باشيم.
دكتر خباز پس از استماع گزارش كارگروه ستاد درآمد استان، 
مطــرح كرد: حق بيمه برخى از صنايع بزرگ، شــركت ها و 
واحدهاى توليدى اســتان در تهران پرداخت مى شود كه در 
جلسه كارگروه تسهيل و رفع موانع توليد استان تأكيد كردم 
وجود حســاب هاى بانكى، درآمدهاى مالياتى و بيمه اى در 
استان بايد از پيش شرط هاى پرداخت تسهيلات به متقاضيان 

باشد تا شاهد افزايش درآمدهاى استان باشيم.
وى گفت: دستگاه هاى اجرايى هم كه پرداختى حقوق آنان از 

مركز اســت، بايد در بازه زمانى دو ماهه پيگيرى پرداخت در 
استان داشته باشند، در غير اين حالت، كميته تخصيص استان 
براى كاهش تخصيص اعتبارات عمرانى آن ها در 6 ماهه دوم 
اقدام كند. نماينده عالى دولت در ادامه سخنان خود به تشريح 
نتايج ديدار اخير خود با رئيس سازمان برنامه و بودجه كشور 
پرداخت و گفت: در اين ديدار از ســوى بنده 17 درخواست 
مطرح شــد كه با قول مســاعد دكتر نوبخت براى پيگيرى 

مباحث در حوزه هاى مختلف همراه بود.
حجت الاســلام يعقوبى نماينده ولى فقيه در اســتان و امام 
جمعه بجنورد هم با بيان اينكه اعتبارات سفر رهبرى معادل 
اعتبارات عمرانى 6 ســال استان بود، گفت: سفر مقام معظم 
رهبرى به خراسان شمالى نقطه عطفى براى آغاز توسعه استان 

بود كه بركات مادى و معنوى فراوانى داشت.
حجت الاســلام يعقوبى اذعان داشــت: مديران دستگاه هاى 
اجرايى در جذب و پرداخت سهم دستگاهى خود براى تكميل 

پروژه هاى سفر تلاش كنند.

استاندار خراسان شمالى فرصت دو ماهه داد

پرداخت سهم دستگاه هاى اجرايى براى تكميل پروژه هاى سفر رهبرى
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