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خرید و فروش خانه و ویلا

رهن و اجاره آپارتمان

خرید و فروش آپارتمان
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تدریس خصوصی و مشاوره تحصیلی
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پرده و مبلمان

قالی شویی

آنتن

کولرگازی/ پکیج و آبگرمکن

تزئینات داخلی

پوشاک9
901

903
902

404

پوشاک، کیف و کفش

مزون و لباس عروس
پارچه و چادر

خیاطی و دوخت لباس

خدمات اداری و مالی10
1001

1003
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خدمات بیمه

خدمات مالی و حسابداری

خدمات بازرگانی 

سرمایه گذاری و مشارکت

ثبت شرکت ها 

پزشکی سلامت و زیبایی11
1101

1103

1105

1102

1104

خدمات پزشکی و درمانی

خدمات آرایشی و بهداشتی

باشگاه های ورزشی

مشاوره و روانشناسی

ترک اعتیاد

خرید و فروش لوازم و اثاثیه7
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عکاسی و تصویربرداری
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مواد غذایی و پروتئینی
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تایپ و تکثیر
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چاپ و پخش تراکت

هدایای تبلیغاتی

تابلوسازی

خدمات گردشگری16
1601

1603
1602

آژانس های مسافرتی
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کارگر ماهر

حسابدار

پیک موتوری

راننده

خیاط و چرخکار

منشی و تایپیست

طراح سایت / گرافیست / امور رایانه

نیروی خدماتی و خدمتگزار

کارگر ساده

امور پزشکی و درمانی

جویای کار

فروشنده و صندوقدار

آرایشگر

1
101
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تلفن و موبایل
گوشی و لوازم جانبی

تعمیرات تلفن و موبایل

بازار خودرو4
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409

403

407

411

402

406

410

404
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412

پراید / تیبا 

وانت / نیسان

موتور و دوچرخه

پیکان / رنو / پی کی

سایر خودروها

خدمات خودرو

پژو / سمند / رانا

خودروهای سنگین

لوازم یدکی و تعمیرات

دنا / ال90

خودروهای فرسوده

بیمه خودرو

نقاشی و کاغذ دیواری501

خدمات ساختمانی5
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507
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پیمانکاری ساختمان

جرثقیل و بالابر

شیشه و سکوریت

نرده و حفاظ

گچبری و رابیتس بندی

جوشکاری

درهای اتوماتیک

کابینت / ام دی اف

داربست

لوله کشی / شبکه فاضلاب

تخریب ساختمان

دزدگیر/ سیستم های حفاظتی و ایمنی

آسانسور

نماسازی، آب نما و آبشار

گازرسانی

برق و آیفون ساختمان

اجرای سقف

خدمات مهندسی )نقشه کشی(

در و پنجره

مصالح ساختمانی

ایزوگام و عایق کاری

سوله و کانکس کارگاهی

سنگ سابی / سنگ بری و نماشویی

حمل و نقل3
301

303
302

حمل و نقل کالا و اثاثیه

کرایه خودرو
تاکسی تلفنی و پیک موتوری

کامپیوتر و اینترنت2
201

203
202

204

کامپیوتر و لوازم جانبی

اینترنت و شبکه
لپ تاپ

تعمیر و نگهداری

فهرست آگهی های
طبقه بندی شده

قابل توجه آگهی دهندگان محترم! آگهی های صفحات نیازمندی ها توسط نرم افزار )و طبق الگوریتم تعریف شده برای آن( در ذیل 
کدهای اختصاص یافته، چیده می شود و نیروی انسانی در تغییر چیدمان و جابجایی آگهی ها دخالتی ندارد.
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پخش انواع 
کامپیوتر،تبلت،موبایل

لپ تاپ
lenovo-asus-hp-acer
از5/300 م به بالا

کامپیوترهای خانگی اداری نو
از6/500 م به بالا
کامپیوترهای حرفه ای نو
از 6/900 م به بالا

لپ تاپ وکامپیوترهای گیمینگ  مبتدی
از7/800 م به بالا
گیمینگ  حرفه ای 
از11/800 م به بالا

@moeincomputer کانال تلگرام
37233300

 09384380902
بازرگانی معین

 **تعمیرات تخصصی**
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7

خس��رو بار 
وانت - خاور - کارگر

36674400-37662126
38915159

ط
/9

81
54
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طالب بار
ارزانتر از همه جا
37519293
37529293
37531990

09159169763
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کرایه اتومبیل رهنورد
ارائه لوکس ترین خودروهای ایرانی 
وخارجی با راننده وبدون راننده
36026696-09155115692

اتومبیل کرایه بدون راننده
استان خراس�ان رض�وی

سعی�د عل�یزاده
09153552983-09153559467
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99
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44

9

گرانولیت ، بلکا ، سیمان کاری 
کاشی  )آخرین تماس با ما (

 پایین ترین قیمت بدون واسطه 
رضایی 09356339458 
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نقاشی نظری
3 6 07 2 760

09155038564
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کاغذ کیان
کاغذدیواری،کابینت ،پارکت،کفپوش

پنل، نقاشی،بلکا،کنتکس
سقف کاذب ،تعمیرات

نقد            اقساط
@kiyandecor

09153138018
09388047702علائی

ج
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21

96

نقاشی وکاغذدیواری
 یگانه

فروش ،نصب ،اجرا
09153006440

ط
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81
44

93

اقساط 3 تا 12 ماهه
انواع کاغذ دیواری خارجی و 

ایرانی کفپوش ، پارکت، پرده 
تور، افقی ، بامبو ، زبرا ، موکت 

طراحی و ارسال آلبوم رایگان
شعبه 1  32281129

شعبه 2 36237655
09153045934

ج
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05

86

نقاشی قیمت شکن
روغنی،پلاستیک،مولتی کالر

 اکرولیک ،طرح کاغذ
09153190718-38664892

کنیتکس،بلکا،گرانولیت
نقاشی با 30 سال تجربه، دفتر 

خراسان نما، محبوب 36519776
ط37665344-09158910589
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22

فروشگاه آنلاین دوربین
مداربسته ودزدگیر

Karapro.ir
36037009-09156200071

ج
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50

میلاد دُر 
مجری کلیه سیستم های 

درب اتومات 
شیشه ای،جکی،ریلی
کرکره ای،راهبند
09151115493
38696868

ج
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پنجره دوجداره 
آلومینیوم اختصاصی،توری  
جمع شونده 09021571939
35593600-09151571939

ج
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پیچ  و رولپلاک
وداربست اترک

32117393-09153236979
خرید                  فروش

داربست رحمتی
با بیمه مسوولیت 
نصب همین امروز

09157033742

ط
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62

داربست پردیس
با بیمه مسئولیت تخفیف ویژه 

جاده قدیم و سنتو
36667643-09153079215

ط
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کار با طناب 
شستشو پیچ و رولپلاک

 نور پردازی و غیره
 بدون نیاز به داربست و بالابر 

09367788703
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ایزوگام شرق
قیرگونی،آسفالت لکه گیری 

حتی 1 متر »حاجی رمضانی«
37571068-09153059302

ط
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ایزوگام شرق
به قیمت درب کارخانه

32721789-09153132504
09366484449
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ای��زوگ��ام ش����رق
)گ����������ران نخ���ری�����د(

از متری 20 الی 35 هزارتومان
شرافتی 09365265704 

کرگیری ، کاشت انواع
بلت ، شیارزنی و تخریب

موسوی 09158022533
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تخریب
خرید ضایعات وسازه نگهبان
09155596591

تخریب فوری ساختمان   
وخاکبرداری کلیه مصالح ش��ما را 

به بالاترین قیمت خریداریم 
09151104708
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کارآسان ایده 
نصب واجرا،سرویس نگهداری
آسانسور هر توقف 8000ت 

38824494

2
کامپیوتر و
 اینترنت

3
حمل و نقل

5
خدمات ساختمانی

کامپیوتر و لوازم جانبی
201

حمل و نقل کالا
و اثاثیه

301

کرایه خودرو
303

نقاشی و کاغذ دیواری
501

دزدگیر/ سیستم های
حفاظتی و ایمنی

503

درهای اتوماتیک
504

در و پنجره
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داربست
508

ایزوگام و عایق کاری
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تخریب ساختمان
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آسانسور
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اداره یک کسب  وکار در دنیایی که استفاده از اینترنت روز به 
روز درحال افزایش است، کار دشواری است و بسته به اینکه 
شــما در چه صنعتی رقابت می کنید، ممکن اســت کار شما 
دشوارتر شود.اینترنت و جهانی شدن، مزایای بسیاری دارند 

اما ممکن است ضررهایی نیز داشته باشند .
در این شرایط استارت آپ ها باید بدانند که چگونه می توانند 
مشتریان جدیدی را به ســمت خود جذب کنند و مشتریان 
فعلی خود را نیز نگه دارند.مهم نیست چقدر درکارتان موفق 

هستید، همیشه باید این موارد را مد نظر داشته باشید.
فروشــگاه شما جایی است که محصولات خود را می فروشید 
و مهم ترین بخش کسب وکار شما به شمار می رود.مهم نیست 
چه کســب وکاری راه انداخته اید؛ یک گاراژ، یک مغازه، یک 
کافه، رســتوران یا هتل، همه این ها باید منظره خوبی داشته 

باشد تا مشتری را به خود جذب کند. 
مهم تــر آنکه بایــد طراحی فروشــگاه شــما متناســب با 
مشــتریان تان باشد.اگر یک رستوران سطح بالا دارید،درست 
نیســت که ظاهر غیررسمی داشــته باشید. فقط کافی است 
بدانید که در چه نوع رســتورانی می توانید راحت کار کنید و 

مشتریان شما چه می خواهند.

برند خود را تبلیغ کنید
وقتی کسب وکار شــما کمی شکل گرفت، وقت آن است که 
برند خود را تبلیغ کنید. این مرحله بســیار مهم اســت و به 
همین خاطر بسیاری از شرکت ها و استارت آپ ها وقت زیادی 
را صرف بازاریابــی، تبلیغات و جســت وجوی مصرف کننده 
می کنند می توانید در رادیو، تلویزیون و روزنامه آگهی دهید؛ 
چراکه تعداد زیادی از مشــتریان به این رســانه ها دسترسی 
دارند. حتی می توانید از آگهی های روی خودروها و وســایل 
نقلیه عمومی استفاده کنید تا برند خود را به افراد بشناسانید.

 بازاریابی اینترنتی یا بازاریابی دیجیتال به مشهور شدن تمام 
کسب وکارها از استارت آپ های کوچک گرفته تا شرکت های 
بــزرگ کمــک می کند.افزایش مصرف اینترنــت در زندگی 
روزانه ما و دسترسی جهانی به این فناوری موجب شده است 

بازاریابی دیجیتال بیش از پیش رونق پیدا کند. 

اهمیت بازار های محلی
بازار دیجیتالی برای کســب وکار هاو اســتارت آپ های محلی 
اهمیت خاصی یافته اســت؛ زیرا افراد معمولا برای یافتن هر 
چیزی به موتور جست وجوی خود رجوع می کنند؛ برای مثال 
عبارت »بهترین رســتوران در تهران« را جست وجومی کنند.

در نتیجه اگر استارت آپ شما در اینترنت حضور داشته باشد، 
ممکن است فرد جست وجوکننده، مشتری جدید شما شود. 
فقط اســتفاده از یکی از روش های فــوق نمی تواند به جذب 
مشــتریان جدید برای استارت آپ شــما کمک کند و این ها 
فقط چند مورد از دنیای پیچیده بازاریابی است.هرچه شما از 
روش های نوآورانه و خلاق  تری استفاده کنید، احتمال اینکه 
برندتان شهرت بیشتری پیدا کند، بیشتر خواهد بود و در این 

راه خلق ایده های جدید به شما کمک شایانی خواهد کرد. 
هزینه هایتان را کنترل کنید

  اگر در آغاز راه هســتید بهترین کار این است که سرمایه ای 
جذب نکنید وازدرآمد مشــتریان استفاده کنید وکمترهزینه 
کنید در آغاز کار باید هدفتان این باشد که تا می توانید بدون 

صرف هزینه پیشرفت کنید.
 زمانــی اقدام به جذب ســرمایه کنید که واقعــاً به آن نیاز 
داشته باشید و شرایط جذب سرمایه را هم داشته باشید. اما 
این شرایط چیســت؟برای بعضی از بنیانگذاران ممکن است 
داشــتن قصه ای برای راه اندازی کســب و کارشان و شهرت 
کافی باشد. اما برای اغلبشان داشتن ایده، محصول، تعدادی 
مشتری و یا به عبارت دیگر نشان دادن کشش بازار )ترکشن( 

لازم است. 

چگونه مشتریان وسرمایه گذاران جدید را جذب یک استارت آپ کنیم ؟

روش های جلب توجه به  استارت آپ
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MDF صنایع فلزی و
برادران حسن پور- ساخت 
انواع کابینت ، اشکاف و ... 

09151209395-09156489925

ط
/9
81
03
45

بورس کلیه مصالح ساختمانی 
کلی و جزئی-با نازلترین قیمت 

36907335
09155048588

ط
/9
90
05
76

لوله کشی گاز 
انواع و اقسام جوشکاری و 

خرده کاری پذیرفته می شود.
09153058074

ط
/9
90
52
46

لوله کشی گاز
ن��رده لول��ه ای، تعمی��رات گاز
33640007  /  09153182411
نقد اقس��اط / مدیریت کرمی

ط
/9
90
38
22

ج
/9
90
14
97

جوشکارسیار
خرده کاری گازوغیره

09334493040

ج
/9
90
32
20

جوشکاری وبرشکاری 
اجرای اسکلت،پله،نما،سایبان 

پارکینک ،خورده کاری ،درب وپنجره 
آبگرمکن 09155184248

ج
/9
90
03
45

مشاوراملاک مرکزی طرقبه
09153168816-34234319

مدیریت:قنبری
طرقبه ،طرقدردورمیدان

 فروش یا معاوضه 
یک قطعه زمین متراژ بالا 

در بلوار مصلی مشهد
 به قیمت کارشناسی 

با شرایط ویژه، بدون واسطه 

09111702335

/ه
99
05
53
7

جلدک،صفی آباد
چاهشک،راه آهن،جهاد

سنگ سفید، خرید و فروش
09153008329

ط
/9
80
81
70

ج
/9
90
37
77

ش����اندیز
خرید وفروش
زمین ،باغ ویلا

09151116733 اکرمی

خریدار لوازم منزل
ضایعات،کابینت خرده ریز انباری
حسن پور 09153255622

09155171773

ط
/9
90
22
06

ط
/9
90
05
60

ستاره شرققالیشوئی

100% اسلامی
سرویس دهی

گری به تمام نقاط شهر
رفو

32716830
32511320

33446882
37416619
36031285
38461494
32131128

ایام تعطیل09155086122

ط
/9
90
40
43

قالیشویی 
ته���ران

36047576
38453887
32243239

09157007410
قالیشویی مدرن با ضمانت
رنگ ندادن و پاره نشدن 

به روش کاملًا اسلامی 
با سرویس رایگان

ط
/9
90
27
27

قالیشویی ماندگار
مشهد

تض�مینی 
100% اسلامی
32711265
32711269

09055890776

ج
/9
90
33
01

قالیشویی امیرکبیر
33872450

09153141343
09366662046

پ
/9
90
33
17

6
املاک و مستغلات

7
خرید و فروش
لوازم و اثاثیه

8
خدمات منزل
 و تعمیرات

مشاورین املاک
601

خرید و فروش
باغ و زمین

608

خرید و فروش لوازم 
منزل و اثاثیه

701

قالی شویی
802

کابینت / ام دی اف
516

مصالح ساختمانی
517

گازرسانی
519

جوشکاری
522

ط
/9
90
06
03

قالی شوئی نیما
بهترین کیفیت را با ما تجربه کنید

100% اسلامی با ضمانت
پاره نشدن و رنگ ندادن

تخصص در شستشوی فرشهای کرم، دست باف و ماشینی تراکم بالا

خرید و فروش
کارکرده

38465423-37236135
38819211-37413197-32793502

09155099472 

ط
/9
90
08
41

قالی شویی

38848881 ، 33896800 ، 37636100 ، 36203800
33864933، 32147018 ، 33449264 ، 37347938

32745815 ، 09154464655

حـافـظ
100% اسلامی

 بدون چین و چروک
لکه گیری چای، قهوه، آب 
انار، جوهر، قطره آهن و ...

سرویس رایگان 

قالیشویی 

ابتکار
36011820
36236210
38713312
32173242
38800079

شستشوی 100%اسلامی

سرویس تمام نقاط شهر

ج
/9
81
41
47

قالیشویی

غزال
عضو درجه یک اتحادیه

رفوگری، شستشو با اصول مذهبی 
تحت پوشش بیمه ایران

3 8 1 1 2 0 3 0
37286050
36222223
3 3 6 6 1 1 1 5
33670976
09153212034

مدیریت روحبخش

ط
/9
90
06
79

همانطور که می دانید بر اســاس الگوریتم اینســتاگرام پســت هایی که توسط 
افرادی که ما آن ها را دنبال می کنیم یا با آن ها ســلایق مشترکی داریم لایک 
شــوند در صفحه هوم اینستاگرام برای ما در رتبه های بالاتری نمایش داده می 
شــوند همچنین اگر پست لایک شده توسط صفحه ای منتشر شده باشد که ما 
آن صفحه را دنبال نمی کنیم،آن پســت ها شــانس این را دارند که در صفحه 

اکسپلور به ما نمایش داده شوند.
طبق همین موضوع مسئله به وجود آمده تحت عنوان   powerlike که لایک 
هایی هســتند که ما از صفحه هایی دریافت می کنیم که هم دنبال کننده های 

 Engagement زیــادی دارند هم صفحه ما را دنبال می کنند وهم تمام ویا
pod نیز بخاطر همین موضوع شکل گرفته،گروه های تعامل گروه هایی هستند 
که در آن صفحه هایی که مخاطب هدف یکســان ویا مشابهی دارند در کنار هم 
قرار می گیرند وپســت های هم را در ســاعات اولیه انتشار پست ها لایک ویا با 

آن ها تعامل می کنند.
همین موضوع باعث می شــود که پســت های همه صفحات داخل گروه برای 
مخاطبینشان در صفحه هوم در رتبه های بالاتری نمایش داده شوند وهمچنین 
پســت های هر صفحه شــانس این را پیدا کنند که برای دنبال کنندگان دیگر 
صفحات حاضر در گروه بیشتر باشند ومخاطبین هدف صفحه ها به هم نزدیک 
تر باشــند تاثیر گروه تعامل برای همه صفحات بیشــتر می شود،این گروه های 
تعامل را می توانید در تلگرام،واتس اپ وســایر پیامرســان هــا ایجاد کنید واز 
صفحه هایی که مخاطبین هدف مشــابهی با شما دارند درخواست کنید که در 

گروه تعاملی شما شرکت کنند.
نحوه فعالیت گروه های تعامل نیز به این صورت است که ابتدا تمام صفحات حاضر 
در گروه دیگر صفحات را دنبال می کنند وسپس در زمان های مقرر در گروه حاضر 
می شوند وپست های دیگر صفحات حاضر در گروه را در دقایق اولیه انتشار لایک 

ویا با آن تعامل می کنند. 

گروه تعامل چیست وچه کمکی به صفحه ما می کند؟
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ط
/9
90
05
57

عدالتیان
واحد نمونه سال88و89

تحت پوشش بیمه ایران، سرویس دهی در تمام نقاط شهر

هیچ شعبه دیگری ندارد

رفوگری

33442201-33680841-32731892
ایام تعطیل 09155156953

38825747-38595136-37329859

32424971-32135948-9 مدیریت :سید علی 

عدالتیان

قالی شوئی

عضو درجه یک اتحادیه

پ
/9
90
33
14

ط
/9
90
05
59

سـیدقالیشوئی
100% اسلامی

سرویس دهی به تمام نقاط شهر
گری
رفو

32777893
32568525
37341130
33490848
32141797
38847159
36010976

ایام تعطیل09155291598

وصل اگوی مطمئن
 0915  20  00092

36200013
ط
/9
81
37
51

/ج
99
04
56
6

لوله بازکنی 
مشهدالرضا

 وصل اگو
 تشخیص ترکیدگی 
ونم زدگی بادستگاه 
ترمیم کف سرویس بامصالح

پیروزی 38764467 
 38764468 س��جاد 
فردوسی 38825264 
کوهسنگی 38825264 
مطه��ری 37285670
 38764467 معل��م 
وکیل آباد 38764467

 37285670 عب��ادی 
هاشمیه 38825264 
هفت تیر 38764467

ط
/9
90
04
99

تخلیه چاه سعید 
در تمام نقاط شهرمشهد 
بنز ده چرخ و بنز ده تن 

09153012080
09332929495
www.khadamatsaeed.ir

 ن�ظافت�ی آی�س�ان 
خشکشویی فرش ، موکت 

مبلمان ، نظافت کلی ساختمان
راه پله و پیلوت اعزام کارگر

خانم و آقا ) تضمینی (
35228934 - 35228935

09151020764
09155573702

ش
/9
90
12
75

/ج
99
01
74
3

کاور مبل ماندگار
تلقی وپارچه ای 

نادریان 
09357497349

تخلیه چاه
لوله بازکنی و رفع نم

803

خدمات نظافتی
804

پرده و مبلمان
806

قالی و مبل شوئی
نمونه

37490231-37329705-37336060
36612586-38822500
32765551-32135956

تحت پوشش

بیمه ایران

رفوگری

ایام تعطیل 09155092518
شستشو 100% اسلامی

قالی و مبل شوئی

عدالتیان
37490284-36612764
35130473-32762877
32298080-35024040

تحت پوشش بیمه ایران

رفوگریسرویس سراسر شهر

ط
/9
90
05
55

قالی شویی

38705347 - 32701313
33851235 - 32426635
09155004693 - 09025004693 ایام تعطیل

ممـتاز ایران
سرویس دهی

 تمام نقاط شهر

/ج
99
00
50
8

خرید                  فروش
کولرگازی وپکیج

شارژگاز،نصب،جابه جایی،تعمیرات
09105566256

/ج
99
00
76
5

پرستاری سفید بالان 
ویزیت ،فیزیوتراپی،خدمات 
پرستاری مراقبت ونگهداری 

در منازل وبیمارستان ها
اجاره تجهیزات پرستاری پزشکی 
تست زردی نوزادان )فتوتراپی(

بین عبدالمطلب 12و14
37127137پلاک 198جنب بانک انصار

خدمات
پزشکی و درمانی

1101

کولرگازی، پکیج
و آبگرمکن

807
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قابل توجه جوانان 
جویای کار وآموزش
آموزشگاه نمونه 

آرایش وپیرایش گل
)بامدیریت علی اکبرگل زاده(
با 53سال سابقه آموزشی 

بامربیان مجرب وبه همراهی  
طراح ومجری گریم سینما وتلویزیون

 )امیدگل زاده(
پذیرای شما جوانان علاقمنداست 

نبش چهارراه خواجه ربیع 
)عبادی( آموزشگاه گل

37246209-37247674
09151135513-37248637

 09362810092

/ج
98

14
16

2

/ج
98

09
43

2

اجناس کرایه
 مصطفی 

صفارنجیب 
صندلی ، مبل ، میز ، ظروف 

 فرش ،Lcd ، رقص نور، باند و....

  0915  305  5600  
0939  739  5600  

به تعداد 100 راننده 
با ماشین نیازمندیم 
آژانس خوشی:  09159226883

/ع
99

04
43

6
ط

/9
90

49
65

به تعدادی زیگزاگ 
دوز آقا نیازمندیم. 
جهت کار در تریکو 

32717088
09151026986

/ج
99

01
65

9

تابلوسازصنعت آذین
LED،چلینیوم،استیل

کامپوزیت،بنر،فلکسی، چاپ اجسام،برش 
لیزر،هدایاتبلیغاتی 09154205729

کیش - قشم
تضمین پایین ترین نرخ تور  

آترینا پرواز
32231416-32235656

ط
/9

90
29

48

 ج
/ 9

90
23

67

ضایعات مشهدی
خریدارکلیه ضایعات فلزی

آهن ،آلومینیوم 
جمع آوری موتور خانه

 خورده ریز انباری
حمل و بازدید رایگان
09334959016

ضایعات فلاح
خرید آهن،آلومینیوم،مس و...

شرکت در مزایده
09157137499-36660883

ط
/9

90
51

44

 ج
/ 9

90
39

31

خرید ضایعات 
وآهن آلات 
36901796

 09151118441 

مرادی

12
خدمات آموزشی

و فرهنگی

13
مجالس و مراسم

14
استخدام

17
خدمات صنعتی

و کشاورزی

آموزشگاه های
تخصصی

1201
کرایه چی

1306
راننده
1407

خیاط و چرخکار
1411

تابلوسازی
1504

آژانس های مسافرتی
1601

خرید و فروش
ضایعات

1701

/ج
98

15
40

7

نعیمی
در،پنجره وکابینت
09354604745خورده ریز وغیره

خرید آهن آلات 
تخریبی و ضایعات و... 

)عضویت 833( 09157006104 
09397396104    غلام آذر     

/ه
99

03
88

8
ط

/9
90

55
53

اخطار و ابلاغ به آقای 
غلامرضا حسین زاده همسر 

شما خانم طیبه قیاسی  
تصمیم برمطلقه نمودن خود 

را دارند طبق آگهی ظرف 
مدت یک هفته به دفترخانه 

مراجعه نمایید 
حبیب اله حبیبی سردفتر

ازدواج و طلاق 10-3 مشهد

قابل توجه همشهریان گرامی
به اطلاع می رساند آقای آرش کاظمی

 مس��ئول دفتر مش��اور املاک به ش��ماره عضویت 
12994

 به نشانی:  حدفاصل جلال 16 و چهارراه فرهنگ
مش��ارالیه درخواس��ت کناره گیری از شغل خود 
را دارن��د ل��ذا از کلی��ه متعاملینی ک��ه در دفتر 
مشارالیه مدارکی دارند خواهشمند است جهت 
تس��ویه حس��اب حداکثر ظرف م��دت 30 روز از 

تاریخ نش��ر آگهی به محل فوق الذکر مراجعه و مدارک خود را تحویل 
بگیرند. لازم به توضیح اس��ت در صورت عدم مراجعه در زمان فوق 
یا عدم اعلام شکایت خود از مشارالیه، اتحادیه هیچ گونه مسؤولیتی 

در قبال مشکلات و ادعاهای احتمالی بعدی نخواهد داشت.
 

تلفن تماس دفتر مشاور املاک: 09154446405
روابط عمومی اتحادیه صنف مشاورین معاملات املاک مشهد

9/ع
90

54
30

متفرقه
1802
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این ســؤال تکراریه و شاید ذهن شما رو هم درگیر 
کرده باشه.

خب در زمینه این ســؤال بــه نظرم باید گام به گام 
پیش رفت و گام اول یک مقدمه کوتاه میخواهد:

موفقیــت چیزی نیســت که بشــه بــراش معیار 
یا شــاخصی اندازه گیــری تعیین کرد. مثلًا شــما 
نمی تونیــد بگید چــون فلان بازیکــن فوتبال مثل 
کریس رونالدو یا مســی نیســت پس موفق نیست. 
موفقیت یک مفهوم کاملًا نســبیه و بر اســاس هر 
شــخص، موقعیت، داستان زندگیش و زمانی که در 
اون زندگی می کرده و خیلی چیزهای دیگه ممکنه 

متفاوت باشه. 

موفقیت شاخصی ندارد
پــس این رو به عنــوان پیش فــرض ذهنتون قرار 
بدید که موفقیت شــاخصی نــداره. موفقیت حتی 
زمان خاصی هم نداره، ممکنه شما آزمون رانندگی 
شرکت کنید و قبول شدن در این آزمون برای شما 
یــک موفقیت باشــه. اما آیا با قبول شــدن در این 

آزمون شما انسان موفقی هستید؟

موفقیت یک حسه!
حسی که شــما از به نتیجه رســیدن کارهایی که 
براش هدف گــذاری کردید به دســت میارید. گام 
نخست در به دســت آوردن این حس پذیرش تنها 

بودن در مسیر موفقیته!
شــاید الان تعجب کرده باشــید ولی بهتــره ادامه 

یادداشت رو هم بخونید، شاید با من موافق باشید.
پس از اینکه به دنیا میایید و از یک ســن مشخصی 
عبور می کنید دیگه می بینید در مســیر زندگیتون 
فقط خودتون هســتید که تعیین کننــده اید. این 
تجربه رو تقریباً همه داشــتن )البته به اســتثنای 
اونایی که متکی به خانواده های پولدارشــون بودن 
و به خودشــون زحمت یادگیری، تلاش یا ریســک 

ندادن(
شــما می تونید بــا اتکای بــه توانمند، پشــتکار و 
مهارت های خودتون قدرتمند و به موفقیت امیدوار 

باشید.

همه چیز به شما بستگی داره. اینکه چقدر می دونید؟ چقدر 
می تونید؟ و چقدر می مونید؟ پاسخ به این پرسش ها می تونه 

جایگاه شما رو مشخص کنه.

همه چیز به خودتان باز میگردد
پس به طور خلاصه پیشــنهاد می کنم برای ورود به مســیر 

موفقیتتون این طوری عمل کنید:
1- پذیرش اینکه تنها کســی که می تونه باعث موفقیت یا 
شکست شما بشــه خودتون هستید. البته خانواده به عنوان 

یک حامی می تونه نقش بسیار زیادی داشته باشه.
2- اســتعداد و علاقتون رو پیدا کنید. )در این راه می تونید 
آزمون و خطا کنید. از بقیه کمک بگیرید. مطالعه کنید و ...(

3- در راســتای اســتعدادتون مهارت آمــوزی کنید. )روی 
خودتون سرمایه گذاری کنید.(

4- منتظر کسی نباشید. خودتون شروع کنید.
5- پیشنهادات و موقعیتها رو بررسی کنید. عضویت در یک 
تیم میتونه ســکوی پرش شما باشه و می تونه باتلاقی باشه 

که شما رو نابود کنه. در این زمینه خیلی حساس باشید.
6- سوابقتون رو جمع و ثبت کنید.

فعلًا همین گام ها رو بردارید تا در ادامه باز در مورد موفقیت 
بیشتر با هم حرف بزنیم.

ممکنــه الان برخی از شــما 
بگیــد خــب، پــس عضویت 
در تیم، کار در یک شــرکت 
یا حتــی دولتی،  خصوصــی 
همکاری با دیگــران در مقام 

شریک و... چی میشه؟
سؤال خوبیه...

حالا من از شــما یک ســؤال 
دیگــران  چــرا  می پرســم. 
از شــما بــرای عضویــت در 
می کنن؟  دعــوت  تیمشــون 
اعتماد  به شما  کارفرماها  چرا 
می کنن؟ چرا لیاقت اینکه در 
پیدا  جایی استخدام بشید رو 
می کنید؟ چرا کسانی که برای 
ازشــون  تیمتون  در  عضویت 
دعوت می کنید، دعوت شــما 
رو می پذیرن؟ همه این ها یک 
مهارت، تخصص،  داره،  جواب 
تعهد و شایســتگی شما و نه 
می بینید؟  دیگــه.  کس  هیچ 

نخستین شرط موفقیت چه چیزی است؟ 

راهکارهای موفقیت در مشاغل مختلف
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ما برای  بهتر دیده شدن شما اینجاییم

ها
ی 

ند
زم

نیا

نشانی سازمان آگهی ها:

مشهد، بلوار سجاد، نبش سجاد یک

سامانه تلفنی سازمان آگهی ها 37088

سامانه پیامکی سازمان آگهی ها 300037088 

تلفن: 05137628205/ 05137610085

ما برای  بهتر دیده شدن شما اینجاییم

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی قدس  ) وابسته به آستان قدس رضوی( 

سرپرست  مؤسسه فرهنگی قدس : سید محمود مرویان حسینی 

سردبیر : امیر جلیل نژاد

مسئول سازمان آگهی ها : داوود دشتی
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