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حوالی امروز    این همه از پیدایش 
نسل‌های زد، آلفا، بتا و... گفتیم، شاید 
غافل بودیم که یک سر ماجرا برمی‌گردد 
به ازدواج‌های دیرهنگام و در اصل به دیر 
بچه‌دارشدن ازدواج‌کــرده‌هــا. پیدایش نسل‌های پی‌درپی با 
مشخصات و ویژگی‌های عجیب و غریبی که جامعه‌شناسان 
برایشان ردیف می‌کردند و خودمان هم به چشم می‌دیدیم و 
تلاش برای شناخت آن‌ها و راه آمدن با خواسته‌ها و رفتارشان 
آن‌قــدر دستپاچه‌مان کــرده که سرنخ‌های ماجرا را فراموش 
ــان رفــتــه کــه سبک زنــدگــی‌هــای امــــروزی و  ــادم ــم. ی ــرده‌ایـ کـ
مشغله‌هایی که انسان برای خودش تراشیده عوامل اصلی 
فاصله انداختن میان سن و سال کودکان و والدینشان هستند. 
فاصله‌ای که آمار و ارقام تازه می‌گویند در برخی نقاط کشور 35 
سال را هم رد کرده است. چند روز پیش »تابناک« از قول رئیس 
سازمان ثبت احوال نوشت: »میانگین سن پدران ایرانی در تولد 

اولین فرزندشان 32/5 سال و مادران 27/6 سال است!«.

شیب به ظاهر ملایم◾
زنگ خطر تازه به صدا در نیامده است. اگر اخبار و مطالب چند 
سال گذشته رسانه‌ها را مرور کنید، حرف از »ازدواج دیرهنگام«، 
»شکاف نسلی« و دلایل تأخیر در ازدواج جوانان را طی همه 
این سال‌ها می‌بینید. نوشتن از دلایل این معضلات هم البته 
ــازه‌ای نخواهد بود و همه می‌دانیم که طی سال‌های  حرف ت
گذشته مجموعه‌ای از عوامل اقتصادی و اجتماعی دست 
به دست هم داده و مفهوم و کارکرد خانواده را تغییر داده و 
مشکلات زیادی ازجمله شکاف نسلی و فاصله سنتی میان 
والدین و فرزندان را تشدید کرده‌اند. یعنی مسئله یا حرف تازه 
این مطلب، رکوردشکنی »فاصله سنی« پدر و مادرهای ایرانی 
با نخستین فرزندشان است. گواهش اینکه براساس آمار، در 
چند سال اخیر میانگین سن »پدر و مادرشدن« جوانان ایرانی 
ً پابه‌پای کاهش تعداد ازدواج‌ها  رو به افزایش گذاشته است. مثلا
در سال‌های 1398 تا 1403، میانگین سن پدر یا مادر شدن، 
هر سال افزایش یافته و برای مردان از 32/1 به 32/3 سال 
و برای زنان نیز تقریباً با همین شیب از 27/4 به 27/6سال 

رسیده است.
تازه این‌هایی که گفتیم میانگین کشوری است وگرنه در برخی 
شهرهای بزرگ از جمله تهران، مردان جوان معمولاً پس از 35 
سالگی برای نخستین بار پدر می‌شوند و زنان جوان هم، حول و 

حوش 30 سالگی، طعم مادر شدن را می‌چشند.
ضمن اینکه چند سطر آمار گفته شده در بالا بیانگر واقعیت و 
همه اتفاقی که سال‌هاست دارد در کشورمان می‌افتد، نیست. 
اصل ماجرا کاهش شدید فرزندآوری و مشکلات جمعیتی 
ــاره آن هشدار داده می‌شود.  است که چند سال است درب
یک نگاه مختصر به تفاوت آمار و ارقام زاد و ولد در چهار سال 
گذشته همه ما را متوجه بحرانی که در حال شکل گرفتن است 
خواهد کرد: »در سال ۱۳۶۵، ۱۰ میلیون زن متأهل و در سن 
باروری داشتیم که ۲ میلیون فرزند به دنیا آوردند، اما در سال 
گذشته)1403(، باوجود ۱۶ میلیون زن متأهل ایرانی و در سن 

باروری فقط 979 هزار فرزند به دنیا آمدند!«.

درک متقابل◾
افزایش فاصله سنی والدین با فرزندان اولشان، در شرایطی 
رخ می‌دهد که نسل جدید به طور طبیعی با سرعتی بسیار 
بیشتر از گذشته در حال فاصله گرفتن فرهنگی و اجتماعی 
از نسل‌های پیشین است. این دوگانگی – هم افزایش شکاف 
سنی و هم شتاب تغییرات اجتماعی – می‌تواند تأثیرات عمیقی 

بر ساختار خانواده و روابط بین‌نسلی داشته باشد.
گزارش‌ تازه رئیس سازمان ثبت احوال نشان می‌دهد نه‌تنها 
سن ازدواج در حال افزایش است )28/4 سال برای مردان و 
24/1 سال برای زنان در ازدواج اول(، بلکه فاصله ازدواج تا تولد 

فرزند اول هم به 4/3 سال رسیده است. 
این ارقــام نشان می‌دهد مــردان و زنان امــروزی در مقایسه با 
نسل‌های گذشته، دیرتر پا به مرحله والدینی می‌گذارند. این 
تأخیر، در ظاهر و به‌تنهایی مسئله‌ساز به نظر نمی‌رسد، اما 
وقتی با تغییرات سریع فرهنگی، اجتماعی و فناورانه همراه 
می‌شود، خطر ایجاد شکاف عمیق‌تر میان نسل‌ها را تشدید 

می‌کند.
والدینی که در دهه‌های ۶۰ و ۷۰ شمسی متولد شده‌اند، جهان 
را پیش از گسترش اینترنت و شبکه‌های اجتماعی تجربه 

کرده‌اند، در حالی که فرزندانشان از ابتدا در دنیایی دیجیتالی 
و پرسرعت بــزرگ می‌شوند. این تفاوت در تجربه زیسته، 
درک متقابل را دشوار می‌کند. والدین ممکن است نتوانند با 
چالش‌های جدید فرزندپروری – مانند مدیریت حضور آنلاین 
کودکان در شبکه‌های اجتماعی یا درک دغدغه‌های روانی نسل 
جدید – کنار بیایند. از طرف دیگر، فرزندان هم ممکن است 
ارزش‌ها و سبک زندگی والدین خود را متعلق به گذشته ببینند 

و احساس کنند که درک نمی‌شوند.

مصائب کهنسالی◾
روی دیگر سکه هم هست! افزایش سن والدین هنگام تولد 
فرزند، به معنای آن است که آن‌ها به جای دوران پرانرژی جوانی، 
در میانسالی با مسئولیت‌های سنگین تربیت کودکانی 
پرانرژی روبه‌رو می‌شوند. در حالی که خودشان دارند با برخی 
محدودیت‌های جسمی، روحی و روانی میانسالی دست و 
پنجه نرم می‌کنند یا تن به فشارهای شغلی و سبک زندگی 
امروزی داده‌اند. در این حالت، پدراول‌ها و مادراول‌های عصر 
جدید، دیگر آن پدر و مادر باانگیزه، باانرژی و سرحال نیستند که 
تاب تحمل همه وظایفشان را داشته باشند. آن‌ها »پیروالدین« 
خسته و کم‌حوصله‌ای هستند که در اولین فرصت تربیت 
و بزرگ کردن فرزندشان را به دیگران، رسانه‌ها و نظام تعلیم و 

تربیت دیجیتال امروزی می‌سپارند. این وضعیت می‌تواند به 
کاهش کیفیت ارتباطات خانوادگی و حتی احساس تنهایی در 

فرزندان منجر شود. 
در آینده نزدیک، این شکاف ممکن است به بازتعریف روابط 
درون خانواده‌ها بینجامد. نقش سنتی خانواده به عنوان حلقه 
اتصال نسل‌ها کمرنگ‌تر می‌شود و جای خود را به تأثیرپذیری 
بیشتر فرزندان از فضای مجازی، گروه همسالان و رسانه‌ها 
می‌دهد. همچنین، با افزایش سن والــدیــن، حمایت‌های 
مالی و عاطفی از فــرزنــدان ممکن اســت دیرتر آغــاز شــود یا 
با محدودیت‌هایی همراه باشد، چراکه والدین در آستانه 
میانسالی یا کهنسالی با هزینه‌های تحصیل و ازدواج فرزندان 
مواجه می‌شوند. این وضعیت فشار مضاعفی بر نسل جدید 
وارد می‌کند و ممکن اســت منجر به احساس مسئولیت 

زودهنگام یا حتی انزوا در میان جوانان شود.
پرسش این است آیا خانواده‌های ایرانی می‌توانند با این 
تغییرات سازگار شوند و پل‌های ارتباطی میان نسل‌ها را 
حفظ کنند یا اینکه هر نسل در دنیای خودش محصور 
خواهد شد؟ پاسخ به این پرسش تا حد زیادی به توانایی 
ــرای گفت‌وگوی  جامعه در ایــجــاد ســازوکــارهــای جدید ب
بین‌نسلی بستگی دارد؛ گفت‌وگویی که امروز بیش از هر 

زمان دیگری به نظر ضروری می‌رسد.

زوج‌هایی که کمی مانده به 40 سالگی برای نخستین بار فرزنددار می‌شوند

پیروالدین!

  شماره 10709 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ دوشنبه 13 مرداد 1404  10 صفر 1447  4 آگوست 2025   سال سی و هشتم  

تولید بومی غلاف‌های حرارتی انقباضی در سال 1394 
سیزدهم مــرداد1394 خط تولید غلاف‌های حرارتی انقباضی در کشور افتتاح شد. پژوهشگران 
شرکت‌های دانش‌بنیان کشور با مشارکت سازمان انرژی اتمی ایران در راستای خودکفایی علمی و 
صنعتی موفق به طراحی، ساخت، نصب و راه‌اندازی خط تولید این محصول شدند. عایق حرارتی 
انقباضی در سربند لوله‌های قطور انتقال آب، گاز، نفت و مواد پتروشیمی، اتصال کابل‌های فشارقوی 
برق و مخابراتی کاربرد دارد. ایران با تولید این محصول در کنار آمریکا، کانادا، آلمان و ایتالیا در جمع 

پنج تولیدکننده آن در جهان ایستاد.

ملکه آسمان‌ها 
از آن اختراعات شگفت‌انگیزی که آدم را انگشت ‌به‌ دهان 
می‌گذارد، یکی همین هواپیماست. بگذریم از اینکه چطور 
چنین جسم عظیمی بی‌هیچ طناب یا ریسمانی از زمین 
بلند می‌شود و در آسمان معلق می‌ماند، همین‌که می‌تواند 
گروه بزرگی از انسان‌ها را همزمان از نقطه‌ای به نقطه‌ای دیگر 
منتقل کند، خودِ شگفتی است. حالا در میان صدها مدل 
هواپیمایی که تا امروز ساخته شدند، برخی از آن‌ها نه‌فقط 
به‌خاطر طراحی یا فناوری‌شان، بلکه به‌واسطه‌ نقش مهمی 
که در تاریخ هوانوردی ایفا کرده‌اند، جایگاهی ویژه یافته‌اند و 
نامشان با احترام و گاهی با حال و هوایی نوستالژیک بر زبان 
می‌آید. یکی از این نمونه‌ها، بی‌تردید بوئینگ ۷۴۷ است؛ 
همان ملکه‌ افسانه‌ای آسمان‌ها. این هواپیما در سال ۱۹۷۰ 
با طراحی منحصربه‌فرد و دو طبقه‌ معروفش وارد عرصه 
هوانوردی شد و انقلابی در سفرهای دوربرد به وجود آورد. 
ظرفیت ۳۶۶ مسافر و برد بیش از ۸هزارو۵۰۰ کیلومتر، آن را 
به گزینه‌ای قابل دسترس و محبوب برای میلیون‌ها مسافر 
تبدیل کرد. اما این روزها بیشتر مدل‌های بوئینگ ۷۴۷ به 
دلیل سن بالا، مصرف زیاد سوخت و چالش‌های تأمین 
قطعات بازنشسته شده‌اند و جای خود را به هواپیماهای 

مدرن‌تر داده‌اند.

بــا ایــن حـــال، جالب اســت بدانید کــه یکی از نخستین 
مدل‌های این خانواده، »بوئینگ ۷۴۷-۱۰۰«، با بیش از 
۵۰ سال سن، هنوز در ایران پرواز می‌کند. این هواپیما در 
سال ۱۹۷۰ به شرکت آمریکایی TWA تحویل داده شد و 
بعدها، پیش از تشدید تحریم‌ها، به ایران رسید. اکنون تنها 
هواپیمای فعال از این مدل در جهان محسوب می‌شود. 
راز پــرواز این پرنده سالخورده در آسمان، دو عامل است: 
اول تغییر کاربری به نظامی که آن را از بازنشستگی نجات 
داد و دوم مهندسی داخلی پیشرفته که با وجود تحریم‌ها، 
توانسته قطعات را بــازســازی و مهندسی معکوس کند. 
نگهداری از چنین هواپیمای قدیمی‌ای، بدون پشتیبانی 
رسمی و قطعات اصلی آسان نیست، اما ایران با تکیه بر 
دانش فنی و منابع جایگزین، آن را زنده نگه داشته است. 
امروز این »ملکه پا به سن گذاشته« نمادی از ایستادگی، 

چالش‌پذیری و هنر مهندسی است.

پوست رباتیک فوق‌سریع

ربات‌ها تو خیلی از کارها دقیق و سریع‌اند، اما 
وقتی پــای حس لامسه وســط مــی‌آیــد، هنوز از 
انسان عقب‌اند. این هم شاید تا امروز بزرگ‌ترین 
نقطه‌ضعفشان بوده است. ولی حالا پژوهشگران 

دانشگاه بوفالو با همکاری احسان اصفهانی، پژوهشگر ایرانی، پوست رباتیکی ساخته‌اند که 
حتی از پوست انسان هم سریع‌تر واکنش نشان می‌دهد! این پوست از نوعی پارچه‌ الکترونیکی 
ساخته شده و می‌تواند فشار، لغزش و حرکت را در لحظه تشخیص بدهد؛ آن هم با سرعتی 
باورنکردنی، بین 0/76 تا ۳۸ میلی‌ثانیه؛ یعنی حتی از حسگرهای طبیعی بدن ما هم تندتر. در یکی 
از آزمایش‌ها، رباتی که به این پوست مجهز بود، توانست سُر خوردن یک وزنه را احساس کند و بدون 
اینکه لهش کند، محکم‌تر نگهش دارد. همین یک توانایی ساده، در آینده می‌تواند جراحی‌های 

ظریف، ساخت اندام‌های مصنوعی هوشمند و همکاری بین انسان و ربات را کاملاً متحول کند.

آوازخوان یخی با صدای کودکانه

ــای تــیــز و هیکل  ــدان‌هـ ــا آن دنـ ُـــک پلنگی، ب ف
ترسناکش، شاید یکی از شکارچیان خطرناک 
جنوبگان باشد، امــا وقتی به زیــر آب مــی‌رود، 
صدایی از او بلند می‌شود که نرم و لطیف است؛ 

 درســت مثل لالایــی‌ای که بــرای خواباندن کــودک زمزمه می‌شود. دانشمندان دانشگاه 
نیو ساوت ولز با گوش سپردن به صدها نمونه از آوازهای این فکُ‌ها فهمیده‌اند که این نغمه‌ها 
حساب‌شده، تکرارشونده و منظم است. مثل ترانه‌هایی که بچه‌ها یاد می‌گیرند و با ریتمش 
دست می‌زنند و پا می‌کوبند. هر فکُ نر هم سبک و سیاق خودش را دارد؛ انگار برای خودش 
امضایی دارد که با آن هم رقیبان را از میدان به در می‌کند و هم دل ماده‌ها را می‌برد. این آوازها 
آن‌قدر دقیق و منظم‌اند که شاید کمی یکنواخت به نظر برسند، همین نظم موجب می‌شود 

میان انبوه یخ‌ها و سکوت سرد قطب، صدا بهتر شنیده شود. 

ردیاب زخم

ــاک پانسمان، نگرانی‌های  ــ تعویض‌های دردن
همیشگی درباره عفونت و تماس‌های مکرر با زخم، 
جزو آن مراحل ناخوشایند درمان‌اند که نه فقط 
بیمار؛ بلکه پرستار و پزشک را هم خسته می‌کنند. 

اما پژوهشگران دانشگاه RMIT در استرالیا، گجت پوشیدنی تازه‌ای طراحی کرده‌اند که بدون نیاز 
به باز کردن پانسمان، روند درمان زخم را زیر نظر می‌گیرد. این دستگاه کوچک و چندبار مصرف، به 
بلوتوث و حسگرهایی برای سنجش دما، pH و التهاب مجهز است؛ یعنی بدون تماس مستقیم با 
زخم، می‌توان فهمید درون پانسمان چه می‌گذرد. برخلاف بانداژهای معمولی یا حسگرهای یک‌بار 
مصرف، این ابزار با بدن سازگار است، زباله‌ پزشکی تولید نمی‌کند و روی بخش‌های خمیده بدن مثل 
بازو هم به‌خوبی می‌چسبد. فعلاً در مرحله آزمایشگاهی است، اما نتایج اولیه نویدبخش‌اند و اگر 

به تولید انبوه برسد، قیمت هر واحدش ممکن است به کمتر از ۵ دلار برسد.

مجازآباد

علم و زندگی

11/3812/10 18/3419/06

22/4923/23 18/5419/25

3/053/40 4/415/15
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آگهـی
مناقصه

۱۴
۰۴

۰۷
۳۹

۱

سازمان عمران و نگهداری حرم مطهر رضوی 
در نظر دارد اجرای عملیات تاسیسات الکتریکی جهت پروژه های 
صوت در  مجموعه حرم مطهر حضرت رضا علیه السلام را از طریق  مناقصه 
عمومی به پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید لذا متقاضیان می توانند 
تا پایان وقت اداری روز پنج شنبه مورخ 1404،05،16 ضمن هماهنگی با 
دبیرخانه سازمان)تلفن :31305243-051( و یا مراجعه حضوری به نشانی 
: مشهد- خیابان شهید اندرزگو- ورودی باب الجواد حرم مطهر رضوی- 
طبقه فوقانی فروشــگاه رضوی واحد دبیرخانه نســبت به دریافت اسناد 

مناقصه اقدام نمایند.

۱۴
۰۴

۰۷
۴۴

۸

دانشگاه نیشابور در نظر دارد، مناقصه عمومی امور خدمات عمومی و پشتیبانی به صورت حجمی را از طریق 
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار کند. تمام مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا 
ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه الکترونیکی دولت )ستاد( به نشانی 
www.setadiran.ir  انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل 
ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را برای شرکت در مناقصه محقق سازند. 

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه تاریخ 1404/05/13 است.
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت ساعت 19 روز شنبه تاریخ 1404/05/18

مهلت زمانی ارائه پیشنهاد: ساعت 19 روز سه شنبه تاریخ 1404/05/28
زمان بازگشایی پاکت ها: ساعت 9 صبح روز چهارشنبه تاریخ 1404/05/29

- داشتن گواهینامه صلاحیت و رتبه بندی از اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی با گرید خدمات 
مناقصه  اسناد  تسلیم  و  تحویل  شرایط  در  ذکر شده  های  فعالیت  سایر  و  سبز  فضای  عمومی، 

مذکور الزامی است.
- داشتن گواهینامه صلاحیت ایمنی پیمانکاران الزامی است.
- سپرده شرکت در مناقصه مبلغ 5.700.000.000 ریال است.

- سایر موارد در شرایط تسلیم و ارائه پیشنهاد درج شده است.
* اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گذار برای دریافت اطلاعات بیشتر درخصوص اسناد مناقصه 

و ارائه پاکت های الف
نشانی: استان خراسان رضوی- شهرستان نیشابور- انتهای بلوار ادیب دوم- بلوار نظام الملک- 

دانشگاه نیشابور- دفتر امور اداری
تلفن: 43305281-051 همراه: 09153522739 کدپستی: 9319774446

دانشگاه نیشابور ف
 ۱

۴۰
۴۰

۷۴
۴۰

فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای 
      امور خدمات عمومی و پشتیبانی


