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مریم احمدی شیروان    هفتم صفر، روزی است که آسمان 
مدینه، سنگین از غبار حزن و اندوه است؛ روزی که در سوگ 
کریم‌ترین فرزندان آدم، امــام حسن مجتبی)ع( نشست؛ 
همان آقایی که در عین شکوه مقام، در میان کینه‌ها و تهمت‌ها 
غریب ماند. اکنون زمان آن است که در برابر شکوه صلح و 
حلم بی‌کران امام دوم سر فرود آوریــم. در روزگــاری که تندی 
زبان و تلافی‌جویی، میان دل‌ها فاصله انداخته و آرامش را از 
برخی کانون‌های خانواده رانــده است، بازخوانی مشی حلم 
حسنی نه یک توصیه اخلاقی، که یک ضــرورت برای بقای 
سلامت روان و پــایــداری پیوندهای انسانی اســت. امــا این 
بردباری قدرتمند چگونه می‌تواند گره‌های کور زندگی مدرن ما 
را باز کند؟ حجت‌الاسلام والمسلمین سیدحسین مؤمنی، 
کارشناس دینی در گفت‌وگویی ضمن واکاوی این سیره، نقبی 
به ناگفته‌های زندگی غریبانه این امام همام زده است که در 

ادامه می‌خوانید.

‏ حلم؛ مدیریت هوشمندانه قدرت، نه انفعال■
حجت‌الاسلام مؤمنی با تأکید بر اینکه حلم 
به معنای ضعف نیست، تصریح می‌کند: 
بردباری حسنی یعنی انسان با وجود قدرت 
بر انتقام و توانایی مقابله‌به‌مثل، به خاطر 
مصلحتی بالاتر و لبیک به رضای الهی، از حق شخصی خود 
می‌گذرد. بسیاری از مرافعه‌های خانگی و گسست‌های عاطفی، 
محصول فقدان همین نگاه است. اگر در کانون خانواده، هر دو 
طرف بخواهند فاز باشند، نتیجه‌ای جز انفجار و تنش نخواهد 
داشت؛ برای روشنایی زندگی، یکی باید فاز باشد و دیگری نول 
تا نور جاری شود. امام مجتبی)ع( در کوی و برزن مدینه، آماج 
رکیک‌ترین توهین‌ها از سوی دشمنان قرار می‌گرفتند، اما برای 
حفظ کیان اســام و جلوگیری از تشتت امــت، از حق خود 
می‌گذشتند. این سیره، الگویی عملی برای جامعه امروز است؛ 
جایی که مــردم به جای بازتولید خشم، می‌توانند با تمرین 
نشنیده گرفتن و پاسخ ندادن به بدی با بدی، آرامش را به فضای 
عمومی تزریق کنند. چنان‌که امام صادق)ع( به عنوان بصری 
توصیه فرمودند اگر کسی تو را دشنام داد، در پاسخ بگو اگر من 
چنانم که می‌گویی خدا مرا اصلاح کند و اگر نیستم، خدا تو را 

هدایت فرماید.

فقدان مکارم اخلاق در هیاهوی اخبار■
وی اضافه می‌کند: این نگاه مؤمنانه به روابط انسانی، ریشه در 
تربیت نبوی دارد. امام حسن)ع( در برابر جسارت‌های بی‌پایان، 
نه تنها از دایره اخلاق خارج نمی‌شدند، بلکه با کرامت خویش، 
دشمن را در برابر عظمت روحی‌اش خلع سلاح می‌کردند. در 
روایتی از وجود مقدس امام صادق)ع( در کتاب شریف کافی 
آمده است ایشان فرمودند: »خداوند عزوجل پیامبرش را به 
مکارم اخلاق مخصوص گردانید، پس هر کس این‌ها را در خود 
یافت، خدای را سپاس گوید و هر کس نداشت از خدا بخواهد« 
)کافی، ج ۲، ص ۵۶(. حلم حسنی همان مکارم اخلاقی است 
که امروز در هیاهوی اخبار و فشارهای معیشتی، نایاب شده 
است. بسیاری از ما در محیط کار یا فضای مجازی، به محض 
شنیدن یک کلام ناخوشایند، درصدد تلافی برمی‌آییم؛ در حالی 
که امام حسن)ع( به ما می‌آموزند قدرت واقعی در کنترل خشم 

است، نه در تخلیه آن.

‏مدیریت هوشمندانه میدان ■

این کارشناس دینی توضیح می‌دهد: حلیم بودن به معنای 
نــاتــوانــی نیست، بلکه بــه معنای مــدیــریــت هوشمندانه 
موقعیت‌هاست. وقتی کسی به شما جسارت می‌کند، پاسخ 
ندادن به معنای حقارت شما نیست، بلکه به معنای بزرگی و 
عزت نفس شماست. اگر در زندگی مشترک، هرگاه همسرتان 
در لحظه‌ای از عصبانیت حرفی زد، شما نیز همان را با شدت 
بیشتر بازگردانید، نتیجه‌اش جز ویرانی بنیان خانواده نخواهد 
بود. امام حسن)ع( با وجود اینکه می‌توانستند با یک اشاره، 

پاسخ دندان‌شکنی به جسارت‌کنندگان بدهند، اما به خاطر 
حفظ مصلحت عالی‌تر که همان بقای دین و جلوگیری از 
خونریزی میان مسلمانان بود، سکوت اختیار می‌کردند. این 
همان درسی است که باید در زندگی نصب‌العین قرار دهیم. 
چه بسیار دعواهایی که با یک جمله »بگذریم« به پایان 
می‌رسید، اما به دلیل اصرار بر مقابله‌به‌مثل، به جدایی‌های 

تلخ منجر شد.
حجت‌الاسلام مؤمنی در ادامه تأکید می‌کند: امام مجتبی)ع( 
در کوچه و بازار مدینه، آماج رکیک‌ترین الفاظ بودند، اما ایشان 
با سعه‌صدر، از حق شخصی خود گذشتند. این گذشت، از سر 
ترس نبود، بلکه از سر اشراف کامل بر اهداف دشمن بود. دشمن 
می‌خواست امام را از کوره در ببرد تا بهانه‌ای برای تخریب چهره 
ایشان داشته باشد، اما حلم حسنی، نقشه دشمن را نقش بر 
آب کرد. این سیره باید در جامعه ما تکثیر شود. اگر در جامعه 
امروز، کسی به ما تعرض کلامی کرد، ما نباید همان‌گونه پاسخ 
دهیم. حلم یعنی قدرت بر تلافی داشتن اما تلافی نکردن. 
این همان نکته‌ای است که در سیره امام مجتبی)ع( به وضوح 
دیده می‌شود. اگر این سیره را در جامعه پیاده کنیم، بسیاری 
از برخوردهای فیزیکی و لفظی که در خیابان‌ها شاهد هستیم، 

جای خود را به گذشت و مدارا خواهد داد.

‏هوشیاری در دار غفلت■

این استاد حوزه با استناد به کلام نورانی امام مجتبی)ع( که 
می‌فرمایند »الناس فی دار سهو و غفلت« هشدار می‌دهد: 
ما در خانه‌ای زندگی می‌کنیم که با غفلت از سرمایه‌های 
وجــودی‌مــان عجین شــده اســت. مشکل اینجاست که ما 
ابتدا عمل می‌کنیم و بعد می‌اندیشیم؛ در حالی که عقلانیت 
حکم می‌کند پیش از هر کنش و سخنی، پیامدهای دنیوی 
َّناَ آتنِاَ فیِ  و اخروی آن را بسنجیم. قرآن کریم نیز در دعای »ربَ
الدُّنیْاَ حسََنةًَ وفَیِ الْخِرةَِ حسََنةًَ« )بقره/۲۰۱( به ما یادآوری 
می‌کند دنیا تجارت‌خانه اولیای خداست و نباید از فرصت‌های 

آن غافل شد. امام مجتبی)ع( می‌فرمایند مردم در دنیا کار 
می‌کنند بدون آنکه علم و آگاهی کافی داشته باشند، اما وقتی 
پرده‌ها کنار می‌رود و به سرای آخرت می‌رسند، به علم می‌رسند 
اما دیگر راهی برای عمل وجود ندارد. این هشدار، زنگ خطری 
است برای کسانی که عمر و سلامتی را به ثمن بخس از دست 

می‌دهند.
استاد مؤمنی با تحلیل عمیق‌تر این کلام می‌گوید: »الناس 
فی دار سهو« یعنی مردم در خانه‌ای هستند که در آن، عقل 
به‌درستی به کار گرفته نمی‌شود. ما در زندگی مدام در حال عمل 
کردن هستیم، اما آیا قبل از هر عمل، اندیشیده‌ایم؟ بسیاری از 
ما پس از انجام کار، تازه به فکر می‌افتیم که چه کردیم و چقدر 
اشتباه کردیم. امام مجتبی)ع( می‌فرمایند ابتدا باید اندیشید، 
سپس اقدام کرد. وقتی می‌خواهیم سخنی بگوییم یا فعلی 
انجام دهیم، باید با خود فکر کنیم آیا این کار، دنیای مرا آباد 
می‌کند؟ آیا آخرت مرا می‌سازد؟ اگر فقط به فکر دنیا باشیم که 
غفلت است و اگر فقط به فکر آخرت باشیم و دنیا را رها کنیم، باز 
هم از مسیر تعادل خارج شده‌ایم. دین ما دین عافیت و تعادل 
است. همان‌گونه که امیرالمؤمنین)ع( فرمودند دنیا تجارت‌خانه 

اولیاست، ما باید از این دنیا برای آخرت توشه برگیریم.

ــام حـــســـن)ع( به ■ »یــعــمــلــون و لایــعــلــمــون«؛ هــشــدار امــ
واکنش‌های نسنجیده

‏وی با اشاره به گذر شتابان عمر و پایان ایام عــزاداری، تأکید 
می‌کند: فرصت‌ها همچون برف در تابستان رو به زوال‌اند. در 
تبیین این غفلت، امام حسن مجتبی)ع( فرمودند: ‏»الناّسُ 
فيِ دارِ سَهوٍْ وَ غفَلْةٍَ يعَمْلَوُنَ ولَا يعَلْمَوُنَ، فاَذِا صاروُا الِى الآخِرةَِ 
صاروُا الِى دارِ يقَينٍ يعَلْمَوُنَ وَ لا يعَمْلَوُنَ« ‏)مردم در این دنیا 
در سرای غفلت به سر می‌برند؛ عمل می‌کنند اما از ثمره آن 
بی‌خبرند و چون به آخرت رسند، به سرای یقین درمی‌آیند؛ 
آنجا حقیقت را می‌دانند اما دیگر فرصت عمل ندارند(. این 
کلام نورانی هشدار می‌دهد در آخرت، پرده‌ها کنار می‌رود 

و حسرت »بازگشت برای عمل« سودی نخواهد داشت. 
بنابراین باید سرمایه‌هایی چون جوانی و سلامتی را پیش از 
آنکه به‌سادگی از دست بروند، غنیمت شمرد. راهکار خروج 
از این غفلت، حاکم دانستن خداوند بر تمام لحظات است؛ 
به‌گونه‌ای که پیش از هر اقدام، رضایت او را بسنجیم. هدف 
نهایی این است که از مرحله‌ »یعملون و لا یعلمون« )عمل 
ناآگاهانه( به جایگاه »یعملون و یعلمون« )عمل آگاهانه و 
بصیرانه( ارتقا یابیم. این بصیرت، همان اکسیر اهل‌بیت)ع( 
است که اضطراب‌های زندگی را به آرامش و گره‌های آن را به 

گشایش بدل می‌کند.

‏ تراژدی غربت؛ از طعنه یاران تا تیرباران پیکر■
حجت‌الاسلام مؤمنی در پایان با اشاره به مظلومیت مضاعف 
امام حسن مجتبی)ع( خاطرنشان می‌کند: غربت حضرت 
تنها در کوچه و بازار نبود، بلکه در خانه نیز میان نزدیک‌ترین 
کسانشان غریب بودند؛ تا آنجا که همسرشان عامل شهادت 
ایشان شد. این غربت جانکاه تا لحظه شهادت استمرار یافت، 
به‌طوری که طبیب پس از معاینه پیکر مسموم حضرت، با 
اندوه به امام حسین)ع( گفت زهر، جگر مبارک را پاره‌پاره کرده 
و امیدی به ماندن نیست. در آن لحظات آکنده از درد، امام 
حسن)ع( با نگاهی به آینده برادر، جمله‌ای تاریخی فرمودند که 
بر تارک مظلومیت می‌درخشد: »لا یوَمَْ کیَوَمْکَِ یا ابَاعبَدْاِللهِّ«. 
ایشان با وجود رنج شهادت، نگرانِ تنهایی برادر در کربلا بودند. 
اوج این غربت در تشییع پیکر ایشان نمایان شد؛ جایی که 
دشمنان، پیکر مطهر را آماج تیرها قرار دادند. گواه این رخداد، 
ــارت اســت که خطاب به آن حضرت می‌گوییم:  ــرازی از زی ف
َّبِ فی اکَفْانهِِ بسِِهامِ الْعَـْـداءِ«؛ سلام بر  لامُ علَىَ المْغُیَ »السَّ
آن آقایی که در کفنش با تیرهای دشمنان پنهان شد. این 
ایثار تاریخی، پیامی است برای ما که در روزگار غفلت، با تکیه 
بر معرفت حسنی، مسیر بندگی را بیابیم و از سردرگمی‌ها 

رهایی یابیم.

در شرایطی که واکنش‌های لحظه‌ای به یک الگوی رایج تبدیل شده، سیره امام حسن)ع( راهکار بازگشت به عقلانیت است

درس امام حسنj: اول فکر، بعد واکنش
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 در مجموعه »وقت یادگیری« مؤسسه جوانان 
آستان قدس رضوی معرفی می‌شود

»عهدینو«؛ پاسخ به پرسش‌های بنیادین 
درباره مهدویت و انتظار

دوره عمومی و مجازی »عهدینو« در ۱۸ جلسه، مهم‌ترین مباحث و 
پرسش‌های مرتبط با امام زمان)عج(، غیبت، ظهور، وظایف منتظران 
و ویژگی‌های یــاران حضرت حجت)عج( را برای نوجوانان، جوانان، 
طلاب، دانشجویان و همه علاقه‌مندان به فراگیری معارف اسلامی 

بررسی می‌کند.
به گــزارش آستان‌نیوز، »وقــت یادگیری« مجموعه‌ای بــرای معرفی 
ظرفیت‌های آموزشی مؤسسه جوانان آستان قدس رضوی است 
که دوره‌های کوتاه‌مدت و بلندمدت متنوعی را در حوزه‌های معرفتی، 

تربیتی، شناختی و مهارتی در اختیار مخاطبان قرار می‌دهد.
»عهدینو« یکی از دوره‌های عمومی و آزاد سامانه آموزش مجازی این 
مؤسسه است که با هدف پاسخ‌گویی به پرسش‌ها و شبهات رایج 
درباره ظهور، آخرالزمان، مهدویت و امام زمان)عج( طراحی شده است.

محتوای این دوره در قالب ۱۸ جلسه و درمجموع ۶ ساعت آموزش ارائه 
می‌شود و فراگیران پس از نام‌نویسی، ۱۸۰ روز برای استفاده از محتوای 

آن فرصت دارند.
شرکت در این دوره به گروه یا رشته خاصی محدود نیست و عموم 
نوجوانان، جوانان، طلاب، دانشجویان و همه علاقه‌مندان به یادگیری 

معارف اسلامی می‌توانند از محتوای آن استفاده کنند.

از ضرورت حضور امام زنده تا امکان حیات طولانی■
ضــرورت حضور امام زنده در هر مقطع از تاریخ، هدایت تکوینی و 
تشریعی امام)ع(، اهدافی که به‌واسطه حضور حجت الهی در زمین 
محقق می‌شود و چگونگی حضور جسمانی امــام زمــان)عــج(، از 

نخستین مباحث مطرح‌شده در این دوره است.
امکان و دلایل حیات بیش از هزار و ۲۰۰ ساله امام زمان)عج(، جایگاه 
سفیران آن حضرت در دوران غیبت صغری، امکان ملاقات با امام و 
معیار‌های اعتماد به اخبار و ادعا‌های مربوط به دیدار با آن حضرت نیز 

در بخش دیگری از دوره بررسی می‌شود.

انتظار؛ نشستن یا ایستادن؟■
»عهدینو« در ادامه، انتظار را نه به‌عنوان حالتی منفعلانه، بلکه به‌مثابه 
مسئولیتی فردی و اجتماعی مورد توجه قرار می‌دهد و به این پرسش 
می‌پردازد که منتظر حقیقی باید به انتظار بنشیند یا برای زمینه‌سازی 

ظهور به میدان عمل وارد شود.
شناخت وظایف منتظران، راه‌های دستیابی به معیار‌های سربازی 
امام زمان)عج(، اقداماتی که باید پیش از ظهور انجام شود و ویژگی‌های 

یاران خاص حضرت حجت)عج(، از دیگر موضوعات این دوره است.
دلایل طولانی‌شدن دوران غیبت، ترسیم فضای حکومت‌های پیش 
ــات مرتبط با حــوادث پیشاظهور و  از ظهور، نقش ایرانیان در روای
ویژگی‌های اختصاصی ۳۱۳ یار حضرت صاحب‌الزمان)عج( نیز در 

جلسات پایانی مورد بحث قرار می‌گیرد.

پاسخ به شبهات رایج مهدویت■
بخشی از محتوای »عهدینو« به پرسش‌ها و شبهات رایج مهدوی 
اختصاص دارد تا مخاطب بتواند ضمن دستیابی به تصویری 
منسجم از مبانی مهدویت، میان آمــوزه‌هــای معتبر و ادعــا‌هــا یا 

روایت‌های غیرقابل‌اعتماد تمایز قائل شود.
سامانه آموزش مجازی مؤسسه جوانان آستان قدس رضوی، بستری 
برای دسترسی آسان و پیوسته مخاطبان به دوره‌های متنوع معارف 
اسلامی است و این امکان را فراهم می‌کند تا فراگیران متناسب با 
زمان، نیاز و علاقه خود، از محتوای آموزشی در هر مکان استفاده کنند.

تنوع موضوعات، ارائه مباحث معرفتی با زبانی روان و کاربردی و فراهم 
بودن امکان استفاده غیرحضوری از دوره‌ها، از مزیت‌های این سامانه 
در گسترش آموزش معارف اسلامی میان گروه‌های مختلف مخاطبان 

به شمار می‌رود.
علاقه‌مندان می‌توانند برای مشاهده محتوای دوره و نام‌نویسی در 
»عهدینو« به سامانه آموزش مجازی مؤسسه جوانان آستان قدس 

رضوی به نشانی edu.javanan.org مراجعه کنند.

همزمان با سالروز شهادت حضرت رقیه)س( انجام شد

 همدلی بانوان غرب آسیا 
 در آیین »رقیه)س( تنها نیست« 

در حرم مطهر رضوی
همزمان با سالروز شهادت حضرت رقیه)س(، ویژه‌برنامه »رقیه)س( 
تنها نیست« با حضور ۱۲۰ نفر از بانوان زائر و مجاور کشور‌های عراق، 
سوریه، لبنان، عمان و عرب‌زبانان مقیم ایران در رواق دارالرحمه حرم 

مطهر رضوی برگزار شد.
به گزارش آستان‌نیوز، این ویژه‌برنامه شامگاه دوشنبه ۲۹ تیرماه به 
همت بخش بانوان غرب آسیای مدیریت زائــران غیرایرانی آستان 
قدس رضوی و با هدف گرامیداشت سالروز شهادت حضرت رقیه)س( 
و تبیین پیوند پیام عاشورا با ایثار و مظلومیت دختران شهید جبهه 
مقاومت، به‌ویژه شهدای دانــش‌آمــوز ایــران، لبنان و دیگر مناطق 

مقاومت برگزار شد.
در این مراسم، خانم تقلید محمد جونی از کشور لبنان با اشاره به 
جایگاه حضرت رقیه)س( در فرهنگ عاشورا، بر نقش زنان و دختران در 

پاسداری از آرمان‌های مقاومت و انتقال پیام کربلا تأکید کرد.
اجرای سرود توسط گروه »خورشید هشتم«، مدیحه‌سرایی خانم 
عمار و قرائت شعر عقیل لواتی، شاعر عمانی از دیگر بخش‌های 
این مراسم بود که با قرائت خانم رامیا کریم، از خادمان برنامه، برای 

حاضران اجرا شد.

حضور خادمان عتبات در آیین »رقیه)س( تنها نیست«■
یکی از بخش‌های شاخص این آیین، حضور خادمان حرم‌های مطهر 
حضرت زینب)س( و حضرت رقیه)س( همراه با پرچم متبرک گنبد 
حرم حضرت زینب)س( بود که فضای مراسم را آکنده از حال‌وهوای 
ارادت و همبستگی میان دوســتــداران اهل‌بیت)ع( در کشورهای 

مختلف کرد.
این ویژه‌برنامه با تأکید بر استمرار راه حضرت رقیه)س( در صیانت 
از ارزش‌های دینی و انسانی و با یاد شهدای دختر جبهه مقاومت 

به پایان رسید.

امام صادق)ع( درباره جد بزرگوارش می‌فرماید: »ما جاء 
أحدٌ إلى الحسن یسأله حاجةً إلّ قضاها«؛ هیچ‌کس 
نیست که به در خانه حسن)ع( آمــده باشد و دست 
خالی بــازگــردد. ایــن روایـــت، شناسنامه‌ مــردی است 
که کرامت را نه یک فضیلت اخلاقی، که متن زندگی 
خود می‌دانست. امروز هفتم صفر، به روایتی سالروز 
شهادت همان کریم‌ترین فــرزنــدان آدم اســت؛ روزی 
که جگر مهربان‌ترین مردمان، با زهر کینه شکافت، 
ــود، نــه بــا زهر  امــا آنچه در عمر کــوتــاه خــود بنا کــرده ب
می‌گداخت و نه با تیر. او »کریم اهل‌بیت)ع(« نامیده 
شد؛ نه به‌خاطر آنچه بخشید، که به‌خاطر آنچه بود؛ 
حلمی کــه خــداونــد آن را از صفات خــود برشمرده و 
سخاوتی که ریشه در آیــات الهی دارد: »ویَطُعْمِوُنَ 

ِّهِ«. َّعَامَ علَىَ حبُ الط

ــا اشــعــار ■ ــخ یعقوبی ت ــاری تــبــارشــنــاســی یــک لــقــب؛ از ت
کاشف‌الغطاء

وقتی از امام حسن مجتبی)ع( سخن به میان می‌آید، 
نخستین واژه‌ای که در ذهن هر شیعه متبادر می‌شود، 
عنوان کریم اهل‌بیت)ع( است. اما جالب است بدانیم 
ایــن ترکیب وصفی با ایــن ساختار خــاص، در لسان 
معصومین)ع( یا منابع متقدم قرون اولیه به صورت 
یک‌جا نیامده اســت. البته وصــف کریم بــه تنهایی 
در قدیمی‌ترین متون تاریخی برای ایشان ثبت شده 

است؛ چنان‌که در »تاریخ یعقوبی«)از منابع سده سوم 
هجری( در شرح حال امام، از ایشان با عنوان »کریماً« 
یاد شده است. شهرت این لقب در سده‌های اخیر و 
در میان علما و بزرگان به اوج خود رسید. برای نمونه، 
مرحوم شیخ هــادی کاشف‌الغطاء، از نــوادگــان شیخ 
جعفر کاشف‌الغطاء، در حدود یک قرن پیش در رباعی 
نغزی چنین سرود: ‏انمّا الحسن خیر جداًّ و اماًّ و اباً / 
کریم اهل‌بیت اهل کرم. او در این شعر، امام را نه فقط 
کریم، بلکه »کریم اهل کرم« می‌نامد. همچنین مرحوم 
آیت‌الله سید حسین بحرالعلوم در تعلیقات خود بر 
کتاب »تلخیص الشافی« شیخ طوسی، کرامت امام 
را چنان عظیم می‌داند که فراتر از گفتار هر گوینده‌ای 
اســت: »اعظم من ان یتحدث محدث«. او از تعبیر 
ــن خــانــدان  ــاره بــه ای »بــنــی کــریــم اهــل‌بــیــت« بـــرای اشـ
استفاده می‌کند. این نشان می‌دهد کرامت در ذات این 
خاندان نهادینه شده و امام مجتبی)ع( مظهر تام و تمام 
این صفت الهی در میان امت است. درواقــع، کرامت 
برای ایشان یک صفت عرضی نیست، بلکه یک هویت 
ذاتی است که در طول تاریخ توسط نخبگان و توده‌های 

مردم کشف و بازنمایی شده است.

تمایز میان »محاسن« و »مکارم«  برای شناخت بهتر ■
حلم حسنی

بــرای درک عمق شخصیت امــام حسن)ع( باید مرز 
مــیــان محاسن اخـــاق و مــکــارم اخـــاق را شناخت. 
محاسن اخـــاق، رفــتــارهــای نیکی اســت کــه عموم 
ــد )مانند راست‌گویی یا  مــردم تــوان انجام آن را دارن
امــانــت‌داری(، اما مکارم اخــاق آنجاست که انسان 
باید روی نفس خود پا بگذارد و فراتر از استانداردهای 
عادی عمل کند. امام مجتبی)ع( در پاسخ به پرسشی 
ــه جـــای تــعــریــف تــئــوریــک،  ــاق، ب دربــــاره مــکــارم اخــ
مصادیق عملی آن را چنین برشمردند: »العفو عمنّ 
ظلمک«)گذشت از کسی که به تو ظلم کرده(، »صلة 

مــن قــطــعــک«)ارتــبــاط بــا کسی کــه بــا تــو قطع رابطه 
کــرده( و »قــول الحق و لو علی نفسک«)گفتن حق 
حتی اگــر بــه ضــرر تــو بــاشــد(. اینجاست کــه صفت 
»حــلــم« تجلی مــی‌یــابــد. حــلــم در لــغــت بــه معنای 
ضبط نفس و طمأنینه در هنگام هیجان غضب 
اســت. در قــرآن کریم، واژه »حلیم« ۱۵ مرتبه آمده 
که ۱۱ مــورد آن مستقیماً صفت خداوند اســت. این 
یعنی حلم، صفتی است که بنده را به خدایی شدن 
نــزدیــک می‌کند. در مــیــان پیامبران نیز تنها بــرای 
حضرت ابراهیم)ع(، حضرت اسماعیل)ع( و حضرت 

شعیب)ع( این صفت در قرآن به کار رفته است.
ــن حلم را در بــرخــورد امـــام بــا آن مــرد شامی  اوج ای
می‌بینیم. مــردی که تحت تأثیر تبلیغات مسموم 
معاویه، به امام اهانت کرد، اما با پاسخ تبسم و احسان 
مواجه شد. امــام)ع( به او فرمود: »گویا غریبی؟ اگر 
گرسنه‌ای سیرت کنیم، اگر بی‌لباسی پوشاکت دهیم 
و اگــر خــانــه‌ای نـــداری پناهت دهــیــم«. ایــن برخورد 
َّتیِ هیَِ  مصداق آیه ۳۴ سوره فصلت است: »ادفْعَْ باِل
َّهُ ولَیٌِّ حمَیِمٌ«.  َّذیِ بیَنْکََ وبَیَنْهَُ عدَاَوةٌَ کأَنَ أحَسَْنُ فإَذِاَ ال
بدی را با نیکی دفع کن تا دشمن صمیمی تو گردد. 
چنان‌که آن مرد گریست و گفت: »اللهُ اعَلْمَُ حیَثُْ 
َــهُ«)خــدا بهتر می‌داند رسالتش را در  َــت یجَعَْلُ رسِــال
کجا قرار دهد(. حتی مروان بن حکم، دشمن دیرین 
حضرت در روز تشییع، زیر تابوت ایشان را گرفت و در 
پاسخ به اعتراض دیگران گفت: »من زیر جنازه کسی 
را گرفته‌ام که حلم او با کوه‌ها برابری می‌کرد«)کان 

حلمه کالجبال(.

‏گره‌گشایی به مثابه یک امر اجتماعی ■

بعُد دوم کرامت امام مجتبی)ع(، کرامت اجتماعی و 
سخاوت بی‌مرز ایشان است. در منطق امــام، کمک 
به دیگران یک لطف نیست، بلکه یک وظیفه و دیِن 
اســت. در روایــت آمــده انسان کریم کسی اســت که 

»یری مکان افعاله دیناً علیه«؛ یعنی گره‌گشایی از 
کار مردم را به عنوان یک بدهی بر عهده خود می‌بیند 
که باید ادا کند. ایشان هیچ‌گاه سائلی را از درِ خانه رد 
نکرد و در پاسخ به چرایی آن فرمود: »من خود سائل 
درگاه خدا هستم و شرم دارم در حالی که خود گدای 
اویم، گدایی را رد کنم«. ایشان معتقد بود نباید حل 
مشکل سائل را به فردا واگذار کرد. این نگاه، کرامت 
را از یک صفت فردی به یک نهاد اجتماعی تبدیل 
می‌کند. امام مجتبی)ع( در طول عمر خود چندین 
بار تمام امــوال خود را در راه خدا تقسیم کرد)قاسم 
الله ماله( تا نشان دهد تعلقات مادی در برابر کرامت 
ــدارد. ایــن همان درســی است  انسانی هیچ ارزشــی ن
که جامعه امــروز برای عبور از شکاف‌های طبقاتی و 
بحران‌های معیشتی به آن نیاز مبرم دارد؛ دیدن نیاز 

دیگران به مثابه یک »دیِن فوری« بر گردن خویش.

از بقیع خاموش تا قبله دل‌ها■
زندگی امــام حسن مجتبی)ع( پارادوکسی از اقتدار 
اخلاقی و مظلومیت تاریخی اســت. او که کریم‌ترین 
مرد زمان بود، در خانه‌اش با زهر کینه مسموم شد و در 
هنگام تشییع، پیکرش آماج تیرهای نفاق قرار گرفت. 
غربت او تنها به زمان حیاتش محدود نشد؛ امروز نیز 
بقیع با آن تربت پاک و بی‌سایه‌بان، گــواه مظلومیت 
امامی است که حتی مزارش سهمی از شکوه ظاهری 
ندارد. اما حقیقت آن است که »غبار صحن او بر درد 
جان دواســت«. اگر امروز در هفتم صفر، دل‌ها روانه 
مدینه می‌شود، برای بیعت دوباره با مکتبی است که 
در آن، بدی با احسان پاسخ داده شده و گره‌گشایی یک 
واجب فوری تلقی می‌شود. امام حسن)ع( به ما آموخت 
بزرگ‌ترین پــیــروزی، نه در میدان جنگ، که در فتح 
قلب‌ها با سلاح حلم و کرامت است. او قبله دل‌هایی 
است که می‌خواهند در دنیای پر از خشونت امــروز، 

حلیم بمانند و کریم زندگی کنند.

یادداشت
حجت‌الاسلام محمدجواد عصاری

 نگاهی تازه به اخلاق، بزرگواری و منش سبط اکبر)ع( 

کریم؛ نه به‌خاطر آنچه 
بخشید، که به‌خاطر آنچه بود


